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1. Пояснительная записка

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы
основного общего образования в соответствии:
° с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и
дополнениями): |

° СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитанияи обучения, отдыхаи оздоровления детей и молодежи»:
° СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»:
. ФГОС ООО,утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021
№287 (с изменениями);
° ФОП ООО,утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №
370 (с изменениями):
® письмом  Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03
«О направлении методических рекомендаций»:
® письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от
27.03.2025 № 1937/01-15.

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность,
направленная на достижение планируемых результатов освоения основной
образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных),
осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности
представляет собой описание целостной системы функционирования
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности.

При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются:
° условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся,
кадровый состав педагогических работников;
° результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся,
проблемы и трудности их учебной деятельности:. возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных
занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью;
° особенности информационно-образовательной среды, национальные и
культурные особенности региона, в котором находится школа.

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30
минут.
Продолжительность занятий:

- В 5-9 классах —45 минут.

Общее количество часов за пять лет обучения -— не более 1750 часов.



Направленияи цели внеурочной деятельности.
В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской

общественности, интересов и запросов детей и родителей в образовательной
организации реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности:
- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности. когданаибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и
организационному обеспечению учебной деятельности;

- модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и
работы по обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной
школы:
- модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и
воспитательных мероприятий.

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговорыоважном».
Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие
ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее
людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные
занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей
внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для
конструктивного и ответственного поведения в обществе.
Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном"-разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с
важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной
истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и
сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и
повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим
и ответственным отношением ж собственным поступкам.
Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия — мои
горизонты».
Цель: совершенствование готовности и способности обучающихся к саморазвитию
и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному
выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе
ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом
устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования
уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом
труде. `

Форма организации: Классный час
Для 5-9 классов 1 час в неделю отведено на внеурочное занятие «Основывоенной
подготовки». В 8 классе «Учебные сборы». В 5-Б (кадетском) классе 2 часа в
неделю отведенына внеурочное занятие «Основывоенной подготовки».
Форма организации: Строеваяи военная подготовка, учебные сборыв8 классе
Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим образом:



1.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности
представлена следующими курсом: «Основы функциональной грамотности»
Цель: удовлетворение познавательных потребностей обучающихся в области
финансов, приобретение опыта в сфере финансовых отношений в семье:
применение полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в
области экономики семьи; развитие собственной финансовой грамотности и
выработка экономически грамотного поведения.
Форма организации: Классныйчас.
2.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представлена
следующимкурсом:
Название курса: Хореография (5- Б класс).
Цель: Курс эффективно развивает творческие способности учащихся, способствует
формированию дисциплины, « командного духа», уважения к партнёру. укрепляет
мышцы и суставы, улучшает координацию движений и выносливость:
совершенствует художественный вкус и эстетическое восприятие.
Форма организации: танцстудия.
3.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена
следующими курсами: « История государства Российского» и «Занимательная
математика».
Название курса: « История государства Российского».
Цель: формирование гражданско-патриотических качеств, глубокого понимания
истории своей страны, её традиций и ценностей, ответственности за прошлое,
настоящее и будущее России.
Форма организации: Классный час
Название курса: «Занимательная математика».
Цель: Программа содержит все необходимые разделы и соответствует современным
требованиям, предъявляемым к программам внеурочной деятельности для учащихся
> классов, обучающихся в режиме ФГОС, и позволяет учащимся осуществлять
различные виды деятельности, оценивать свои потребности и возможности и
сделать обоснованный выбор профиля обучения в старшей школе.
Форма организации: кружок

4. Внеурочная деятельность по обеспечению благополучия детей представлена
следующими курсами: «Футбол», «Баскетбол», «Волейбол».
Название курсов: «Футбол», «Баскетбол», «Волейбол».
Цель: Укрепление здоровья обучающихся, повышение их двигательной активности,
развитие интереса к спорту, формирование здорового образа жизни.
Форма организации: спортивные занятия на базе спортивных сооружений
школы теория и практика.

2. Формы промежуточной аттестации.
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации
Разговоры о важном | |

Портфолио, анкетирование,



тестирование
Россия — мои горизонты Анкетирование
Основы военной подготовки Зачетное занятие, диагностика
Хореография Показательное выступление
История государства Российского Реферат
Занимательная математика Тестирование
Основы функциональной грамотности Зачетное занятие, диагностика
Фугбол Спортивные соревнования, сдача
Баскетбол нормативов
Волейбол

3. Сетка часов

Недельная сетка часов
(пятидневная неделя)
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Годовая сетка часов
(пятидневная неделя)
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История Кл . 34
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