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Информационная карта 

 
1 Полное название 

программы 

Программа оздоровительного лагеря дневного 

пребывания «Солнышко», учащихся МБОУ 

«Владиславовская ОШ» в период летних каникул  

2024 года 

2 Цель программы Организация полноценного и безопасного летнего 

оздоровительного отдыха детей 

3 Участники программы, 

количество 

Дети 7-16 лет. 

 Количество   человек: 50 

4 Срок реализации 

программы 

Лето 2023 года 

5 Направленность 

программы 

Художественно-эстетическое, спортивно-

оздоровительное, познавательно-досуговое 

6 Краткое содержание 

программы 

Данная программа является комплексной, т.е. 

включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления отдыха и 

воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря 

дневного пребывания. 

Программа направлена на реализацию малозатратных 

форм занятости детей, доступна для всех социальных 

слоев населения, предлагает удобный режим работы, 

создает благоприятную воспитательную среду для 

детей «группы риска» и личностный рост каждого 

ребенка через участие в выбранном виде деятельности. 

7 Ожидаемый результат Занятость и оздоровление детей, развитие 

коммуникативных, творческих и познавательных 

способностей, расширение кругозора, самореализация, 

саморазвитие и самосовершенствование. 

8 Название организации МБОУ «Владиславовская ОШ» 

9 Почтовый адрес 

организации 

297320, Респубика Крым, Кировский район, 

с.Владиславовка, ул.Федосеева, д.1 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

Пояснительная записка 

 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. 

Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, 

совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, 

вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, 

удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. 

Летняя досуговый лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его 

особым романтическим стилем и тоном. Это время игр, развлечений, свободы в выборе 

занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, 

восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. Поэтому важнейшей 

задачей педагогов в условиях работы в летнем оздоровительном лагере дневного 

пребывания учащихся, является вовлечение детей в продуктивную совместную 

деятельность. 
 

Концепция программы 

Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, 

психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен быть счастливым, 

активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой 

деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, 

физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей. 

Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив оздоровительного 

лагеря дневного пребывания учащихся ставит перед собой следующие цели и задачи: 

 

Цели и задачи программы 

Цель программы: организация полноценного и безопасного летнего оздоровительного 

отдыха детей. 

 

Задачи программы: 

 создание необходимых условий для организации содержательного отдыха детей; 

 развитие познавательной активности, творческого и интеллектуального 

потенциала детей; 

 укрепление навыков здорового образа жизни; 

 формирование навыков общения и толерантности; 

 профилактика правонарушений и безнадзорности. 

 

Возраст участников программы 

Программа рассчитана на детей от 7 и до достижения 16 лет. Количество 

участников: 50 человек 

Срок реализации программы 

Июнь 2024 года, 1 смена – 14 дней,  суббота и воскресенье – выходной. 

 

Формы и методы реализации программы  

Данная программа реализуется через использование групповых, индивидуальных 

и коллективных форм работы, которые осуществляются с использованием: 

 конкурсов; 

 игр; 

 соревнований; 

 праздников; 

 презентаций; 

 экскурсий; 



 анкетирование. 

Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного 

пространства является создание условий для проявления самостоятельности, 

инициативы, принятия решений и его самореализации. 

 

Принципы, используемые при планировании и проведении летнего досуговой 

части.  

Принципы: 

 принцип нравственного отношения друг к другу, к окружающему миру; 

 принцип творческого отношения к делу; 

 принцип добровольности участия в делах; 

 принцип учета возрастных особенностей детей; 

 принцип доступности выбранных форм работы; 

 принцип безопасности при проведении всех форм меропритяий. 

 

Тип программы  

Данная программа по продолжительности является краткосрочной, т.е. реализуется в 

течение одной смены. По своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления здорового образа жизни, 
развития, отдыха и воспитания детей в условиях дневной тематической площадки.  

 

Направленность программы  
1. Познавательно - досуговое  

2. Художественно-эстетическое.  

3. Спортивно-оздоровительное.  

 

Механизм реализации программы  

Этапы реализации программы  

 

Подготовительный: 

 проведение совещаний;  

 издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

 разработка программы деятельности дневной тематической площадки; 

 подбор кадров для работы в дневной тематической площадке; 

 подготовка методического материала. 

Организационный: 

 знакомство с детьми; 

 ознакомление воспитанников с правилами жизнедеятельности и программой дневной 

тематической площадки. 

Практический: 

 реализация основной идеи смены; 

 вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел. 

Аналитический: 

 подведение итогов смены; 

 выработка перспектив деятельности организации; 

 анализ предложений, поступивших от детей, родителей, педагогов по деятельности 

лагеря в будущем. 
 

Мероприятия по реализации программы 

 

При составлении плана работы учитываются возможности разновозрастных отрядов, 
интересы детей, педагогов, родителей и пути реализации. 

 

Контроль и оценка результатов: 



 анкетирование детей с целью выявления их интересов, мотивов пребывания на дневной 

тематической площадке; 

 наблюдение за поведением детей во время игр, позволяющее выявить лидерские 

качества, уровень коммуникативности; 

 выставка изобразительного искусства и прикладного творчества детей; 

 вручение грамот за активное и творческое участие в жизни дневной тематической 
площадки. 

 

Ожидаемые результаты: 

 внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

 приобретение навыков по организации здорового образа жизни, культуре отдыха и 
поведения; 

 развитие коммуникативных, творческих и познавательных способностей детей, 

укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 

 расширение кругозора, умений и навыков в области прикладного творчества, физической 

культуры, и других видах деятельности; 

 самореализация, саморазвитие и самосовершенствование детей и подростков в процессе 

участия в жизни летнего отдыха; 

 приобретение новых знаний детей о родном селе, его истории, достопримечательностях, 
людях. 

Предполагается, что время, проведенное в лагере дневного пребывания, не пройдет бесследно ни 

для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе 
лагеря. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 

работы летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания «Солнышко» 

ДАТА МЕРОПРИЯТИЯ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

20.06 1. Торжественная линейка, посвященная открытию лагеря. 

2. Инструктаж по технике безопасности (поведение в лагере, 

безопасность, режим дня, санитарные и гигиенические 

требования, поведение в столовой, питьевой режим, правила 

безопасного ухода домой).  

3.Концерт, посвященный открытию лагеря. 

4.Конкурс рисунков на асфальте «Дети за мир на планете!»  

Машкина Н. Г. 

Лозовая А.В. 

воспитатели, 

руководители кружков 

21.06 1. Беседы по предупреждению детского травматизма. 

2.  «Мой весёлый звонкий мяч…»- игры с мячом. 

3. Посещение библиотеки «Знакомство с творчеством  А. С. 

Пушкина». 

4. «Что за прелесть эти сказки!»- викторина,  просмотр сказок        

А.С.Пушкина. 

5.Инсценировки и рисунки по сказкам. 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

 

22.06 1. Беседа «Правила поведения на экскурсии». 

2. Отрядный час «Наш отряд, и наш девиз». 

3.Диагностика здоровья. 

4.  Спортивные игры.  

5. Тренинг «Эвакуация при ЧС, террористических актах». 

6. «Как мы умеем петь…» 

воспитатели, 

Керимова Э.Р.  

Лозовая А.В. 

 

23.06  1. Беседа «В здоровом теле-здоровый дух» 

2. Малые Олимпийские игры. 

3. Викторина «Мы – знатоки!». 

4. Конкурс рисунков «Мы – за здоровый образ жизни». 

5. Летнее караоке. 

 

 

 Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

26.06 1. Правила дорожного движения. Дорога домой. 

2. Игровая программа «Безопасное колесо».  

3. Планеты солнечной системы. Просмотр научно - 

популярного фильма «Наш Мир». 

4. Конкурс рисунков, тест-игра по ПДД «Светофор». 

 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

27.06 1. Профилактика отравлений.  

2. Спортчас. 

3.Познавательно – игровая программа. 

4. «Юные экологи»- уход за насаждениями. 

4. Летнее караоке, битва хоров. 

5. Отрядные секреты. 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

28.06 1. Беседа «Первая помощь при тепловом и солнечном ударе». 

2. Развлекательная программа «Затейники». 

3Конкурс работ «О вкусной и здоровой пище». Лепка. 

4.  Просмотр мультфильмов на мультимедийной доске. 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 



 

 

29.06 1. Беседа «Правила поведения в общественном месте». 

2. Спортчас. 

3. Конкурс смекалистых.  

4. Мастер-класс по ИЗО.  

5. Мастер-класс. Оригами.  

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

 

30.07 1. Центр мед.профилактики «Основы личной гигиены». 

2. В здоровом теле - здоровый дух. Спортчас. 

3. Фольклорный праздник. Загадки, считалки, потешки. 

4. «Да, а я такой! Одинаковых людей не бывает».                                      

5. Кружковая работа: оригами  

 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю.. 

03.07  1. Торжественная линейка, посвященная  Дню славянской 

письменности. 

2. Звезды нашего лагеря. «Юный писатель».       

3. Шашечный турнир, посвящённый Дню славянской 

письменности. 

4. Кружковая работа. 

5. Беседы по истории и культуре народов РФ. 

 Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

04.07 1. Инструктаж «Как вести себя в экстремальных ситуациях». 

2. Мероприятие «Если хочешь быть здоров». 

3. КВН «Знатоки природы». Экскурсия во Владиславовский 

метеоцентр. 

4. Бой «Королю мусора и Принцессе «Замарашке»» 

(экологическая акция-митинг). 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

05.07 1. Центр мед.профилактики «День профилактики кариеса».         

2. Спортчас. «Ловкий, быстрый, умелый».                                                   

3. «Ежели вы вежливы»- правила этикета. 

4. Аппликация отряда.  

5. Просмотр мультфильмов. 

6. Кружковая работа: «Рисуем мир» 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

06.07 1. Спортчас. 

2. Диагностика здоровья. 

3. Отрядные секреты. 

4. Квест «Остров сокровищ» - отрядные игры. 

5. Мастер – класс « Я – певец». 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

07.07 1. Беседа «В здоровом теле-здоровый дух» 

2. Малые Олимпийские игры. 

3. Викторина «Мы – знатоки!». 

4. Конкурс рисунков «Мы – за здоровый образ жизни». 

5. Летнее караоке. 

 

Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 

10.07 1. Инструктаж перед окончанием лагерной смены о ПДД, 

поведении на воде и солнце, о БЖ. 

2.  Праздник  закрытия  лагерной  смены. 

3. Концертно – конкурсная программа. 

4. Анкетирование «Наш лагерь» (облака идей). 

5. Конкурс рисунков «Впечатления на бумаге». 

 Воспитатели, 

Зиядинов А. В. 

Сирик Е. Ю. 



 

Режим работы 

 

 

 

Время Девиз Мероприятие 

08:00 -

08.15 

«Мы Вам рады!» Прием детей 

08:20 -

08.40 

«Чтобы быть весь день в порядке, 

Надо делать нам зарядку!» 

Зарядка 

08.45 -
09.05 

«Будем кушать мы всегда,  
Если вкусная еда!» 

Завтрак 

09.15 

–09.55 

«Все скорей сюда, 

Чтоб узнать распорядок дня» 

Организация по группам, ипструктажи 

по БЖ, психологическое, медицинское 

сопровождение 

10:00 

–10.40 

Спортивный час Спортивные занятия 

10: 45-

11.00 

Отрядные беседы Организация по группам 

11.05-

11.40 

11.50-

12.25 

«Кто-то любит танцевать, 

Кто-то петь и рисовать, 

Только бездельники час этот маются, 

А все ребята делом занимаются» 

Мероприятия по плану 

12.35-
12.50 

«Будем кушать мы всегда,  
Если вкусная еда!» 

Обед 

13:00 -

13.40 

«Лишь заслышав зов игры, 

Быстро на улицу выбежим мы, 

Ждет нас здесь много забав интересных, 

Соревнований, прогулок чудесных» 

Подвижные игры, спортивные 

мероприятия, экскурсии, прогулки 

31.45-

14.00 

Трудовой десант  Привести в порядок игровые комнаты, 

площадку 

14:05 «До свидания! До новых встреч!» Уход домой 

 

 

 

 

 

 



 

Режим дня  

летнего лагеря   дневного  

пребывания детей 
 

08.00–08.15  Прием детей 

08.20–08.40  Зарядка, утренняя прогулка 

08.45–09.05 Завтрак 

09.15– 09.55  Беседы, инструктажи по БЖ, 

психологическое, медицинское сопровождение; 

настольные игры 

10.00 –10.40 Спортивные занятия 

10.45 – 11.00 Отрядные беседы  

11.05 – 11.40  Кружковая работа 

11.50 - 12.25  Занимательные занятия 

12.35 –  12.50    Обед 

13.00-13.40 Прогулки, зкскурсия, игровая площадка 

13.45-14.00 Подведение итогов, трудовой десант 

14.05- Возвращение домой 

 

 

 

 

 

 

 


