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I. [lossicanTeTbHAA 3aTTUCKA

1. Xapakrepuctuka y4yeOHOro ImpeaMera, €ero MecTo U pojb B
00pa3oBaTeIbHOM MPOIIECCE

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuyeckuid TaHel» pa3paboTaHa Ha
OCHOBE M C YyuyeToM (eJepalibHbIX TIOCYJapCTBEHHBIX TpeOOBaHUM K
JOTIOTHUTENbHON npeanpopeccuoHalbHON nporpamMme B o0nacTu
xopeorpapuyecKkoro UCKyccTBa «Xopeorpaguueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnniii npeamer «Kiaccuueckuii TaHel» HampaBieH Ha MPHOOIIECHHE
aeTeil K xopeorpa@HuueckoMy HMCKYCCTBY, Ha 3CTETUYECKOE BOCIHUTAHHE
y4yaliuxcsi, Ha MpuoOpeTeHne OCHOB UCTIOTHEHUS KJIACCUYECKOT0 TaHIIa.

Conepxxanue yuebHoro mpeamera «Kmaccuyeckuil TaHel» TECHO CBS3aHO C
colepkaHreM ydeOHbIX mpeameToB «Putmukay, «I'mumHactukay, «lloaroroBka
KOHIEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbIM mnpeamer «Knaccuyeckuid TaHely sBIseTCA
dyHrnaMeHToM OOy4YeHHs /i1 BCEro KOMIUIEKCAa TaHIEBAIbHBIX IPEJAMETOB,
OpPUEHTUPOBAaH Ha pa3BUTHE (UBMYECKUX JIAHHBIX OOydYaloluxcs, Ha
dbopMupoBaHUE HEOOXOJUMBIX TEXHHMUYECKHUX HABBIKOB, SIBIISIETCS HCTOYHHUKOM
BBICOKOW HCIOJHUTEIBCKON KYJIBTYPbl, 3HAKOMUT C BBICIIMMH JOCTHKECHUSAMHU
MUPOBOH U OT€UECTBEHHON XopeorpaduyecKkoi KylabTYphl.

JlanHasi mporpamma npuoJIMKeHa K TPaJIULIUIM, ONBITY U METO1aM OOy4YeHHUS,
CJIOKMBIIUMCSI B XopeorpapuueckoM obOpazoBaHuu. Ee ocBoeHHe crnocoOCTByeT
(GopmMupoBaHuio o0O0IIeH KylbTypbl JAeTel, My3bIKaJbHOIO BKYyCa, HAaBBIKOB
KOJIJIEKTUBHOTO OOIIEHMS, Pa3BUTUIO [BUTATEJIBHOIO ammapara, MbIIIJICHUS,
(aHTa3UM, PACKPHITHIO UHAWBUIYAIbHOCTH.

2. Cpok peanuzaiuu yueOHoro npeamera «Kmaccuueckuit TaHe

Cpok peanuzanmu JaHHOW MporpaMMbl cOCTaBisieT 6 jeT (mpu 8§-IeTHEM
CpOKe 00ydeHUS).

Jnst  oOyuaromuxcsi, TUIAHUPYIOLNIMX TIOCTYIUIEHME B 00pa3oBaTelIbHbIC
VUpEeXACHUS, peaJu3yIolIue OCHOBHBIE NpodeccruoHalbHbIE 00pa3oBaTEIbHBIC
MpOrpaMMbl B 00JIaCTH XOPEOrpaUIEecKOTO MCKYCCTBA, CPOK OCBOCHHS MOKET
ObITh yBennueH Ha 1 rox (9 kiacc).

3. O6beM y4yeOHOTO BPEMEHH, MPEIYCMOTPEHHBIN y4eOHBIM IUTAHOM Ha
peanuzanuio npeameta «Knaccuueckuii TaHe.



Tabnuua 1

Cpoxk oOyuenus 8(9) net
3-8 Kiaccel 9 xnacc
KonnuectBo yacos Konnuectso yacoB
(obmmiee Ha 6 yer) (1a roxm)
MaxkcumManbHasi Harpyska (B yacax) 1023 165
KonuuectBO  wyacoB  Ha  ayJUTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OOmiee KOMMYECTBO YAacOB HA ayIUTOPHBIC 1188
3aHATHUA
Knaccer 314 |5]|6]7[8 9
HenenbHas ayauTopHas Harpyska 6 5|5]5]5]|5 5
Koncynpranuu 48 8
(ms yaamuxces 3-8 Ki1accoB) (8 wacos B rox)

4.dopma npoBeIeHNS yUeOHBIX ayIUTOPHBIX 3aHSTHIA:
menkorpymnmnosas (oT 4 n1o 10 gemoBek), rpynmoBas (ot 11 demoBek). 3aHITHS C
MaJlbuukamMu 10 npeamety «Kiaccuueckuidi TaHem» - OT 3-X 4EJOBEK,
IPOJIOJKUTENIBHOCTh ypoka — 40 MUHYT.

5. lenb u 3agaun yueOHOTO nipeamera «Kimaccudeckuii TaHe
Llens:

- pa3BUTHE TaHIEBAJIbHO-UCIIOJHUTEIBCKUX CIIOCOOHOCTEHM O0ydaromuxcsi Ha
OCHOBE TMPUOOPETEHHOTO HMM KOMIUIEKCA 3HAHHWM, YMEHUH, HaBBIKOB,
HEOOXOMMBIX JJIsi UCTIOJHEHUS! TAHIIEBAJIbHBIX KOMIO3UIIMN Pa3IUYHBIX KAHPOB
u popm B coorBeTcTBUU ¢ PI'T, a Takke BIsIBICHUE HanOoJiee OJIapEHHBIX JIeTel
B o0nactT xopeorpaduyeckoro MCIHOJHUTEIBCTBA W TOJATOTOBKM HX K
JanbHEUIIeMy TOCTYIUICHHIO B 0Opa30BaTENIbHBIC YUYPEKICHHUS, PEATU3YIOIIHNE
oOpa3oBaTeibHbIE MPOTPAMMBI CPEIHET0 M BBICHIETO0 MPOGECCHOHATBHOTO
o0pa3oBaHUs B 00JaCTH XOpeorpauIecKoro HCKyCcCTRa.

3agauu:

- pa3BUTHE HHTEpeca K KIACCHYECKOMY TaHIly U XopeorpaduueckoMy
TBOPYECTBY;

- OBJIaJICHHE OOYYAIOUUMHUCA OCHOBHBIMH HCIIOJHUTEIBCKUMU HABBIKAMHU
KJIACCUYECKOTO TaHIla, MO3BOJSIOIMIMMU TIPAMOTHO HMCHOJHATh MY3bIKAJIbHBIE
KOMITO3UIINH, KaK COJIO, TAK ¥ B aHCAMOJIE;

- pa3BUTUE MY3bIKAJIBHBIX CHOCOOHOCTEW: ciyxa, pUTMa, NaMITH U
MY3bIKQJIbHOCTH;

- OCBOGHHE OOY4YaIOIIMMUCI MY3bIKAIbHOM TI'PaMOThl, HEOOXOAUMOMN MJis
BJIQJICHUSI KJJACCUYECKUM TaHIEM B MpeiesiaX MPorpaMMbl;

- CTUMYJHUpPOBAHUE pa3BUTHUS HSMOLMOHAIBHOCTH, MaMSATH, MBIILUICHHUS,
BOOOpa)KEHUS U TBOPUECKOM aKTUBHOCTU B aHCaMOJI€;

- pa3BUTHE 4YyBCTBa aHcamOJiga (YyBCTBa MapTHEPCTBA), JABUTATEIbHO-
TaHIIEBaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN, apTUCTU3MA;



- npuoOpereHne OOYyYarOUIMMUCS OIbITa TBOPYECKOW MAESATENBHOCTU H
MyOJTUYHBIX BBICTYIICHUH;

- (opMupoBaHHE Yy OJApPEHHBIX JeTeld KOMIUIEKCAa 3HAaHWM, YMEHHH U
HABBIKOB, TIO3BOJSIIONIMX B JaJbHEHIIEM OCBaWBaTh MNPOQPECCUOHATBLHBIE
oOpa3oBaTeiabHbIe MPOrpaMMBbl B 001aCTH XOpeOorpapuueckoro HCKyccTBa.

6. O00oCcHOBaHME CTPYKTYphI yueOHOTrO npeamera «Kimaccuueckuii Tanei

O6ocHOBaHUMEM CTPYKTYpbl mporpammsbl sBisitorcs @I'T, oTpaxkaromiue Bce
acneKkThl paboThl MpenogaBaTess ¢ 00y4aroIIMMCs.

[Iporpamma conepKUT CIAEAYIOIINUE Pa3Iebl:

- CBEJICHUS O 3aTparax y4eOHOro BPEMEHHU, MPETyCMOTPEHHOTO HA OCBOCHUE
y4e0HOr 0 IpeIMEeTa;

- pacnpeneneHue yueOHOro MaTepuania o rojaam o0ydeHus;

- OITMCAHUE AUIAKTUYCCKUX SIUHUIL;

- TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKH O0YUYarOIIUXCS;

- (hopMBI B METOABI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;

- METOAMYECKOoe obecrneueHrne yueOHoro mnpoiecca.

B cOOTBETCTBHMM ¢ JaHHBIMHM HANpPABJICHHSIMHU CTPOUTCS OCHOBHOM pasjen
nporpammbl «CozepxaHue yueOHOTo IpeIMeTay.

7. Metoabl oOydeHuUs.

JIIst  MOCTYIKEHUWS TOCTaBJICHHOW IIeIM W peaju3alud 3aaad IpeaMeTra
UCIIOJIb3YIOTCS CIIETYIOIINE METOIbI 00 yUEHHUS:

- CIIOBECHBIN (00BsICHEHHE, pa3dop, aHATU3);

- HArJasaHBIA (KaueCTBEHHBIM IOKa3, JEMOHCTpAIUs OTACIbHBIX YacTed H
BCEro JBMIKEHUS; MPOCMOTP BUACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMHU BBLIAIOIINXCA
TAHIOBIINI], TAHIOBIIMKOB, TIOCEUIEHUE KOHIIEPTOB M  CIHEKTAKJIEeH IS
TOBBIIICHUS 00IIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YUYaAIOIINXCS);

- MPaKTUYECKUi (BOCTIPOU3BOJAIIME U TBOPUYECKHE YIPAXKHEHUSA, JIETICHUE
IIEJI0T0 MPOU3BEJACHNUS Ha Oojiee MEJIKHE YacTH JJIsi MOAPOOHOM MpOpabOTKH H
MOCIIEYIOIICH OpraHu3aIiu 1EI0ro0);

-  QHAIUTUYECKUM (CpaBHEHHUS M O0OOOIIEHUS, PA3BUTHE JIOTHYECKOTO
MBIIUICHUS );

- SMOIMOHATBHBIN (mombop accolalum, 00pa3os, CO31aHuE
XYZI0’)KECTBEHHBIX BIICYATICHUN );

- WHIUBUIYAIbHBIA TOAXOM K KaXIOMYy OOydJalmeMmycs C Yy4eToM
MIPUPOJIHBIX CIIOCOOHOCTEH, BO3PacTHBIX OCOOCHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH W
YPOBHS TMOJATOTOBKH.

[IpennoxxeHHbple METONBI PabOTHl TPH HM3YyYECHWU KIACCHYECKOTO TaHIa B
pamkax mnpeanpodeccHoHaIbHOW  00pa30BaTENbHON  MPOTPaMMBI  SIBISFOTCS
HanOoJiee TPOAYKTUBHBIMU TIPH peaTu3aliy TOCTaBICHHBIX IIeJIed W 3amad
y4e0HOTO TpeIMeTa U OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOIWKAX U CIOKUBIIUXCS
Tpaguuuax B XxopeorpadguueckoM 00pa3oBaHUM.

8. Omnucanue MaTepUaIbHO-TEXHUUYECKUX YCIOBUI peanu3anuu y4eOHOro
npeamera «Kiraccuuecku TaHem.



Marepuanbno - TexHuyeckas ©6Oaza JXII r.Cumdeponons moiaxHa
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M MPOTHUBOMOXKAPHBIM HOpPMaM, HOpMaM OXPaHBI
Tpyaa.

MuHuManbHO HEOOXOIUMBIA Il peanuzanuu nporpammbl «Kimaccuyeckuii
TaHEeIl» IMepeueHb YUYeOHBIX ayAUTOPUM, CHENUATM3UPOBAHHBIX KaOWHETOB U
MaTepHaIbHO-TEXHUYECKOT0 00ecreyeHus BKII0YaeT B ce0s:

- OaneTHble 3anbl Twiomaapl0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuaromuxcs),
MMEIOIIUE TPUTOJHOE JJIg TaHIla HAIMOJbHOE TOKPBITUE (AEPEBSIHHBIM IMON WU
CHIEUATIM3UPOBAHHOE MJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPBITHE), OaJeTHBIE CTAHKU
(manku) JJIMHOW HE MEHee 25 MOrOHHBIX METPOB BIOJb TPEX CTEH, 3epKaja
pa3mepoMm 7 M X 2 M Ha OJTHOM CTEHE;

- HaJIM4KMe MY3BIKAIBHOTO HMHCTpyMEHTa (posuis/doprenuano) B OalieTHOM
KJ1acce;

- yueOHbIE  ayAUTOPUM  JUIsl  TPYIIOBBIX,  MEJIKOIPYIIOBBIX U
WHIUBU1YaJIbHbBIX 3aHATHH;

- TOMelIeHust JJs1 paboThl €O CHENMAIU3UPOBAHHBIMU MaTepHalaMu
(ponoTEKY, BUAEOTEKY, (PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BU1€03aM);

- KOCTIOMEPHYIO, Paclojararonryo HeoOXOJUMbIM KOJIWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTSL y4€OHBIX 3aHATHH, PETIETUIITMOHHOTO MPOIIECcCa, CIICHUYECKUX BBICTYTUICHU;

- pa3[eBalIKi U TyIIEBbIE JJI1 00Y4aIOIMXCs U TIPernojaBaTesieii.

B oOpazoBaTenbHOM yUpekACHHH AOJKHBI OBITh CO3[aHbl YCIOBUS IS
collepKaHMs, CBOEBPEMEHHOTO OOCTY>KHMBaHMSI ¥ PEMOHTAa MY3bIKAJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJE€p)KaHUs, OOCIy)XMBaHUS U peMOHTa OaJeTHBIX 3aJOB,
KOCTIOMEPHOM.

I. Conepxanue yuebHoro npeamera "Knaccuaeckuii Taner .
1. CBexenusi o 3arpaTax y4yeOHOTO BpPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE
yaeOHoro npeameta «Kmaccudyeckuii TaHeI:

Tabmuma 2

Cpoxk o6yuenus 8 (9) net
Pacnpenenenue no rogam o0ydeHusl
Knaccl 1[2] 3 |45 ]|6]7]|8]09
[IpomomkuTensHOCTH Y4IeOHBIX 33 33 | 33|33 | 33 | 33| 33
3aHATHH (B HEIEIIAX )
KommuaectBo 9acoB Ha ayauTOpHBIE 6 5 5 5 5 5 5
3aHATHSA (B HEIEIIO)
OOmee MakcHMajdbHOE KOJIHYECTBO 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
4acoB MO rojgaM  (ayTUTOpPHBIC
3aHATHUA)
OO01ee MaKCHUMAaJIbHOE KOJIHMYECTBO 1023 165
YacoB Ha BeChb IepHoa OOydYeHHUs
(ayautopHBIE 3aHITHA) 1188
Koncynpranuu (4acoB B rof) 8 8 8 8 8 8 8

48 8
OOmuit 00beM BpEMEHHU Ha 56
KOHCYJIBTAIlUU




KoncynapTammu mpoBOAATCS C UENbI0 TMOATOTOBKH OOydJarommxcs K
KOHTPOJIbHBIM YpOKaM, 3adeTaM, SK3aMeHaM, TBOPUYECKHM KOHKYypcaM U JAPYTUM
MeponpuiaTusM. KoHCynpTany MOTYT MPOBOAUTHCS PACCPEIOTOUCHO HIIA B CUET
pe3epBa yueOHOTro BpeMEHHU.

AynuTopHas Harpy3ka Mo y4yeOHOMY MpeIMeTy pacihpenessieTcs Mo Toaam
oOydeHHs ¢ y4eToM oOHIero o0bemMa ayAMuTOPHOIO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO
Ha yueOHslii npeamet OI'T.

VY4eOHbII MaTepuanl pacnpenenseTcss No rojaM OOy4YeHHMs — Kiaccam.
Kaxnaplii kmacc wMeeT CBOM JUAAKTHUECKHWE 3amaud U 00BeM BpPEMEHH,
IpeyCMOTPEHHBIN JUISI OCBOCHHS Y4€OHOTO MaTepHaa.

2. TpeboBanust Mo rojilaM 00y4YeHHUs.
Hacrosmas mporpamMmma BKITIOYaeT OCHOBHON KOMIUIEKC JIBIXKEHUH — Y CTaHKa
M Ha CepeMHE 3aJia M JaeT MpaBO NPEroJaBaTeli0 Ha TBOPYECKHUH MOIXOM K ee
OCYIIIECTBICHHIO C YY€TOM OCOOEHHOCTEW TCUXOJIOTHYECKOTO M (PU3UIECKOTO
pa3BUTHS JIETEN.
OOyd4eHne 1Mo JaHHOW MporpaMMe TO3BOJISIET U3ydaTh MaTepUall MO3TAITHO,
B Pa3BUTHH - OT IPOCTOTO K CIIOKHOMY.
YPOK COCTOUT M3 IBYX YacTeH - TEOPETHUECKOM U MPAKTUIECKOH, a IMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C  TMpaBWJIaMW  BBITIOJHEHHWS  JBIJKEHHUS,  €ro
(bu3HOIOrHYeCKUMU OCOOCHHOCTSIMU;
0) u3ydyeHue ABMKEHUS U padoTa HaJ IBMKEHUSIMH B KOMOMHAIIHSIX.
VYPpoK uIst &KEHCKOTO Kilacca COCTOMT U3 4-X 4yacTel - 9K3epCUC y CTaHKa,
AK3EpCUC Ha cepeAnHe 3aia, allegro, sx3epcuc Ha manplax (Ha myaHTax).
VYpok [uisi My»KCKOTO Kjlacca COCTOUT M3 3-X 4YacTel - DK3epCUC Yy CTaHKa,
IK3EpPCHUC Ha cepeuHe 3aia, allegro.

I"'omoBbie TpeOGoBaHMS.
Cpoxk oOyuenus 8 (9) et

3 knacc (1 rox oOy4enus)

B Teuenue roma mpemnogaBaTeNb 3aHUMAETCS C OOYYArOIIMMUCS BBIPAOOTKOM
HABBIKOB TPABWJIBHOCTH M YHCTOTHI UCIIOJIHEHUSI, TPHUOOPETEHHSI HABBIKOB TOYHOM
COIIACOBAHHOCTHU JBW)KCHUU, 3aKPEIUICHUsI PAa3BUTUs AKTUBHOW BBIBOPOTHOCTH,
pPa3sBUTUS W 3aKPEIUICHHUS YCTOWYMBOCTH, PA3BUTHUS KOOPAWHALMM JIBUKCHHM,
BOCIIMTAHWE CUJIbl W BBIHOCIMBOCTH, OCBOEHHS MPOCTEHMIIMX TAHIIEBAJbHBIX
3JIEMEHTOB, PA3BUTHS APTUCTUYHOCTH.

Cnucok n3y4yaeMbIX ABUKEHUM.
DK3€epCcucC y CTaHKa:

1. Ilo3umwmu wor: I, 11, I, V.
2. TlocTaHOBKa KOpIyca OJTHOM PyKOW 3a Majky B couetanuu ¢ | port de bras.
3. Demi plie no I, Il, V mo3uuusiM JIMIIOM K CTAaHKY.



4. Grand plie no I, Il mo3uruu JUIOM K CTaHKY.
5. Battements tendus u3 |, v mo3ummu:
- battements tendus pour le pied B cTopony;
6. Passe par terre:
- ¢ demi plie mo | mo3umww;
7. Battement tendu jete u3 [ mo3unuu Bo Bcex HarpaBiIeHUSIX:
- battements tendus jete ¢ pique B cTopony;
- battements tendus jete u3 V no3uiumu.
8. Demi rond de jambe par terre.
9. Rond de jambe par terre B mepBoii packiaake en dehors, en dedans.
10.ITomoxenue Horu sur le cou de pied:
- «YCJIOBHOE» CIIEpEe.H, C3aH;
- «00XBaTHOEY.
11.Battements frappe JuIIOM K CTaHKY, HOCKOM B T10JI, BO BCEX HAIIPABJICHHSIX.
12.Battements fondu HOCKOM B T0JI BO BCEX HAIIPaBJICHUSAX, JTUIIOM K CTaHKY:
13.Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14.Battements releve lent Ha 90°. Bo Bcex HanpaBJIeHUSIX JIUIIOM K CTaHKY:
15.TTonsTHe retire .
16.Grand battements jete u3 | mo3uiuu Bo Bcex JUIOM K CTaHKY.
17.Releve no I, I, V no3uumsaMm:
- C BBITSIHYTBIX HOT;
- ¢ demi plie.
18.Port de bras (meperu0b1 kopryca) B pa3IUIHbIX COUYETAHUSIX:
- B CTOpPOHY, BIIEpe.
19. Pas balance nuiiom k cTaHKYy.

DK3epcuc Ha cepeiuHe 3ana:

1. | ®opma port de bras B pasnuunbix couetanusx (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, I, V mo3urusm:
- grand plie mo I, II mo3urmusim.
3. Battements tendu u3 [ mo3umum Bo BceX HaNpaBIICHUSX;
- ¢ demi plie .
Battements tendu jete Bo Bcex HampaBieHUX U3 | TO3uUIHH;
Demi rond de jambe par terre;
Battements releve lent Bo Bcex HampaBieHusx Ha 45°.
Grand battements jete u3 | mo3unuu B nepBOHAYATIHLHON pacKIIaIKe.
Releve no I, Il, V mo3ummsim:
- C BBITSIHYTBIX HOT;
- c demiplie .
9. IMonsTue epaulement (croisee, efface) mo3wr.

©~NOo R

Allegro:

1. Temps leve saute no I, Il mo3umusm;



-V no3unumu.
2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B nepBoii packiake.
4. Illar monabku.
[lo oxOHYaHMM KaXAOr0 MOJYTOAMS MPOBOJIUTCSA 3a4eT MO MPOHJACHHOMY
Marepuay.
TpebGoBaHus K MepeBOJHOMY 3a4eTy (B KOHIIE BTOPOTO MOJYTOus)
[To oxkoHuanuu mepBoro rojga oOydeHusi oOydaromuecs JOJDKHBI 3HATh U
YMETh:
- pa3nuy4aTh TaHILIEBAJIbHbBIC XKAHPbI, UX ClIelU(PUUEecKre 0COOCHHOCTH;
- aHAJIM3UPOBATh TAHIEBATbHYIO MY3BIKY;
- TPaMOTHO MCTIOJIHSITh TPOTPAMMHbIE JIBUKEHUS,
- 3HATh MPaBWJIA BLITIOJIHCHUS JIBHXKCHUH; — 3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO
packiIaiKy;
- KOOPJAMHHMPOBATH JIB)KEHHS HOT, KOPIYyCa M TOJIOBBI B YMEPEHHOM H
OBICTPOM TEMIIE;
- YMETh TaHIIEeBaTh B aHCaMOJIE;
- OLICHUBAThH BBIPA3UTEIBLHOCTh UCTIOTHEHUS;
- pa3nuyarth BbIpa3uUTEIbHBIE CpPEACTBA B Iepelaye XapaKTepHOTro
HACTPOECHUSI.

4 xnacc (BTOpoii roj oOydeHwHs )

[Ipomomxenne paboThl HaJ TNPUOOPETEHHBIMH HAaBBIKAMHU: BBIPAOOTKH
OPaBUJIBHOCTA W YHUCTOTHl HCIIOJHEHUS, BOCHUTAHUE YMEHUS TapMOHUYHO
coueTarb JBWKEHHMS HOI, KOpIlyca, pyK M TOJIOBBl [JS JIOCTHKEHHUS
BBIPA3UTEILHOCTH U OCMBICIICHHOCTH TaHIla. Pa3BUTHE BHUMaHHS HPH OCBOCHUH
HECJIOKHBIX PUTMHYECKMX KOMOWHAIIMM, TMpOBEpKAa TOYHOCTHU U YHUCTOTHI
UCIIOJTHCHUSI TIPOWICHHBIX JBWKCHHH, BBIPAOOTKA YCTOMYMBOCTH Ha CEPEIHMHE
3aJ1a, JaJbHEHNIIEE Pa3BUTUE CHIIBI U BBIHOCIMBOCTH 32 CUET YCKOPEHHUs TEMIA U
YBEJIMYCHHsI HATPY3KU B YIIPAKHEHUSIX, OCBOCHHE 00JIee CIOKHBIX TaHIIEBATBHBIX
3JIEMEHTOB, COBEPLICHCTBOBAHUE TEXHUKH, YCIOKHEHUE KOOPAWHALIMMU, PA3BUTHE
APTUCTUYHOCTH, YyBCTBA IO3bI.

Crucok n3y4aeMbIX JTBUKEHUU.
DK3epcuc y CTaHKa:

1. TloctanoBka kopmyca no [V mo3uiuu aunoM K CTaHKy.
2. Battements tendus 60kom Kk CTaHKY:
- double battements tendus;

3. Battements tendus jete:

- battements tendus jete u3 V no3uiumu.

- balancoire;
Passe par terre:

- ¢ okoHvanueM B demi plie.

&
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Rond de jambe par terre na demi plie.
Battements fondu ra 45° ¢ plie releve Bo Bcex HampaBIeHHSX.

o

/. Battements soutenu B mepBOHAYaJIbHON pPACKJIAJKE BO BCEX HAMPABICHUSIX

HOCKOM B I10JI Ha BCEU CTOIIE.

8. Battements frappe 60KOM K CTaHKY:
- HOCKOM B TI0JI BO BCEX HAIPABJICHUSAX;
- Ha 45°

9. Battements fondu HoCckOM B MOJl BO BCEX HalpaBJICHHSX, OOKOM K CTaHKY,

HOCKOM B TIOJI.
10.Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B TI0JI Ha BCEH CTOTIE.
11.Battement releve lent ma 90° 60xoM K CTaHKY.
12.Battements developpe Bo Bcex HalpaBJIEHUSX - JIULIOM K CTAHKY;
- OOKOM K CTaHKY.
13.Grand battements jete:
- OOKOM K CTaHKY.
14.Port de bras (meperu0s! kopiryca):
- Hazaj
15.1IT ¢popma port de bras kak 3akiroueHne KOMOWHALIUH.
16. Pas de bouree.

9K3€pCI/IC Ha CCPCONHC 3aJia:

1. Grand plie mo V mo3uruuio
2. Battements tendus Bo Bcex HampaBJICHUSX B MaJIbIX 1103aX,
- B couetanuu ¢ pour le pied u demi plie.

3. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBJICHUSX B MaJbIX 1103aX B COYCTAHUHU

C pique.

Rond de jambe par terre (momusIit Kpyr) .

Batternents fondu Bo Bcex HanpaBieHHSIX HOCKOM B TTOJ.
Battements frappe Bo Bcex HampaBJIeHUSIX HOCKOM B TTOJI.
Battetnents releve lent Ha 90° Bo Bcex HaIlpaBICHHSIX.
Grand battements jete Bo Bcex HampaBIICHUSX.

. 1l ®opwma port de bras.

10. Pas balance.

©oo~No A

Allegro:

1. Pas echappe.
2. Pas assemble B cTopony:
- y CTaHKa U Ha CEpEeIUHE.
3. Sissorne simple en face:
-y CTaHKa,
- Ha CCpCAHHC 3alia.
4. Grand changement de pied.

DK3epCHC Ha Najblax:

11



1. Releve no I, 1, V, VI nosurusm:

- y CTaHKa U Ha CepearHe 3ala.
2. Pas echappe:

- y CTaHKa U Ha CeperHe 3ala.
3. Pas assemble B cTopony:

- y CTaHKa U Ha CeperHe 3ala.
4. Pas de bourre simple:

- y CTaHKa U Ha CeperHe 3ala.
5. Pas de bourre suivi y cranka

- Ha MECTE U C TIPOJIBHIKEHUEM;

- Ha CepeIMHE 3aJ1a - Ha MECTE M C IPOABMKECHUEM.

[To OoKOHYAHHMHM Ka)XJOTO TOJYTOAMS TMPOBOIUTCSA 3a4eT IO IMPOHICHHOMY
MaTepuay.

TpeOoBaHus K MepeBOIHOMY 3a4eTy (B KOHIIE BTOPOTO MOJTYTOHS)

ITo okOHYaHUW BTOPOTO T'0J1a O0OYUCHHS ydalTuecs J0JKHBI 3HATh U YMETh:

- TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIIPHO  HMCIOJHATH  MPOTPaMMHBIC
JIBUKEHUST (YMEHHE CBOOOJHO KOOPJIWHUPOBAThH JIBJKCHHWE PYK, HOT, TOJIOBBI,
Kopmyca);

- BJIQJIETh CIICHMYECKOH TUIOIIA KO,

- aHATM3UPOBATH MCIIOTHCHNE JBU)KCHHIA;

- 3HaTh 00 WCIIOJIHUTENBCKUX CPEACTBaX BBIPA3UTEIBLHOCTH TaHIA
(BBIPa3UTENBHOCTH PYK, JIUIIA, TTO3bI);

- OTIPEICIIATH TI0 3ByYaHUIO MY3BIKH XapaKTep TaHIIA;

- TSPMHUHBI © METOJIUKY U3YYCHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBF)KCHUH;

- YMETh I'PaMOTHO TOJIb30BATHCS METOUKOM P BBITOJIHEHUH JBYKCHUH.

5 knmacc (Tpetuii roj o0ydeHHs)

B menmom TpebGoBaHus coBmagaioT ¢ TpeboBaHMSIMH 4 Kiacca, HO C y4eTOM
YCIIOKHEHUS TIPOrPaMMBbl: TIPOJIOJDKAETCs paboTa Haja BRIPAOOTKON MPaBUIBHOCTH
M YHCTOTHI UCIIONHEHUS, 3aKPEIJICHUEM OCBOCHHS XOpeorpaduueckoil rpamoThl,
MepexoJoM K DdJeMeHTaM Oyayiield TaHIEeBaJbHOCTH. boiblie BHUMAaHUS
VAENSETCS Pa3BUTHUIO CWJIBI CTOMBI 3a CYET YBEIWYCHUS YIPaKHCHHH Ha
MOJIynanbllaX ¥ MalbllaX, Pa3BUTUIO YCTOMYUBOCTH, CUITBI HOT ITyTeM YBEITUYCHHUS
KOJIMYECTBA MIOBTOPOB M3y9aeMbIX JIBIDKCHUH, PAa3BUTHIO PA3IMYHBIX MBIIII] TEJIA B
WCITOJTHEHUH OJHOTO JIBHKCHHS.

Heobxonnmo HauaTh paboTy HaJl TEXHUYECKUM HCTIOJTHEHUEM YIPAKHEHHUHA B
YCKOPEHHOM TEMII€ W Pa3BUTHIO TaHIEBATBLHOCTH. [IpogomkuTh paboTy Han
CKOOPJMHUPOBAHHBIM HCIIOTHEHUEM M3Y9aeMbIX JIBIKCHHM.

Cnucok u3yyaeMbIX JIBUKEHUM.
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DK3epCHC y CTaHKa:

e

N O

9.

Demi plie no IV no3wuiuu;
Battements tendu B mo3ax (croisee, efface)
Battements tendu jete B mo3ax (croisee, efface)
Demi rond de jambe na 45°n dehors, en dedans,
- ua demi plie.
Battements fondu c plie - releve ¢ BrIxo10M Ha MOTyMANBIIBL.
Battements frappe na 45°.
Battements double frappe ¢ oxkonuanunem B demi plie.
Pas tombe:
- ¢ (puxcanuelt Horu B nosiokeHuu sur le cou de pied Ha mecre;
- C MPOJIBIKEHMEM U (pUKcanuelt HOTU B MoJIoxKeHuu sur le cou de pied.
Battements developpe ¢ oxkonuanuem B demi plie.

10.1IT ¢popma port de bras ¢ BeITSIHYTON HOro#M Hazaj (pacTsixkka 6e3 mepexoaa

Ha pabOTaIIYI0 HOTY).

11.TToaroroBka k soutenu, moBopoT soutenu Ha 180°
12.Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V no3uium.
13.Grand battements jete:

- ¢ pointee;
- B OoJipIIKX 103ax (Croisee, efface)

9K3€pCI/IC Ha CCPCONHC 3aJia:

1.

no

N kW

9.

[Toustue arabesque (1, 11, 11):
- MHsyuenue |, Il, 11l arabesque.
Battement tendu B mo3ax B coueranun ¢ degagee u duxcamueit arabesque
HOCKOM B IIOJI.
Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.
Battements fondu B couetanuu ¢ demi plie Bo Bcex HampaBieHUsX Ha 45°.
Battements frappe Bo Bcex HampaBieHHsIX Ha 45°B m03ax.
Battetnents developpe B cropony.
Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomonararomme
asieMeHThI adagio.
Temps lie par terre en dehors et en dedans:

10.Grand battements jete ¢ pointee.
11.Preparation x tour chaines.

Allegro:

1.

2.

Temps leve saute mo I, Il, V mosumusM ¢ mpoaBuKCHHEM BIIEpel, B
CTOpOHY, Ha3a/l.

Changement de pied en tournant:

- Ha 1/8 noBopora;
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- 1/4 noBopora.

Pas echappe en tournant va 1/4 mosopora.
Pas assemble Briepen, Haza.

Pas chasse Briepe.

Sissorne simple en face:

- Ha cepeavHe

Pas jete en face.

8. Sissone ferme.

©o 0 hs~W

~

9Ksepc1/1c Ha Imajbnax:

1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).

2. Pas asseemble Bnepen, Haza.

3. Pas de bourree suivi Kak OJJMH U3 TaHILIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB XOpeorpagpuu.
4. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha Sur le cou de pied.

5. Pas jete.

6.Pas ballonnee.

7. Pa3 balancee y cranka u Ha cepeauHe 3aia.

8.Changement de pied.

B nepBom nosyrouu nmpoBOIUTCS 3a4eT MO MPOMICHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM mostyroauu - 3K3aMeH.

TpeOGoBaHus K 9K3aMeHY

[lo oxoHyaHuu TpeThero roga oOyudeHUs, oOydaroImMecs MOJDKHBI 3HATh U
YMETh:

- TPaMOTHO U BBIPA3UTEIBHO WCIOJHATh NPOTPAMMHBIE JBHXKECHUS W
AIIeMEHTapHbIE KOMOMHAIINHY;

- COYETaTh MPONICHHBIC YIIPAXKHEHHUS B HECTIOKHbIE KOMOWHAIINY;

- BBIIIOJIHATH JIBUKEHUS MY3bIKAIBHO TPAMOTHO;

- CIIPABIATHCS C MY3bIKAJIBHBIM TEMIIOM YPOKA;

- 000CHOBaHO aHAIU3UPOBATH BBHITIOTHEHHE 33JJaHHON KOMOWHAIINH;

- aHATTM3UPOBATH U UCTIPABIISITH TOMYIIEHHBIE OMHUOKH;

- BOCIIPUHUMATh Pa3HOO0pa3ne My3bIKallbHO-PUTMHUUECKUX PUCYHKOB;

- AHAJIM3UPOBATH UCIIOJHEHUE JBUKCHU;

- 3HaTh 00 UCTIOJHUTEIHCKUX CPEJICTBAX BHIPAZUTEIHHOCTH TAHIIA;

- 3HaTh TEPMUHBI U3YYEHHBIX JBUKECHUIM;

- 3HaTh METOJAVKY U3YUYCHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBUKCHUN;

- YMETbh I'PaMOTHO MOJIb30BaThCS METOJAUKON MIPHU BBIITOJIHEHUN JBHXKEHUM.

6 Kkiacc (4eTBepThIi roj1 0O0yUeHUs)

HpeI('bHBJIHeMBIC Tpe6OBaHI/IH IIpX BBIIIOJJHCHHMHW KW HN3YYCHHHM HOBBIX
I[BI/I)KGHI/Iﬁ K OGy‘-IElIOIHI/IMCH 6 Kjacca OCTarOTCs B OCHOBHOM MNpCIKHUMHU, HO C
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YY4E€TOM YCIOXHEHUs MpOorpaMMbl: MpOJOJDKAaeTcss padoTa HaJ BbIPAOOTKOM
NPaBWIBHOCTM U YUCTOTHl  HUCIIOJIHEHMsS,  3aKpPEIUIEHUEM  OCBOCHHS
xopeorpa)u4ecko rpamoThl, BOCHUTaHHMEM Oojee CBOOOJHOTO BIIAJCHUS
KOPIIyCOM, JBM)XKEHHUEM TOJIOBBI U OCOOEHHO pPYK, YKPEIUIEHWE YCTOMYHMBOCTH
(amyiomM0) B pa3nMUHBIX MOBOPOTAX, B YINPAXKHEHUSAX HA MajiblaX W MONYNalblax;
NEPEXOJOM K 3JIeMEeHTaM Oynylied TaHLEBAJIbHOCTH, OCBOEGHHUE OO0Je€ CIIOKHBIX
TaHUEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB.

[Iponomkaercs paboTa Hal Pa3BUTUEM IUIACTUYHOCTH W BBIPA3UTEIILHOCTH
PYK, KOpIyca, BbIPa3UTEIbHOCTBIO 103, COBEPUIEHCTBOBAHUEM HCIOJHUTEIBCKON
TEXHUKW (BBEICHHUE PpA3JIMYHBIX MOJYNOBOPOTOB M TIOJHBIX IOBOPOTOB);
NOJICOTOBKOM K BpaleHuto. BBoautcs 6omnee cnokHas KOOpAUHAIMS JBUKEHUHN 3a
CYET HCIOJIb30BaHMUS 103 B JK3EPCHUCE y CTAaHKA M Ha CEpPENMHE, YCIOXKHEHHUS
y4eOHBIX KOMOMHAIMM; pa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, H3yUYCHHE
3aHOCOK; YCKOpsIeTCs OOLIUI TEMIT ypOKa.

CnucoK n3y4aeMbIX JBUKEHUM.
DK3epcuc y CTaHKa:

Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

Grand plie no 1V no3wurumw.

Battements tendu pour batterrie (kak moAroToBKa K 3aHOCKaM).

Battements tendu jete B couetanuu C pique, balancoire Ha yeTBepTh H3-3a

TaKTa.

Rond de jambe par terre na 45° en dehors, en dedans.

Pas tombee ¢ npoaBukeHneM U (UKCAIIME HOTH HOCKOM B TIOJI;

- ukcarus Horu Ha 45°.

7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B mepBoHauanbHO# packiaake;
- U B KOHCYHOM PaCKIIAJIKE.

8. Battements soutenu Ha 45° Bo BceX HaIpaBJICHUSIX..

9. Battements frappe ¢ okonyanuem B demi plie HOCKOM B O ¥ TIOBOPOTOM B
MaJIbIC ITO3HI.

10.Double battements frappe

11.Demi rond =Ha 90° en dehors et en dedans.

12.Battements developpe B couetannu c plie releve.

13.Petit battements ¢ aknierarom sur le cou de pied c3aau u yciioBHOE criepeiu.

14.Grand battemnets jete ¢ passe par terre uepe3 | mo3unmio u ¢ Quxcammei
HOI't HOCKOM B IIOJI.

15.Pas de bourree simple en tournant.

16.Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 1V, V no3unun.

el AN S

o o

DK3epCHUC HA CepeIMHE 3ala:

1. Demi plie o 1V no3unuu
2. Double battements tendu

15



B w

© o~

Double battements tendu jete
Battements fondu c plie-releve na Bceii crone ¢ puxcanueit Horu Ha 45°
- ¢ demi rond na 45°n dehors, en dedans.
Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢duxcanueit Horu
HOCKOM.
Battements developpe B 607bIIKX 1T03aX B cOUETaHUU C arabesgue.
Temps lie par terre ¢ mepernbom kKopiryca.
Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3umumu.
Tours chaines.

Allegro:

NoakowdE

Pas echappe battu.

Changement de pied en tournant va 1/2 mosopora.

Double assemble.

Pas assemble ¢ npoaBmkennem B couetanuu ¢ pas glissade.
Sissone fermee Bnepen B | arabesque.

3anocku entrechat catre.

Pas glissade.

9K3€pCI/IC Ha naJblax.

ok wdrE

=~

Pas echappe en tournant ua 1/4 moBopora.

Pas echappe o IV no3umumu.

Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoBKeHHEM BIIepe]l U Ha3al.

Pas de bourre simple en tournant.

[IIar jete-fondu (kak TaHIIEBAIBHBIN dJIEMEHT Xopeorpadum).

Sissone simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOATOTOBKa K pirouctte u3
V nozunun).

Changement de pied en tournant ua 1/4, 1/2 nosopora.

Pas ballonne ¢ mpoaBrKeHHEM IO TUATOHAIIH.

[Io OkOHYaHMM Ka)XJAO0Tr0 MOJYTOJWsI MPOBOJMUTCS 3a4eT IO IMPOUJICHHOMY

MaTrepuay.

TpeGoBanus Kk mepeBOJHOMY 3a4eTy (B KOHIIE BTOPOTO MOIYTOJINS)
[lo oxoOHYaHMM YETBEPTOro roja OOYYEHHUs yyalluecs OJDKHBI 3HATh U

YMETh:

- I'PaMOTHO W BbIPA3UTCIIbHO HCIIOJIIHATD HEOOJIBIIINE KOM6I/IHaHI/II/I;
- I[O6I/IBaTBC}I pasindna B MCIIOJTHCHHMHM OCHOBHBIX M CBA3YIOIIHUX I[BI/DKeHI/Iﬁ

BBIPA3HUTCIIBHOCTHU B TAHIICBAJIbHBIX KOM6I/IHaI_[I/I$IX;

- 000CHOBaHO AHAJIIM3UPOBATh XYJOKCCTBECHHOC NJOCTOMHCTBO KIIACCHUYICCKOIO

TaHIIA;

- AKTUBHO Y4d4CTBOBATb B MCIIOJIHCHHHU IIPBIZKKOB;
- YMCTb KQUCCTBCHHO HCIIOJIHATh ABHIKCHU,
- YMCTb PaClpCaACIATE CBOU CHIIbI, AbIXaHHC,
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- TOATOTOBUTENBHBIC IBW)KCHUS HA 3aTaKT, OMPEACISAIONINE TEMI BCETO
JBYOKCHUS;
- 3HaTh ¥ TOYHO BBIMOJIHITH METOAMYECKUE TIPABHIIA;
- YMETh IPaMOTHO MOJIB30BATHCS METOIUKOM MPHU BBHIIOJIHEHUH JIBIKEHUH;
- 3HaTh TEPMUHBI H3yYCHHBIX JIBUKCHHI;
- 3HaTh 00 UCTIOTHUTEIBCKUX CPEJCTBAX BBIPA3UTEIHLHOCTH TAHIIA.
7 knacc (mAThlid roJ 00y4eHHUs)

[Iponomkaercs paboTra Haja MIACTUYHOCTHIO M BBIPA3UTEIBHOCTBHIO PYK, a
TaK)K€ MX aKTUBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOOPAMHALIMU MPHU HUCIIOTHEHUH OOJBIINX
103 ¥ TYPOB, HaJl TOYHOCTHIO U YUCTOTON MCIIOJIHEHUS MPOUIEHHBIX JIBUKEHUH.

OcBoeHuEe TEXHUKH TMHUPYITOB U 3aHOCOK, CO3JIaHHWE TaHIEeBaJIbHBIX
KOMOMHAIMN aJakuo, ajlerpo M Ha MajlblaXx Ha TOTOBBIA MY3bIKaJbHBIM
MaTepuall, pa3BUTUS BUPTYO3HOCTH U APTHUCTUYHOCTH, YBEIMYEHHE HArpy3Ku B
adagio ¥ YCIOXXHEHHME €r0 CTPOEHHsS, OCBOCHHE OO0Jiee CIOXKHBIX TaHIEBAJIbHBIX
AJIEMEHTOB, YCBOCHHE TYPOB C PA3JIMYHBIX NMPUEMOB, JlajJbHEHIIIEe PA3BUTHE CHUJITbI
U BBIHOCIMBOCTH, COBEpIICHCTBOBAHUE  MCIOJIHUTENIbCKOM  TEXHUKH,
COBEPIIEHCTBOBAHUE KOOPAMHAIIMKM, PAa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH,
YyBCTBO MO3bl, U3yUeHHUE pirouettes ¢ pa3TUYHbIX IPUEMOB, a TaKXKe MOATOTOBKA K
BpAlllCHUSIM 10 JUaroHajid, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIMMU MPbDKKAMU, H3yUEHHUE
IPBIKKOB C Pa3IMYHBIX PUEMOB U pa3BUTHE 0aJUIOHA B OOJIBIIUX MPBIKKAX.

Crnucok u3ydaeMbIX JTBUKEHUM.
DK3epcuc y CTaHKa:

1. Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras (ABuXeHUs PYK, Meperuobl
kopnyca) u degagee o Il u IV nosumusim.
. Flic-flac en dehors et en dedans.
. Battements fondu Ha monymanpnax Bo Bcex HanpaBJICHUSX.
. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B xoHeuHO#1 packiaake.
. Double battements fondu.
. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
. [Tonoxenwue attitude Bmepen u Ha3a Kak cocTaBHas yacTh adagio.
. Grand rond wa 90°en dehors,
- en dedans.
8. Battements frappe u battement double frappe ¢ Bbxoom Ha moTynaibib.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha moxynanpmax.
10. Grand battements jete developpe (msarkuii battements).
11. Pas de bourre ballotte.

~NON OB~ 01T W

DK3epCHUC HA CepeIMHE 3ala:

1. Grand plie o 1V no3uruum.
2. Battements tendu en tournent na 1/4 moBopora.
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2. Battements tendu jete B couetanuu c balancoire.

3. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 noBopota en dehors et en dedans.

4. Battement fondu na 45°B couetanuu ¢ demi rond en dehors et en dedans/

5. Battement double frappe ¢ okoHuanuem B demi plie U ¢ mOABOPOTOM B Malible
IIO3HI.

6. Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ oxonyaHuem B
demi- plie u OosbIIMX MO3aX.

7. IV dopwma port de bras.

8. Pirouette n3 V nmo3uium ¢ okoHyanueM B 1V mo3unmio.

9. Preparation x glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent rmo
AUAaroHalin.

10. Preparation k tour pique:

- tour pique.

Allegro:

1.Temps leve saute no V mo3uiuu ¢ MPOABMKCHHEM I10 JHATOHAIA TPHEMOM
soubreseuant.

2. Sissone ouverte Ha 45° BO BceX HalpaBICHHUSIX.

3. Pas de chat.

4. Sisson simple en tournant ma 1/2 moBopoTa B cOoYeTaHWH C IIarom COUPE
assemble.

5. Cuennyeckuii Sissone B 1-i arabesque

6. Pas faiti (Bmepen)

DK3epcuc Ha majbliax:

1. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HampaBICHHUSIX.

2. Coupe - ballonne B cTopony.

3. Preparation x pirouette u3 V mo3uiuu u pirouette u3 V mo3uiuu.
4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuunbie maru ¢ pukcanuel HOTu B arabesques.

[Io OkOHYaHMM Ka)XAO0Tr0 MOJYTOJAUsI MPOBOJMUTCS 3a4eT IO IMPOUJICHHOMY
Marepuany.

TpeOGoBanus K MepeBOJHOMY 3a4eTy (B KOHIIE BTOPOTO MOTYTOMS)

[To okoHYaHUU NATOrO rofa 00y4YeHUs yyauuecs 10KHbI 3HATh U YMETh:

- HUCIHOJIHATH TPaMOTHO, BBIPA3UTEJIBHO W  CBOOOJIHO  OCBOCHHBIH
MPOrpaMMHBINA MaTepHall, U3y4YeHHBIN 3a JaHHBIN CPOK OOYUECHUS;

- 000CHOBAHO aHAJIU3UPOBATH CBOE UCIIOJIHEHUE;

- AHAJIM3UPOBATH UCIIOJIHEHHUE JBHXKECHUN IPYT APYra;

- YMETh HaXOJUTh OIIMOKH B UCTIOJIHEHUU APYTUX 00 y4aIOUIUXCS;
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- AHAJIM3MUPOBATH MY3BIKY C TOYKHM 3PEHHUS TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKaJIbHOIO
KaHpa;

- 3HaTh U UCIIOJIb30BaTh METOAUKY UCIIOJHEHHS N3YUEHHBIX IBUKEHUN;

- 3HaTh TEPMUHOJIOTHIO JBHKEHUN U OCHOBHBIX 1103;

- YMETb paclpeensaTh CBOU CUIIbI, JbIXaHHUE;

- YMETb KQ4YECTBEHHO UCIOJIHATH ABUKEHUS;

- 3HaTh OO0 UCIHOJIHUTEIbCKUX CPEACTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH TaHLA:
ONPENEIAIONINI XapaKTEP MYy3bIKH, BBIPa3UTEIBHOCTD PYK, JIULA, TOXOAKH, O3B

- 3HaTh IPAaBWJIA BBINOJHEHUS TOTO WM HHOTO JBHKEHHS, PUTMHUYECKYIO
pacKIaaKy.

8 kiacc (1ectoit ro oOydeHus)

[ToaroroBka 00y4arOMIMXCsl K MPEJICTABICHUIO BBIMYCKHOW Mporpammbl. Ha
MPOTSHKEHUU BCEro y4eOHOro roja 3akpervisieTcsl BeCh MPOrPaMMHBIN MaTepua,
M3YUYEHHBIN 32 BCE IOkl 00YUYEHUS: MPOJ0JDKAETCS paboTa HaJl TIIACTUYHOCTBIO U
BBIPA3UTEILHOCTBIO PYK, @ TaKK€ WX AaKTHBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOOPIAWHAIIUM
IPU UCIIOJTHEHUHU OOJIBIIMX I103 M TYpPOB; MPOJOJDKAETCS paboTa Haa YHUCTOTOM,
CBOOOJIOW M BBIPA3UTEIBLHOCTHIO, TOYHOCTHIO HCIIOJHEHHSI C MCIOJIb30BaHUEM
0oJiee CIOXKHBIX COYETAHWM TMPOUIEHHBIX JBH)XCHUHN; MPOUCXOIUT AabHEHIICEe
OCBOCHHE TEXHUKHU MHUPYITOB M 3aHOCOK; CO3JaHHE TAHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIIUM
aJaXXuo, aJJIeTpO0 M Ha TalbllaXx Ha TOTOBBIM MY3BIKAJbHBIM MaTepuan cC
UCIIOJIb30BAaHMEM 3HAKOMOM M HECJIOKHOW OalleTHOW MY3BIKH; pPa3BHUTHE
BUPTYO3HOCTH W aAPTUCTUYHOCTH; NPHOOpPETCHHE 3aKOHUCHHOW TaHIIeBaJIbHOMN
(b opMBL.

VYBeIMYUBAIOTCS Harpy3KH B yIPaKHEHUSX Yy CTaHKA W Ha CEpeAuHE 3aja, B
allegro m sK3epcuce Ha TajbllaX; OCBAMBAIOTCS 0o0Jiee CIIOKHBIC TaHIICBAIbHBIC
3JIEMEHTHI; YCBOEHHUE TYPOB C PA3JIMUYHBIX IPUEMOB.

[IpomgomkaeTcs AanbHEWIIee pa3BUTHE CUJIbI HOT M BBIHOCIMBOCTHU 3a CYET
YCKOpPEHUS TEMIIA; COBEPILICHCTBOBaHUE HUCIIOJTHUTEIbCKON TEXHUKH;
COBEPILICHCTBOBAaHUE KOOPJIMHAIIUM; BBEJCHUE TIOHATUSA «BapUallMs»; pPa3BUTHE
APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO II03BI, M3yUCHHUE piroucttes ¢ pa3IuIHBIX
MPUEMOB, a TakXKe IOATOTOBKA K BpalICHUSM IO JUaroHajd; 3HAKOMCTBO C
OOJIBITMMH TIPBDKKAMU; M3YYCHHE MPBDKKOB C PA3JIMUHBIX IIPUEMOB M Pa3BUTHE
OaytoHa B OONBIIMX MPBDKKAX; OCBOGHHE O0jiee CIOKHOTO M Pa3HOOOPa3HOTo
MY3BIKQJIBHOTO COTIPOBOK/ICHUS U YCIOKHEHHUE PUTMHUYECKOTO PUCYHKA.

Cnmcok nu3ydaeMbIX JTBHKESHU.
DK3epcuc y CTaHKa:

1. Demi toure na nonynansLax ¢ Horoi Ha 90°.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 180°.

2. IloBoport fouette ¢ OTKpBITOM HOTOM HOCKOM B 101 Ha 45°, Ha 90°:
- Ha nonynanslax c plie releve;
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- ¢ MoJynaJblle B ¢ OKoHYaHueM B demi plie.
3. Battement soutenus Bo Bcex HarpaBieHusx Ha 90°.
4. Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans ua demi plie.
5. Battement developpe B couertanun c¢ pas tombee ¢ NPOABUKEHUEM H
OKOHYaHUEM HOTHM HOCKOM B IOJI.
6. Pas de bourre dessus - dessous.
7. Battements fondu Ha 90° Bo Bcex HaIlpaBlICHUSIX.

SKSGPCI/IC Ha CepCAMHC 3aj1a.

-

. Battements tendu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 xpyra.
. Battements tendus jete en tournant na %2 mosopora, en dehors et en dedans.
3. Battements fondu;
- Ha 90° BO Bcex HampaBieHusx en face;
- B coueranuu ¢ double battement.
4.V dhopwma port de bras.
5. Pirouettes en dehors ¢ degagee (o guaronaim).
6. Pirouettes en dedans (tour pique).

N

Allegro:

1. Sissone ouverte pas developpe na 90° en face.

2. Sissone ouverte ¢ okonuanueM B attitude ¢ epaulement ua epaulement.

3. Pas assemble ¢ mpoiBi>keHHEM MTPHUEMOM I1ar-Coupe.

4. Sisson simple en tournants ua 1/2 moBopora.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ IpOABMKEHUEM TI0 TUATOHAIIA B cOYETaHUH ¢ pas glissade.

DK3epCcuc Ha majiabliax:

1. lllaru jete fondu B pa3nu4HBIX HAIPABICHUSIX.
2. Preparation x pirouette n3 1V no3wummw,
- pirouette u3 1V no3umum en dehors et en dedans.
3. Temps releve ¢ pukcanmeit Horu B arabegue 1o TUaroHau.
4. Tours en dehors dedagee mo auaronany.
5. Tours en dedans mpuemom miar- coupe (tours pigue).

Jns ydammxcs, OpoJoKalIIMX oO0ydeHue B 9 Kjacce, MO OKOHYAHUM
Ka)JI0ro MOJyroAus MPOBOJUTCA 3a4€T IO MPOUJICHHOMY MaTepHUaIly.
Jns yyanuxcs, 3aKaH4YMBAIOIIUX OOy4YeHHE, B KOHIIE TEPBOTO IOIYTOJUs

IIPOBOAUTCA 3a4CT, B KOHIIC BTOPOI'O IMOJYroaus — BBIHYCKHOfI 9K3aMCH.

TpeOoBaHus K MporpamMme BBIITYCKHOTO SK3aMeHa
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BbInycKkHOI 5K3aME€H JI0JKEH BBISIBUTH Y 00YYaIOIUXCs MOJIYYEHHBIE 32 BECh
Kypc 00Oy4yeHus 3HaHUs, YMEHUS U HaBBIKU:

- YMEHHE HCHOJHATh TIPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO M CBOOOJHO OCBOEHHBIM
IIPOrPaMMHBIN MaTepUall,

- YPOBEHb HCIIOJIHUTEIBCKOW TEXHUKU U APTUCTUYHOCTU B COOTBETCTBUU C
MPOrpaMMHBIMH TPEOOBAHUSIMU;

- OCBOEHHE 3aKOHUYEHHOW TaHIIeBaIIbHON (DOPMBI;

- 3HaHUE U UCI0JIb30BAaHNE METOAUKU UCIIOJIHEHUS U3YUYEHHBIX JBUKCHUM;

- 3HaHUE TEPMHUHOJIOTUH JIBUKEHUN U OCHOBHBIX I103;

- 3HaHUs 00 MCIIOJIHUTEIBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEIBLHOCTH TAHIIA;

- 3HAHWE MPABUJI BBINOJHEHUS TOTO WIM HWHOIO JBW)XXCHUS, PUTMHUUYECKOU
pacKIIaJIKu;

- YMEHHE OOOCHOBAaHHO AHAJIU3UPOBATH CBOE MCIIOJHEHUE U aHAJIU3UPOBATH
VCIIOJIHEHUE JBW)KECHUM APYT APYra;

- YMEHHUE HaXOJAUTh OIIMOKHU, KaK y ce0s, TaK U B UCIIOJIHEHUH JIPYTHUX;

- QHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOYKHU 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, MY3bIKAIbHOIO
KaHpa;

- BJIAJICHUE OCO3HAHHBIM, IPABWIbHBIM  BBIIIOJHEHUEM  JBUXKCHUM,
CaMOKOHTPOJIb HaJl MBILICYHBIM HAIPSIKEHUEM, KOOPAUHALIMEN IBUKEHUM.

HepequL OCHOBHBIX COCTAaBJIIIOIIUX OJJICMCHTOB JId CAAa4YM BBIITYCKHOI'O
OK3aMCHa.

DK3epcuc y CTaHKa:

1.Demi plie et grand plie I, II, IV,V mno3umusiMm B codeTaHWH C pa3IdYHBIMH
MOJIOXKEHUSMH PYK , port de bras (nBuxeHus pyk, nmeperudbl kopnyca) u degagee
o II u IV no3unusam.
2.Battements tendus mo V u I mo3umusM Bo Bcex HampaBlICHUSAX en face W Ha T03bI
(croisee, efface, ecarte) B KoMOMHALINH C:

- battements tendus pour le pied B cropony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (kax MoArOTOBKA K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u I mo3urnuu Bo Bcex HampaBieHHSX en face u Ha
o3kl (croisee, efface, ecarte) B komOMHAIMY C:

- battements tendus jete c pique;

- balancoire.
4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par
terre en dehors, en dedans B komOuHamuu c:

- passe par terre ¢ demi plie mo I mo3unuu, ¢ okoHuanueM B demi plie;

- rond de jambe par terre na demi plie;

- demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans nHa uesoi crome, Ha
noaynanbiuax u Ha demi plié;

- port de bras (meperuObl KOpmyca) B pa3iUYHBIX COYETAHUSX B CTOPOHY,
BIIEpE/l, Ha3a/l;
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- III popma port de bras ¢ BEITSIHYTOI HOro#l Ha3a.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBlieHUSIX HOCKOM B 1o, Ha 45°, 90° en face u
Ha M03bl B KOMOWHAIIUH C:

- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBiIeHUsAX HA BCEH CTOIE U C BBIXOJOM Ha MOJIY-
TaJIbIIBL;

- battements soutenu Bo BceX HampaBJICHUAX HOCKOM B 10J1, Ha 45°, 90°;

- pas tombe ¢ ¢ukcanuel Horu B mojoxkeHuu sur le cou de pied Ha mecte u ¢
MIPOJIBUKCHUEM;

- C MPOJBMKEHUEM M (PUKcaleli HOTU HOCKOM B TOJI, ()UKcalMe HOTH Ha
45°;

- Ha MOJynajbliax BO BCEX HAIMPaBICHUSIX;

- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHAX B
KOMOWHAIINH C:

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;

- ¢ okoHuaHueM B demi plie HOCKOM B MOJI ¥ TIOBOPOTOM B MaJIbI€ MO3bI;

- C BBIXOJIOM Ha TOJIyHaJTbIbI.
9.Petit battements ¢ akienTom sur le cou de pied c3aau u yciioBHOE criepeu;

- Ha MoJTymnajibliax.
10. Adajio B coueTanuu c:

- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HaIpaBICHUSIX;

- battements developpe Bo Bcex HalpaBlIeHUSX;

- battements developpe B coueranuu c plie releve;

- demi rond et grand rond ma 90°en dehors et en dedans na memnoii crome, Ha
noaymnajibiax, Ha demi plie;

- MoJIo’keHue attitude Bmepen u Ha3a;

- battements soutenus Bo Bcex HampaBiaeHusx Ha 90° en face, B mo3ax
KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- battements developpe B codueranum ¢ pas tombee C HpPOABHKCHHEM U
OKOHYaHUEM HOTM HOCKOM B IOJI.
11. Grand battements jete u3 I, V mo3unuii Bo Bcex HampaBieHHsX en face u Ha
6onpime mo3sl (croisee, efface, ecarte) B komOMHaNUu C:

- pointee;

- ¢ passe par terre yepes | mo3unuio u ¢ pukcarueii HOrm HOCKOM B 10T,

- grand battements jete developpe (msrkuii battements).
12. Flic-flac:

- Ha 1/2 moBopota en dehors et en dedans;

- en tournant en dehors et en dedans na 360°.
13. TToBopot soutenu Ha 360°.
14. TToBopor fouette ¢ OTKpPBITOM HOTOM HOCKOM B 10JI, Ha 45°, Ha 90°

- Ha nonynanslax c plie releve;

- ¢ MOJyNaJiblleB ¢ OKOHYaHueM B demi plie.
15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3umumu.
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16. Pas de bourree simple en tournant.
17. Pas de bourre ballotte.
18. Pas de bourre dessus - dessous.
19. Releve no I, 11, V no3unusam:

-C BBITAHYTBIX HOT',

- ¢ demi - plie.
DK3€epCcuC Ha CEPEMHE 3ala:

1. Demi - plie et no grand plie I, II, IV, V mo3unusiM B coueTaHUU ¢ pa3IHYHBIMU
TIOJIO)KCHHUSIMH PYK.
2. Battements tendus mo V u I mo3uiusim Bo Beex HampaBieHHsIX en face, B MajbIx
1 OOJIBIIUX 032X B KOMOMHAIIUH C:

- pour le pied u demi plie B cTopony;

- double battements tendus;

- B I103aX B couetanuu ¢ degagee u uxcanueii arabesque;

- en tournent una 1/4, %2 noBopota en dehors et en dedans.
3. Battements tendus jete mo V u | mo3unum Bo Bcex HampamieHusx en face, B
MaJIbIX M OOJIBIIIMX T103aX B KOMOWHAIIMH C:

- battements tendus jete c pique;

- B II03ax B coueTaHuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcanuei arabesque;

- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en
dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B koMOuHaIHH C:

- ma demi plie;

- en tournent na 1/4 nmoBopota en dehors et en dedans.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHUsAX HOCKOM B mon Ha 45° 90° face, B
MaJIbIX U OOJIBIIIUX 1103aX B KOMOWHAIIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBiIeHUAX Ha 45°;

- fondu c plie-releve Ha Bceli cToHe ¢ pukcarueii Horu Ha 45°;

- ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans Ha 1e0# cTOME M Ha MOTYIATbIAX;

- ¢ moBopoToM fouette Ha 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 Kpyra HOCKOM B TIOJI.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBneHusix en face, B
MaJbIX ¥ OONBIINUX 032X B KOMOWHAIINH C:

- HOCKOM B I10JI 1 Ha 45°;

- ¢ okoH4YaHueM B demi plie u Gpukcanuer HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ oxoHuanuem B demi plie ¥ ¢ MOABOPOTOM B
MaJibIe MO3bI Ha TOTyTMaJbIax.
7. Adajio B coueTaHu¥ C:

- battements releve lent Ha 90°Bo Bcex HampaBIEHUSX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBieHHUSIX B OOJBIIUX 1M03aX B COUCTAHUH
¢ arabesgue, attitudes ¢ okonuyanuem B demi — plie.
8. Grand battements jete u3 I, V mo3umuii Bo Bcex HampaBieHusXx en face, B
OOJIBIIMX TT03aX B KOMOWHAIUU C:

- pointee.
9.1, I, 1, 1V, V, VI dhopwmer port de bras.
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10. Releve no I, II, V nozumusim:
-C BBITSIHYTBIX HOF;

- ¢ demi plie.
11. TTo3sl epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: (1, I1, I, 1V).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
- temps lie par terre ¢ neperu6om Kopmyca.
14. Pas balance.
15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3urumn.
16. Tours chaines.
17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenne glissade en tournent mo
AUAaroHalJin.
18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).
19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o guaronanu).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

Allegro:

1.Temps leve saute no LII IV, V nmo3umusm Ha MecTe U ¢ IPOABUKEHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:
- en tournant Ha 1/8, 1/4, 1/2 noBopoTa.
3. Pa3 echappe:
- en tournant Ha 1/4moBOpOTA;
- battue.
4. Pas assemble - B cropoHy, Briepe ¥ Ha3a:
- ¢ MPOABIKEHUEM B coueTaHuu ¢ pas glissade;
- pas assemble ¢ MpoABMIKEHHEM TTPUEMOM I1ar-Coupe.
5. Double assemble.
6. Sissonne simple en face:
- en tournant Ha 1/2 TOBOpOTa B COYETAHUH C IIIarom coupe-assemble.
7. Pas jete en face.
8. Temps leve ¢ ¢ukcanumeii Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cTropoHy, Briepe 1, Ha3a.
10. Sissone tombe B cTOpOHY, Briepe, Ha3a/l.
11. Pas chasse B cropoHy, BIiepes, Ha3al.
12. Sissone ferme B cTOpOHY, BIiepe, Ha3aI:
- B LI, 111 arabesque.
13. Entrechat catre, royale.
14. Temps leve saute N0 V mo3uuuu ¢ MNPOABMKCHHEM I10 JHArOHAIH MPUEMOM
soubreseuant.
15. Sisson ouverte Ha 45° BO BceX HaIpaBICHUSX;
- sisson ouverte par developpe na 90°en face;
- Sisson ouverte ¢ okonvyanueMm B attitude ¢ epaulement na epaulement.
16. Pas de chat.
17. Tour en | air no | mo3uiuw.
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18. Grand pas jete ¢ mpoABM>KEHHEM BIEPE] IO JAMArOHAIM B COUYETAHUM C pas
glissade.

19. Cuenunueckuii sisson B 1-if arabesque.

20. Grand pas de chat.

DK3€epCcuC Ha Majablax:

1. Releve no I, I, 1V, V, VI no3umusam.
2. Pas echappe na I, IV no3uumu:
- B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);
- en tournant Ha 1/4 moBopoTa.
3. Pas assemble Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
4. Pas de bourre simple:
- en tournant.
5. Pas de bourre suivi - Ha MecTe U ¢ IpoJIBIXKeHUEM en face B mo3e epaulement.
6. Sissonne simple:
- sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (kak MOATOTOBKA K pirouette u3
V no3unumn).
7. Pas couru mo quaroHaiu Ha cepeuHe 3ala.
8. Temps leve ¢ ¢ukcanueii Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas jete.
10. Pas ballonnee Ha MecTe U ¢ MPOABMKEHUEM 110 TUATOHAIIH;
- coupe-ballonne B ctopony.
11. Pas balancee.
12. Changement de pied:
- en tournant ma 1/4, 1/2 nosopora.
13. Illar jete-fondu B pa3nmuuHBIX HampaBieHUSX (KaK TaHIICBAJIbHBIA JJIEMEHT
xopeorpadun).
14. Sisson ouverte Ha 45° Bo BceX HaIpaBICHUSIX.
15. Preparation k pirouette u3 V mo3unuu u pirouette u3 V no3unuu.
16. Pas de bourree ballotte.
17. Pasnuunbie maru ¢ pukcanuel Horu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 IV mo3umuu u pirouette u3 IV mo3umum.
19. Temps releve ¢ ¢pukcanueit Horu B arabesque Mo JUArOHAJIH.
20. Tours en dehors c dedagee o auaronanmy.
21. Tours en dedans npuemowm mar- coupe (tours pigue).

9 knacc (ceapMoil ToJ 00y4YeHUs)

OOyuenue oO0y4aromuXcsi 3TOTO Kjacca HaMpaBJIeHHO HAa TOATOTOBKY K
MOCTYIUICHUIO B CpPEeAHHE MpOoQecCHOHATbHbIE 00pa30BaTENbHbIC YUPEIKICHHUS.
OOyuaronuecs, ocBauBaroIre 9-1eTHIOI0 00pa3oBaTENbHYIO MPOTPAMMYy, CHAIOT
BBIITYCKHOM 3K3aMeH (MTOTOBYIO aTTeCcTaluio) B 9 kiacce.

[Iponomxaercs paboTa HaJl yMEHUEM UCIOJHATh FPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO U
CBOOOJIHO  OCBOEHHBIM  MpOrpaMMHBIM  MaTepuan; HajJ  pa3BUTHEM U
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COBEPIIECHCTBOBAHUEM Y YUYAIUXCA TEXHUKUA UCIOJHEHUS U apTUCTUYHOCTH; HaJl
dbopMupoBaHUEM 3aKOHUCHHOW TaHIEBAJIBHOU (POPMBI;, BBIPA3UTEIHLHOCTHIO,
KOOpAWHAIMEN JBUXKCHUM, BHIPAOOTKOMN CHUJIIbI, BEBIHOCIMBOCTBIO U CIIOCOOHOCTHIO
WX TapMOHUYHOTO pa3BUTHUS, OCBOCHHEM 0o0Jiee CJIOXKHBIX TaHIEBAJIBbHBIX
3JICMEHTOB.

B 9 kmacce pexoMeHAyeTCS TMOMHMO PETYJSPHBIX 3aHATHH HK3€PCHCOM
pa3y4yuBaTh OTIEJIbHBIE BApUALIMHU, TOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCUYECKOT0 TaHIlA
Y BXOJSIIUE B YUCOHYIO TPAKTHUKY.

B nepsoM mosryroguu npoBOAMTCS 3a4€ET 110 IPOMIACHHOMY MaTepUAILy.

Bo BTOpOM 10Oyroinu — BBIITYCKHOM K3aMEH.

CnuCcoK U3y4aeMbIX JBUKEHUM.
DK3epcuc y CTaHKa:

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:
- double Ha Bceii crone u ¢ okonuanrem B demi-plie;
- Ha 90° Ha Bceii cTore.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y Ha 45°.
3. Battements developpes:
- tombe en face u B no3ax;
- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1OJ U Ha 90°.
4. Grand battements jetes:
- Ha MoJTynajibliax;
- developpes («msarkue» battements) Ha moaynanbiax;
- balancoir (Briepea u Hazan);
- pass¢ Ha 90°.
5. IlomoBuHna tour en dehors et en dedans ¢ plie-releve ¢ HOroit BEITSIHYTOH BHEpen
WM Ha3ax Ha 45°.
6. [TonymoBopoT en dehors et en dedans u3 1036l B 103y uepes passé Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ nmpuema temps releve (2 o6opora).

DK3epcuc Ha cepeIMHe 3ana:

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 45°, 8 V u IV no3unumu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nomynanbiiax u c plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee na nomynanbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 60JbITuX Mmo3ax.

7. Grand battements jetes passé na 90°.

8. Grand port de bras- preparation k tour B 00JIbIIKX T03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage no npsmoit u nuaronanu (4-8 o60poToB).
10. Pas ballottee HOCKOM B T10JI:
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- Ha 45°.
11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

Allegro:

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

. Entrechat-quatre ¢ npoaBmkeHueM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ nponsuxenuem.

. Pas faitti (Bnepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte BO BCeX HAINPaBIEHUSAX U M03aX C MPOJIBUKEHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBJICHUSX.

. Pas emboites en tournant ¢ TpoABUKEHUEM B CTOPOHY U 110 AUATOHAIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brepen u Ha3a.

12. Grand pas assamble B cropoHy u Bmepen ¢ mMpUeMoB:. ¢ V MO3UIMH, [Iara —
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Briepes.

13. Grand pas jete Brmepen B mo3ax attitude croisee, Ill arabesque ¢ V mosurum,
mrara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mosunuu, mara — Coupe, pas
glissade et pas chasse.

O 001N NDWN B

9K3€pCI/IC Ha 11ajJblax:

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOABHKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.

3. IToBopoTs fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 xpyra u3 1Mo3bI B 1103y ¢ HOT'OM,
nogHATON Ha 45° (MaybIkl).

4. Releves Ha ool Hore B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ mpoaBmwkeHreM Brepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u 1eBIl 060POT, HAUMHAS U3
o361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMXKeHHEM 10 TuaroHa (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3umuu mo ogaoMy moapsiz (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu 1o oguomy moapsin (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo npsimoit u nuaronanu (4-8 o060poToB).
10. Ippoxku Ha TagbIaX: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ MPOJABIKCHHUEM.

TpeOGoBaHus K 3a4€Ty B KOHIIE TIEPBOTO TOIYTOIHS.

OOyuaromuecs: JTOHKHBI MPOJAEMOHCTPUPOBATH CICAYIONINE 3HAHUS, YMCHHUS
Y HaBBIKU:

- TOHMMAaHHUE TOrO, YTO TaHell SBISETCS HMCTOYHUKOM  BBICOKOM
HCIIOJTHUTENBCKON KYJIbTYPhI, OTPA’KEHUEM ICTETUUYECKOTO CTHIIS;

- FPaMOTHO€ BBIMIOJIHEHUE TOTO WJIM UHOTO JBUKECHHUS;

- BBINOJIHEHHE IK3EPCHUCa KJIIACCUYECKOro TaHIa: y CTaHKa, Ha Cepe/iMHe 3aJa,
allegro, Ha myaHTax;
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- BBINIOJIHEHUE TOKJIOHOB, IOJIOXKEHUS PYK, KOPIyCca, a TAKXKe MPOCTEUIINX
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIIMKM U BapUallUii;

- 3HAHUE OCBOCHHBIX JBWXXCHUN U YMEHUE NPUMEHATH TEXHUKY HU3yUCHUS
HOBBIX JIBH)KCHUM.

TpebGoBaHus K mporpaMMme BbIITYCKHOTO 3K3aMeHa:

- 3HaHWE PUCYHKa TaHIa, OCOOEHHOCTEW B3aUMOJEHUCTBHS C MapTHEpaMu Ha
CLIEHE;

- 3HaHue 0aNeTHOM TEPMUHOJIOTHH;

- 3HaHUE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KIaCCUYECKOTO TaHIIA;

- 3HaHME OCOOEHHOCTEH IOCTAHOBKM KOpIyca, HOI, PYK, TOJOBBHI,
TaHIEBaJbHBIX KOMOMHALIU;

- 3HaHHE CPEJICTB Co3/1aHus o0pa3a B xopeorpaduu;

- 3HaHWE MPUHIUIOB B3aUMOJIECUCTBUS MY3BIKAIBHBIX U XOpeorpapuueckux
BBIPA3UTEJIbHBIX CPEJICTB;

- YMEHHUE UCTIOJIHATH Ha CIICHE KJIIACCUYECKUH TaHell, MPOU3BEICHUs Y4EOHOTro
xopeorpaduueckoro penepryapa;

- YMEHHUE HCHOJHATH JJIEMEHTHl U OCHOBHBIE KOMOHMHAIIMHM KJIACCHYECKOIrO
TaHLA;

- YMEHHUE pacHpeeNaTh CLEHUYECKYH IUIOLAAKy, YyBCTBOBaTh aHCaMOJIb,
COXpaHATh PUCYHOK TaHIA;

- YMEHME OCBauBaTh U IPEOA0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTU IIPU TPEHAKE
KJIaCCMYECKOT0 TaHLA ¥ pa3ydMBaHUM XOPEOrpapuuecKkoro Nponu3BeICHUS;

- HaBBIKU MY3BIKaJIbHO-TUIACTUYECKOIO MHTOHUPOBAHUS.

HepequL OCHOBHBIX COCTABJIAIOIINX 3JICMCHTOB IJIS CIa4YX BBIITYCKHOI'O
9K3aMC€Ha.

DK3€epCcucC y CTaHKa:

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTore u ¢ okoHuaHueM B demi-plie;

- Ha 90° Ha Bceli cTore.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 45°.
3. Adajio - Bo Bcex HampaBleHUsAX en face m Ha Oombime 1mo3bl (croisee, efface,
ecarte,) B KOMOMHAIIUH C:

- battements developpes BO Bcex HampaBiICHUSAX B OOJNBIIMX T03aX B
coueTaHuu ¢ arabesgue, attitudes ¢ okonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B no3ax;

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1oJ1 1 Ha 90°.
4. Grand battements jetes Ha moJjymanbllax BO BCEX HalpaBlieHHsX en face u Ha
Oosbine no3sl (croisee, efface, ecarte) B komOMHaIMU C:

- developpes («msrkue» battements) Ha mosynanbiax;

- balancoir (Bnepea u Hazan);
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- pass¢€ Ha 90°.
5. IlonoBuHa tour en dehors et en dedans ¢ plie-releve ¢ HOroil BEITSHYTOM BHepen
unv Ha3an Ha 45°.
6. [TomynoBopoT en dehors et en dedans u3 mo3sr B mo3y 4epe3 passé Ha 45°.
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ nmpuema temps releve (2 o6opora).

DK3epcuc Ha Cepe/IMHE 3aa:

1. Temps lie par terre ¢ pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 xpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45° 8 V u 1V no3urumu.

4. Battements releve lents et battements developpes B moszax IV arabesque et
ecartee na noaynanbiiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3zax IV arabesque et
ecartee na noaynanbiiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B OoJbIIHX MO3aX.

7. Grand battements jetes passe na 90°,

8. Grand port de bras- preparation k tour B 0oibIIHX MO3ax.

9. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage mo npsimoit u nuaronanu (4-8 o60poToB).
10. Pas ballottes HockoM B moJ1 Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

Allegro:

. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.

. Entrechat-quatre ¢ npoaBmxeHuEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ npoasmwxennem.

. Grand sissonne ouverte BO BCeX HAIMPaBICHUAX U 103X C MPOIBUKECHUEM.

. Grand sissonne tombee BO Bcex HaNpaBICHUSIX.

. Pas emboites en tournant ¢ mpoABMKEHNUEM B CTOPOHY H IO TUATOHAJIH.

. Grand pas de chat.

10. Pas brisse Bnepen u Ha3a.

11. Grand pas assamble B cTopoHy ¥ Tiepe ¢ IpHEMOB: C V TTO3HIINH,

mrara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bniepes.

12. Grand pas jete Brmepen B mo3ax attitude croisee, Ill arabesque ¢ V mosurumy,
nrara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mosurum, mrara — coupe, pas
glissade et pas chasse.

oI LnMPdWN B

DK3epCcuc Ha majbliax:

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ NpOJBUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. [ToBopoTs! fouette en dehors et en dedans Ha 1\4 kpyra u3 1MO3bI B 1103y ¢ HOTOH,
MOHATON Ha 45° (MaIbIlhI).
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4. Releves Ha ogHO# HOTe B m03ax Ha 45°, 90°c npoaBkeHuem Brepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans Hal/2 u uenblii 060pOT, HAUMHAS U3
1o3s1 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKCHHUEM IO TuaroHau (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3uruu no oxaomy monpsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage no npsimoit u nuaronanu (4-8 060poToOB).
9. IlpppKkH Ha manbLax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ TPOJBUKEHUEM.

[II. TpeboBaHus K ypOBHIO IOJITOTOBKH 00 YyUYarOIIUXCS.

YpoBeHb MOATOTOBKUA OOYYAlOUIUXCS SIBISIETCS pPE3yJIbTaTOM OCBOCHUS
nporpaMmMmbl yueoHoro npeamera «Kimaccuueckuil TaHei, KOTOPBIA ONpeaenseTcs
(dbopMUpoBaHUEM KOMILJIEKCA 3HAHUI, YMEHUN U HABBIKOB, TAKUX, KaK:

- 3HaHWE PUCYHKa TaHIla, OCOOEHHOCTEH B3aUMOJEHUCTBHS C MapTHEpaMu Ha
CIICHE;

- 3HaHue 0aNeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

- 3HaHHUE JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI KIAaCCUYECKOTO TaHIa;

- 3HaHME OCOOEHHOCTEW IMOCTAHOBKM KOpIyca, HOT, pYyK, TOJIOBHI,
TaHIEBaJbHBIX KOMOWHALIUN;

- 3HaHWE CPEJICTB cOo37aHusl 00pasa B xopeorpaduu;

- 3HaHHWE MPUHIUIOB B3aUMOJIEUCTBHUS MY3BIKATBHBIX U XOpeorpauueckux
BBIPA3UTENIbHBIX CPEJICTB;

- YMEHHUE UCIIOJIHATH Ha CIIEHE KJIAaCCUYECKUU TaHEell, TPOU3BEACHUS yueOHOTO
xopeorpaduyecKkoro pernepryapa;

- YMEHHE HCHOJHATH JJIEMEHTHl U OCHOBHBIE KOMOHMHAIIMHM KJIACCHYECKOIrO
TaHIA;

- YMEHHE pacHpelessiTh CICHHYECKYIO IUIONIAJKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPAaHITh PUCYHOK TaHIIA;

- YMEHHUE OCBauBaTh U MPEOAOJIEBATh TEXHUYECKUE TPYJHOCTH MPU TPEHAXKE
KJIACCHMYECKOT0 TaHIIa U Pa3yuyMBaHUU XOpeorpaduuecKoro Mponu3BeIeHUs;

- YMEHHME BBIIOJHATh KOMIUIEKCHI CIIEHHAIbHBIX XOpeorpapuuecKkux
YIpaXHEHUH, CHOCOOCTBYIOIIUX pPAa3BUTUIO MNPO(ECCHOHATBHO HEOOXOIUMBIX
(bH3UIECKUX KAa4eCTB;

- yMeHHe coOmoaaTh TpeboBaHUS K OE30MaCHOCTH TMPU  BBITOJIHEHHUH
TAaHUEBAJIbHBIX JBUKEHUN;

- HaBBIKM MY3bIKQJIbHO-TIIIACTUYECKOr0O HHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKU COXPAHEHUS U MOAECPKKH COOCTBEHHOHN Ppu3ndeckoit Gopmsl;

- HaBBIKU MMYOJINYHBIX BBICTYTIJICHUI.

[V. ®opmbl 1 METOIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK.

1. Arrectanus: uenu, Buabl, popma, coaepkaHue.
Ouenka kauecTBa peanuzanuu rnporpammsl "Kiraccuueckuil TaHen" BKIIKOYAET
B ce0s TeKylHi KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYI0O MU HUTOTOBYIO
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aTTeCTalUIl0 OO0yJaloUIMXCsA. YCIEBAEMOCTh OOYYaIOUIMXCsS IpOBEpsieTCs Ha
pa3IMYHBIX BBICTYIUICHUAX: 3a4eTax, OJK3aMeHax, KOHIEpTaX, KOHKypcax,
IIPOCMOTpaxX K HUM U T.J.

Texymuii KOHTpOJIb YCHEBAEMOCTH OOYyYalOUIUXCsl MPOBOAMUTCS B CYET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, MTPEAYCMOTPEHHOI'0 Ha y4eOHBIN npeaMer.

[IpoMesxyTouHas arrecTanus NPOBOAUTCS B (OpPME 3a4E€TOB U IK3AMEHOB.
3a4eTsl W 9K3aMEHBbl NPOXOASAT B BHJAE IIPOCMOTPOB KOHUEPTHBIX HOMEPOB Ha
3aBEepIIAIOLIUX MOJYroue Yy4eOHBIX 3aHATHSIX B CUET ayJUTOPHOIO BPEMEHH,
MPELYCMOTPEHHOIO Ha y4eOHBIA MpeaMeT. DK3aMeHbl MPOBOAATCS 3a MpeaeaamMu
ayJIMTOPHBIX YYEOHBIX 3aHATHIA.

TpeboBanusi K COAEp)KAaHUIO MTOrOBOM  arrecTaud  O00ydYarouIuxcs
OTpeJIENSIIOTCS 00pa30BaTENbHBIM yupekieHneM Ha ocHoBaHuU OI'T.

WroroBass arrectanusi mpoBOAUTCS B (opMe BBINYCKHBIX 3K3ameHOB. [lo
UTOraM BBIIIYCKHOTO 3K3aMEHa BBICTABIISIETCA OLICHKA «OTIIMYHO», «XOPOLIO»,
«YIAOBJIETBOPUTEIBHO», «HEYAOBICTBOPUTEILHO.

2. Kpurtepuu oLeHOK.

JUisg arrecTanuy OOY4YaroIIMXCS CO3/4al0TCAd (POHIBI OLIEHOYHBIX CPEACTB,
KOTOpBhIE BKJIIOYAIOT B ce0s METOABbl KOHTPOJS, TMO3BOJSIOMIUE OLCHUTH
NpUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS M HaBbIKU. [10 ©TOraM MCHOJHEHUS] MPOTPAMMBbI
Ha 3a4€Te U 3K3aMEHE BBICTABJISIETCS OLIEHKA IO MATUOAJUIBHOM ILIKaJe:

Kpurepuu onieHkn kauecTBa UCIIOJIHEHHUS. Tabmuna 3
Onenka Kputepuu onieHnBaHus BHICTYIIIICHUS
5 («OTIMYHOY) TexHnueckn Ka4ecTBEHHOE U XYA0KECTBEHHO

OCMBICIICHHOE ~ HUCIIOTHEHUE,  OTBEYaloliee
BCEM TpeOOBaHUSAM HA JaHHOM  JTare
o0ydeHus

4 («xoporio») OrneHka oTpakaeT T'PaMOTHOE HCIIOJHEHHE C
HEOOJIBIITUMHU HeJ0YeTaMu (xak B
TEXHUYECKOM IIJIaHE, TaK U B XYIOKECTBEH-
HOM).

3 («yOBIETBOPUTEIHHOY) HUcnonnenne ¢  OONbIIUM  KOJIWYECTBOM
HE/IOYeTOB, a MMEHHO: HerpaMoTHO U
HEBBIPA3UTENBHO BBINIOJIHEHHOE JIBUXKCHUE,
cnabasi TeXHUYECKass MOATOTOBKA, HEyMEHHE
aHAJM3UPOBATh CBOE HCIIONIHEHHE, HEe3HaHUE
METOJIMKH MCTIOTHEHHUS N3YYCHHBIX JIBHKCHUN

2 («HEyOBJIETBOPUTEIBHOY) Komnuekc HE/I0CTaTKOB, SBIISIOLLUICS
CIIEICTBUEM HEpETyJSIPHbIX 3aHATHH,
HEBBINOJIHEHNE IPOrpaMMmBbl y4eOHOro
npeaMeTa

«3ager» (0e3 OTMETKN) OTpa’kaeT JOCTaTOYHbIA YPOBEHb MOATOTOBKU

" UCIIOJJHCHUA Ha JaHHOM J3TallC 06y‘ICHI/I5[

Cornacao ®I'T, nanHas cucTteMa OICHKHM KadeCTBAa HCIOJHECHHS SBIISIETCS
OCHOBHOIA.
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@OoHABl OIEHOYHBIX CPEACTB NpPU3BAaHBI OOECHEYMBATh OIEHKY KauecTBa
NpUOOPETEHHBIX BBHIMTYCKHUKAMU 3HAHWH, YMEHUN M HAaBBIKOB, a TAaK)KE CTEICHb
TOTOBHOCTH OOYYalOIIMXCS BBITYCKHOIO Kjacca K BO3MOXXHOMY HPOJOJIKEHUIO
npodeccuoHanbHOro 00pa3oBaHus B 00JIACTH MY3bIKAIBHOIO HCKYCCTBA.

[Tpu BBIBEIEHNHM UTOTOBOM (IIEPEBOIHOM) OIICHKHU YYUTHIBAETCS CJIEAYIOIIECE:

- OlIEHKa paboThl 00YyYaIOIIEeroCcsl B TCUCHHE TO/1a;

- OLICHKA Ha HK3aMEH€;

- Ipyrye BBICTYIUIEHUS yYE€HUKA B TEUEHHUE y4eOHOT 0 roja.

OueHKH BBICTABISIOTCS IO OKOHYaHUM KaX 0 YeTBEPTH yU4eOHOro roja.

V. Metonuueckoe o0ecrieueHue yueOHOro npouecca.

1. MeTonuueckue peKOMEHIAINK TIeJarornyecKuM paboTHUKAM

B pabore ¢ obyuaromumucs mpenojaBaTeNb J0JDKEH CJIEI0BaTh MPUHIIAIIAM
MOCJIEIOBATEIIbHOCTH, TOCTETICHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HATJISTHOCTH B OCBOEHUU
marepuaina. Beck mporiecc o0ydeHUs AOKEH OBITH MOCTPOEH OT MPOCTOro K
CIIO)KHOMY ¥ YYUTBHIBaTb HWHIWBHUAYyaJIbHbIE OCOOEHHOCTH O00YyYaroImerocs:
WHTEJUICKTyalIbHbIe, (U3UYECKHE, MY3bIKAIbHBIC W JMOIIMOHAIBHBIC JaHHEBIE,
YPOBEHB €0 MOJATOTOBKH.

[Ipuctynas k o0yueHut0, MpenogaBaTelb JOKEH UCXOIUTh U3 HAKOIIJICHHBIX
xopeorpaduyecKux TNpPeNCTaBICHUNA peOeHKa, BCECTOPOHHE pacIIupsisi €ro
KpYyro3op B 00yactu xopeorpaduueckoro TBOpUECTBa.

Oco0eHHO Ba)kKeH HaYaJIbHBIN dTan 00y4eHHUs, KOT/1a 3aKJIabIBalOTCsI OCHOBBI
xopeorpadMyecKuX HaBBIKOB — TpaBWIbHAs MOCTAaHOBKA KOpIyca, HOT, YK,
TOJIOBBI; PAa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpIIyca,
yKperuieHus: (pu3ndeckoil BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHHUE MO3ZHIINI PYK, dJEMEHTapPHBIX
HABBIKOB KOOPAMHALMU ABUKEHHI; Pa3BUTHS MY3bIKAIIbHOCTH, YMEHUS CBS3bIBAThH
JIBUKEHHS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mnepBbIX YpOKOB OOYYAIOIIMMCS TIOJIE3HO PACCKa3blBaThb 00 HCTOPHUH
BO3HUKHOBEHHUSI  Xopeorpauueckoro  HMCKycCTBa, O  OajeTMmeicTepax,
KOMIIO3UTOpPAaX, BBIAAIOIIUXCA  Mearorax W  UCIHOJHUTENSX,  HArJIsIHO
JEMOHCTPUPOBATh TO WM HMHOE [IBH)KEHUE, HUCIOJIb30BaTh PAJ METOJUYECKHUX
MarepuanoB (KHHIHM, KapTUHBI, TPaBIOPbl BUAECO MaTepHall), LEIb KOTOPBIX —
CIIOCOOCTBOBATh BOC-TIPHATHIO JYUYIINX OOpPa3IoB KIACCHYECKOTO HACIEeAHs Ha
MpUMepax PYCCKOTO U 3apyOeKHOro MCKYCCTBAa, MOMOYb B CaMOCTOSITEIbHOMN
TBOpUYECKOW pabore oOyuaromuxcsi. B pa3BUTHM TBOPYECKOTO BOOOpaKCHUS
UTPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb MOCEUIEHUE OAJIETHBIX CIEKTaKIeH, IPOCMOTP BUIECO
MaTepuasnoB.

Crnenys JIyqmuM TPaguIUsM PYCCKOM OaleTHOW MIIKOJBI, MPENoiaBaTellb B
3aHATUAX C 00YYAIOIIUMCS JIOJKEH CTPEMUTHCS K JOCTHXKEHUIO UM MOCTaBICHHOM
1enu, A00UBasiCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIHHOTO HMCHOJHEHUS
TaHIIEBAJIBHOTO  JBM)KCHHUSI, KOMOWHAIMM JBM)KCHUM, Bapualud, YMEHUs
ONpEeNeNATh  CPEJACTBA  MY3BIKAJIbHONW  BBIPA3UTEIBHOCTU B KOHTEKCTE
xopeorpaguyeckoro o00pa3a, yMEHHUS BBIIOJHITh KOMIUIEKCHl CHEHHUATbHBIX
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xopeorpaduyecKkux yrnpakHEeHUH, CIOCOOCTBYIOMIMX Pa3BUTHIO MPO(ecCHOHATEHO
HEOOXOANMBIX (PU3NYECKUX KAdeCTB, YMEHHUS OCBaWMBaTh M MPEOJOJICBAThH
TEXHUYECKUE TPYAHOCTH NPU TPEHa)Xe KIACCHYECKOTO TaHIla U pa3ydHMBaHUH
XopeorpapuyecKoro Npou3BeICHHUS.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHMMAET pPa3BUTHUE TaHIEBAIBLHOCTH, KOTOPOI
OTBEJICHO 0C000€ MECTO B XOpeorpaduu U METOAMUECKOM JINTEPAType BCEX IMOX H
ctwiieid. IloaToMy, ¢ mepBbIX JeT OOydeHHs HEOOXOJUMO pPa3BUBATH YMEHHUE
CIbIIIaTh MY3bIKY W pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOpa)K€HUE Yy O0O0yYarou[uxcs.
3HAYNTENHHYIO POJb B OTOM IPOLIECCE UTPAET MY3bIKATHHOE COMPOBOKICHUE BO
BpeMsI 3aHATHIA, T/Ie My3bIKa IIOMOTAET PACKPBIBATh XapaKTep, CTUIIb,

COJIepKaHUeE.

[IpaBunbHas opraHu3as y4eOHOTO IMpoIlecca, yCIeNTHOEe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TaHIICBAILHO-UCIIONHUTEIBCKUX JIaHHBIX OOYYarOIMIUXCS  3aBUCAT
HETIOCPEICTBEHHO OT TOT'0, HACKOJIBKO TIATENILHO CIIAHWPOBaHa paboTa B IIEJIOM,
riTy0OKO MPOJyMaH IJIaH YpOKa.
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