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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности начального общего образования  

для 1 класса 

на 2022/2023 учебный год 

 

1. Нормативно-методическая база  

Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в 

действующей редакции); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего 

образования»; 

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(в редакции протокола № 1/22 от 18.03.2022 федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию) (вариант 1); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (в действующей редакции); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"; 
 Письмом Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 18.05.2022 № 
2015/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций Республики 
Крым на 2022-2023 учебный год»; 
 Письмом Министерство просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 

«Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

 Письмом Минобразования Крыма от 10.06.2022 №2452\01-14 «О формировании плана 

внеурочной деятельности общеобразовательных организаций на 2022/2023 учебный год»; 

 Методическими рекомендациями по организации внеурочной деятельности по ФГОС 2021  

( письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03); 

 Письмом Министерства просвещения РФ от 17.06.2022 № 03-871«Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

 Письмом Минпросвещения от 05.09.2018 № 03-ПГ-МП-42216 « Об участии учеников 

муниципальных и государственных школ Российской Федерации во внеурочной деятельности»;  
 Уставом МБОУ «Кореизская СШ», утверждённым Постановлением администрации города 
Ялты Республики Крым от 04.08.2021 № 2324-п; 
 Основной образовательной программой начального общего образования на 2022-2026 гг., 
утвержденной приказом от 30.08.2022 № 338; 
 Положением о языках образования в МБОУ «Кореизская СШ», утвержденным приказом от 
19.08.2022 № 322; 
 Положением о порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся, утвержденным приказом от 06.04.2022 № 135-2;  
 Положением о внеурочной деятельности, утвержденным приказом от 19.08.2022 г. № 316. 

 

2. На основании заявлений родителей (законных представителей) были выбраны курсы 

внеурочной деятельности по шести направлениям:  

Спортивно-оздоровительная деятельность - Курс «Движение есть жизнь!»;  



Проектно-исследовательская деятельность - Курс  «Крымоведение»;  

Интеллектуальные марафоны - Курс «Дорожная азбука»;  

Коммуникативная деятельность - Курс «Функциональная грамотность», Курс «Разговоры о 

важном»; 

 Информационная культура  - Курс «Тропинка в профессию»; «Учение с увлечением» - Курс 

«Я – грамотей» 

 

Распределение часов внеурочной деятельности: 

1 час на курс «Движение есть жизнь!», программа внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению включает в себя  знания, установки, личностные ориентиры и 

нормы поведения, обеспечивающие сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья. Данная программа является  комплексной программой по формированию культуры 

здоровья обучающихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 
1 час на курс «Крымоведение», программа данного курса закладывает основы навыков 

исследования родного края, формирует  целостную картину мира через усвоение комплексных 

знаний о Крыме на основе краеведческого подхода. 

1 час на курс «Дорожная азбука», программа данного курса  направлена на 

формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих участников дорожного движения. Расширение 

системы знаний и практических навыков безопасного поведения на дорогах. 

1 час на курс «Функциональная грамотность»,  программа данного курса  направлена 

на создание условий для развития функциональной грамотности: читательской, математической, 

финансовой, естественнонаучной. «Читательская грамотность» развивает способности 

обучающихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для активного 

участия в жизни общества. «Математическая грамотность» формирует у обучающихся 

способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, высказывать 

хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, чтобы 

удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. «Финансовая грамотность» развивает 

экономический образ мышления, воспитание ответственности нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и 

умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. «Естественнонаучная 

грамотность» формирует у обучающихся способности использовать естественнонаучные знания 

для выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 

помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, 

которые вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений. 
1 час на курс «Разговоры о важном», программа данного курса  направлена на 

формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение 

центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

1 час на курс «Тропинка в профессию», программа данного курса  направлена на 

формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для успешной 

профориентации младших школьников в будущем. 

2 часа на курс «Я – грамотей», программа данного курса  направлена на формирование 

позитивного, эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, воспитание чувства 

сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты, обогащение речи младших 

школьников. 



3. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, утвержденным Приказом от 06.04.2022 № 135-2, с 17.04.2023 по 

18.05.2023 без прекращения образовательной деятельности в форме защиты проектов,  

творческих работ.  

 

План внеурочной деятельности НОО по ФГОС-2021 на основе ПООП 

(перспективный) на 2022/23 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

Формы 

организации 

Количество часов в неделю/  

в год 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Курс «Движение 

есть жизнь!» 

Кружок  

1/33 1/34 1/34 1/34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Курс  

«Крымоведение» 

Экскурсии, 

кружок 1/33 1/34 1/34 1/34 

Интеллектуальные 

марафоны 

Курс «Дорожная 

азбука» 

Кружок 
1/33 1/34 1/34 1/34 

Коммуникативная 

деятельность 

Курс 

«Функциональная 

грамотность» 

Метапредметн

ый кружок 
1/33 1/34 1/34 1/34 

Курс «Разговоры о 

важном» 

Час общения 
1/33 1/34 1/34 1/34 

Информационная 

культура  

Курс «Тропинка в 

профессию» 

Кружок 
1/33 1/34 1/34 1/34 

«Учение с 

увлечением» 

Курс «Я –

 грамотей»   

Кружок 
2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого за неделю  8 8 8 8 

Итого за учебный год  264 272 272 272 

Итого на уровень образования  1080 
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