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Пояснительная записка
Настоящий   фонд    оценочных    средств    к    программе    учебного    предмета «Классический танец» (далее – ФОС) создан в соответствии с Федеральными государственными требованиями дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области хореографического искусства «Современная хореография», соответствует ее учебному плану, целям и задачам.
ФОС разработан и утвержден в МБУДО «Симферопольская детская школа искусств». Он является составляющей частью комплекта документов по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области хореографического искусства «Современная хореография» входит в перечень учебно-методического обеспечения школы, применяется в образовательном процессе школы и является учебно-методическим документом, необходимым для обеспечения контроля качества образования в области искусств.
ФОС представляет собой комплект методических и контрольно - измерительных материалов, предназначенных для оценивания компетенций обучающихся на промежуточных этапах освоения ими дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области  хореографического искусства «Современная хореография» по программе учебного предмета «Классический танец»,  а также для организации и проведения промежуточных аттестаций обучающихся на соответствие (или несоответствие) уровня их подготовки на различных этапах освоения образовательной программы. ФОС соответствует целям и задачам реализуемой в Школе дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области хореографического искусства «Современная хореография» и ее учебному плану по учебному предмету «Классический танец».
ФОС сформирован на основе ключевых принципов оценивания: принцип соответствия объектов оценки поставленным целям и задачам обучения; принцип использования единообразных стандартов и критериев для оценки результатов обучения обучающихся, освоения ими программы учебного предмета.
               Настоящий ФОС обладает предметной направленностью с конкретной программой по учебному предмету «Классический танец», дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области  хореографического искусства «Современная хореография»; включает необходимый и достаточный объем контрольно-оценочных средств; качественное содержание контрольно-оценочных средств, обеспечивающее получение объективных и достоверных результатов промежуточной аттестации обучающихся; предполагает методическую целесообразность.
Настоящий ФОС представляет собой совокупность контрольно- оценочных средств, описание процедур, предназначенных для определения уровня приобретения обучающимися умений и навыков в соответствии с программой на промежуточном этапе освоения образовательной программы.
Представленные в ФОС примерные репертуарные списки (репертуарные перечни), охватывают и отражают объем проверяемых практических умений и навыков, степень владения ими, а также уровень специальных компетенций обучающихся на различных этапах обучения
Цель: Обеспечение условий для сбора и анализа объективной информации об уровне качества освоения обучающимися в МБУДО «СДШИ» учебного предмета «Классический танец».
Задачи: 
-Установить единые требования к минимуму содержания и качества подготовки обучающихся на определенном этапе освоения учебного предмета «Классический танец» дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в области хореографического искусства «Современная хореография»;
-Зафиксировать динамику формирования знаний, умений и навыков каждого обучающегося в процессе освоения учебного предмета «Классический танец»  дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы в области  хореографического искусства «Современная хореография»




















СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ
Уровень подготовки учащихся является результатом освоения программы учебного предмета «Классический танец», который определяется формированием комплекса знаний, умений и навыков, таких, как: 
- знаний основ техники безопасности на учебных занятиях и концертной площадке;
- знаний принципов взаимодействия музыкальных и хореографических средств выразительности;
- умений исполнять танцевальные номера;
- умений определять средства музыкальной выразительности в контексте хореографического образа;
- умений самостоятельно создавать музыкально-двигательный образ;  
- навыков владения различными танцевальными движениями, упражнениями на развитие физических данных;
- навыков ансамблевого  исполнения танцевальных номеров; 
- навыков сценической практики;
- навыков музыкально-пластического  интонирования;
- навыков сохранения и поддержки собственной физической формы.

ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК                        Аттестация: цели, виды, форма, содержание
Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию учащихся. 
Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, зачетах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д. 
Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 
Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов. 
Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут проходить в виде просмотров концертных номеров. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены проводятся за пределами аудиторных учебных занятий. 
Требования к содержанию итоговой аттестации учащихся определяются образовательной организацией. Итоговая аттестация проводится в форме выпускного экзамена. По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Критерии оценок
Для аттестации учащихся создаются фонды оценочных средств, которые включают в себя методы контроля, позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. 
По итогам исполнения программы на контрольном уроке, зачете и экзамене выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

	Оценка
	Критерии оценивания выступления 

	5 («отлично»)
	технически качественное и художественно осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе обучения; 

	4 («хорошо»)
	отметка отражает грамотное исполнение с небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном); 

	3 («удовлетворительно»)
	исполнение с большим количеством недочетов, а именно: неграмотно и невыразительно выполненное движение, слабая техническая подготовка, неумение анализировать свое исполнение, незнание методики исполнения изученных движений и т.д.; 

	2 («неудовлетворительно»)
	комплекс недостатков, являющийся следствием нерегулярных занятий, невыполнение программы учебного предмета; 

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе обучения. 



В зависимости от сложившихся традиций того или иного учебного заведения и с учетом целесообразности оценка качества исполнения может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить выступление учащегося. Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных выпускниками знаний, умений и навыков. 
При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее: 
- оценка годовой работы ученика; 
- оценка на зачете (экзамене); 
- другие выступления ученика в течение учебного года. 
Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года. 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Методические рекомендации педагогическим работникам
Обучение классическому танцу должно быть поэтапным, весь курс должен быть разделен на периоды по рациональному принципу не следует спешить, не надо давать ученикам непосильные физические нагрузки. Особо пристальное внимание следует уделить подготовке на первом году обучения. От этого во многом зависит будущее учеников, это этап их формирования.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ОБУЧЕНИЯ
      1 ГОД ОБУЧЕНИЯ
Основной задачей первого года обучения является - постановка корпуса и развитие физических данных.
1. Развитие двигательных функций (выворотности, гибкости, шага и прыжка). Для развития двигательных функций рекомендуется ряд вспомогательных упражнений на полу (партерный экзерсис), которые улучшают выворотность ног, эластичность связок и мышц, а также гибкость суставов.
0. Исправление некоторых недостатков в осанке, а именно сутулости, асимметрии лопаток, увеличенного прогиба в поясничном отделе позвоночника и др.
0. Постановка корпуса, ног, рук и головы (основы равновесия и апломба). Фундаментом равновесия является правильная постановка тела учащегося в положении стоя у станка и на середине зала.
0. Подготовка мышц и суставов к традиционному классическому экзерсису у станка, требующего высокого физического напряжения.
0. Для развития координации движений у станка и на середине зала имеет немаловажное значение в обучении учащихся музыкально-ритмической координации движений.
Занятие состоит из двух частей - теоретической и практической, а именно:
а)	знакомство	с	правилами	выполнения	движений,	его	физиологическими особенностями;
б) изучение движений и работа над движениями в комбинациях.
Практическая часть состоит из : - экзерсис у опоры, экзерсис на середине зала, alleqro.
ЭКЗЕРСИС У СТАНКА (ЛИЦОМ К СТАНКУ)
1. Постановка корпуса.
1. Позиции ног 1, 2, 3 позднее 5.
1. Demi plie по 1,2 поз.
1. Battement tendu в сторону, вперед и назад по1 поз на 4т. 4/4 позднее 4т. 2/4.
1. Battement tendu jette в сторону, вперед и назад по1 поз на 4т. 2/4.
1. Понятия en dehors, en dedans
1. Demi rond de jamb par terre по четверти круга en dehors, en dedans на 4т.2/4.
1. Releve no 1, 2 поз.
1. Перегибы корпуса в сторону и назад. ALLEGRO
8. Прыжки по 6 поз.
ЭКЗЕРСИС НА СЕРЕДИНЕ ЗАЛА.
1. Изучение поклона.
1. Постановка корпуса в свободной позиции.
1. Ознакомление со всеми позициями ног.
1. Изучение подготовительного положения, позиций рук                           (1,3 позднее 2) и группировки          пальцев, 1 port de bras.
1. Ознакомление с точками класса.
6.Шаги: танцевальный, на	полупальцах, с подъемом колена, легкий бег, элементы польки и подскоков, галоп.
7.Различные танцевальные комбинации с использованием подскоков и элементов     польки.
ПАРТЕРНЫЙ ЭКЗЕРСИС
Упражнения на полу, или партерный экзерсис, позволяют с наименьшими затратами энергии достичь сразу трех целей: повысить гибкость суставов, улучшить эластичность мышц и связок, нарастить силу мышц. Мышцы и суставы подготавливаются к традиционному классическому экзерсису у станка, требующему высокого физического напряжения. Эти упражнения также способствуют исправлению некоторых недостатков в корпусе, ногах и помогают выработать выворотность ног, развивать гибкость, эластичность стоп.
4. Комплекс упражнений направленный на развитие силы и выворотности ног, танцевального шага и эластичности связок.
4. Комплекс упражнений на развитие гибкости и сипы и позвоночника.
4. Комплекс упражнений для улучшения подвижности тазобедренных суставов и эластичности мышц бедра.
4. Комплекс упражнений, способствующий растягиванию ахилловых	сухожилий,подколенных мышц, связок и развитию выворотности стоп.
В первом полугодии проводится контрольный урок по пройденному и освоенному материалу. 
Во втором полугодии - переводной зачет. 
Требования к переводному зачету
По окончании первого года обучения учащиеся должны знать и уметь: 
- различать танцевальные жанры, их специфические особенности; 
- воспринимать танцевальную музыку; 
- грамотно исполнять программные движения; 
- знать правила выполнения движений; 
- знать структуру и ритмическую раскладку; 
- координировать движения ног, корпуса и головы в умеренном и быстром темпе; 
- уметь танцевать в ансамбле; 
- оценивать выразительность исполнения.

ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Продолжается работа над постановкой рук, ног, корпуса и головы в процессе освоения классического тренажа у станка и на середине зала, развитие элементарных навыков координации движений.
Продолжаем работать на музыкальный размер 4/4 и 3/4 лицом к станку. А также постепенное прохождение на середине зала упражнений разучиваемых у станка в той же последовательности.
ЭКЗЕРСИС У СТАНКА
1. Demi plie по I,II,V позициям. Позднее grand plie.
1. Releve по 5 поз.
1. Battement tendu: а) из I иУ позиции крестом на 4т 2/4, позднее 2т. 2/4 . б) с demi plie во II позицию.
в) с приемом pour le pied во II позицию. г) passe par terre.
1. Battement tendu jete на 25,4т. 2/4.
5.Rond de jamb par terre en dehors et en dedans в сочетании с перегибами корпуса у станка.
1. Положение ноги sur le сои de pied (основное и условное).
1. Подготовка к Battement  foundu
1. Battement releve lent на 45 градусов в сторону.
8.Постановка корпуса одной рукой за станок с изучением preparation для руки. 
ЭКЗЕРСИС НА СЕРЕДИНЕ ЗАЛА.
1. Поклон.
1. Понятия epaulement, epaulement croise et efface.
1. 1 Port de bras, позднее 2 port de bras в положении en face, затем в epaulement .
1. Demi plie no 1,2,5 позициямen face в сочетании с releve .
1. Battement tendu по I позиции, сначала в сторону, затем крестом.
1. Battement tendujete по I позиции, сначала в сторону, затем крестом.
1. Rond de jamb par terre en dehors et en dedans по четверти круга.
1. Pas польки.8. Элементы вальса.
ALLEGRO
1	Pas saute  I,П позиции.
1. Прыжки по VI позиции.
1. Changment de pied.
МЕТОДИКА КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
Теоретические занятия строятся на основе материала практических занятий. Повторяются названия пройденных движений их перевод, характер, музыкальный размер и предназначение. Разбираются основные принципы исполнения движений классического тренажа.

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Основными задачами является развитие устойчивости исполнения тренажных упражнений одной рукой за станок, освоение техники исполнения упражнений в более быстром темпе. Музыкальный размер 2/4-2такта и 1такт на одно движение и на высоте 45 градусов. Наряду с этим вводится более сложная координация движений за счет использования поз в экзерсисе на середине зала, усложнение учебных комбинаций и ознакомление с техникой поворота на двух ногах.
ЭКЗЕРСИС У СТАНКА
1	Demi et grandplie по I ,П V позиции.
1. Battement tendu:               
                а) из V позиции 
              б) c demiplie
              в) с pour le pied.
1. Battement tendu jete, с pigues  крестом.
1. Temps releve en dehors et en dedans лицом к станку.
1. Rond dejamb par terre, temps releve и passe par terre.
1. Battement foundu носком в пол крестом, сначала лицом к станку, затем одной рукой за станок.
1. Battement frappes крестом, носком в пол, сначала лицом к станку, затем одной рукой за станок.
1. Подготовка к rond dejambe en lair.
1. Battement soutenu крестом, носком в пол.
1. Battement releve lent на 90 градусов.
1. Подготовка к  grand battement jete с 1 позиции крестом.
1. 3 port de bras.
1. Pas de bourree simplee с переменой ног.
1. Повороты en dehors и en dedans в V позиции на 180 градусов.
ЭКЗЕРСИС НА СЕРЕДИНЕ ЗАЛА.
1. Маленькая позы croise et efface.
1. Demi et grand plie I, II, V позиции en face, позднее epaulement.
1. Battement tendu с 1 и V позиции крестом en face в сочетании с demi plie и pour le pied.
1. Battement tendu jete крестом (через пол) по 1 поз.
1. Rond de jamb par terre.
1. Battement  foundu носком в пол, сначала в сторону, затем крестом.
1. Battement  frappe только в сторону.
1. Тemps lie par terre вперед и назад.
1. Pas de basque 
         ALLEGRO
1. Temps saute I, П, V позиции.
1. Petit pas echappe.
1. Changment de pied.
1. Sissonne simple.
МЕТОДИКА КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
Теоретические занятия строятся на основе материала практических занятий. Повторяются названия пройденных движений их перевод, характер, музыкальный размер и предназначение. Разбираются основные принципы исполнения движений. Повторяются позы и положения классического танца.

ЧЕТВЁРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
Основной задачей обучения является закрепление навыков исполнения упражнений экзерсиса, полученных в предыдущем году обучения и постепенное координационное усложнение комбинаций. Добавляются повороты у станка на 360 градусов и позы классического танца: effacee, croissee, ecarte. Большой акцент на устойчивость и выразительность исполнения упражнений на середине, и на эластичность ног в прыжках. Начинается изучение прыжков на одну ногу.
ЭКЗЕРСИС У СТАНКА
1. Demi en grand plie IV позиции.
1. Battement tendu
а) с приемом pour le pied,
в) с переходом на другую ногу.
1. Battement tendu jete
2. double.
1. Rond de jamb par terre, с обводом на plie, III port de bras и releve lent.
1. Rond de jamb на 45 градусов.
1. Battement fondu на 45 градусов
1. Battement soutenu во всех направлениях на 45 градусов.
1. Battement frappe на 45 градусов, позднее double на 2т. 2/4.
1. Petit battement sur le cou-de-pied, позднее с tombe coupe 2т. 2/4.
1. Rond de jamb en lair en dehors et en dedans на 2т 2/4.
1. Passe, с положения открытой ноги на 45 градусов.
1. Battements retires (поднимание ноги из V позиции в положение sur le cou-de-pied до колена опорной ноги и возвращение в V позицию вперед или назад через passe).
1. Battement developpes, вперед, в сторону на 90 градусов. По мере усвоения - назад.
1. Grand battement jete на 2т.2/4.
1. Ill port de bras с растяжкой.
16.Pas de bourree suivi на полупальцах без продвижения, лицом к станку.
17.Перегибы корпуса к станку и от станка с руками.
1. Pas balance.
19.Повороты en dehors и en dedans в V позиции на 180, позднее на 360 градусов.
 ЭКЗЕРСИС НА СЕРЕДИНЕ ЗАЛА.
1. Проучивание позы epaulement ecarte.
1. Demi et grand plie по всем позициям.
1. Battement tendu в малых и больших позах.
1. Battement tendu jete в позах
1. Rond de jamb par terre с temps releve и рог de bras.
1. Demi rond de jambe на 45 градусов en dehors et en dedans.
1. Battement fondu на 45 градусов.
1. Battement frappe носком в пол и на 45 градусов.
1. Petit battement sur le cou-de-pied равномерно и с акцентом.
1. Battement releve lent на 90 градусов крестом en face.
1. Ill port de bras.
1. I, II, III, arabesgue по мере усвоения вводится в различные упражнения. В начале исполняется носком в пол, в конце года с подъемом ноги на 45 градусов.
1. Temps lie par terre с перегибами корпуса.
1. Подготовка к chaine.
1. Toursoutenu.
ALLEGRO
1. Pas soute.
1. Pas echappe.
1. Changement de pied
1. Pas assemble (подготовка).
1. Pas jete.
1. Sissonne I arabesgue.
1. Pas glissade.
МЕТОДИКА КЛАССИЧЕСКОГО ТАНЦА
Теоретические занятия строятся на основе материала практических занятий. Повторяются названия пройденных движений их перевод, характер, музыкальный размер и предназначение. Разбираются основные принципы исполнения движений. Повторяются позы и положения классического танца.

