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PEIIEH3l,lfl
Ha rrporpaMMy yrre6Horo rrpeAMera (<BoKafl>> (napoqHoe Harlpan.neune)

AorroJrHrrrelrnofi o6qeo6pa3oBareJrcHofi o6qeparBrrBaroqefi nporpaMMbl
e o6racur My3brKaJrbHoro rrcKyccrBa <<Xoponoe rIeHrIe>>

MyHraqun€urbHoro 6rcANenroro yqpex AeHvrfl, AorronHnTeJrbHoro o6pasonanu.a
< CuvrQ epouoJlbcKaf, AercKa-f, TTTKoJIa uI cKyccrB))

MyHLTTIu[€rJrbHoro o6pas onaHl4t ropoAcrofi oKpyr CuvrQ eporloJlb

Paspa6orurrKpr upofpaMMbl :

An4pefiueHKo VI.H. rpeuoAaBareJrb BoK€ulbHo-xopoBoro orAeJra MEyAO CNlfVI,
Moprynoe A.B., KoHrleprMeficrep BoK€ulbHo-xopoBoro orAerra MEyAO C[rf rI4

Arryamnocrr pa:pa6orrn nporpaMMbr rlo yue6nol,ry npeAMery <<Borar>
(uapo4noe HarrpaBnenue) o6ycnonneHa IIeJIbIo BocrrraraHLrfl. pe6eura B TpaAvrrJnflx

cJraBf,HcKofi Hapo4uofi rynrrypbr, QopvrzpoBaHnfl 6epeNHoro orHorxeHnfl v moSBz r<

HapoAHoMy rBopqecrBy c yqeroM Bo3pacraloqeu ponkr HapoAHoLI Kynbrypbl B

BocnLrraHuvt 4ereit Lr MonoAexrll, [puo6rqeHun Lrx K rrcroptrvr H Kynbrype, oBJraAeHI4ro

HaBbrKaMr4 coJrbHofo HapoAHofo rreHr4r.

llporparvrua yue6Horo npeAMera <<Borar> (napo4noe HanpaBneH[e)

AononHlrremuofi o6uleo6pa3oBareJrbnofi o6utep€BBr{Barorqefi upolpaMMbr n o6racru
My3brKanbHoro krcKyccrBa <Xoponoe IreHr,re) cocraBJreHaHa ocHoBe Per<onreu4arlufi no
opraHlr3aqr4r4 o6pasonarenrnofi kr MeroAlrqecrofi Ae.rrreJrbHocrn rrpu peanv3a\vpr
o6ulepa:nuBarouux [polpaMM B o6racrra LrcKyccrB), HarrpaBneHHbrx rrzobMoM
MrzHprcrepcrBa Kynbrypbr Poccnficxofi @e4epaqzu or 21.11.2013
Ns 191-01-39106-lI,,I.

lauuat [porpaMMa BKJlroqaer B ce6s, cJreAyroqrle pa3AeJrbr: ro.rrcHr4TelrbHafl
3aIII4CKa, COAep)KaHLre yqeOHOLr At4CrILInJrLrHbr, TpeOOBaHkr.S K ypOBHrO IOA|OTOBKTT

Qoprvmr 14 MeroAbI KoHTpoJIf,, clrcreMy orIeHoK, MeroAr{qecKr4eooyqarcIIIuxcfl,
peKoMeHAa\vr4 r4 [epeqeHb nr{TepaTypbr.

Cpor peaJrr43arlurz rrporpaMMbr - 4 ro4a.
Crpymypa nporpaMMbr coorBercrByer peKoMeHAarJurflM, cocraBJreHa

nocneAoBareJlbHo I,r uo4po6no. Bce pa3AeJrbr rrporrr{caHbr oAHo3HarrHo r4 rro cyqecrBy.
B noscnzrenrnofi 3anzcKe pa3Tfl.cnflerc;r 3Harrr.rMocrb AanHofi nporpaMMrr u ed

Mecro n yue6noM rrJraHe o6pasoeareJrbHoro yqpelcAeHr4r, poJrb yve6noro [peAMera B

o6pa:oaareJlbHoM Irpoqecce, qerKo crpyKTyplrpoBaHbr rleJrr,r o6yueuzx 14 BbrreKarorlr4e
I43 HI4x 3a4aqr4.llo.flcHureJlbHat 3aIII{cKa cocraBJreHa MeroAr4rrecKn rpaMorHo. -fsrrK n
crI,IJIb H3JIoxeHI4g qerrufi , .acuufi , AoKa3areJmultfi , roru.IHrrfi .

V.re6HHfi TIJIaH IIporpaMMbI orpaiKaer nocJreAoBareJrbHocrb r43yrreHLrfl pa3AenoB 14

My3blKanbHoro Marepll€ula, [peAHa3HarreHHoro AJr-rr l4crroJrHeHzs. Aerop lpofpaMMbr
peKoMeHAyeT I{crIoJIb3oBaTb perrepTyap ulrpoKofo xaHpoBoro crreKTpa, xoroprrfi
rIonHoI{eHHo 3HaKoMprr yrrarquxc.rr c 6orarcrnovr napo4Hofi necennofi Kynbrypbr.
PeroueH4yeMble K p€t3yrrrzBaHLrro necHr4 Aaror Bo3MoxHocrb nprao6pecrz rar(xe
pasnoo6pa3Hble BoK€uIbHbIe HaBbIKr{ B coorBercrBvrvr c nospacrHofi rcareropzefi
yqarlr4xcf,.



B pa3Aerle <Co,4epxaHvre yve6uoro [peAMera) qerKo H o6ocHosaHHo
orpaxeHo paclpeAeJreHr4e yve6noro Mareprr€Lna [o roAaM o6y.renux, rrro npr4Aaer
nporpaMMHoMy coAep)KaHl4rc cr{creMHocrb vr rlenocrHocrb. B nporpaMMe
peKoMeHIoBaHo pelreHl4e coorBercrByroqux BoKa[bHbrx 3ar{aq, pacnpeAeJreHHbrx IIo
KJIaccaM, B 3aBI{cI4MocrI4 or cJro)KHocrLr, ypoBH.rr pa3Bprrurfl,14 Bo3MoxHocrefi yqaurr4xcf,.

Tpe6onanux K ypoBHIo rloAroroBKrr o6yvaroqnxcs. [polucaHbr B rroJrHoM
c o orB erc rBvrvr c @ e4ep anbHblMrr ro cyAap crBeHHhrMu rp e6on a HvrflMLr.

B pa3AeJre <@opurr Lr MeroAbI KoHTpou) r<racczszrlr{poBaHbr Bce Br4Abr
arrecraIII4LI, npLIMeH.f,eMbIe n o6pa^:oBareJlbHoM rrpoqecce. llo4po6no olpeAeneHbr
KpHTepIrH oIIeHoK I,I KoHTpoJrbHbIe rpe6onanvrflHapa3Hbrx grarrax o6y.renr,ra.

PagAel <MeroAnrlecKoe o6ecueqenue yue6Horo rrpoqecca)) BKJrrotraer s ce6.q
MeroAI4rIecKI4e peKOMeHAATJULT IIO COBepTUeHCTBOBaHVTO OpfaHu3ar\w u rroBbrrrreHr4ro
KarrecrBa yue6uoro [poqecca, ocHoBaHHrre Ha 3HaHkrflx My3brK€LJrbnofi ne4arorrrKrr,
ncl4xoJlorkru v npoBepeHHble neAarorkrqecKofi upar<rzrofi. Or,qenrnoe BHr4MaHue
pa3paoorrrr4KoM rrpofpaMMbr yAen{erc.rr BnAaM caMocro.srelrHofi pa6orrr,
rrpeAJrafarorc.r naz6olee eS$ercrunHbre MeroAbr BHeay4r,rropHofi pa6oTbr.

Cnzcolc JllzTeparypbl Lr cpeAcrB o6y.reHra.a [peAcraBJreH lpaMorHo, c
pa3AeneHr4eM Ha pa3nr4qHbre BLrAbr krcTorrHr,rKoB.

Hecouueuno, [porpaMMa y.re6noro [peAMera <Boxar> (Hapo4noe
uaupaueHze) AorlonHurelurofi o6qeo6pagosaremHofi o6qepasnzraroqefi
nporpaMMbl B o6tacru My3bIK€uIbHoro r4cKyccrBa <Xopoeoe neHze) r{Meer
lpaKTI4rIecKyIo 3HarlplMocrb, coorBercrByer coBpeMeHHbIM rpe6onanmnr
o6rqeo6pa3oBareJlbHhlM nporpaMMaM n o6nacru My3brKanbHor r.rcKyccrBa r{ Mo)Ker
6urr r4crroJrb3oBaHa gtr_pa1orbr B Aercrofi rur<ole r4cKyccrB.

PeueuseHr:
3aruecrureJrb AupeKTopa rro MeroAuqecrcofi pa6ore,
rperroAaBareJrb srrcIuefi rcna.nuQnnaquonnofi
KaTeropur{ BoKaJrbHo-xopoBofo oTAeJra
CAMIII Nb 2 nrvr.A.KaparuaHoBa A.B. Epyx

Aara

llo4nIacr Epyx A.B. gaseprrc:

{upercrop
CAMIII J\b 2 urvr.A.KaparvraHoBa fl,,B. Boponona



PEUEH3I,Ifl
Ha rrporpaMMy yuedHoro rpeAMera <<Bonal> (napo4Hoe Harrpanrrenne)

AorroJrHureJrbHofi o6rqeodpa3oBareJnHofi oduepasBrrBarouefi uporpaMMbr
n odlacrn My3brKaJrbHoro r{cKyccrBa <d(oponoe rreHue>)

MynnqunaJlbHoro OrolNgruorc frpexA eHwA.{orroJrHrrreJrbHoro odpasonanu.a
<<C uur$epo [oJrbc Kafl AercKa{ rrrKoJra r4c KyccrB}

MyHr{rlunaJrbHoro o6paaonauufl ropoAcrcofi oKpyr Cllvr$eporrorrb

P a":pa6orur{Kr4 rrpolpaMMbr :

Au4peftueHKo kI.H. rpenoAaBareJrl BoKilJrbHo-xopoBoro orAeJra MByAO CAITI[{,
Mop ryHon A.B ., Ko HrleprMefi crep BoKalrbHo-xopoBoro orAeJra MEyAO CAIIILI

flporparvuraa yue6uoro npeAMera <<Boral>> (napognoe HarrpaBnenrae)

(aanee - Borar) 4ononnnrennnoE o6rueo6pagoearernHoft o6qepassuearcqeft
rlporpaMMbr B oOracrn My3brKaJrbHoro rlcKyccrBa <Xoporoe reHr{e)
(.qanee - flporparvrrvra) cocraBJreHa B coorBgrcrBr,ru c <<Peroues 4a\nflvttr
no opraHvrga\nu o6pasonaremnofi Lr MeroAlrqecrcofi AerreJrbHocrr,r npn peirJrkr3uJkrkr

o6ulepasu4Baloxrl4x rporpaMM B o6nacrr,r rrcKyccrB>, HarrpaBJreHHbrMrr rrncbMoM

Mr.rnucrepcrBa Kynbryphr Poccuficxoff Oegepaqur,r or Zl.ll.20l3
Ns 191-01-39106-fkI.

flporparvrMa cocror4T lr3 rrorcHr{Tenruoft 3arrr4cKn, ocrroBHofo pa3Aena, pa3AeJra c

rpe6onanvr.ur4 K rroAroroBKe fraqr.rxcfl, Bvr4av.ln u ifopvravrvr arrecraqnn. flpolpaMMa

coAepxLIT rpe6onanur rro KJraccaM, peKoMeHAar1lr.Lr no ocBoeHlrro crrrJreft Hapo4nofi

il eBqecKofi rpa4uqun u crrrrcoK MeroAr,rqecxoft Jrr4Teparypbr.

B uporpanrMe ecrb qerKo cTpyl(rypnpoBaHHbre rleJrr4 o6yuenur r4 BbrreKaK)rrlue r43

Hnx 3aAarru. Pa:pa6orrruK rrporpaMMrr no4po6Ho r,r3Jraraer rpe6oBaHufl rro [peAMery
<<Borar>>, Aasr peroMeHAaryunu no xanpoBoMy cocraBy penepryapa,

a TaKx(e Ilepeqenb BoKz[IIbHbD( FIaBbrKoB, KoTopbIMH HaAJre]KLIT oBiIaAeTb yqalul,IMcfl IIo
roAaM odyuennr. B pesyJrbrare ocBoeHntr rrpolpaMMbr y yqaunxcf pa3BuBarorct

My3brKa.nbHo-TBoplrecKue cnoco6nocrr.r B o6racru coJrbHoro rreHprr Ao ypoBHfl,

AOCTaTOT{HOIO AJrfl TBOprreCKOrO CaMoBbrpa)KeHrr_fi r,r CaMOpeaJrUSAWkI, A TaKXe

Qopltupyercf, onbrr KoJrJreKruBHoro My3rruupoBaHr4fl r4 KoHrleprHbrx nrrcryunenrafi .

llporpavrMa npeAycMarpr4Baer uHArirB?rAyaJrbrrFo $opr"ty aasxrufi ro rpeAMery, qro

obecue.InBaer rpItIHo crHo-opI{eHTHpoB annmfi rroAXoA n o 6yuen wu, 4a.&l B o3Mox(H o crb
ooJree roqHo orrpeAeJrHTb [epcneKTHBhr pa3BrrTr,H Ka)KAoro

B ToM r{rlcre v un4uBprAytrrrbHbre nepcrteKTuerr o6yuarorlerocr.

peoeHKa,

[ls. rloAroroBKr4 yqailInxc{ aBTop peKoMerrAyer lrcnonb3oBarb perrepryap

c rrrI4poKI4M xaHpoBbrM Ar4anasoHoMr pa3rr4qHbrMu HcrroJrHrlTeJrbcKrzMr4 3aAarranau. 9ro
Aaer Bo3MoxHogrb rroAroroBrrrb o6y.rarouuxcr Ha BbrcoKoM r{crroJrrrr4TeJrbcKoM

ypoBHe, lr yrrrrbreafl ocodeHHocrb My3hrKaJrBHoro (ponrrnopa, KaK ckrHKpsrprqHoro



BLIAa HcKyccrBL, cHa54ur:b I4x yMeHrreM oAHoBpeMeHHoro BnaIeHHrr rreBqecKlrMrr,

xopeorpar[u.recrrnnr r4 Apiuar]rqecKuMr,r HaBErr(aMr{.

B nacto.f,Iqefi nporpaMMe orpaneHa MHororrJraHoB€ur MeroAr{qecKa.fl pa6ora
[perloAaBaTelt; sarro)KeHbr rrpeArrocbrJrKH AJrr rroAroToBKrr aKTuBHoro 3pr4TeJrfl u
yqacTHr4Ka TBOpqecKor4 caMoAe-f,TenbHocTH; oBJraAeHr.rfl HaBhrKaMr,r KoHuepTHbrx

Bbrcryrrnenufi , rearpaflr.rgarlnrr o6px4on.

llporpauua yue6noro npeAuera <<Borcan> Mo)Ker 6um rrcrroJrbsoBaHa

B AercKofi urrcore HcKyccrB AJII ocBoeHlrfl Ao[oJrHr4Temnoft obrqeo6pasonarenuroft
o6qepa"enusaroqefi rporpaMMhr B o6:racru My3brKanbHot-o HcKyccrBa <d(oponoe
TIEHI4E>).

PerleHseHr:
3ane4yroqas BoKaJrbH(FxopoBbrM orAeJroM,
rrpenoAaBarenb nucruefi nna.nuSurcaunonnoii
Kareropnn C.{MIII }lb 2 nu..{.KapauaHona,
3ac"uyxeHHrrfi pa6orHnrc Kyirbrypbr
Pecny6.nurn Kprru

Aara

flo4nucr B axnenr o kl.I4. 3aBeprrc :

{upenrop
CAMru J\b 2 llu. A.KapamanoBa

VI.H. BaxHeHxo

fl.,B. Boponona
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I. Пояснительная записка 

1.1.  Характеристика учебного предмета «Вокал» (народное 

направление) 

 Программа учебного предмета «Вокал» (народное направление) является 

частью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы в 

области музыкального искусства «Хоровое пение» (народное направление) (далее 

- программа «Хоровое пение» (народное направление)) и разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности 

при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных 

письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-

39/06-ГИ. 

Музыкальное воспитание в нашей стране осуществляется главным образом 

детскими музыкальными школами, школами искусств, детскими хоровыми 

студиями, самодеятельными певческими коллективами во внешкольных 

учреждениях культуры. Занятия вокалом является распространенным видом 

музыкального искусства, как в профессиональной, так и в любительской 

исполнительской практике.  

Разнообразный вокальный репертуар включает музыку различных 

направлений, жанров и стилей. Работа на занятиях по дисциплине основывается 

на ряде принципов обучения, таких как:  

- доступность, посильность (в освоении певческого материала идти от 

простого к сложному);  

- последовательность (повторение, усложнение);  

- системность (от конкретного факта или набора фактов к системе знаний, от 

отдельных приёмов исполнительства к созданию художественного образа); 

- востребованность материала (технически доступного, образно интересного, 

сценичного);  

- преемственность (передача знаний и умений «от старших - младшим»); 

- творческий подход (поиск путей и форм реализации каждого ученика). 

Программа по предмету «Вокал» (народное направление) (далее - Вокал) 

находится  в непосредственной связи с такими предметами как «Хор», 

«Народное творчество», «Сольфеджио», «Хореография». Предмет «Вокал» 

является одним из главных в комплексе профилирующих дисциплин программы 

«Хоровое пение» (народное направление). 

  Актуальность изучения предмета «Вокал» заключается в его 

ориентированности на воспитание ребенка в традициях славянской народной 

культуры, формирование бережного отношения и любви к народному 

творчеству; возрастающей роли народной культуры в воспитании детей и 

молодежи, приобщении их к истории и культуре. 



  

  Предмет направлен на получение учащимися специальных знаний о 

многообразных исполнительских формах бытования народной песни и 

принципах ее воспроизведения, практическое освоение песенно-музыкального, 

танцевального и обрядового фольклора России, обучение детей народной манере 

пения, как в сольном, так и в ансамблевом исполнении.  

I.2. Цели и задачи программы учебного предмета «Вокал»  

Цели программы – обеспечение развития творческих способностей и 

индивидуальности учащегося, овладение знаниями и представлениями о сольном 

исполнительстве народной песни, формирование практических умений и навыков 

народного вокала, устойчивого интереса к самостоятельной деятельности в 

области музыкального искусства.  

Задачи программы: 

Обучающие: 

- овладение знаниями о традиционном русском музыкально-поэтическом 

творчестве, доступном для освоения детьми школьного возраста; 

- формирование чистого интонирования и хорошего вокального слуха; 

- выработка навыков певческого дыхания, правильной певческой установки, 

народной манеры звукоизвлечения; 

- формирование свободной артикуляции, четкой дикции; 

- формирование навыков сольного народного пения и концертного 

выступления перед аудиторией; 

- изучение традиционного народного календаря,   обрядов и обычаев; 

- приобщение к золотому фонду народной музыки. 

Воспитательные: 

- формирование бережного отношения детей к культурным традициям 

русского народа; 

- воспитание уважения к другим народам и культурам; 

- формирование эстетического вкуса и культуры поведения; 

- формирование любви к народному пению; 

- формирование нравственности; 

- воспитание навыков самооценивания и самоконтроля.  

Развивающие: 

- освоение доступного фольклорного материала; 

- укрепление голосового аппарата; 

- развитие вокальных навыков и диапазона голоса; 

- развитие артистизма и творческих способностей; 

- формирование основ музыкального и художественно-образного  мышления; 

- развитие речи (исправление недостатков дикции); 

- развитие эмоционального отклика на исполняемые произведения; 

- развитие компетенций и перевод наиболее одаренных учащихся на 



  

соответствующую предпрофессиональную программу. 

II. СОДЕРЖАНИЕ  ПРОГРАММЫ    

2.1. Учебный план дополнительной общеразвивающей программы  

в области музыкального искусства «Хоровое пение»  

(народное направление) 

Срок обучения: 4 года 

                                                                                                                Таблица 1 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименование 

предметной 

области/учебного 

предмета 

 

Годы обучения 

(классы), количество 

аудиторных часов в 

неделю 

 

Промежуточная 

и итоговая аттестация 

(годы обучения, 

классы) 

  I II III IV*  

1. Учебные предметы 

исполнительской 

подготовки: 

     

1.1 
Хор (академическое, 

народное направление) 

3 3 3 3 IV 

1.2. Вокал 1 1 1 1 IV 

1.3. Фортепиано 1 1 1 1 I, II,  III, IV 

2. Учебный предмет 

историко-теоретической 

подготовки: 

     

2.1. Сольфеджио   1 1 1 1 IV 

2.2. Введение в курс 

музыкальной литературы/ 

народное творчество 

1 1 1 1  

 

3. 

Учебный предмет по 

выбору: 

     

3.1. Фортепиано 0,5 0,5 0,5 0,5  

3.2. Хореография 1 1 1 1  

 Всего: 7,5 7,5 7,5 7,5  
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2.2. Срок реализации и объем учебного времени 

 на реализацию учебного предмета «Вокал» 

                                                                                               Таблица 2 

Срок обучения 4 года 

Максимальная учебная нагрузка (в часах) 264 

Количество часов на аудиторные занятия 132 

Количество часов на внеаудиторную 

(самостоятельную) работу 

132 

 

Недельная нагрузка по предмету «Вокал» составляет 1 час в неделю.  

Аудиторные занятия по предмету «Вокал» проходят в индивидуальной форме.  

Возраст приема детей в 1 класс  - 6,5 – 12 лет 

Сроки реализации программы – 4 года  

Продолжительность учебного года  – 33 недели. 

2.3.  Сведения о затратах учебного времени 

Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета «Вокал», на максимальную, самостоятельную нагрузку 

обучающихся и аудиторные занятия:  

                                                                                                              Таблица 3 

 

Класс Распределение по годам 

обучения 

1 2 3 4 

Продолжительность 

учебного года (в неделях) 

 

33 

 

33 

 

33 

 

33 

  
 А

У
Д

И
Т

О
Р

Н
Ы

Е
 Количество часов на аудиторные 

занятия (в неделю) 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Общее количество часов на 

аудиторные занятия по годам 

 

33 

 

 

33 

 

33 

 

33 

В
Н

Е
А

У
Д

И
Т

О
Р

Н
Ы

Е
 

Количество часов на 

внеаудиторные занятия (в неделю) 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Общее количество 

внеаудиторных/самостоятельных 

занятий по годам 

 

 33 

 

33 

 

33 

 

33 

  
  
 В

С
Е

Г
О

 Максимальное 

количество учебных 

занятий в год 

 

66 

 

 

66 

 

 

66 

 

 

66 

 



8  

                   III. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3.1. Календарно-тематические планы по годам обучения (классам) 

  Процесс изучения предмета «Вокал» делится на 3 этапа обучения: 

подготовительный (1 класс), начальный (2 класс) и основной (3-4 классы). Это 

позволяет распределять учебный материал на весь период обучения 

соответственно возрастным возможностям учащихся.  

1 класс 

Таблица 4 

№ 

п\п 

Тема Количе-

ство  часов 

1. Основы вокально-хоровой работы: Певческая установка, 

навыки пения стоя и сидя. Постановка дыхания (дыхание 

перед началом пения, одновременный вдох и начало пения, 

задержка дыхания перед началом пения). Различный харак-

тер дыхания перед началом пения в зависимости от 

характе-ра исполняемой песни; смена дыхания в процессе 

пения 

4 

2. Выработка естественного и свободного звука. Способы 

формирования гласных в различных регистрах. Развитие 

дикционных навыков, взаимоотношение гласных и 

согласных в пении. Развитие подвижности артикуля-

ционного аппарата за счет активизации губ и языка 

4 

3. Развитие диапазона и интонационных навыков, 

координации слуха и голоса. Развитие ритмической 

устойчивости в произнесении текста. Использование в 

вокально-хоровой работе простейших народных песен, 

имитацию зовов животных, специальные упражнения 

 
4 

4. Малые фольклорные формы устной традиции: игры и 
считалки, дразнилки, страшилки, загадки, скороговорки. 
Работа над чистотой вокальной интонации 

4 

5. Прибаутки и потешки в одноголосном изложении в 

сопровождении музыкального инструмента (балалайка, 

гармонь, баян). 

4 

6. Игровые хороводы в одноголосном изложении в 

сопровождении музыкального инструмента (балалайка, 

гармонь, баян). Работа над свободной артикуляцией и 

четкостью дикции 

6 

7. Колыбельные в одноголосном изложении. Освоение 
навыков распева гласных на нескольких звуках 

2 

8. Частушки, небылицы в одноголосном изложении в 

сопровождении музыкального инструмента (балалайка, 

гармонь, баян) 

5 

 Всего: 33  
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                                      2  класс 

                                                                                                             Таблица 6 

 

№ 

п\п 

Тема Количе-

ство  часов 

1. Вокально-хоровая работа. Развитие диапазона, 

интонационные упражнения, постановка дыхания, 

освоение народной манеры пения; работа над свободой 

певческого аппарата, овладением навыками владения 

певческим дыханием 

8 

2. Музыкальные игры (повторение пройденных и 
разучивание новых образцов). Работа по устранению 
(недопущению) дефектов звукообразования 

6 

3. Материнский фольклор - пестушки, потешки,прибаутки, 
колыбельные в 1 голосном изложении б ез сопровождения. 

Выявление примарной зоны, пение небольших по объему 
песен в речевой позиции. Освоение мягкой и твердой атак 

4 

4. Частушки и небылицы. Выработка навыков свободной 

работы артикуляционного аппарата. Работа над четким 
произнесением согласных звуков в процессе 

проговаривания скороговорок 

8 

5. Хороводные и плясовые песни с музыкальным 
сопровождением. Овладение головным и грудным 

резонаторами, развитие навыков соединения их дыханием   

в процессе пения 

8 

6. Зимние календарные песни, колядки. Усовершенствование 

навыков пения в народной манере. Работа над 

артикуляцией, подвижностью голосового аппарата 

8 

7. Масленичный цикл: песни встречи весны и проводов 

Масленицы. Работа над усовершенствованием вокальных 

навыков посредством упражнений и распевок 

8 

8. Весенние заклички в исполнении без сопровождения. 
Формирование открытого способа звукоизвлечения. 
Выработка естественного, свободного, нефорсированного 
звука 

8 

9. Скоморошины и игровые песни. Работа над дикцией. 

Формирование навыка перехода с интонирования мелодии 

на разговорную речь. 

Введение понятия «музыкальная фраза», «строфа», 

«предложение» 

8 

 Всего: 66 
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3 класс 

Таблица 7 

№ 

п\п 

Тема Количество  

часов 

1. Вокально-хоровая работа: расширение певческого 

диапазона, постановка дыхания, освоение народной манеры 

пения; интонационные упражнения на округление звука, 

формирование его полётности 

6 

2. Работа над навыками  пения без сопровождения. 

Исполнение сольных произведений нюансами форте и 

пиано.                                  Развитие навыков исполнения 

произведений в медленном, умеренном, умеренно-быстром 

и быстром темпах 

8 

3. Хороводные и хороводно-игровые песни без 

сопровождения. Обучение навыкам анализа поэтического 

текста и формирования образного плана исполнения 

8 

4. Плясовые и шуточные песни. Выработка навыков 
свободной работы артикуляционного аппарата, 

использование характерных приемов исполнения, 
соответствующих средств музыкальной выразительности 

6 

5. Песни праздников осеннего календаря (Новолетие, 
Кузьминки). Знакомство с характерными приемами 
народного звукообразования: огласовка согласных, 
«распевание» и синтез гласных (комбинированные гласные), 
вставные междометия, спады 

5 

6. Святочные календарные песни (колядки, таусеньки, 

щедровки). Традиции Рождества и Крещения.  

Совершенствование народной манеры пения 

8 

7. Весенние календарные песни: весенние заклички без 

сопровождения. Освоение «зычной» манеры пения, 

характерной для южной и западной зон России, овладение 

навыками резонансного пения 

8 

8. Скоморошины. Элементы музыкального синтаксиса: 
понятие мотива, фразы, музыкального предложения, 
строфы. Знакомство с куплетной формой 

6 

9. Солдатские строевые, казачьи песни. Выработка ощущения 
ритмической пульсации, определение сильной доли. 
Освоение простых ритмических рисунков: равномерное 
движение, суммирование, дробление 

6 

10. Знакомство с эпическими жанрами (былины, старины). 
Освоение всех видов атак: мягкой, твердой, 
придыхательной. Приобретение начальных навыков работы 
над координацией слуха и голоса, развитие слухового 
контроля звуковедения 

5 

 Всего: 66 
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4 класс 

                                                                                                                 Таблица 8 

№ 

п\п 

Тема Количество 

часов 

1. Вокальная работа. Расширение диапазона голоса (за счет 

освоения навыков пения в головном и смешанном 

регистрах); разучивание авторских песен в народном 

стиле, требующих более широкого певческого диапазона 

6 

2. Работа над выравниванием регистров голоса, 

единообразием гласных звуков. Освоение приемов 

«прикрытия» звука. Пение в высокой позиции, 

совершенствование навыков полётного звукоизвлечения 

6 

3. Освоение народной манеры исполнения, специфических 

приемов народного исполнительства на материале 

традиционного фольклора (спады, огласовка звуков, 

словообрывы и др.) 

12 

4. Протяжные лирические песни. Работа над плавностью 

голосоведения, рациональным распределением дыхания, 

пением на опоре, навыками пения на пиано, филировкой 

звука, фразировкой, выделением логических ударений 

10 

5. Исторические и строевые походные песни. Баллады. 
Использование средств музыкальной выразительности в 

зависимости от жанра, характера произведения, его 
содержания и развития сюжета. Усовершенствование 

навыков чистого интонирования мелодии различной 

сложности 

8 

6. Песни летнего земледельческого календаря. Работа над 

четкостью произнесения текста, артикуляцией, 

использование разнообразных штрихов. 
Купальские, жнивные песни. 

5 

7. Свадебные песни (песни девичника, лирические, 

величальные и корильные; песни свадебного поезда и 

пира) и элементы свадебной игры. Бережное отношение 

к произнесению текста 

6 

8. Умение разбирать произведения и делать анализ: 
определять жанровую принадлежность, характер песни, 
сюжетную линию, форму, необходимость использования  
соответствующих средств музыкальной выразительности 
и вокальных приемов 

7 

9. Овладение навыками концертного исполнения, 
артистичного воспроизведения песен, согласно образам и 
характеру; с осознанным формообразованием, 
соответствующими динамическими оттенками, штрихами 

8 

 Всего: 66 
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3.2. Материально-технические условия реализации  

учебного предмета «Вокал» 

Материально-техническая база образовательного учреждения 

соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны 

труда. 

Для реализации учебного предмета «Вокал» в рамках программы «Хоровое 

пение» (народное направление) необходим следующий перечень объектов 

материально-технического обеспечения:  

    - учебная аудитория для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных 

занятий;  

    - баян  (аккордеон), фортепиано;   

    - звуко-техническое оборудование (оборудование для прослушивания 

аудио- и видеозаписей, ноутбук);  

    - зеркало; 

- помещение для хранения концертного инвентаря и реквизита. 

 

IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК  

4.1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

Программа обучения по учебному предмету «Вокал» предусматривает 

текущий контроль, промежуточную и итоговую аттестации.  

Формами качества усвоения содержания учебных программ 

обучающихся, текущего и промежуточного контроля являются: контрольный 

урок, зачёт, участие в тематических вечерах, классных концертах, 

мероприятиях культурно-просветительской, творческой деятельности школы.  

Текущий контроль проводится в пределах аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. Текущая аттестация проводится на 

учебных занятиях с выставлением отметок в баллах по пятибалльной шкале. 

Промежуточная аттестация выражается в выставлении отметок за полугодие с 

учетом результатов текущей аттестации. 

Текущий контроль направлен на поддержание учебной дисциплины, 

выявление степени ответственного отношения к предмету, оценивание работы 

в классе, надлежащую организацию домашних занятий. Текущий контроль 

может носить стимулирующий характер. 

Особой формой текущего контроля является контрольный урок, который 

проводится преподавателем, ведущим предмет, без присутствия комиссии.  

Контрольные уроки и зачеты направлены на выявление знаний, умений и 

навыков учащихся по определенным видам работы и проводятся на учебных 

занятиях, завершающих полугодие. 

Контрольные задания в рамках текущей аттестации включают в себя 
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индивидуальную сдачу отдельных песен или партий.   

  

Промежуточная аттестация проводится в пределах аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет; обеспечивает оперативное управление 

учебной деятельностью обучающегося, ее корректировку и проводится с 

целью определения:  

 - успешности реализации образовательного процесса;  

- качества теоретической и практической подготовки по учебному предмету;  

- уровня умений и навыков, сформированных у обучающегося на 

определенном этапе обучения.  

 Промежуточная аттестация по предмету проводится в форме 

контрольных уроков, зачетов, исполнения концертных программ, 

прослушиваний, творческих просмотров, творческих показов, 

театрализованных выступлений в соответствии с учебными планами, 

графиками образовательного процесса и рабочими программами по учебным 

предметам.  

При выведении промежуточной (переводной) оценки учитывается следующее:  

- оценка работы ученика за учебный год;  

- оценка на контрольном уроке или зачете;  

- другие выступления ученика в течение учебного года.  

        Основными принципами проведения и организации всех видов контроля 

успеваемости обучающихся являются: 

- систематичность; 

- учет индивидуальных особенностей обучающегося; 

- коллегиальность (при проведении итоговой аттестации). 

Итоговая аттестация проводится в форме дифференцированного зачета        

в конце 4 класса. 

4.2. Требования к уровню подготовки на различных этапах обучения 

1-й год обучения 

По окончанию 1-го года обучения учащийся должен: 

- ознакомиться с образцами детского фольклора посредством жанров 

потешного фольклора (потешки, прибаутки); с жанрами плясовых и шуточных 

песен; 

- соблюдать постановку певческого аппарата;  

- владеть основными навыками певческого дыхания; 

- уметь комбинировать гласные звуки;  

- уметь чисто интонировать несложные народные мелодии в нешироком 

певческом диапазоне;  

- знать профессиональные понятия: интонация, интонирование, атака звука, 

дикция, динамика.  
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2-й год обучения 

Освоение певческих навыков осуществляется в процессе работы над 

упражнениями и распевками; систематической работы над несложными 

произведениями.  

Вокально-педагогическая работа обучения вокалом предусматривает, что 

по окончании 2-го года обучения учащийся должен: 

- уметь исполнять различные по стилю, жанру произведения;  

- уметь чисто интонировать народные мелодии с более широким диапазоном;  

- владеть хорошей дикцией, четким произнесением;  

- владеть основными приемами дыхания;  

- знать основные музыкальные термины: жанр, дикция, фраза, предложение, 

строфа, средства музыкальной выразительности, артикуляция. 

 

3-й год обучения 

Вокально-педагогическая работа с учащимися 3-го года обучения вокалу 

предусматривает закрепление и усовершенствование ранее приобретенных 

ими навыков и овладение новыми.  

Материалом для вокальной работы на 3-м году обучения являются 

упражнения, распевки и произведения с большим охватом диапазона, более 

сложным ритмическим рисунком, требующим подвижности и гибкости 

голоса, а также развитого фонетического слуха.  

По окончанию 3-го года обучения учащийся должен уметь: 

- исполнять произведения в различных темпах разными штрихами;  

- чисто интонировать развернутую мелодию;  

- комбинировать гласные;  

- освоить все виды атаки звука (мягкую, твердую, придыхательную);  

- владеть четкой дикцией;  

- владеть различными приемами певческого дыхания;  

- ознакомиться с характерными приемами народного звукообразования: 

огласовкой согласных, синтезом гласных (комбинированными гласных), 

использованием вставных междометий, спадов и т.д.;   

- освоить «зычную» манеру пения, характерную для южной и западной зон 

России, использовать резонаторы для яркого, полетного пения; 

- уметь исполнять сольные произведения нюансами форте и пиано в 

медленном, умеренном, умеренно-быстром и быстром темпах;  

- знать жанры народного песенного творчества. 

 

4-й год обучения 

На 4-м году обучения происходит дальнейшее закрепление ранее 
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приобретенных навыков пения и на этой основе осуществляется 

совершенствование вокальной техники и исполнительского мастерства. 

Особое место в учебном репертуаре занимают произведения традиционного 

фольклора.  

Работа в классе вокала должна идти по пути стабилизации вокально-

исполнительской техники, углубления знаний в области народно-песенного 

исполнительства. Особое внимание обращается на осмысленность 

интонирования музыкально-поэтического текста, на выразительность и 

образность исполнения. На итоговую аттестацию выносится два 

разнохарактерных произведения.  

Выпускник должен иметь следующий уровень подготовки:  

- соблюдать постановку певческого аппарата;  

- уметь комбинировать гласные буквы;  

- уметь чисто интонировать мелодию различной сложности;  

- уметь исполнять различные по стилю, жанру произведения;  

- уметь сценически и раскрепощено исполнять произведения;  

- уметь самостоятельно разбирать музыкальные произведения;  

- владеть четкой дикцией;  

- владеть различными видами дыхания;  

- владеть основными приемами звукоизвлечения;  

- знать жанры народного творчества;  

- знать профессиональные понятия: жанр, дикция, унисон, атака звука, 

певческое дыхание, комбинированные гласные, распев гласных, огласовка, 

спады, диалект и др.  

4.3. Критерии оценки 

    Для аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, 

которые включают в себя методы контроля, контрольные задания, 

позволяющие оценить приобретенные знания, умения и навыки. Фонды 

оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных 

знаний, умений и навыков. 

  Методы контроля в промежуточных и итоговой аттестации должны быть 

направлены на оценку сформированных вокальных навыков, навыков 

сценического выступления, ансамблевого взаимодействия. Итоговая оценка, 

полученная в результате промежуточной и итоговой аттестации, должна 

отражать результаты сольного выступления учащегося, а также учитывать 

результаты текущего контроля и промежуточных аттестаций.  

Контрольные задания в рамках текущих аттестаций могут включать в себя 

индивидуальную сдачу отдельных песен или партий, индивидуальный показ 

других форм работ (в том числе, игру партий  на инструменте). 

        Критериями оценки качества исполнения могут являться: 
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    - точное знание слов песни; 

    - знание мелодии и ее точное интонирование; 

    -  стремление к соответствующей манере пения; 

    - эмоциональность исполнения; 

    - соответствие художественному образу песни. 

При оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую 

программу, также следует учитывать:  

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству,                         

к занятиям музыкой;  

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления; 

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-исполнительской деятельности: сольном (в том числе, сольные 

запевы в произведениях), ансамблевом;  

- степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений.  

По итогам исполнения программы на зачете, творческом прослушивании или 

зачете выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

                                                                                                                 Таблица 9 

    Оценка                 Критерии оценивания выступления 

5 

«отлично» 

Выступление обучающегося может быть названо концертным. 

Яркое, экспрессивное выступление; блестящая, отточенная 

вокальная техника; безупречные стилевые признаки, точное 

интонирование, выразительность и убедительность артистического 

облика в целом 

4 «хорошо» Хорошее, крепкое исполнение, с ясным художественно-

музыкальным намерением, но имеется некоторое количество 

погрешностей, в том числе вокальных, стилевых и ансамблевых 

3 «удовлет-

воритель-

но» 

Слабое выступление. Текст исполнен неточно. 

Удовлетворительные музыкальные и технические данные, но 

очевидны серьёзные недостатки звуковедения, вялость или 

закрепощенность артикуляционного аппарата. Недостаточность 

художественного мышления и отсутствие должного слухового 

контроля 

2  «неудов-

летворите-

льно» 

Очень слабое исполнение, без стремления петь выразительно. 

Текст исполнен с большим количеством разного рода ошибок. 

Неубедительность артистического облика в целом 

  

 Данная система оценки качества исполнения является основной. Кроме того, 

для оценивания может использоваться система «+» и «-», что позволяет более 

конкретно отметить выступление учащегося.  
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V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

5.1. Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения:  

- теоретический (беседа с объяснением вокальных и творческих задач, анализ 

музыкального материала);  

  - наглядный (показ, демонстрация вокальных приемов работы, просмотр и 

прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов, посещение 

концертов для повышения общего уровня развития обучающихся);  

- практический (репетиционные занятия, освоение вокальных приемов, 

упражнения воспроизводящие и творческие; деление целого произведения на 

более мелкие части для подробной проработки и последующая организация 

целого; применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом 

возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки);  

 - эмоциональный (подбор ассоциаций, образов; художественные 

впечатления). 

     Содержание уроков основано на изучении традиционного фольклора. 

Учащиеся получают представления о том, когда, при каких обстоятельствах 

исполнялась песня, какое образное содержание в ней заложено, приобретают 

вокально-технические навыки, непосредственно связанные с раскрытием 

художественного образа. 

     Обучение опирается на следующие принципы: 

  - постепенность и последовательность; 

  - доступность материала, учитывая возраст детей; 

  - индивидуальный подход в обучении; 

  - активизация образного мышления и творческой инициативы; 

  -  чередование форм творческой деятельности на уроке. 

Основная форма учебной и воспитательной работы – урок, обычно 

включающий в себя проверку выполненного задания, совместную работу 

педагога и учащихся над песней, рекомендации педагога относительно 

способов самостоятельной работы участников ансамбля.                                                               

Урок может иметь различную форму:  

- работа над  вокальным и артикуляционным аппаратом;  

- постановка дыхания;  

- разбор музыкального материала;  

- постановка концертных номеров и т.п.  

Важнейшие педагогические принципы постепенности и 

последовательности в изучении материала требуют от преподавателя 

применения различных подходов к учащимся, исходящих из оценки их 
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интеллектуальных, физических, музыкальных и эмоциональных данных, а 

также уровня подготовки. 

На индивидуальных занятиях преподавателем должен решаться целый ряд 

задач:  

- формирование вокально-исполнительского аппарата учащегося; 

- воспитание звуковой культуры, выразительности, красоты и певучести 

звучания; 

- работа над важнейшими средствами музыкально-художественного 

исполнения (точность прочтения музыкального текста, выразительность 

интонации, ритмическая четкость; соблюдение динамики, фразировки, 

диалекта, особенностей формообразования). 

      Каждый учащийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам 

(печатным, электронным изданиям, учебно-методической и нотной 

литературе) и фондам аудио и видеозаписей школы.  

Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее 

развитие музыкально-исполнительских данных учащихся зависят 

непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, 

глубоко продуман выбор репертуара.  

 

5.2. Методические рекомендации преподавателям 

Детский певческий голос уже с первых своих проявлений сориентирован 

на народную манеру звукообразования, поскольку народное пение также 

естественно, как и речь.  

Если у детей встречаются какие-либо иные манеры звукообразования, то 

они, как правило, связаны с тем, что ребенок подражает слуховым примерам.               

В некоторых случаях это приводит к неестественности звукообразования, 

разрушению индивидуальных певческих данных ребенка. Одним из способов 

устранения неестественности звукообразования является применение речевых 

упражнений или скороговорок.  

Произнесение их сопровождается внимательным вслушиванием учащегося 

и педагога в звучание. Педагог должен при этом обращать внимание ученика 

на удачно и естественно звучащие гласные, вести своего подопечного от 

произнесения простых, коротких до более сложных, продолжительных звуков.  

Пропевание упражнений и произнесение скороговорок в быстром темпе 

способствует выявлению индивидуальных природных качеств тембра голоса, 

естественности работы мышц голосовых связок, гортани, мягкого нёба, 

укладки языка, губ. Это связано с тем, что в быстром темпе у учащегося не 

успевает срабатывать подражательный рефлекс и проявляются его 

индивидуальные природные задатки.  

Особое внимание следует обращать на то, чтобы работа голосового 
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аппарата осуществлялась без особого напряжения мышц связок и гортани.                    

 

Не следует искусственно добиваться громкого звучания. Необходимо 

стараться найти близкий, полетный светлый звук. Для этого не рекомендуется 

при работе со скороговорками широко открывать рот или делать купол во рту, 

поднимая мягкое нёбо, так как при этом звук не концентрируется на верхних 

передних зубах, а «расплывается» в большой полости рта.  

«Осветленности» звука способствует также и осветленное выражение 

лица, близкое к улыбке состояние губ.  

От правильного определения типа голоса зависит очень многое: 

естественность режима работы голосовых связок, здоровье голосового 

аппарата и выносливость певца при больших нагрузках и, главное – 

перспектива развития голоса.  

В начале учебной работы наибольшие усилия должны быть направлены на 

усвоение основных навыков: закрепление в сознании и нервно-мышечном 

аппарате учащегося правильной певческой установки, координации слова и 

звука, развитию слухового внимания (главного средства самоконтроля), 

нахождению высокой певческой форманты и закреплению высокой позиции и 

опоры звука на освоенном участке диапазона.  

Особое внимание необходимо уделять развитию певческой воли. 

Певческая воля возбуждает эмоциональный тонус и темперамент певца, 

придает ему уверенность в своих силах и помогает руководить процессом 

пения через осознанные волевые приказы.  

Характеристика народной (бытовой) манеры пения:  

- открытый способ голосообразования;  

- речевая манера голосоведения;  

- вибрато, как следствие естественного (в речи) колебания голосовых 

складок в процессе безусловно-рефлекторного речепения;  

- артикуляция речевая;  

- выразительные приемы устной традиции;  

- однорегистровое пение в диапазоне приблизительно октавы.  

При обучении народному пению, необходимо осознать, что современное 

профессиональное народное пение, по отношению к аутентичному вторично и 

имеет свою художественную природу, соответствующую жизненным задачам, 

которые оно выполняет.  

5.3. Примерные упражнения для развития вокально-певческих навыков 

Упражнения для овладения навыками певческого дыхания  

1. «Надуй свой шарик»  

2. «Понюхай цветок»  

3. «Сдуваем пушинки с одуванчика» или «Сдуваем снежинки с рукавички»  
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4. «Шарик лопнул»  

Работа над дикцией и выразительностью разговорной речи  

Часть 1.  

1. Проговорить несколько раз, плотно сжимая губы мышц: «П – Б, П –Б,..» и 

т.д. 2. Активно работая кончиком языка сказать: «Т–Д, Т–Д, Т–Д, Т–Д» и т.д.  

3. Работает корешок языка, проговорить несколько раз: «К–Г, К–Г, …» и т.д.  

4. «Сорока сплетница» - передается услышанный разговор: «Трррррррррррр, 

трррррррррррр!»  

5. «Звонок» (дыхание толчками) «Рь – рь – рь – рь»  

6. Говорим: Сссссссссссссс – представляем, что дует ветер; Шшшшшшш – 

шумит лес; Жжжжжжжж – жужжит пчела; Жь –жь –жь жь – прилетел шмель.  

Часть 2. Тренировка согласных «П – Б, Т – Д»: 

 - Пес Полкан попал в капкан;  

- Бобр добр на бобра;  

- Трактор всюду поспевает – пашет, сеет, убирает,  

   Пилит лес, корчует пни – столько делает - смотри;  

- Дед Данила делил дыню – дольку Дине, дольку Диме.  

Тренировка согласных  «В – Ф, С – Ш, Ж – Ч, Ц – Щ»: 

- Подарили Вареньке варежки, да валенки;  

- Наш Филат не виноват, у Филата мама виновата;  

- У Сени и Сани в сетях сом с усами;  

- Шли шестнадцать мышей и нашли шесть грошей,  

  А мыши, что поплоше, шумливо шарят гроши;  

- У ежа – ежата, у ужа – ужата;  

- Чешуя у щучки, щетинка у чушки;  

- Ценит цепь косец на косовице;  

- Щипцы да клещи – вот наши вещи.  

Тренировка согласных «К, Г, Л, М, Р»: 

- Кукушка кукует, кукует в лесу: - Ку-ку, ку-ку, ку-ку, ку-ку.  

- В перелеске у пригорка собирал грибы Егорка;  

- Королева Клара строго ругала Карла за кражу коралла;  

- Маланья-болтунья молоко болтала, выболтовала, да не выболтала.  

5.4. Рекомендации по разучиванию вокальных произведений 

Прежде чем зазвучит песня, певец должен усвоить смысл песни, понять 

чувства, передаваемые в ней, а затем найти интонацию. Сначала рождается 

мысль, а потом слово и звук голоса. Неправильные смысловые акценты 

порождают и искажают содержание песни. Необходимо научить ученика петь 

естественным голосом, понимать ощущение слаженности исполнения с 

аккомпанементом и добиваться слитного звучания. Уметь слышать в 

аккомпанементе и менять соответственно в пении динамику и темп звучания. 
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План разучивания песни: 

1. Прослушивание песни.  

2. Определение жанровой принадлежности. 

3. Анализ словесного текста песни и его содержания. 

4. Разбор мелодического и гармонического плана песни. 

5. Определение формы (куплетная, строфическая), развития сюжетной линии, 

кульминации песни. 

6. При разучивании текста доносить смысл каждой фразы; определять главные 

слова (смысловые акценты), несущие основную смысловую нагрузку, а потом 

- ударные и второстепенные слова (слоги) в пении, организовывать 

музыкальные интонации вокруг логических ударений.  

7. Вносить в исполнение песни элементы художественного творчества, 

чувствовать движение мелодии, динамику ее развития и кульминацию. 

Учитывать интонацию как смысловой посыл звучащего слова. 

5.5. Рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся  

    Помимо аудиторных занятий в программе предусмотрен объем времени на 

самостоятельную работу обучающихся по изучению и постижению 

музыкального искусства. Все рекомендации  по  домашней  работе  в  

индивидуальном  порядке  дает преподаватель и фиксирует их, в случае 

необходимости, в дневнике. Время, отводимое для самостоятельной работы 

обучающихся, может использоваться: 

 - на выполнение домашнего задания по учебному предмету, полученного 

обучающимся на  текущих уроках; 

   - на  подготовку к контрольным урокам, творческим показам, зачетам; 

   - на посещение учреждений культуры (филармоний, театров, концертных 

залов   и др.); 

    - на  аудио прослушивание, видеопросмотр  исполнителей  народных песен; 

    - на участие в творческих мероприятиях, культурно-просветительской 

деятельности школы и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 

 

 

VI. КОМПЛЕКТ РЕПЕРТУАРНЫХ ПЕРЕЧНЕЙ 

6.1. Рекомендации по формированию репертуара. 

В репертуар предмета «Вокал» включаются произведения народной 

песенной традиции различных жанров:  

- песни календарных праздников (колядки, подблюдные, масленичные, 

веснянки, волочебные, троицкие, жнивные, осенние);  

- песни свадебного обряда (величальные, корильные, плясовые, лирические, 

плачи);    

- материнский фольклор (колыбельные, пестушки, потешки, прибаутки, 

сказки); 

-  музыкальные игры;  

-  хороводы; пляски;  

- семейно-бытовые песни 

-  лирические, протяжные песни;  

- частушки, страдания; 

- эпические песни (былины, исторические песни, духовные стихи, баллады); 

- авторские песни в народном стиле.  

В течение учебного года планируется ряд творческих показов:  

открытые репетиции для родителей и преподавателей, отчетные концерты, 

мероприятия по пропаганде музыкальных знаний (концерты-лекции в 

общеобразовательных школах, в культурно-досуговых центрах и пр.), участие 

в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых мероприятиях.  

6.2. Основные принципы подбора репертуара:  

- художественная ценность произведения;  

    - необходимость расширения музыкально-художественного кругозора детей;  

- решение учебных задач; 

- доступность (по содержанию, голосовым возможностям, техническим 

навыкам);  

- создание художественного образа произведения, выявление идейно-

эмоционального смысла;  

- разнообразие (по стилю, содержанию, темпу, нюансировке, сложности).  

6.3. Примерный репертуарный список 

Детский музыкальный фольклор  

Колыбельные:  

 «Баю, баюшки баю, живет мужик на краю»  

«Ой, ты, котик-коток»  

«Люли-люли, люли-люли, жили сказки у бабули»  

«Ой, качи, качи, качи»  
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«Лады, лады, ладыньки»  

Потешки, припевки, считалки, скороговорки:  

«Как у нашей Ниночки» (потешка)  

«Сорока-сорока» (попевка)  

«Считалочка»  

«Кот-мурлыка»  

«Петушок, петушок»  

«Лиса по лесу ходила»  

«Муха в баню полетела»  

Заклички:  

«Божия коровка»  

«Дождик, дождик пуще» (закличка, зап. Г.Науменко)  

«Жучик-крючик, паучок» (закличка, зап. Г.Науменко)  

Небылицы:  

«У Егорки на задворках»  

«Дедушка Федот»  

«А и где это видывано»  

«Посидите, гости, побеседуйте» 

Музыкальные сказки:  

«Теремок» 

«Посадил дед репку»  

«Украл медведь сани»  

«Мужичок-сморчок»  

«Журавль и цапля»  

Зимние календарные песни (зимние, колядки, святочные, подблюдные): 

«Ой, ты зимушка-сударушка» 

«Ой, вы, морозы»  

«Ой, ты, зимушка-зима»  

«А мы зимушку величаем»  

«За рекой огонь горит…»  

«Коляда»  

«Пришла коляда накануне Рождества»  

«А дай бог тому»  

«Ай, заинька»  

«Дай блин, колбасу» 

«Ай, спасибо хозяюшке» 

«Ой, раным-рано петухи пропели»  

«Куры рябые»  

«Колечко мое, серебрянное»  

«А мы эту песню хлебу поем. Слава!»  
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«В Иерусалиме»  

«Таусень»  

«Рождество»  

«Коляда, коляда» (колядка)  

«Сею, вею, посеваю»  

«Как летела пава»  

«Пришла коляда»  

«Авсень коляда»  

Весенние календарные песни (масленичные, заклички весны, егорьевские):  

«Дуй, ветерок» (веснянка)  

«А мы масленицу дожидаем»  

«Мы Масленую дожидаем»  

«Блины»  

«Ой, кулики, жаворонушки…»  

«Кулики, кулики куликали»  

«Летел кулик из-за моря»  

«Весну пора звать»  

«Гори, солнце, ярче» (календарная)  

«Жучик-крючик» (веснянка)  

«Пастушок»  

«Весна-красна»  

«Лето-летичко»  

«Раным-раненько»  

«Благослови, мати»  

Весенне-летние календарные песни (семицкие, купальские) 

«Берёзынька кудрявенькая»  

«Ой, рано на Ивана»  

«На гряной неделе»  

«Купала на Ивана»  

«Как играло солнце»  

«Как Иван да Марья»  

«Ои, рана на Ивана»  

«Ну-ка, кумушка, мы покумимся»  

«Пойдемте, девушки»  

«Среди лужочка береза стояла»  

«Земелюшка чернозем»  

«Верба»  

Осенние календарные песни (кузьминки, осенинки): 

«На Кузьму-Демьяна»  

«Осень в гости просим»  
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Хороводные:  

«А мы просо сеяли»  

«Во поле береза стояла»  

«Пошла млада за водой»  

«Как под наши ворота»  

«Я на камушке сижу»  

«Ходила младёшенка»  

«То не гусельки рокочат»  

«Как на нашем на лужочке»  

«Уж ты зоренька заря»  

«Как на улице улице»  

«Хожу я гуляю»  

«Ковер шила, вышивала»  

«В хороводе были мы»  

Плясовые, игровые, шуточные:  

«Ванюшка мой» (шуточная)  

«Воробейка»  

«Ворон»  

«На зелёном лугу»  

«Во поле орешина»  

«Я посеяла ленку»  

«Как у бабушки козел» (шуточная)  

«Летели две птички»  

«Комарики»  

«Пойду лук я полоть»  

«Жил я у пана»  

«Ах, улица»  

«Совушка-сова»  

«Зайка»  

«В огороде бел козел»  

«Маки-маковочки»  

«Уж как по мосту мосточку»  

«Я на горку шла»  

«Ой, да во зеленом во бору» (скоморошина)  

«А тё, сказали у Ивана»  

«Старый дед» «Никанориха»  

«Пошли кумы»  

«Ох, и не будитя»  

«Я на печке молотила»  



26 

 

 

Семейно-обрядовые песни  (величальные, корильные, хороводные, плачи):  

«Не по реченьке» 

«Величаем, мы, молодых величаем»  

«Плывет лебедушка»  

«Уж, ты, мать»  

«Вьюн»  

«Дружка»  

«Плач невесты»  

«Ой, со вечора»  

«Отдавали молоду»  

«На улице дождик»  

«Как хотела меня мать»  

«Что у матушки»  

Лирические песни неприуроченые:  

«Да вот реченьке утенушка»  

«Вдоль по реченьке»  

«Как по реченьке утенушка плывет»  

« Кукушечка»  

«Жавороночек»  

«Уж, ты Ваня»  

«Из-за леса ясный сокол»  

«Ой, у меня под окном расцветала сирень»  

«Ой, сад»  

«Маленькая пташка»  

«Как по морю синему»  

«На горе, на горонке»  

«Ой, да ты, калинушка»  

«Как по мостику, мосточку»  

«Селезень утку любил»  

«В лесу канарейка»  

Казачьи песни (лирические, походные, военные и т.д.) 

«Во саду вишенка»  

«Ой, ковано колесо»  

«А коня, мой коня»  

«Шел казак»  

«Это у нас ранешенько»  

«А кто в этом во дому»  

«Возле Дона»  

«За Юралым»  
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«Ах, ты, береза»  

Частушки, припевки, припевки под язык  

«Голосочек закатимый»  

«Барыня»  

«Терские частушки»  

«Припевки»  

«Эх, соловей»  

«Я любила сокола»  

Авторские:  

«Умывает красно солнышко» (муз. И. Шаферана, слова П. Аедоницкого)  

«Две матери» (муз. Н. Бутенко, слова П. Георгиева) 

«Балалаечка» (муз. Н. Добронравова, сл. И. Даницкого) 

«Россия» (сл. и муз. Е.Росс)  

«Эх, гармошка» (муз. А.Бардина, сл.А.Судневой)  

«Гармонь моя» (слова и музыка Г.Пономаренко)   

«Речка быстрая» (муз. Святослав Курашов, слова народные)  

«Донская плясовая» (слова и музыка Майи Балашовой) 

«Маков цвет» - Муз А.Аверкина, сл. В.Боеова  

«Кнопочки» муз. Темнова 
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