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План работы  

школьного спортивного клуба «Олимпийские надежды» 

МБОУ «СОШ № 34» г. Симферополь 

на 2023-2024 учебный год 
 

Целью деятельности школьного спортивного клуба «Олимпийские надежды» МБОУ 

«СОШ № 34» г. Симферополь является:  
 

- способствовать формированию потребности в здоровом образе жизни и систематических 

занятиях физической культурой и спортом у обучающихся МБОУ «СОШ № 34» г. Сим-

ферополь  

- пропаганда здорового образа жизни и укрепление здоровья обучающихся 

- формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, привычки к 

активному и здоровому образу жизни. 

Задачами являются: 

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в МБОУ «СОШ № 

34» г. Симферополь в рамках урочной, внеурочной деятельности, а также системы допол-

нительного образования МБОУ «СОШ № 34» г. Симферополь 

 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физкультурой и спортом;  

- повышение мотивации к укреплению здоровья; 

- организация физкультурно-спортивной работы МБОУ «СОШ № 34» г. Симферополь во 

внеурочное время. 

 
Направление дея-

тельности 
Содержание деятельности Сроки 

Ответствен-

ные 

Организационная де-

ятельность 

   

Выборы лидеров ШСК набор состава ШСК сентябрь  Алехина О.А. 

Плохая С.И.  

Планирование и орга-

низация деятельности 

ШСК 

- составление и утверждение пла-

нов работы ШСК на 2023-2024 уч. 

год (план работы ШСК, план 

спортивно массовых мероприя-

тий);                      

- составление расписания работы 

ШСК (общее расписание, индиви-

дуальное расписание педагогов и 

специалистов ШСК);  

сентябрь  Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Создание Совета клуба - разъяснительная работа с учени-

ческими коллективами, коллекти-

вами спортивных  секций;          

 

сентябрь  Алехина О.А. 



Методическая дея-

тельность 

 

   

Разработка, согласова-

ние программ допол-

нительного образова-

ния детей физкультур-

но-спортивной направ-

ленности 

- анализ имеющихся программ 

ДО; 

- выявление круга интересов уча-

щихся ОУ; 

- написание программ ДО. 

В течение го-

да 

 Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Плишко А.И. 

Лесько Л.А. 

 

Проведение методиче-

ских мероприятий с 

целью обмена опытом 

- участие в методических объеди-

нениях педагогов ДО (на уровне 

города); 

- участие в семинарах, круглых 

столах и других формах обмена 

опытом. 

В течение 

учебного года 

по плану, по 

индивидуаль-

ному плану 

Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Плишко А.И. 

Лесько Л.А. 

 

Участие в районных 

конкурсах  

- поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, со-

стязаниям; 

- непосредственное участие в со-

ревнованиях; 

- подведение итогов. 

В теч. уч. года 

по плану и го-

довому плану  

Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Плишко А.И. 

Организация и прове-

дение смотров спор-

тивных коллективов  

- выбор темы смотра; 

- подготовка и оформление эм-

блем и девизов спортивных кол-

лективов - классов; 

- проведение выставки эмблем; 

- анализ проведения. 

Апрель – май 

2024г. 

Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Плишко А.И. 

Связь со школами Же-

лезнодорожного р-на г. 

Симферополя  

- обмен информацией с другими 

ОО, работающих в рамках физ-

культурно-спортивной направ-

ленности; 

- проведение совместных меро-

приятий. 

В течение 

учебного года 

Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Плишко А.И 

Осуществление кон-

троля над работой 

ШСК 

Проверка документации  

 

 

В течение 

учебного года 

Лесько Л.А. 

 

Контроль ведения от-

четной документации 

специалистами, рабо-

тающими в ШСК 

- проверка планов специалистов; 

- проверка ведения журналов пе-

дагогами ДО. 

В течение 

учебного года 

по плану кон-

троля 

Плохая С.И. 

Могилян Н.Д. 

 

 

Проведение спортив-

ных праздников, спор-

тивных акций, смотров.  

- подготовка спортивно-массовых 

мероприятий (разработка сцена-

риев и плана подготовки); 

- обеспечение участия учащихся в 

спортивно-массовых мероприяти-

ях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение 

учебного го-

да (Приложен

ие 4) 

 

Алехина О.А. 

Плохая С.И. 

Плишко А.И 

Власий Л.П. 

 

Формирование списков 

учащихся допущенные 

к сдаче норм ГТО 

- формирование списков 

- издание приказа по сдаче норм 

ГТО 

сентябрь  

 

 

 

Алехина О.А. 

Плохая С.И. 



Обновление информа-

ционного стенд по 

ВФСК ГТО 

- информирование всех участни-

ков образовательного процесса о 

мероприятиях по ВФСК «Готов к 

труду и обороне»  (ГТО) 

ноябрь  

Плохая С.И. 

Могилян Н.Д. 

Обновление на сайте  

МБОУ «СОШ № 34» г. 

Симферополь специ-

ального раздела, со-

держащий информа-

цию ВФСК ГТО 

-нормативные документы 

-положение о ВФСК ГТО 

-материалы, отражающие ход сда-

чи нормативов, рекорды, разряд-

ные нормы по видам спорта, таб-

лицы оценки результатов сорев-

нований, фотоматериалы.  

сентябрь 

 

 

Лесько Л.А. 

Машина И.В. 

 

 

 

 

 

Подготовить рабочую 

документацию по фик-

сированию результатов 

сдачи нормативов ГТО 

- протоколы физической подго-

товленности,  

- учебные нормативы по усвое-

нию навыков, умений развитию 

двигательных качеств,  

- результаты (мониторинг)  

В течение года 

 

 

 

 

Алехина О.А. 

 


