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1.Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (с 

изменениями); 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 (с 

изменениями); 

 письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025 № 

1937/01-15. 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым по вопросу 

формирования учебных планов общеобразовательных организаций на 2025/2026 учебный год 

от 27.03.2025г. № 1937/01-15. 

 Устав МБОУ ''СОШ №34'' г. Симферополя, приложение к постановлению Администрации  

г. Симферополя Республики Крым от 03.09.2024 г. № 4467. 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ ''СОШ № 34'' 

 г. Симферополя. (Приказ от 22.08.2025 № 443). 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ОО от 21.01.2025г. № 54. 

 

 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности.  

  Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с рабочей Программой 

воспитания МБОУ ''СОШ №34'' г. Симферополя. 

  При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ ''СОШ № 34''  

г. Симферополя ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, 

психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. Выбор направлений и учебных курсов внеурочной деятельности 



формировался  на основании итогов анкетирования  родителей (законных представителей) из 

перечня, предоставленного образовательным учреждением. 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый состав 

педагогических работников; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные особенности 

региона, в котором находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-9 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за пять лет обучения – не более 1750 часов 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации реализуется следующая 

модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной деятельности, 

когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности. 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие  

«Россия – мои горизонты». 

Цель: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и 

развитием экономики страны; формирование представлений о развитии и достижениях страны, 

знакомство с отраслями экономики; знакомство с миром профессий, профессиональными навыками 

и качествами, системой профессионального образования в стране; создание обучающимся равных 

условий для самоопределения, карьерной навигации и профессионального развития с учетом 

персональных интересов и мотивов на благо процветания и благополучия страны. 

 Форма организации: классный час. 



Для 8 классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие «Основы военной 

подготовки. Учебные сборы». 

  Выделено на внеурочную деятельность для кадетского 9-Г класса 10 часов, которые 

отображены в недельной и годовой сетках часов: «Разговоры о важном», «Русский язык. Трудные 

вопросы орфографии и пунктуации», «Россия-мои горизонты», «Основы предпрофильной 

ориентации», «Основы военной подготовки», «Функциональная грамотность», «История 

государства Российского», «Хореография». «Общая физическая подготовка», «Мой Симферополь 

в истории Отечества». 

Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим образом: 

1.Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена следующими курсами: 

Название курса: «Русский язык. Трудные вопросы орфографии и пунктуации» 

Цель: углубление и систематизация знаний о языке и речи, развитие коммуникативно-речевой 

культуры, расширение лингвистического кругозора обучающихся. 
Форма организации: кружок 

Название курса: «Занимательный английский язык» 

Цель: создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и учебную деятельность посредством 

английского языка; развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств, развитие 

артистических способностей, творческого воображения и фантазии. 
Форма организации: кружок 
 

2.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности представлена 

следующим курсом: 

Название курса: «Функциональная грамотность» 
Цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); 

формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой, направленной и на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций. 

Форма организации: метапредметный кружок 

3.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представлена следующими 

курсами: 

Название курса: «Мир профессий. 
Цель: направлен на развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни, воспитание у них 

трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду, к людям разных профессий и 

результатам их труда. 

Форма организации: кружок. 

Название курса: «Россия-мои горизонты» 
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6-11 

классов общеобразовательной организации. 

Форма организации: кружок. 

Название курса: «Весёлые нотки» 

 Цель:   Формирование у обучающихся устойчивого интереса к пению, исполнительских вокальных навыков 

через активную музыкально-творческую деятельность, приобщение к сокровищнице отечественного вокально-

песенного искусства. 
 Форма организации: кружок. 

 



4.Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий представлена следующими 

курсами: 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

5.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ представлена 

следующими курсами: 

Название курса: «Я- ты-он-она-вместе целая страна» 

Цель: программа направлена на формирование мировозрения, приобщения к российским 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям; развития инициативности и 

самостоятельности пятиклассников, умения работать в коллективе младших подростков и служит 

инструментом реализации рабочей программы воспитания образовательной организации. 

Форма организации: детское общественное объединение; 

Название курса: «Мой Симферополь в истории Отечества»  

Цель: заложить основы навыков исследования родного города, сформировать целостную картину 

мира через усвоение комплексных знаний о Симферополе на основе краеведческого подхода. 

Форма организации: кружок 

6.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена следующими 

курсами: 

Название курса: «Основы православной культуры Крыма» 

Цель: включение в содержание образования систематических знаний о христианской этике, 

культуре, истории, православных традициях в контексте крымского региона, приобретение 

школьниками культурологических знаний, необходимых для формирования мировоззрения. 

Форма организации: кружок; 

Название курса: «Основы военной подготовки»  

Цель: закрепление знаний, умений и навыков учащихся по важнейшим разделам программы ОБЖ. 

формирование социально активной личности гражданина и патриота, обладающей чувствами 

национальной гордости, любви к Отечеству и готовностью к его защите посредством создания 

целостного представления о службе в Вооруженных Силах Российской Федерации, освоения знаний 

и умений по основам начальной военной подготовки. 

Форма организации: практикум. 

7. Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки представлена следующими 

курсами: 

Название курса: «Радость творчества» 
Цель: направлена на раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них 

чувства вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения культуре, а 

также формирование у обучающихся устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания искусства, истории, культуры, 

традиций. 

Форма организации: мастерская. 



Название курса: «Музыкальный эрудит» 

 Цель:   Формирование у обучающихся устойчивого интереса к пению, исполнительских вокальных навыков 

через активную музыкально-творческую деятельность, приобщение к сокровищнице отечественного вокально-

песенного искусства. Раскрыть духовный и творческий потенциал учащихся. Расширить 

теоретические познания в музыкальном искусстве. Обогатить музыкальный кругозор школьников. 

Фора организации: кружок. 

Название курса: «Хореография» 

Цель: приобщение школьников к искусству хореографии, развитие их художественного вкуса, 

потребностей и:  

Форма организации: студия; 

Название курса: «Занимательный мир шахмат» 

 Цель:   Развитие личности ребёнка, способной к логическому и аналитическому мышлению, а также 

обладающей такими качествами как целеустремлённость и настойчивость в достижении цели, через  овладение 

общеразвивающими  и спортивными  навыками шахматной игры. 

Фора организации: кружок. 

Название курса: «Общая физическая подготовка» 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физической 

активности и двигательных навыков. Проведения занятий ОФП в школе – здоровьесбережение, 

здоровьеподдержание и здоровьеформирование учащихся.  

Форма организации: спортивная секция 

 Название курса: «Увлекательный волейбол» 

Цель: на основе интересов и склонностей  учащихся углубить знания о волейболе, расширить и 

закрепить арсенал двигательных умений и навыков в волейболе, достигнуть более высокого уровня 

развития двигательных способностей, нравственных качеств, приобщить их к регулярным 

тренировкам. 

Форма организации: спортивная секция.  

8. Внеурочная деятельность по обеспечению благополучия детей представлена следующими 

курсами: 

Название курса: «Дорожная азбука» 

Цель: формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие 

новых социальных ролей школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. 

Форма организации: секция.  

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Мой Симферополь-в истории Отечества» Тестирование 

«В мире информатики» Практикум 

«Русский язык. Трудные вопросы 

орфографии и пунктуации» 

Практикум 

«Функциональная грамотность» Участие в конкурсах 

«Финансовая грамотность» Участие в конкурсах 



«Музыкальный эрудит» Участие в конкурсах 

«Весёлые нотки» Участие в конкурсах 

«Разговоры о важном» Конкурсы. Волонтерская работа 

«Основы военной подготовки» Оценивание согласно нормативным требованиям 

«Основы военной подготовки. Учебные 

сборы» 

Оценивание согласно нормативным требованиям 

«Мир профессий» Творческая работа 

«Россия-мои горизонты» Творческая работа 

«Основы православной культуры Крыма» Конференция 

«Я-ты-он-она-вместе целая страна» Конференция 

«Радость творчества» Выставка творческих работ 

«Дорожная азбука» Интеллектуальная игра 

«Занимательный мир шахмат» Соревнования 

«Общая физическая подготовка» Выполнение контрольных нормативов 

«Увлекательный волейбол» Выполнение контрольных нормативов 

«Хореография» Показательное выступление 

«История государства Российского» Проектная конференция 

 
3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 для 9-Г кадетского класса на 2025/2026 учебный год. 

Направление 

внеурочной деятельности 
Название курса 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

9-Г 

1.Внеурочная деятельность по 

учебным предметам ООП 

История государства Российского 

 

Кружок 1 

Русский язык. Трудные вопросы 

орфографии и пунктуации 

Кружок 1 

2.Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 
Функциональная грамотность 

кружок 1 

3. Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей 

Россия-мои горизонты Кружок 1 

Основы предпрофильной ориентации 
Кружок 1 

4.Внеурочная деятельность по 

реализации воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о         важном Час общения 1 

5. Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

Мой Симферополь-в истории 

Отечества 

Кружок 0,5 

6. Внеурочная деятельность 

по обеспечению учебной 

деятельности 

Основы военной подготовки Практикум 1 

7.Внеурочная деятельность по 

организации педагогической 

поддержки 

Хореография  Студия 1 

Музыкальный эрудит Кружок 0,5 

8.Внеурочная деятельность по 

обеспечению благополучия 

детей 

Увлекательный волейбол Спортивная секция 1 



*часов в неделю по выбору обучающихся и родителей  

(законных представителей) 

10 

Всего финансируется: 10 

 

 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

курса 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

Классы/часы 

5

-

А 

5

-

Б 

5 

-

В 

5

-

Г 

6

-

А 

6

-

Б 

6

-

В 

6

-

Г 

7

-

А 

7

-

Б 

7

-

В 

7

-

Г 

7

-

Д 

8 -

А 

8-

Б 

8-

В 

8-

Г 

9

-

А 

9

-

Б 

9

-

В 

9

-

Д 
1.Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам ООП 

«Занимательн

ый 

английский 

язык» 

Кружок            1         1 

2.Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

 

«Функционал

ьная 

грамотность»  

Метапредмет

ный кружок 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 1 1 1 1 

3. Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей 

«Мир 

профессий»  

Кружок 1 1 1 1                  

«Россия-мои 

горизонты» 

Кружок     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Весёлые 

нотки» 

Кружок         1 1 1           

4.Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о        

важном»  

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5. Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

«Я-ты-он-она-

вместе целая 

страна»  

Детское 

общественное 

объединение 

1 1 1 1                  

«Мой 

Симферополь 

в истории 

Отечества» 

Кружок 0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

0

,

5 

6. Внеурочная 

деятельность 

по обеспечению 

учебной 

деятельности 

«Основы 

православной 

культуры 

Крыма»  

Кружок     1     1 1           

«Основы 

военной 

подготовки. 

Учебные 

сборы» 

Кружок              0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

    

7.Внеурочная деят

ельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

 

«Радость 

творчества»  

Мастерская   1 1   1               

«Общая 

физическая 

подготовка»  

Спортивная 
секция 

1    1 1 1  1 1  1 1         

«Увлекательн

ый волейбол»  

 

Спортивная 

секция 
             1 1 1 1 1 1 1 1 

Занимательны

й мир шахмат 

Спортивная 

секция 
  1                   

8.Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия 

детей 

«Дорожная 

азбука»  

Секция           1  1         



*часов в неделю по выбору обучающихся и 

родителей  

(законных представителей)  

5

,

5 

4,

5 

6

,

5 

5

,

5 

5

,

5 

4

,

5 

5

,

5 

3

,

5 

5

.

5 

6

,

5 

6

,

5 

5

,

5 

5,

5 

4 4 5 5 4

,

5 

4

,

5 

4

,

5 

5

,

5 

Всего финансируется 22 19 29,5 18 19 

107,5 

 

Годовая сетка часов для 9-Г кадетского класса на 2025/2026 учебный год 

Направление 

внеурочной деятельности 
Название курса 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

9-Г 

1.Внеурочная деятельность 

по учебным предметам ООП 

История государства Российского 

 

Кружок 34 

Русский язык. Трудные вопросы 

орфографии и пунктуации 

Кружок 34 

2.Внеурочная деятельность 

по формированию 

функциональной 

грамотности 

Основы функциональной 

грамотности 

кружок 34 

3. Внеурочная деятельность 

по развитию личности, ее 

способностей 

Россия-мои горизонты Кружок 34 

Основы предпрофильной 

ориентации 

Кружок 34 

4.Внеурочная деятельность 

по реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о         важном Час общения 34 

5. Внеурочная деятельность 

по организации деятельности 

ученических сообществ 

Мой Симферополь-в истории 

Отечества 

Кружок 17 

6. Внеурочная деятельность 

по обеспечению учебной 

деятельности 

Основы военной подготовки Практикум 34 

7.Внеурочная деятельность 

по организации 

педагогической поддержки 

Хореография  Студия 34 

Музыкальный эрудит Кружок 17 

8.Внеурочная деятельность 

по обеспечению 

благополучия детей 

Общая физическая подготовка Спортивная секция 34 

*часов за год по выбору обучающихся и родителей  

(законных представителей) 

340 

Всего финансируется: 340 

 

 

 

 

 



Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

курса 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5-

А 

5-

Б 

5 

-В 

5-

Г 

6-

А 

6-

Б 

6-

В 

6-

Г 

7-

А 

7-

Б 

7-

В 

7-

Г 

7-

Д 

8 -

А 

8-

Б 

8-

В 

8-

Г 

9-

А 

9-

Б 

9-

В 

9-

Д 

1.Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

ООП 

«Занимательны

й английский 

язык» 

Кружок            34         34 

2.Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

 

«Функциональн

ая 

грамотность»  

Метапредметн

ый кружок 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34   34 34 34 34 34 34 

3. Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей 

«Мир 

профессий»  

Кружок 34 34 34 34                  

«Россия-мои 

горизонты» 

Кружок     34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Весёлые нотки  Кружок         34 34 34           
4.Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о        

важном»  

Час общения 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

5. Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

«Я-ты-он-она-

вместе целая 

страна»  

Детское 

общественное 

объединение 

34 34 34 34                  

«Мой 

Симферополь в 

истории 

Отечества» 

Кружок 0,5 0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

0,

5 

6. Внеурочная 

деятельность 

по обеспечению 

учебной деятельности 

«Основы 

православной 

культуры 

Крыма»  

Кружок     34     34 34           

«Основы 

военной 

подготовки. 

Учебные 

сборы» 

Кружок              17 17 17 17     

7.Внеурочная деятельно

сть по организации 

педагогической 

поддержки 

 

«Радость 

творчества»  

Мастерская   34 34   34               

«Общая 

физическая 

подготовка»  

Спортивная 

секция 

34    34 34 34  34 34  34 34         

«Увлекательны

й волейбол»  

Спортивная 

секция 
             34 34 34 34 34 34 34 34 



 

Занимательный 
мир шахмат 

Спортивная 
секция 

  34                   

8.Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия детей 

«Дорожная 

азбука»  

Секция           34  34         

*часов за год по выбору обучающихся и родителей  

(законных представителей)  

187 153 221 187 187 153 187 119 187 221 221 187 187 136 136 170 170 153 153 153 187 

Всего финансируется 748 646 1003 612 646 

3655 

 

 


