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Пояснительная записка. 

 
План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы начального 

общего образования в соответствии с нормативно-правовой документацией: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями). 

 Федеральный закон от 24.09.2022г. № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской                  Федерации от 31.05.2021 

№ 286 (с изменениями) (далее – ФГОС НОО). 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 (с 

изменениями). 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. № ТВ-1290/03 

(Информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального основного общего образования). 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. №28. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". (с изменениями) 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым по вопросу 

формирования учебных планов общеобразовательных организаций на 2025/2026 учебный 

год от 27.03.2025г. № 1937/01-15. 

 Устав МБОУ ''СОШ №34'' г. Симферополя, приложение к постановлению Администрации г. 

Симферополя Республики Крым от 03.09.2024 г. № 4467. 

 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ ''СОШ № 34'' 

г. Симферополя. (Приказ от 22.08.2025 № 443). 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в ОО (Приказ от 22.08.2025г. № 454). 

 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления участникам образовательных отношений права выбора 

направления и содержания учебных курсов. 
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Внеурочная деятельность реализуется с учетом и в единстве с рабочей Программой 

воспитания МБОУ ''СОШ № 34'' г. Симферополя. 

При отборе направлений внеурочной деятельности в МБОУ ''СОШ № 34'' г. 

Симферополя ориентировались на особенности функционирования школы, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. Выбор направлений и учебных курсов внеурочной деятельности формировался на 

основании итогов анкетирования родителей (законных представителей) из перечня, 

предоставленных образовательным учреждением.  

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 1 класс - сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов.  

Общее количество часов за четыре года обучения – не более 1320 часов. 

 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

 
В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2025/2026 учебном году 

реализуется модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и формированию функциональной грамотности. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 

 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

1.1. Название курса: «Здоровейка». 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие физической 

активности и двигательных навыков.  

Форма организации: спортивная секция. 
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2.Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов и представлена 

следующими курсами внеурочной деятельности: 

2.1.Название курса: «Крымоведение». 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование умения работать 

с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к истории, 

культуре родного края; воспитание чувства патриотизма; любви к «малой Родине». 

Форма организации: краеведческий кружок. 

 

2.2. Название курса: «Я - гражданин России». 

Цель: формирование личности ребенка как гражданина и патриота России с присущими ему 

ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; 

воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к истории и традициям 

родного края. 

Форма организации: кружок. 

 

3.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества и 

представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

 

3.1. Название курса: «Функциональная грамотность». 

Цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); 

формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой, направленной и на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций. 

Форма организации: метапредметный кружок. 

 

3.2. Название курса: «Мир профессий». 

Цель: направлен на развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни, воспитание у них 

трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду, к людям разных профессий и 

результатам их труда. 

Форма организации: кружок. 

 

3.3. Название курса: «Орлята России». 

Цель: направлен на достижение национальных целей Российской Федерации, создание условий 

воспитания социально ответственной личности учащихся начальной школы общеобразовательных 

организаций. 

Форма организации: детское общественное объединение. 

 

3.4. Название курса: «Мой Симферополь в истории Отечества». 

Цель: направлен на формирование российской общегражданской идентичности, формирование у 

обучающихся личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему своей страны на 

примерах истории родного города, развитие патриотизма.  

Форма организации: краеведческий кружок. 
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4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

4.1. Название курса: «Радость творчества». 

Цель: направлен на раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства 

вкуса и умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения культуре, а также 

формирование у обучающихся устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания искусства, истории, культуры, 

традиций. 

Форма организации: мастерская. 

 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных 

средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере: 

5.1. Название курса: «Основы православной культуры Крыма». 

Цель: включение в содержание образования систематических знаний о христианской этике, 

культуре, истории, религиозных традициях православия в контексте крымского региона, 

использование духовно-нравственного воспитывающего ресурса православной культуры. 

Форма организации: кружок. 

 

6.Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию и представлены 

следующими курсами внеурочной деятельности: 

6.1. Название курса: «Древо знаний». 

Цель: коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, способствующей успешной 

адаптации в учебной деятельности и дальнейшей социализации детей-логопатов. 

Форма организации: кружок. 

 

7."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов: 

7.1. Название курса: «Математический мир». 

Цель: развивать математический образ мышления, внимание, память, творческое воображение, 

наблюдательность, последовательность рассуждений и их доказательность. 

Форма организации: кружок.  

 

7.2. Название курса: «Языкознание». 

Цель: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по русскому языку, показать 

учащимся, что грамматика русского языка не свод скучных и трудных правил для запоминания, а 

увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения через систему 

развивающих занятий. 

Форма организации: кружок. 
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2. Формы промежуточной аттестации. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального оценивания 

результатов освоения курса.  

 

Курс внеурочной деятельности Форма организации 

внеурочной деятельности 
Формы промежуточной 

аттестации 

"Разговоры о важном" Час общения Конкурсы. Волонтерская работа 

«Здоровейка» Спортивная секция 
Выполнение контрольных 

нормативов 

«Крымоведение» Краеведческий кружок Творческая работа 

«Я- гражданин России» Кружок Интеллектуальная игра 

«Функциональная грамотность» Метапредметный кружок Турнир  

«Мир профессий» Кружок Творческая работа 

«Орлята России» 
Детское общественное 

объединение 

Участие в конкурсах 

«Мой Симферополь в истории 

Отечества» 
Краеведческий кружок 

Проектная работа 

«Древо знаний» Кружок Тестирование 

«Радость творчества» Мастерская Выставка творческих работ 

«Основы православной культуры 

Крыма» 
Кружок 

Практическая работа 

«Математический мир» Кружок Викторина 

«Языкознание» Кружок Интеллектуальная игра 
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3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1-А 1-Б 1-В 1-Г 2-А 2-Б 2-В 3-А 3-Б 3-В 3-Г 4-А 4-Б 4-В 4-Г 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность (11 ч) 

«Здоровейка» (11 ч) 
Спортивная 

секция 
    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность (12 ч) 

«Крымоведение» (1 ч) 
Краеведческий 

кружок 
    1           

«Я- гражданин России» 

(11ч) 
Кружок   1 1 1 1 1 1 1 1 1   1 1 

Коммуникативная 

деятельность (67,5 

ч) 

«Разговоры о        важном» (15 

ч) 
Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная 

грамотность» (15 ч) 

Метапредметн

ый кружок 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мир профессий» (15 ч) Кружок 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» (15 ч) 

Детское 

общественное 

объединение 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мой Симферополь в 

истории Отечества» (7,5 ч) 

Краеведческий 

кружок 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно-

эстетическая 

творческая (4 ч) 

«Радость творчества»  

(4 ч) 
Мастерская 1 1 1 1            

Информационная 

культура (2 ч) 

«Основы православной 

культуры Крыма» (2 ч) 
Кружок              1 1 

Интеллектуальные 

марафоны (4 ч) 
«Древо знаний» (4 ч) Кружок        1 1 1 1     

"Учение с 

увлечением!"(13 ч) 

«Математический мир» 

(7ч) 
Кружок     1 1 1 1    1 1 1  

«Языкознание» (6 ч) Кружок     1   1 1 1 1   1  

*часов в неделю по выбору обучающихся и родителей  

(законных представителей) 
5,5 5,5 6,5 6,5 9,5 7,5 7,5 9,5 8,5 8,5 8,5 6,5 6,5 9,5 7,5 

Всего финансируется 
24 24,5 35 30 

113,5 
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Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1-А 1-Б 1-В 1-Г 2-А 2-Б 2-В 3-А 3-Б 3-В 3-Г 4-А 4-Б 4-В 4-Г 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность (374 ч) 

«Здоровейка» (374 ч) 
Спортивная 

секция 
    34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность (406 ч) 

«Крымоведение» (34 ч) 
Краеведческий 

кружок 
    34           

«Я- гражданин России» 

(372 ч) 
Кружок   33 33 34 34 34 34 34 34 34   34 34 

Коммуникативная 

деятельность (2275 ч) 

«Разговоры о        важном» 

(506 ч) 
Час общения 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Функциональная 

грамотность» (506 ч) 

Метапредметн

ый кружок 
33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Мир профессий» (506 ч) Кружок 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Орлята России» (506 ч) 

Детское 

общественное 

объединение 

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Мой Симферополь в 

истории Отечества» (251ч) 

Краеведческий 

кружок 
16 16 16 16 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

Художественно-

эстетическая 

творческая (132 ч) 

«Радость творчества»  

(132 ч) 
Мастерская 33 33 33 33            

Информационная 

культура (68 ч) 

«Основы православной 

культуры Крыма» (68 ч) 
Кружок              34 34 

Интеллектуальные 

марафоны (136 ч) 
«Древо знаний» (136 ч) Кружок        34 34 34 34     

"Учение с 

увлечением!"(442 ч) 

«Математический мир» 

(238 ч) 
Кружок     34 34 34 34    34 34 34  

«Языкознание» (204 ч) Кружок     34   34 34 34 34   34  

*часов в неделю по выбору обучающихся и родителей  

(законных представителей) 
181 181 214 214 323 255 255 323 289 289 289 221 221 323 255 

Всего финансируется 
790 833 1190 1020 

3833 

 


