


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Современный  учебный  процесс  направлен  не  столько  на  достижение  результатов  в

области  предметных  знаний,  сколько  на  личностный  рост  ребенка.  Обучение  по  новым
образовательным  стандартам  предусматривает  организацию  внеурочной  деятельности,  которая
способствует раскрытию внутреннего потенциала каждого ученика, развитие и поддержание его
таланта.

Одним  из  ключевых  требований  к  биологическому  образованию  в  современных
условиях  и  важнейшим  компонентов  реализации  ФГОС  является  овладение  учащимися
практическими умениями и навыками, проектно – исследовательской деятельностью. Программа
«Биология в теории и практике» направлена на формирование у учащихся 6 классов интереса к
изучению биологии, развитие практических умений, применение полученных знаний на практике,
подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении.

На  занятиях  по  биологии  в  6  классах  закладываются  основы  многих  практических
умений школьников,  которыми они будут пользоваться во всех последующих курсах изучения
биологии.  Количество практических умений и навыков,  которые учащиеся должны усвоить на
уроках  «Биологии»  в  6  классах  достаточно  велико,  поэтому  внеурочная  деятельность  будет
дополнительной возможностью для закрепления и отработки практических умений учащихся.
Программа  способствует  ознакомлению  с  организацией  коллективного  и  индивидуального
исследования,  обучению  в  действии,  позволяет  чередовать  коллективную  и  индивидуальную
деятельность.  Теоретический материал  включает  в  себя  вопросы, касающиеся  основ  проектно-
исследовательской деятельности, знакомства со структурой работы.
Цель и задачи программы
Цель:  создание  условий  для  успешного  освоения  учащимися  практической  составляющей
школьной биологии и основ исследовательской деятельности с использованием оборудования ЦО
«Точка роста»
Задачи:
✓ Формирование системы научных знаний о системе живой природы и начальных представлений
о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях;
✓ приобретение опыта использования методов биологической науки для проведения несложных
биологических экспериментов;
✓ развитие умений и навыков проектно – исследовательской
деятельности;
✓ подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;
✓ формирование основ экологической грамотности.

При  организации  образовательного  процесса  необходимо  обратить  внимание  на
следующие аспекты:
✓ создание портфолио ученика, позволяющее оценивать его личностный рост;
использование  личностно-ориентированных  технологий  (технология  развития  критического
мышления,  технология  проблемного  обучения,  технология  обучения  в  сотрудничестве,  метод
проектов);
✓ организация проектной деятельности школьников и проведение мини-
конференций, позволяющих школьникам представить индивидуальные (или
групповые) проекты по выбранной теме.

Формы проведения занятий:
практические и лабораторные работы, экскурсии, эксперименты, наблюдения, коллективные
и индивидуальные исследования, самостоятельная работа, консультации, проектная и
исследовательская деятельность, в том числе с использованием ИКТ и оборудования ЦО «Точка
роста».

Методы  контроля:  защита  исследовательских  работ,  мини-конференция  с
презентациями,
доклад, выступление, презентация, участие в конкурсах исследовательских работ,
олимпиадах.



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Введение. План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных работ.
Раздел 1. Лаборатория Левенгука 
Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных
исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Техника
приготовления временного микропрепарата. Рисуем по правилам: правила биологического
рисунка.
Практические и лабораторные работы:
Устройство микроскопа
Приготовление и рассматривание микропрепаратов Зарисовка биологических объектов
Проектно-исследовательская деятельность:
Мини - исследование «Микромир» (работа в группах с последующей
презентацией).
Раздел 2. Практическая ботаника
Фенологические наблюдения.  Ведение дневника наблюдений.  Гербарий: оборудование, техника
сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с определителями (теза,
антитеза). Морфологическое описание растений по плану. Редкие и исчезающие растения
Республики Крым.
Практические и лабораторные работы:
Морфологическое описание растений
Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном состоянии
Монтировка гербария
Проектно-исследовательская деятельность:
Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной территории»
Проект «Редкие растения Республики Крым»
Раздел 3. Практическая зоология 
Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отличительные признаки
животных разных царств и систематических групп. Жизнь животных: определение
животных по следам, продуктам жизнедеятельности. Описание внешнего вида животных по
плану. О чем рассказывают скелеты животных (палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь
животных зимой. Подкормка птиц.
Практические и лабораторные работы:
Работа по определению животных
Составление пищевых цепочек
Определение экологической группы животных по внешнему виду
Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных»
Проектно-исследовательская деятельность:
Мини - исследование «Птицы на кормушке»
Проект «Красная книга животных Республики Крым»
Раздел 4. Биопрактикум 
Учебно -исследовательская деятельность. Как правильно выбрать тему, определить цель и задачи
исследования.  Какие  существуют  методы  исследований.  Правила  оформления  результатов.
Источники информации (библиотека, интернет-ресурсы). Как оформить письменное сообщение и
презентацию.  Освоение  и  отработка  методик  выращивания.  Выполнение  самостоятельного
исследования  по  выбранному модулю.  Представление  результатов  на  конференции.  Отработка
практической части олимпиадных заданий.
Практические и лабораторные работы:
Работа с информацией (посещение библиотеки)
Оформление доклада и презентации по определенной теме
Проектно-исследовательская деятельность:
Модуль «Физиология растений». Прорастание семян
Модуль  «Экологический  практикум».Измерение  относительной  влажности  воздуха.Измерение
уровня освещенности в различных зонах.Измерение температуры атмосферного воздуха
Модуль «Человек».Подсчет пульса до и после дозированной нагрузки.Изучение температуры тела 



человека

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих
личностных, метапредметных и предметных
образовательных результатов.
Личностные результаты:
✓ знания основных принципов и правил отношения к живой природе;
✓ развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой природы;
✓ Развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения,
анализировать, сравнивать, делать выводы и другое);
✓ эстетического отношения к живым объектам.
Метапредметные результаты:
✓ овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение
видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения
понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и
заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;
✓ умение работать с разными источниками биологической информации, анализировать
и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую;
✓ умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации
своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения,
отстаивать свою позицию.
Предметные результаты:
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере:
выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;
✓ классификация — определение принадлежности биологических объектов к
определенной систематической группе;
✓ объяснение роли биологии в практической деятельности людей;
✓ сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и
умозаключения на основе сравнения;
✓ умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;
✓ овладение методами биологической науки: наблюдение и описание
биологических объектов и процессов; постановка биологических
экспериментов и объяснение их результатов.
2. В ценностно-ориентационной сфере:
✓ знание основных правил поведения в природе;
✓ анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.
3. В сфере трудовой деятельности:
✓ знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;
✓ соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами.
4. В эстетической сфере:
✓ овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ Наименование
разделов (модулей,

глав и тем)

Учебные часы Практическая
часть

Электронные
(цифровые)

образовательные
ресурсы

1 Введение 1 2 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413  
368

2 Лаборатория
Левенгука

5 2 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413  
368

3 Практическая
ботаника

8 2 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413  
368

4 Практическая
зоология

8 4 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413  
368

5 Биопрактикум 12 12 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413  
368

Всего 34 22

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ Тема занятия Дата
изучения

Электронные
(цифровые)

образовательные
ресурсы

1 Введение. Вводный инструктаж по ТБ при 
проведении лабораторных и практических работ.

07.09.

2 Приборы для научных исследований.
Лабораторное оборудование
Практическая работа
«Изучение приборов для научных
исследований лабораторного
оборудования»

14.09. Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  
cd  65  e  

3 Знакомство с устройством микроскопа. 
Практическая работа «Изучение
устройства увеличительных
приборов»

21.09. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  cd  

3  de  

4 Техника биологического рисунка. 
Приготовления микропрепаратов

28.09.

5 Лабораторный практикум «Приготовление и 
рассматривание
микропрепаратов. Зарисовка
биологических объектов»

05.10. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  cd  

3  de  

6 Мини-исследование «Микромир» 
Рассматривание клеток организмов
на готовых микропрепаратах с
использованием цифрового
микроскопа»

12.10. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  cd  

3  de  

7 Фенологические наблюдения «Осень в жизни 
растений»

19.10. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  cd  8  

66

8 Техника сбора, высушивания и монтировки 
гербария
Практическая работа «Техника сбора, 
высушивания и монтировки гербария»

09.11

9 Определяем и классифицируем Практическая 
работа «Определение растений по гербарным 
образцам».

16.11.

10 Морфологическое описание растений 
Практическая работа «Морфологическое 
описание растений (работа с информационными 
карточками).

23.11.

11 Определение растений в безлиственном
состоянии
Практическая работа «Определение
растений в безлиственном
состоянии»

30.11.

12 Создание каталога «Видовое разнообразие 07.12. Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/863cd866
https://m.edsoo.ru/863cd866
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cd65e
https://m.edsoo.ru/863cd65e


растений пришкольной территории» https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  cf  50  
8

13 Организация выставки каталогов «Видовое 
разнообразие растений пришкольной 
территории»

14.12.

14 Подготовка проекта «Редкие растения 
Республики Крым»

21.12. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  cf  50  

8

15 Система животного мира 28.12.

16 Определяем и классифицируем. Практическая 
работа по определению
животных

11.01.

17 Определяем животных по следам и контуру 
Практическая работа «Определение животных по
следам и контуру»

18.01.

18 Лабораторный практикум «Определение 
экологической группы животных по внешнему 
виду»

25.01.

19 Практическая орнитология. Мини-
исследование «Птицы на кормушке»
Работа в группах: исследование
«Птицы на кормушке»

01.02.

20 Составление пищевых цепочек 08.02.

21 Проект «Красная книга Республики Крым» 15.02.

22 Экскурсия «Фенологические наблюдения «Зима 
в жизни растений
и животных»

22.02.

23 Как выбрать тему для исследования.
Постановка целей и задач.

01.03.

24 Практическая работа «Источники информации» 08.03. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  ce  8  

ec

25 Как оформить результаты исследования 15.03. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  ce  8  

ec

26 Физиология растений. Исследовательская 
деятельность:
Прорастание семян.

22.03. Библиотека ЦОК
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /863  ce  8  

ec

27 Экологический  практикум.  Измерение
относительной влажности воздуха

05.04.

28 Экологический  практикум.  Измерение  уровня
освещенности в различных зонах

12.04.

29 Экологический  практикум.  Измерение
температуры атмосферного воздуха

19.04.

https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf508


30 Человек. Подсчет пульса до и после 
дозированной нагрузки

26.04.

31 Человек. Изучение температуры тела человека 03.05.

32 Подготовка к отчетной конференции 10.05.

33 Создание презентаций, докладов 17.05.

34 Отчетная конференция. Презентация работ 24.05.



Приложение 
2026г. – Год единства народов России
2022-2031 – Десятилетие науки и технологий в России
2017-2027 – Десятилетие детства в России
Сентябрь
 1 сентября — День знаний.
 2 сентября — 100 лет со дня рождения актера Евгения Леонова.
 3 сентября — День солидарности в борьбе с терроризмом и День окончания Второй 
мировой войны.3
 8 сентября — Международный день грамотности и День Бородинского сражения.
 11 сентября — День языков народов России, День специалиста органов 
воспитательной работы и День победы русской эскадры у мыса Тендра.
 12 сентября — Всемирный день оказания первой помощи.
 13 сентября — Международный день памяти жертв фашизма и День танкиста.
 21 сентября — День победы в Куликовской битве и День зарождения российской 
государственности.
 25 сентября — 120 лет со дня рождения композитора Дмитрия 
Шостаковича.
 27 сентября — День работника дошкольного образования и Всемирный день 
туризма.
 30 сентября — День воссоединения новых регионов с Россией.
Октябрь 
 1 октября — Международный день пожилых людей, Международный день музыки и 
День Сухопутных войск.
 2 октября — День среднего профессионального образования и 
Международный день социального педагога.
 4 октября — День начала космической эры человечества,

День Космических войск и Всемирный день защиты животных.
 5 октября — День учителя, Всемирный день архитектуры и 
Международный день врача.
 9 октября — День разгрома немецко-фашистских войск в битве за Кавказ и 
Всероссийский день чтения.
 10 октября — Всемирный день психического здоровья.
 14 октября — День работников заповедного дела.
 18 октября — День отца.
 26 октября — Международный день школьных библиотек.
 30 октября — 130 лет со дня рождения композитора Анатолия Новикова. 
Ноябрь 
 4 ноября — День народного единства.
 7 ноября — День воинской славы в честь военного парада на Красной площади в 
1941 году.
 8 ноября — День Сибири.
 9 ноября — Международный день против фашизма,   и антисемитизма.
 10 ноября — День сотрудника органов внутренних дел и Всемирный день молодежи.
 11 ноября — Международный день энергосбережения.
 12 ноября — Синичкин день, посвященный помощи зимующим птицам.
 13 ноября — Международный день слепых.
 19 ноября — День ракетных войск и артиллерии и 315 лет со дня рождения Михаила 
Ломоносова.
 20 ноября — День начала Нюрнбергского процесса и Всемирный день ребенка.
 22 ноября — День словарей и энциклопедий, День психолога и 225 лет со дня 
рождения Владимира Даля.
 28 ноября — 120 лет со дня рождения Дмитрия Лихачева.
 29 ноября — День матери в России.



 30 ноября — День Государственного герба России, Всемирный день домашних 
животных и Международный день защиты информации.
Декабрь 
 1 декабря — День математика, День победы русской эскадры у мыса Синоп и 130 лет
со дня рождения Георгия Жукова.
 3 декабря — День Неизвестного Солдата, День юриста и Международный день 
людей с инвалидностью.
 5 декабря — День начала контрнаступления советских войск в битве под Москвой и 
День добровольца.
 9 декабря — День Героев Отечества.
 10 декабря — Международный день прав человека.
 12 декабря — День Конституции России и 260 лет со дня рождения Николая 
Карамзина.
 17 декабря — День Ракетных войск стратегического назначения.
 20 декабря — День работника органов безопасности.
 22 декабря — День энергетика.
 24 декабря — День взятия крепости Измаил.
 25 декабря — День государственных символов России.
 27 декабря — День спасателя.
 28 декабря — Международный день кино.
Январь 
 1–2 января — Новый год.
 2 января — 200 лет со дня рождения Петра Семенова-Тян-Шанского.
 6 января — 155 лет со дня рождения композитора Александра Скрябина.
 7 января — Рождество Христово.
 11 января — День заповедников и национальных парков России.
 13 января — День российской печати.
 25 января — День российского студенчества и 195 лет со дня рождения художника 
Ивана Шишкина.
 26 января — Международный день таможенника.
 27 января — Международный день памяти жертв Холокоста и День полного 
освобождения Ленинграда от блокады.
 28 января — Международный день защиты персональных данных и 130 лет со дня 
рождения писателя Валентина Катаева.
 31 января — Международный день без Интернета.
Февраль 
 1 февраля — День разгрома немецко-фашистских войск в Сталинградской битве.
 3 февраля — Всемирный день борьбы с ненормативной лексикой.
 7 февраля — День зимних видов спорта и Всемирный день балета.
 8 февраля — День российской науки.
 9 февраля — День гражданской авиации.
 10 февраля — День дипломатического работника.
 14 февраля — Международный день книгодарения.
 15 февраля — День памяти воинов-интернационалистов.
 21 февраля — Международный день родного языка.
 23 февраля — День защитника Отечества.
 26 февраля — 105 лет со дня рождения литературоведа Юрия Лотмана.
 28 февраля — День Арктики.
Март 
 2 марта — День наставника.
 3 марта — Всемирный день писателя.
 4 марта — Всемирный день инженерии.
 8 марта — Международный женский день.
 13 марта — День искусственного интеллекта.



 14 марта — Международный день рек.
 15 марта — Всемирный день защиты прав потребителей.
 18 марта — День воссоединения Крыма с Россией и День первого выхода человека в 
открытый космос.
 21 марта — Всемирный день поэзии и Международный день лесов.
 25 марта — День работника культуры.
 27 марта — Всемирный день театра.
 31 марта — 145 лет со дня рождения Корнея Чуковского.
Апрель 
 6 апреля — Международный день спорта на благо развития и мира.
 7 апреля — Всемирный день здоровья.
 8 апреля — День российской анимации.
 10 апреля — 90 лет со дня рождения Беллы Ахмадулиной.
 12 апреля — День космонавтики.
 18 апреля — День победы русских воинов на Чудском озере.
 19 апреля — День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 
пособниками.
 22 апреля — Всемирный день Земли.
 25 апреля — День дочерей.
 26 апреля — День участников ликвидации последствий радиационных аварий и 
катастроф.
 27 апреля — День российского парламентаризма и День работника скорой 
медицинской помощи.
 28 апреля — 125 лет со дня рождения писательницы Валентины Осеевой.
 30 апреля — День пожарной охраны.
Май 
 1 мая — Праздник Весны и Труда.
 7 мая — День радио.
 9 мая — День Победы в Великой Отечественной войне.
 12 мая — День завершения Крымской наступательной операции.
 13 мая — День Черноморского флота и День российского телевидения.
 17 мая — День рождения российского Интернета.
 18 мая — Международный день музеев.
 19 мая — День детских общественных организаций России.
 24 мая — День славянской письменности и культуры.
 26 мая — День российского предпринимательства.
 27 мая — Общероссийский день библиотек.
 28 мая — День пограничника.
 30 мая — 135 лет со дня рождения Ивана Соколова-Микитова и 115 лет со дня 
рождения поэта Льва Ошанина.
 31 мая — 135 лет со дня рождения Константина Паустовского. 
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