MYHULIHUITAJBHOE BIOJ/KETHOE JOHIKOJBHOE OBPA30OBATEJIBHOE
YUYPEXKJAEHUE «IETCKHUMN CAJl OBIIIEPA3BBUBAIOIIEIO BUJIA Ne 29 «BYPATHHO»
MYHUIIUITAJIBHOT'O OBPA3OBAHMUSI TOPOJICKOM
OKPYI' CUM®EPOITIOJIb PECITYBJIMKHU KPBIM
MBIOY Ne29 «bypatuno» r. Cumdepomnosist)

13 oxTs10pst 2026r. IMPUKA3 Nel52-ox

O BHeceHUH M3MEHEHM B 1eCATHAHEBHOIO MEHIO
Ha JIeTHe-OCeHHHi MepHoJ ISl OPraHu3anuu
nutanus gereid B MBAOY Ne29 «bypaTtuno»

r. Cum¢eponoss

Bo wucnonnenne tpeboBanuii CaHMTapHO-3MUAEMHUOJOTHYECKUX mpaBuil u HopMm CanlluH
2.3/2.4.4282-26 «CaHUTapHO-IMUAEMUOIOTHYECKHE TPEeOOBAaHUS K OpraHW3aliyd OOMICCTBEHHOTO
MTUTAHWS HACEJICHUS», YTBEPIKIACHHBIX TJIABHBIM FOCYIapCTBEHHBIM CAaHUTAPHBIM BpauoM Poccuiickoit
®enepanun [loctanosnenue ot 02.06.2026 romga Nel9

ITPUKA3BIBAIO:

1. VYTBepauth U BBECTU B JICHCTBUE JAECCATUIHEBHOE MEHIO, MIEPCIEKTUBHOE MEHIO U TEXHOJIOTUYECKUE
KapThl JUIsl OPTaHU3aLMHU IIUTAHM IETeH B 3UMHE-BeCeHHUi epuoa ot 1,6 siet 1o 3 et u ot 3 neT 110
7 net ¢ 10,5 — 12 - yacoBbIM NpeObIBAHKEM, a TAK XKe TPYIIIT KPAaTKOBPEMEHHOTO NpedbiBanus B MBJI0Y
Ne29 «bypatuno» . Cumdepomnosns ¢ 01.11.2026r.

2. YtBepautb ¢dopMy odopMmieHHs eXeIHEeBHOTO MeHio (mpuinoxenue Nel), exemneBno go 17:00
BBIBEILIMBATH €XKETHEBHOE MEHIO JUIsI O3HAKOMIJICHUS poIuTeNiell Ha MHPOPMALIMOHHOM CTEH/IE.

3. Bo0310XHTh OTBETCTBEHHOCTh 3a MOATOTOBKY MeHIo-TpeOoBanuii B MBJIOY Ne29 «bypatuno»
r. Cumdepomnons Ha menunuHcKyio cectpy CerapoBy H. fl., a B mepuox ero orcyrcTBusi (OTITyCK,
0071€3Hb, KOMaHAMPOBKA) OTBETCTBEHHOCTh 3a IOATOTOBKY MEHIO-TPEOOBAaHUS HAa 3aMECTUTEINS
3aBenyrouiero no XP.

3.1.Meaumunckoii cectpe Ceraposoii H. S1.:

- COCTaBJISIThb MEHIO-TPEOOBaHNE HAKAHYHE MIPEILIECTBYIOIIETO AHS, YKa3aHHOTO B MEHIO;

- MpeAoCTaBIATb MEHI0 Ui yTBepxkaAcHHA pykoBoautenro MBJIOY  Ne29 «bypartuno» T.
Cumdepomnons He no3aree 17:00 yacoB mpeanecTBYIONMEro JHs, YKa3aHHOTO B MEHIO;

- ©KEJHEBHO HE TMo3aHee 9 YacoB MPOU3BOAUTH KOPPEKTUPOBKY MEHIO B COOTBETCTBUU C
(baKkTUYECKUM KOJIMYECTBOM JIETEH, MpPU pPACXOXKIACHUM JaHHBIX Oolee 4yeM Ha 5 JeTeid,
MIPOU3BOAUTH BO3BPAT IIPOTYKTOB HA CKJIAJ WIIM JOTOJHUTEIBHO BBIMMCHIBATH HETOCTAIOIINE;

- KOHTPOJHUPOBATH BHITIOJIHEHUE CPETHECYTOUHON HOPMBI BbIJIaud Ha 1 peOeHKa OJMH pa3 B IECAThH
THEH U, Tpyu He0OXOUMOCTH, TPOBOJIUTH KOPPEKIIUIO PEATN3yEeMbIX TPOAYKTOB;

- ©XEIHEBHO MPOU3BOJAUTH COBMECTHO C KJIaJJOBUIMKOM M ITOBAPOM IPUEM MPOAYKTOB IMUTAHUS OT
MIOCTaBIIMKOB B LIEJISX ONpPEAEICHUS KaueCTBa IPOYKTOB;

- mnpu OOHapyXEHUM HEKAYeCTBCHHBIX TMPOIYKTOB WIM HUX HexocTaue OQOpMISITh akKT C
00s13aTeNbHBIMY TTOANUCAMH TIpeacTaBuTeneit JIOY 1 mocTaBIIMKOB B JIMIIE UX IKCIICTUTOPOB;

4. KoHTposb 32 HCIIOJHEHUEM IPUKa3a OCTABJISAIO 32 COOO.

Moanvcar: Kotenkosa Maputa MuxaiinoeHa

asenyromnii  KoteHkoBa MapuHagsz:
M an mn o B H a E‘lAaYa. 2026-10-1; 1152335257

Foxit Reader Bepcusi: 9.7.0

M. M. Korenkosa

C npuka3oM 03HaAaKOMJICHBI:
Cerapona H. 1.
Ymenosa 9. C.



[Tpunoxxenue 1

K [Ipukazy Nel52-ox ot 13.10.2026r.

IIpuMepHoe 1ecATHAHEBHOE
3umMHe-BecenHee MeHI0 Ha 2026r-2027 r.

JleHb: ITonenearHUK
Henmeus: 1 venensa
sicii 12 g
IIpuem HaumenoBanue 611012  |Boixon ([[IumeBble BemecTBa () OHepreruye [Ne
UL 0JII01A cKast pelenTypsl
HEeHHOCTh
(kkan)
b X Yy
3aBTpak |Cyn MOJIOYHBIA ¢ MAaHHOH 150 3,3 3,1 12,3 93 181
KpyTioit
ByTepOpo ¢ MacioM 40/5 2,5 7,6 14,6 136 1
aft ¢ THMOHOM 150 | 012 | 002 | 1020 41 412
Bropoii  [COK GpyKTOBBIii 150 0,28 0,03 15,1 61,8 418
3aBTpaK
["aneTHBIE IEYEHbBS 20 19 2 13,7 78,6
Umozo 3a 3aempax: 470 8,1 12,75 65,9 410,4
Oo6ex Cyn -namnma 150 1.8 1,6 11,5 71 80
Kanycra TymieHas ¢ 170 2,7 3,8 11,1 105 315
MSICOM
KomroT u3 cyxoppyKTOB 150 0,33 0,02 20,8 85 394
X710 Oenplii 20 1,66 0,26 9,62 454
X71€0 BUJIMH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a 06e0: 530 8,92 6,11 65,32 370,56
[Monauuk [3amekaHka 13 TBOPOTa 90 25,2 18,2 28,3 165,4 249
Jxem 20 11,3 10,0 94 86
Kakao ¢ MOTOKOM 150 2,34 2,25 10,63 70 414
DPYKTHI I10 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
Hmozo 3a no1onuk: 360 39,24 30,85 58,13 365,4
HToro 3a 1 nennb 1360 56,26 | 49,71 189,35 1146,36




JeHn: Bropnuk

Heneasi: 1 "enmens
sgcan 12 4

I[Ipuem HaumenoBanme 0siroga  [Boixoa |[ImmeBbie BemecTa (r) | JHepreruye |Ne

TN 011012 cKast peuenTypbl

eHHOCThH
(kxain)
b K Y

3aprpak  |Cymn MONOUHBII 150 31 35 9,7 83 101
repKyJIec
byTepOpo ¢ MaciioMm u 40/5/15 | 6,68 8,45 19,39 180 3
CBIPOM
Kodeitapiii HamUTOK C 150 2,34 2,0 10,63 70 414
MOJIOKOM

Bropoii  |S1610K0 3aneueHHOe 75 0,3 0,3 234 94

3aBTpaK
Hmozo 3a 3aempax: 435 12,42 | 14,25 63,12 427

Ooex Cyn xapTodenbHbIii ¢ 150 4.4 3,0 18,6 125 64
0000BBIMU
MaxkapoHbI ¢ MacJIoM 110 4,04 3,31 19,39 123,53 331
KoTteTsl 13 rOBAIUHBI 60 6.5 6.4 7.8 116 299
CaJtaT CBEKOJILHBIN 60 0,5 2,2 54 44 21
Komror u3 150 0,13 | 0,058 20,15 81,67 390/393
CBEXKE3aMOPOKEHHBIX
(bpyKTOB
X11e0 OeNBIit 20 1,66 0,26 9,62 45,4
X11e0 BUJINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a 06eo: 590 19,66 | 15,65 93,26 599,764

IMoaanuk |[Trope kapTodenpHOE 130 2,0 4,2 12,5 100 3
buTtouku 13 peIOBI 60 8,02 2,82 5,99 81 271
KoHcepBrpoBaHHBII 40 0,22 0 0,9 4,45 40
orypert
X11e0 Oenblit 40 2,43 0,43 12,3 64,16
Haid ¢ mumoHoM 150 | 012 | 002 | 1020 41 412
Umoz20 3a no1OHUK: 420 12,79 | 7,47 41,89 290,61

Hmozo 3a 2 oenv 1445 44,87 | 37,378 | 198,27 1317,37




JeHnb: Cpena
Henens: 1 nenens
scim 12 g
[Ipuem HanmenoBanue 0.1r0o1a  |Beixon ([IumeBble BemecTBa (r) | JHepreruye |Ne
TULIH 011012 cKast peuenTypbl
LEHHOCTh
(kxain)
b XK Yy
3aBTpak |OmIleT HaTypalbHBINA 100 12,6 19,3 2,3 223 229
Nkpa xabaukoBast 60 0,8 3,1 4.4 51 57
POMBIIIIICHHAS
byTepOpos ¢ MaciioMm 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
laid ¢ umoHOM 150 | 0,12 | 0,02 | 1020 4 412
Bropoii  |[Kucnomonounsiii Hanutok | 100 51 5,6 79 103 297
3aBTPaK
Konaurepckoe nsnenue 20 0,9 6 12,4 108
\HUmoczo 3a 3aempax: 475 21,92 | 42,62 51,8 674
Oo0en CBEKOJIBHUK CO CMETAHOMI 150 14 29 8,9 70 94
Karma mmennas ¢ MacioM 145 6,2 47 36,6 211 185
bedcTporanoB u3 Mmsca 60 8,3 8,7 1,9 119 84
Kyp
CanaT MOPKOBHBIH 50 0,4 4.0 3,6 53 5
Kommnot u3 ceexux onos| 150 0,13 0,09 18,06 74 390
X11e6 OenbIi 20 1,66 0,26 9,62 45,4
X110 BHINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo0 3a 00e0: 615 20,52 | 21,08 90,98 636,56
CBIpHUKH U3 TBOPOTa 100 27,1 5,2 30,2 116 245
CryIi.MOoJIOKO 20 1,44 1,7 11,2 64
DpPyKTHI 10 CE30HY 100 0,08 0,06 6,05 23,9
Kakao ¢ MOIOKOM 150 2,34 2,25 10,63 70 306
Umoz20 3a nos10HUK: 370 30,96 | 9,21 58,08 273,9
HNTtoro 3a 3 1eHL 1460 73,4 | 72,91 | 200,86 1584,46




JeHb: Yersepr
Heneas: 1 "enmens
sseim 12 g
I[Ipuem HaumenoBanue 0siroga  [Boixox |[[ImmeBblie BemecTa (r) | JHepreruye |Ne
TIVLIH 011012 cKast peuenTypbl
eHHOCThH
(kxaun)
b K Y
3aBTpak |Cyn MOJIOYHBIN PUCOBBIM 150 2,6 3,1 10,9 82 101
byTepOpo ¢ MaciioM 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
Kodeiinplii HAMUTOK C 180 13 1,3 11,5 61 304
MOJIOKOM
Bropoii | DpyKTHI 110 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTPaK
Hmozo 3a 3aempak: 475 6,7 13,4 46,8 335
Ooen [[{n 3 kBameHoit kamyctsl| 150 1,1 2,6 4.0 57 57
Kama rpeuneBas ¢ maciom| 150 6,5 57 28,3 205 218
["yosimr U3 roBspken 60 8,7 6,0 1,3 94 130
[IeUYCHU
KoHcepBupoBaHHBIN 40 0,22 0 0,9 4,45
orypert
X11e6 OemnpIit 20 1,66 0,26 9,62 45,4
X11e6 BIINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
HToro 3a oden: 460 20,61 | 14,99 56,42 470,01
IMoaauuk |Kaprodenb oTBapHOii ¢ 135 2,6 46 19,5 136 144
MAacCIIOM
Duie poIObI 50 4,8 2,2 0 39 271
(Kycodukammu)
laid ¢ mumoHOM 150 | 012 | 002 | 1020 41 412
KoHnaurepckoe u3aenie 20 0,9 6 12,4 108
X1e0 OebIit 20 2,43 0,43 12,3 64,16
HMToro 3a moJTHUK: 375 10,85 | 13,25 54,4 388,16
HNToro 3a 4 neHn 1310 | 38,16 | 41,64 | 157,62 1193,17




Jenb: ITatauna
Hepensti: 1 Henens
e 12 9
[Ipuem HanmenoBanue 0.10o1a  |Boixox ([IumeBble BemecTBa (r) | JHepreruye |Ne
MU 0J11012 cKasi peuenTypbl
IEHHOCTh
(kKaJ)
b K Y
3aBTpak |[fiila BapeHHbIE 40 48 4.4 0,2 59 10
CyTl MOJIOYHBIH € 150 40 40 145 111
TPEYHEBON KPYTOM
ByTepOpo/1 ¢ MaciioM u 40/5/15 | 6,4 12,5 14,6 201 2
CBIPOM
laid ¢ JmmOHOM 150 | 0,12 | 002 | 10,20 41 412
Bropoii  |Cok (pyKTOBBII 150 0,28 0,03 15,1 64 418
3aBTpaK
["aseTHBIE IIEYEHbBS 20 1,9 2 13,7 78,6
HToro 3a 3aBTpaK: 570 175 | 22,95 68,3 554.6
O0en PacconpHUK CO CMETAHOMI 150 14 3,4 9,4 78 87/124
I1110B ¢ TOBSIAUHOMN 160 11,8 12,8 32,1 298 120
KoHcepBupoBaHHBIN 50 0,67 0.06 2.1 12 70
MOMHJIOP
Kucens u3 sarox 150 0,16 0,00 19,74 94,68 396
X166 OenbIi 20 1,66 0,26 9,62 45,4 396
X110 BUINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
\Hmozo 3a 06e0: 570 18,12 | 16,89 85,26 592,24
[Mosanuk |Cyn MOJIOUYHBIN MIIEHHBIN 150 3,3 3,3 12,1 92 271
[TUpOkKOK ¢ PKEMOM 100 55 47 56,2 290 265
X1e0 Oenblit 40 2,43 0,43 12,3 64,16
Kakao ¢ MonoxoM 150 2,34 2,25 10,63 70 306
\Umoz0 3a no10HUK: 440 13,57 | 10,68 91,24 516,16
HUroro 3a 5 neun 1580 | 49,19 | 50,52 | 244,79 1663




[eHb: [TonenenbHUK
Henens: 2 Hemens
scin 12 g
IIuiesbie BelecTsa JHepreTu
Ne
[puem Beixox |(1) yecKas
HaumenoBanue 011012 peuentyp
UL 01012 B K v IHEeHHOCThL o
(kKam)
Cym MOJIOYHBI MaHHBIN 150 3,3 3,1 12,3 91 181
Slifia BapeHHBIE 40 4,8 4,4 0,2 59 10
3aBTpak
byTepOpos ¢ Mmaciom 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
i ¢ mumoHOM 150 | 012 | 002 | 1020 il 412
Bropoii o
LapTpaxk Cox (ppyKTOBBIA 180 0,28 | 0,03 15,1 76 418
["anerHble I€YEHbA 20 1,9 2 13,7 78,6
Hmozo 3a 3aempak: 540 12,8 | 18,15 66,1 4936
Cyn kapToenbHbI ¢ 150 4.4 3,0 18,6 125 64
0000BBIMU
Kama pucosas ¢ Mmaciom 145 27 28 275 151 330
['yJisin U3 rOBSITUHBI 60 8.3 8.7 19 119 96
Oo0en
Canat 13 CBEKIIEI 60 0,8 49 3,8 65 15
Komnor u3 150 | 024 | 0 | 1666 | 67,22 394
CyX0(ppPYKTOB
X11e0 OenblIit 20 1,66 0,26 9,62 454
Xi1e0 BIINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a 00e0: 625 20,53 | 20,09 | 90,38 636,78
Bapenui 120 | 246 | 98 19,5 268 240
Hoaguuk [ICHUBBIE(OTBAPHBIE)
(Crym.moz0Ko 0 | 144 | 17 | 112 64
DpyKTHI IO CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 44 386
Kakao ¢ MomokoM 150 2,34 2,25 10,63 70 306
\HUmozo 3a no10HUK: 390 28,78 | 14,15 | 51,13 446
Hroro 3a 1555 | 62,11 | 52,39 | 207,61 | 1576,38
1 1eHn




JleHb! Bropauk
Henensi: 2 Hemens
sscim 12 9
IIuiesbie BelecTsa JHepreTu
Ne
[puem Beixox |(1) yecKas
HaumenoBanmue 011012 peuentyp
UL 01012 B K v IHEeHHOCThL o
(kKam)
Cyn monosHbIH 150 | 39 | 37 | 147 109 76
C BEPMHUIIIEIBIO
BaBTPaK  [ByrepGpos ¢ chipom 40/5/15 | 6,4 12,5 14,6 201 2
KodeitHplii HAMUTOK C 150 3,67 3,19 15,82 107 416
MOJIOKOM
Bropoii N
- KucioMoI0ouHbIi HAUTOK | 100 5,1 5,6 7.9 103 297
Hmozo 3a 3aempak: 460 19,07 | 24,99 53,02 520
bopu co ceowkeit 150 | 1,2 | 37 7.7 71 65
KaIryCTOM U CMETaHOU
JKapkoe mo-momamHeMy 170 18,0 18,1 16,2 305 330
KorcepsupoBanHbIi 50 | 067 | 006 | 21 12 70
[TOMHUIOP
KoMITOT U3 cBEXKUX
00
he [LUIOIOB 150 0,13 | 0,058 20,15 81,67 390
X11€0 Oenblii 20 1,66 0,26 9,62 45,4
X1e0 BUINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo 3a 06eo: 580 24,09 22 548 68,07 579,23
PrI0HbBIE KOTIETEI 60 8,02 2,82 5,99 81 271
Burerpet u3 oBorein 60 0,7 6,0 3,1 71 46
Hlaid ¢ umoHOM 150 | 012 | 002 | 1020 M 412
Bynouxa qoManHss 100 55 4,7 56,2 290 265
IMoaaHuk
X11e0 Oenblii 40 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo 3a no10HUK: 410 16,77 | 13,97 87,79 547,16
roro3a 1450 | 59,93 | 61,508 | 208,88 | 1646,39

2 IeHb




Jlenb: Cpena
Henens: 2Henens
scim 12 g
Iuiesble Belecrsa OHepreTu
Ne
[Ipuem Boixox |(r) yeckasi
HaumenoBanue 011012 peuenryp
IUIIH 01012 E K v IEHHOCTDh
(kxain) bl
Cyn MOsOUHBi 150 3,1 3,5 9,7 83 101
repKyJiec
BaBTpaK e PO ¢ MacioM 405 | 24 | 86 | 146 148 1
Kodeitnpiit HAMUTOK C 150 0,12 0,02 10,2 41 411
MOJIOKOM
Bropoii DpyKTHI TI0 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTpaK
Hmozo 3a 3a6mpak: 445 6,02 | 12,52 443 316
byJ1bOH KypHHBIH 150 | 515 | 4,3 0,4 61 3,1
Siitia BapeHHbIE 40 48 44 0,2 59 10
Kara Bs3kas 145 6,2 47 36,6 211 185
«ApTex»
['yosiir u3 Msica Kyp. 60 6,1 7,2 1,9 99 108
Ooen
Canat U3 KamycThI ¢ 60 1,3 42 51 66 10
KYKypy30H
Komnot us e 150 | 0413 | 009 | 18,06 74 390
[JIOZOB
X11e6 Oenbli 20 1,66 0,26 9,62 454
X11e0 BUINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
| \Umozo 3a 00e0: 665 27,77 | 25,58 | 84,18 679,56
OMIIeT HaTypaIbHBIN 100 12,6 19,3 2,3 223 229
Nkpa kabagkoBast 60 0,8 3,1 4.4 51 57
TMoanuuk
[IPOMBIIIIEHHAS
Konnurepckoe uzaenue 20 0,1 6 12,4 108
Haid ¢ mumoHOM 150 | 0,12 | 0,02 | 10,20 41 412
X1e0 Oeblit 40 2,43 0,43 12,3 64,16
M TOro 3a NOJAHUK: 370 16,05 | 28,85 41,6 487,16
Hroro3a 1480 | 49,84 | 66,95 | 170,08 | 1482,72
3 n1eHb




JeHb: Yersepr
Henensi: 2 Hemens
scim 12 94
IIuiesbie BelecTsa JHepreTu No
[puem Beixox |(1) yecKas B
HaumenoBaHue 6,1101a peuenTtyp
UL 01012 B = v IHEeHHOCThL o
(kKam)
Cyn mosouHi ¢ 150 | 33 | 33 12,1 92 101
KPYIIOi IIIIEHOM
3aBrpak  [ByTepOpoOL ¢ MacIoM 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
laii ¢ maMOHOM 150 | 0,12 | 0,02 | 10,20 41 412
Bropoit o b bykroBsi 150 | 028 | 003 | 151 61,8 418
3aBTPAK
["anerHbIe IIEYEHbBA 20 1,9 2 13,7 78,6
Hmozo 3a 3aempak: 515 8 13,95 65,7 4214
Cyn kaprodebHbIii ¢ 150 | 16 | 15 11,6 70 89
TPEYHEBOU KPYIION
[lope 130 20 | 472 12,5 100 177
KapTodenpHoe
(e peiGet 50 | 48 | 22 0 39 271
(KycodyKammu)
OGen Koraerst us 60 65 | 64 78 116 99
TOBSIIUHBI
CaJyiaT CBEKOJIbHBIN 60 0,8 49 3,8 65 25
Kucens u3 srox 150 0,18 | 0,084 20,6 84 396
X11e6 Oenblii 20 1,66 0,26 9,62 454
X110 BWINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
\Umozo 3a 06e0: 660 37,97 19,974 78,22 583,56
[1y/uHr 13 TBOpOra 80 [1023 | 7,14 | 12.17 127 249
Jxem
AO— 20 0 0 11,4 42
DpYKTHI 110 CE30HY 100 5,33 492 39,83 215,21 452
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 2,34 2,25 10,63 70 306
Toro 3a MOJIIHUK: 350 179 | 14,31 74,03 454,21
HNToro 3a
4 xent 1525 | 63,87 | 48234 | 217,95 | 145917




Jlenb: IIarHuna
Henensi: 2 Henmens
scin 12 g
[TuimeBbie BemecTa (T) JHepreTu e
IIpuem Boixoa yecKast -
HaunmenoBanue 011012 peuenryp
MU 0JII0/12 B x v IeHHOCTh
(kxain) bl
Cym MonouHbIiA 150 2,6 3,1 10,9 82 101
[PUCOBBIN
3aBTpak
p Byfrep6p0)1 C MacJIOM 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
i ¢ umoHOM 150 | 012 | 0,02 | 10,20 41 412
Bropoii DpYyKTHI TI0 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTpPaK
\Umozo 3a 3aempax: 445 5,52 12,12 455 315
Pr16HBI cynT
150 3,5 0,9 8,7 59 73
Pary oBoluHoe ¢ 120 | 21 | 82 | 123 136 78
TOBSIIMHON
KoMnoTt u3 cBexux 150 0,33 0,075 25,4 74 390
Ooen TUIOJIOB
X160 OenbIi 20 1,66 0,26 9,62 45,4
X11e6 BWINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
\Hmozo 3a 06e0: 480 10,02 9,86 68,32 378,56
MaxkapoHbI OTBapHBIE C 150 6.9 10.2 219 212 220
CBHIPOM
Mok |KoeiHbti nanutox ¢ 150 | 234 | 225 | 10,63 70 414
MOJIOKOM
Konnurepckoe uznenue 20 0,3 0,2 1,2 8
X11e0 OenbIi 20 1,66 0,26 9,62 45,4
\Umozo 3a nononuk: 340 11,2 1291 | 43,35 335,4
AToro 3a
5 rewn 1265 26,74 | 34,895 | 157,17 1028,96




JleHn: YerBepr
Heneasi: 2 Henens
scim 12 4
ITueBbie BemecTsa DHepreTu
Ne
[Ipuem Boixox |(r) yeckas
HaumenoBanue 011012 peuentyp
MU 011012 B o y IEHHOCTh o
(kxain)
Cyn mosoumbii ¢ 150 | 33 | 33 12,1 92 101
KPYTIOW MIIIEHOM
3aBTpak  |bytepOpos ¢ maciom 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
Hlaid ¢ mumoHOM 150 | 0,12 | 0,02 | 10,20 41 412
Bropoit - . bnvicronsi 150 | 028 | 003 | 151 61,8 418
3aBTPaK
["anerHble IIEYEHbA 20 1,9 2 13,7 78,6
\Umozo 3a 3aempax: 515 8 13,95 65,7 421.4
Cyn kapropenyHplii ¢ 150 | 16 | 15 | 116 70 89
PEYHEBOM KPYIIOi
[1ope 130 | 20 | 42 | 125 100 177
KapTodenbHoe
Komrersi u3 60 65 | 64 7.8 116 99
OB IUHBI
CaJyiaT CBEKOJIbHBII 60 0,8 49 3,8 65 25
Ooen
Kucenp u3 srox 150 0,18 | 0,084 20,6 84 396
X11e0 OenbIit 20 1,66 0,26 9,62 454
X11€0 BIIMH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
_I/Imozo 3a 00eo0: 610 33,17 17.774 78,22 544 56
[1y/uHr 13 TeOpora 80 [1023 | 7,14 | 12.17 127 249
Jlicem 20 0 0 11,4 42
DpYKTHI 110 CE30HY 100 5,33 492 39,83 215,21 452
MoaHuK Kakao ¢ MookoM 150 2,34 2,25 10,63 70 306
Toro 3a MOJITHUK: 350 179 | 14,31 74,03 454,21
AToro 3a
4 ews 1475 | 59,07 | 46,034 | 217,95 1420,17




[eHb: [IaTHHDA
Henensi: 2 Hemens
sscim 12 g
[IumeBbie BemecTsa (1) JHepreTu No
IIpuem Boixoa yecKas -
HanmeHnoBanmue 011012 peuenryp
MU 0JII01a B K % IEHHOCTh
(kxain) bl
Cyn MonouHB 150 2,6 3,1 10,9 82 101
[PUCOBBIN
3aBTpaK
P ByTepGposL ¢ Maciom 405 | 24 | 86 | 146 148 1
laid ¢ umoHOM 150 | 012 | 002 | 10,20 41 412
Bropoii DPYKTHI 110 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTpPaK
Hmozo 3a 3aempax: 445 5,52 | 12,12 45,5 315
Pr16HbIH cynT
150 3,5 0,9 8,7 59 73
Pary osouoe ¢ 120 | 21 | 82 | 123 136 78
TOBSIIMHON
KoMmoT u3 cBexux 150 0,33 0,075 25,4 74 390
Ooen TUTIOJIOB
X11e6 OenbIi 20 1,66 0,26 9,62 454
X1e0 BHJINH 40 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a 06e0: 480 10,02 9,86 68,32 378,56
MaxkapoHbI OTBApHBIE C 150 6.9 10.2 219 212 220
CBHIPOM
Mok |KoeiHbti nanutox ¢ 150 | 234 | 225 | 10,63 70 414
MOJIOKOM
Konnurepckoe uznenue 20 0,3 0,2 1,2 8
X160 OenbIi 20 1,66 0,26 9,62 454
\Hmozo 3a no1oHuK: 340 11,2 12,91 | 43,35 335,4
HToro 3a
5 en 1265 26,74 | 34,895 | 157,17 1028,96




JleHb: IloneneapHUK
Henensn: 1 menensa
cag 12 g
IIpuem HanmenoBanue 0ron0a  [Beixon |[ImmeBble BemiecTBa (r) | DHeprernye |Ne
UL |orona cKasl [peuenTypsi
IEHHOCThH
(xkaJn)
B K Yy
3apTpak |Cyn MOJIOYHBIM C MAHHOM 200 4.4 41 16,4 122 99
KpyIoit
ByTepOpos ¢ MacioM 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
Uaii ¢ TuMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 412
Bropoii
3aBTpaK Coxk (I)pyKTOBBIﬁ 180 0,28 0,03 15,1 61,8 418
["asteTHBIE TIEUYEHBS 20 1,9 2 13,7 78,6
Hmozo 3a 3aempak: 625 9,08 14,73 68,2 444.4
|O6en Cyn-narmia 200 2,4 2,1 15,3 94 80
Karrycra TymieHas c 220 22,4 46,7 11,7 561 113
MSICOM
KoMItoT u3 cyXo(pyKTOB 180 0,5 0,1 27,8 11 310
X110 OebIii 30 1,66 0,26 9,62 45,4
X 11e0 BUINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a 06e0: 680 29,39 49,59 76,72 775,56
Iosnnuk | 3amexaHka U3 TBOpOra 130 15,14 | 10,76 24,33 255 249
Jlxem 20 11,3 10,0 9,4 86
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,3 3,0 12,4 90 306
DPYKTHI [10 CE30HY 100 04 0,4 9,8 44 386
Hmozo 3a nononuk: 430 30,14 24,16 55,93 475
HToro 3a 1 nenn 1735 68,61 | 88,48 200,85 1694,96




Jenb: Bropauk
Hepensti: 1 Henens
cag 12 q
[Ipuem HanmenoBanue 0.1t0o1a  |Beixox |[IumeBble BemectBa (r) |JHepreruue |[Ne
MU |oarona cKasi [peuenTypsbI
IEHHOCTh
(kKaJ)
b K Y
3aBTpak |Cym MOOYHBII 200 4,1 4,6 12,9 111 101
repKyJiec
byTepOpo ¢ MacioM 1 40/5/15 | 64 12,5 14,6 201 2
CBIPOM
Kodeiinprii HANMUTOK C 180 13 1,3 11,5 61 304
MOJIOKOM
Bropoii  |f1610K0 3aneueHHoe 100 0,5 0,5 46,9 130 7
3aBTpaK
[Hmozo 3a 3aempak: 540 12,3 |18,9 85,9 503
|Ooen Cy1 kapTodeTbHBIH C 200 57 3,6 244 161 64
0000BBIMH
MakapoHBbI ¢ MaciIoM 145 51 42 31,1 189 227
KoTieThl U3 TOBSIIMHBI 80 1244 | 9,24 12,56 183,00 299
CaJtaT CBEKOJILHBIN 60 0,8 49 3,8 65 25
KoMmoT u3 180 0,13 | 0,058 20,15 81,67 390/393
CBEKE3aMOPOKEHHBIX
bpykTOB
X710 Oeblit 30 1,66 0,26 9,62 454
Xi1e0 BIJINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
\Umozo 3a 00e0: 745 28,26 | 22,68 | 113,93 789,23
Ioaanuk |[Trope kaprodenpHOES 150 3,0 48 20,0 141 146
buTouKy U3 PHIOBI 80 10,9 8,2 10,4 161 271
KoHCepBUpOBaHHBIIH 40 0,22 0 0,9 4,45
orypen
X110 Oenblit 50 2,43 0,43 12,3 64,16
Uaii ¢ TUMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
HUmozo 3a no1onuK: 500 16,65 | 13,43 52 404,61
Hrtoro 3a 2 neHL 1785 | 57,21 |55,018 | 251,83 1696,84




JeHnb: Cpena
Henens: 1 wenensa
cag 12 g
[Ipuem HanmenoBanue 0.1t0o1a  |Beixox |[IumeBble BemectBa (r) |JHepreruue |[Ne
MU |oarona cKas [peuenTypsbI
IEHHOCTh
(kKaJ)
b X Y
3aBTpak |OmuleT HaTypanbHBIN 150 14,6 21,6 2,6 263 229
Mkpa kabaukoBast 60 0,8 3,1 4,4 o1 o7
POMBITIICHHAS
ByTepOpos ¢ Maciaom 40/5/15 24 8,6 14,6 148 1
Jaii ¢ nuMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Bropoii  |[Kucinomosnounsiii Hanutok| 100 51 5,6 79 103 297
3aBTpaK
Konaurepckoe uznenue 20 0,9 6 12,4 108
[Hmozo 3a 3aempak: 555 23,9 449 50,3 707
|Oo6en CBEKOJILHUK CO CMETAHOH 200 18 3,9 11,39 94 94
Karra miennas ¢ MacioM 145 6,2 47 36,6 211 185
bedcrporanos u3 msca 80 13,4 12,1 15 169
Kyp
CanaT MOPKOBHBIH 60 0,7 59 53 79 17
[KoMIIOT 13 CBEXUX 180 0,1 0,1 15,5 63 311
[IJIOZIOB
X1e0 Oenblit 30 1,66 0,26 9,62 454
Xi1e0 BIJINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo 3a 006e0: 745 26,29 | 27,39 92,21 725,56
CBIpHUKH U3 TBOpOTa 130 31 5,8 30,2 315 241
Cryui.MoJa0Ko 20 1,44 1,7 11,2 64
DpPYKTHI 10 CE30HY 20 0,08 0,06 6,05 23,9
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,3 3,0 12,4 90 306
\Umozo 3a noa1onuk: 430 35,82 | 10,56 59,85 4929
HToro 3a 3 aeHb 1730 | 86,01 | 82,85 | 202,36 1925,46




JeHb: Yersepr
Heneas: 1 "enmens
cax 12 4
I[Ipuem HaumenoBanue 0sro1a  [Boixox |[ImmeBbie BemecTBa (r) | IHeprernye |[Ne
TIVLIH |orona cKast [peenTypnbi
eHHOCThH
(kxaun)
b K Y
3aBTpak |Cyn MOJIOYHBIN PUCOBBIMA 200 3,5 41 14,5 109 101
byTepOpo ¢ MaciioMm 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
Kodeiinprii HANMUTOK C 180 13 1,3 11,5 61 304
MOJIOKOM
Bropoii  |[DpyKTHI 110 ce30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTpaK
[HUmoczo 3a 3aempax: 525 7,6 14,4 50,4 362
|06en [1{1 13 KBaIICHOU 200 0,74 3,63 5,08 55,22 74
KaITyCThI
Kama rpeuneBast ¢ 150 8,3 6,2 36,0 251 218
MAacCIOM
["yosiin 13 roBspkei 80 11,6 8,0 1,7 126 130
[IeYeHU
KoHncepBupoBaHHbIit 40 0,22 0 0,9 4,45
orypert
KommoT u3 cyxopykToB 180 0,5 0,1 27,8 111 310
X11e6 OembIit 30 1,66 0,26 9,62 45,4
X1€0 BHJINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
HMToro 3a oben: 730 25,45 | 18,62 93,4 657,23
Moaauuk |Kaprodenb oTBapHOii ¢ 135 2,6 4,6 195 136 144
MAacIIOM
Dute peIObI 50 48 2,2 0 39 271
(Kycoukamm)
Uaii ¢ TMMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Konaurepckoe u3ieame 20 0,9 6 12,4 108
X110 Oenblit 30 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a no10HUK: 415 10,83 | 13,23 52,6 381,16
HUToro 3a 4 nenn 1670 | 43,88 | 46,25 196,4 1400,39




Jenb: ITatauna
Henensi: 1 nenmens
cag 12 4
[Ipuem HanmenoBanue 0.1t0o1a  |Beixox |[IumeBble BemectBa (r) |JHepreruue |[Ne
THIIH [omrona ckasi  [peuenTtypsbl
EHHOCTh
(kKaJ)
b K Yy
3aBTpak |iina BapeHHbIE 40 48 44 0,2 59 10
Cyn MOJIOYHBIN C 200 44 41 16,4 122 76
rpEeYHEBOM
Kpynou
byTepOpon ¢ MaciioM u 40/5/15 | 6,4 12,5 14,6 201 2
CBIPOM
Uaii TUMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Bropoii  [Cok ¢pyKTOBBIi 180 0,28 0,03 15,1 76 418
3aBTpaK
["aneTHbIE IIEYEHbS 20 1,9 2 13,7 78,6
[HUmoczo 3a 3aempax: 680 17,88 | 23,03 68,4 570,6
|O6en PaccobHUK CO CMETaHOM 200 14 4,6 12,6 104 87/124
[110B ¢ TOBSIAUHON 210 21,9 21,2 35,5 428 119
KoHcepBUpOBaHHBII 50 0,67 0.06 2.1 12 70
[HOMMJIOP
Kucens u3 arox 180 0,2 0,1 17,5 73 326
X11e6 OemnbIi 30 1,66 0,26 9,62 45,4
X1€0 BHJINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo 3a 006e0: 720 28,26 | 26,59 89,53 726,56
[oaanuk |Cyn MOJOYHBIHN MIIIEHHBIN 200 45 44 16,1 123 101
[ T1po’KOK ¢ JHKEMOM 100 55 47 56,2 290 265
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,3 3,0 12,4 90 306
[Hmozo 3a NONOHUK: 480 (13,3 12,1 84,7 503
HToro 3a 5 neHn 2110 | 62,87 | 68,15 | 275,73 2006,32




[eHb: [TonenenbHUK
Henens: 2 Henens
cag 12 q
[Iuinesbie Belecrsa JHepreTu
Ne
I[Ipuem Boixoa () yeckast
HaumenoBanue 011012 peuenTyp
UM |orona IEHHOCTDb
b XK y (kkaJ) bl
o 200 4.4 41 16,4 122 99
Cy1 MOJIOYHBIN
MaHHBINA
STitiia BapeHHbIC 40 4.8 44 0,2 59 10
3aBTpak
byTepOpos ¢ MaciioMm 40/5 24 8,6 14,6 148 1
Yail muMoHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Bropoii 3 180 0,28 0,03 15,1 76 418
Cok (hpyKTOBBIN
3aBTPaK
20 1,9 2 13,7 78,6
["ajieTHBIE IIEYEHbS
[Hmozo 3a 3aempak: 665 13,88 | 19,13 68,4 517,6
Cy1 KapTodembHbIit ¢ 200 57 3,6 24,4 161 64
0000BBIMU
Kamma pucosas ¢ Maciom 145 35 45 35,0 201 330
[ Y111 M3 TOBIMHEI 80 110 | 116 25 159 305
Casat 13 CBEKIIbI 60 0,8 49 38 65 15
|O6en K
OMPOT H3 180 | 05 | 01 | 27,8 111 310
CyX0(pPYKTOB
X11€0 Genblii 30 1,66 0,26 9,62 454
X1e0 BUJINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
[Hmozo 3a 06e0: 745 25,59 | 25,39 | 11542 806,56
Baperuicu 140 | 31,6 | 114 | 251 300 244
lIeHUBBIC(OTBAPHBIC)
Mo |— ) LMOTOKO 0 | 144 | 17 | 112 64
DpYyKTHI IO CE30HY 100 0,40 0,40 9,80 44 386
Kodeitapiii HAaMUTOK C 180 1,3 1,3 115 61 304
MOJIOKOM
Hmozo 3a noaonuK: 440 34,74 | 14,8 57,6 469
Mroro 3a 1805 | 7421 | 59,32 | 241,42 | 1793,16
1 nenn




JleHn: BropHuk
Heneasi: 2 Henens
can 12 g4
IIuieBble BemecTsa JHepreTn Ne
I[Ipuem Bouixox |(r) yecKas -
HaumenoBanme 011012 peuenryp
MUIIHA |osrona IIEHHOCTh
b K Y (kkau) bl
Cym MONOUHEIR 200 | 44 | 42 | 159 120 101
C BEpMHUIIIEITBIO
3aBTpaK ByTepﬁpOI[ C CHIPOM 40/5/15 6,4 12,5 14,6 201 2
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,3 3,0 12,4 90 306
Bropoii o
sapTpak KucinoMonounslii HanuTok| 100 5,1 5,6 7.9 103 297
[HUmoczo 3a 3aempax: 540 19,2 25,3 50,8 514
bopuit co ceenceit 200 16 | 48 | 103 95 65
KaITyCTON M CMETaHOM
PKaproe no- 220 | 22,0 | 222 | 19,8 37,3 292
TOMAaIIHEMY
KoHcepBupoBaHHBII 50 0,67 0.06 21 12 70
[TOMHUJIOp
1 1 1 1 11
[O6en KoMnoT U3 CBEXUX 80 0 0 o 63 3
[UIOZOB
X110 OenbIit 30 1,66 0,26 9,62 454
X11e0 BIINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo 3a 06e0: 730 28,46 27,81 69,53 316,86
80 10,9 8,2 10,4 161 271
PLIOHBIE KOTIETHI
Bunerper u3 oBoren 60 0,7 6,0 3,1 71 46
IMoagnuk
Uaii ¢ THMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Bynouxa roMamuss 100 55 47 56,2 290 265
X110 Oeblit 50 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a no10HUK: 470 19,63 | 19,33 92,2 620,16
HToro 3a
) nems 1740 | 67,29 | 7244 | 212,53 | 1451,02




Jlenb: Cpena
Henens: 2Henens
cam 12 g
IIneBnIe BemecTsa OHeprern
Ne
I[Ipuem Bbixoa |(r) yeckast
HaumenoBanue 011012 peuenryp
MU |omrona IEHHOCTh
b X Yy (KKa) bl
CyTl MOJIOYHBIH 200 4,1 4,6 12,9 111 101
repKysiec
BaBTpaK (e PO ¢ MacoM 405 | 24 | 86 | 146 148 1
Ko(eliHbIiT HAITUTOK C 180 1,3 1,3 115 61 304
MOJIOKOM
Bropoii DpYyKTHI IO CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTpaK
[HUmoczo 3a 3a6mpax: 525 8,2 14,9 44.8 364
byu1b0H KypHHbIH 200 | 618 | 516 | 05 73 86
SIiina BapeHHbIE 40 48 44 0,2 59 10
['yosimn u3 Msca Kyp. 80 16,48 2,56 2,64 99,76 259
Kamra Bsizkas «Aptex» 145 6,2 47 36,6 211 185
K
loGen AN — 180 | 013 | 0,058 | 2015 | 81,67 | 390/393
(bpyKTOB
Casnat u3 KamycThl ¢ 60 1,3 42 51 66 10
KYKYpPY30i1
X11€0 Oeblii 30 1,66 0,26 9,62 454
X160 BUINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
Umozo 3a 00e0: 785 39,18 | 21,76 | 87,11 699,99
OMJIET HaTypaJIbHBIH 85 7,52 | 13,46 151 157 229
Mkpa kabaukoBas 60 0,8 3,1 44 51 57
[IPOMBIIILICHHAS
IMoaagnuk
Konmutepckoe uznenue 20 0,1 6 12,4 108
Uaii ¢ IIMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
X11e0 OeNBIi 50 2,43 0,43 12,3 64,16
Hmozo 3a no1oHuK: 395 10,95 | 22,99 | 39,01 414,16
Hroroza 1705 | 58,33 | 59,65 | 174,92 | 1478,16
3 n1eHb




JleHn: YerBepr
Heneasi: 2 Henens
can 12 g4
ITueBbie BemecTsa OHepreTn
Ne
[Ipuem Brixo |(r) qeckasi
HaumenoBanue 011012 peuentyp
U iy B - v HEHHOCTh .
|osr00 (kKau)
a
CyII MOTOWEHELH ¢ 200 45 44 16,1 123 101
[MIIIEHOM
SaTpak ByTepOpoL C MacIoM 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
Uaii ¢ IHMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Bropoit 1 4o vkroBsi 180 | 028 | 003 | 151 61,8 418
3aBTPaK
["aneTHbIE IEYEHDBS 20 19 2 13,7 78,6
[Hmoczo 3a 3aempax: 625 9,18 | 15,03 67,9 445 4
Cyn kaproQerbHbIii ¢ 200 | 596 | 393 | 31,39 | 17879 89
[PEYHEBOI KPYTIO
[Tiope kaprogensroe 150 | 30 | 48 20,0 141 146
KomeTst u3 80 | 78 | 80 | 102 146 99
FOBSIIMHBI
Duie poIObI 50 4,8 2,2 0 39 271
[OGen (Kycoukamm)
CaJyiaT CBEKOJIbHBII 60 0,8 49 3,8 65 25
Kuceins u3 arox 180 0,2 0,1 17,5 73 326
X11€0 Oenblii 30 1,66 0,26 9,62 454
X1€0 BHJINH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
\HUmozo 3a 006e0: 800 | 26,65 24,62 104,81 752,35
[ 1y/Hr 13 TBOpOra 130 | 15,14 | 10,76 | 24,33 255 249
Jxem 20 0 0 11,4 42
MogHuK DPYKTHI 110 CE30HY 100 5,33 492 39,83 215,21 452
Kakao ¢ MOIOKOM 180 3,3 3,0 12,4 90 306
\Umozo 3a non1onuk: 430 | 23,77 | 18,68 | 87,96 602,21
Toro 3a 1855 | 596 | 2033 | 260,67 | 179996
4 1eHb




[eHb: [IaTHHDA
Heneasi: 2 Henmens
cax 12 4
IIneBnIe BemecTsa OHeprern
Ne
[Ipuem Bbixoa () yeckas
HaumenoBanue 011012 peuenryp
NUIIH |omrona IEHHOCTh
b X Y (KKa) bl
CyIl MOJIOUHBINA PUCOBBII 200 3,5 41 14,5 109 101
Byfrep6p0)1 C MacJIOM 40/5 2,4 8,6 14,6 148 1
3aBTpak
Uaii ¢ THMOHOM 180 0,1 0,0 8,4 34 302
Bropoii DPYKTHI 110 CE30HY 100 0,4 0,4 9,8 44 386
3aBTpaK
[Hmozo 3a 3aempak: 525 6,4 131 47,3 335
PLIOHBI Cyn 200 14 | 35 5,3 63 90/112
Pary oBorHoe ¢ 150 3,91 9,2 11,8 143 362
TOBSIIMHON
180 0,1 0,1 15,5 63 311
KoMIOT U3 CBEXHUX
|06en I1J1010B
X160 OenblIi 30 1,66 0,26 9,62 454
X11e0 BHIMH 50 2,43 0,43 12,3 64,16
\Umozo0 3a 00e0: 610 9,5 13,49 54,52 378
MaiapoHI oTBapHbIC C 200 | 11,17 | 10,28 | 31,78 264 220
- CBHIPOM
QMU e oeitmbiit HamMTOK C 180 | 13 | 13 | 115 61 304
MOJIOKOM
Konnurepckoe uznenue 20 0,3 0,2 1,2 8
X160 OenbIit 50 2,43 0,43 12,3 64,16
HUmozo 3a no10HUK: 450 15,2 | 12,21 56,78 397,16
HToro 3a
5 temn 1585 31,1 38,8 158.,6 1110,72
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