
Задачи и мероприятия целевых подпрограмм РИП на 2023-2026 г.г. 

 

Подпрограмма 1. Здоровьесберегающее образование 

Направление: внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих 

технологий  обучения и воспитания 
 

Задачи Мероприятия Планируемый 

результат 
Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Разработка и 

внедрение программ 

по внеурочной 

деятельности и 

дополнительному 

образованию 
 

Разработка и 

внедрение в 

здоровьесбе- 

регающих 

технологий 

Практикумы по разработке 

 программ по внеурочной 

деятельности и 

дополнительному образованию 

Созданы условия для формирования  у 

воспитанников  и обучающихся образовательных учреждений  системы знаний о здоровье и здоровом образе жизни, мотивации на сохранение и укрепление здоровья. 

Разработана система  

внедрения 

здоровьесберегающих 

технологий  в 

образовательный 

процесс. Снижено 

количество 

заболеваний и 

функциональных 

нарушений у 

школьников. 

Учебный прогресс 

учащихся, снижение 

уровня утомляемости 

в обучении. 

Созданы базы 

данных для работы 

педагогического 

коллектива по 

реализации проекта.  

МП НМУ 

«ГМК ДО и 

МП» 

Аналитический         

отчёт 

Семинары 

«Здоровьесберегаю щие и 

здоровьеформирующие технологии 

в школе как ведущий фактор 

формирования функциональной 

грамотности» 

ГПА (филиал) 

ФГАОУ ВО 

«КФУ им. 

В.И.Вернадског

о» в г.Ялте, МП 

НМУ «ГМК ДО 

и МП» 

План 

проведения      

Внедрение  
программ по внеурочной 

деятельности и дополнительному 

образованию 

МП НМУ «ГМК ДО и 

МП» 
Отчёт 

Конференции 

«Функциональная грамотность в 

области здоровьесбережения», 

«Актуальные 

здоровьесберегающие технологии 

для использования в условиях 

высокотехнологичной среды 

образовательного учреждения» 

ГПА (филиал) 

ФГАОУ ВО «КФУ 

им. 

В.И.Вернадского»в 

г.Ялте 

План 

проведения 

Мастер-классы «Функциональная 

грамотность в области ЗОЖ» 

«Здоровьесберегающие технологии и 

формирование функциональной 

грамотности в работе с детьми с 

ОВЗ» 

ГПА (филиал) 

ФГАОУ ВО «КФУ 

им. В.И.Вернадского» 

в г.Ялте, МП НМУ 

«ГМК ДО и МП»,  

ГБУЗ «ЯДБ» 

Справка 

 Подготовка публикаций с 

методическими разработками 

сценариев уроков, внеурочных 

занятий и    воспитательных 

мероприятий с элементами 

технологии здоровьесбережения и 

формирования функциональной 

грамотности 

 ГПА (филиал) 

ФГАОУ ВО 

«КФУ им. 

В.И.Вернадско

го» в г.Ялте 

Публикация 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подпрограмма 2. Комфортная среда образовательного учреждения 

Направление: обеспечение условий для создания комфортной, безопасной,  здоровьесберегающей среды в 

образовательных учреждениях 
 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Отработка 

безопасной и 

комфортной среды 

школы 

Педагогические мастерские по 

моделированию комфортной 

образовательной среды 

Минимизировано 

воздействие негативных 

факторов школы, 

отрицательно влияющих 

на здоровье учащихся и 

педагогов. 

Снижение уровня 

тревожности в обучении и 

заболеваемости учащихся 

и педагогов. 

ГПА (филиал) 

ФГАОУ ВО «КФУ 

им. 

В.И.Вернадского» в 

г.Ялте 

Информ. отчёт 

Лаборатории для педагогов 

«Профилактика 

дезадаптации детей», 

«Психологический клуб 

«Место силы» 

ГПА (филиал) 

ФГАОУ ВО «КФУ 

им. 

В.И.Вернадского» в 

г.Ялте, ГБУЗ «ЯДБ» 

Методические 

рекомендации 

Семинары для учителей 

«Система воспитательной 

работы школы по 

формированию 

функциональной грамотности 

в вопросах здоровья, 

развитию творческой 

активности учащихся» 

МБУДО «ДЭЦ», 

МБУДО «ЦДЮТТ», 

МБУДО «ЦРТДЮ», 

МБУДО «ДЭЦ», 

МБУДО «ДЮЦФС» 

 

Методические 

рекомендации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подпрограмма 3. Двигательная активность 

Направление: обеспечение условий для формирования здорового образа жизни и      

оптимальной двигательной активности школьников 
 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Интеграция 

физической 

активности в 

структуру дневного 

пребывания учащихся 

в школе 

 Развитие 

компетенций 

педагогов и учащихся 

в области активного 

образа жизни 

Работа по здоровьесберегающей 

технологии Базарного В.Ф., 

проведение логически 

завершённых дней 

Созданы условия для 

координации 

деятельности школьной 

системы образования и её 

социальных партнёров. 

Разработаны и 

реализуются в школе 

дополнительные 

программы физического 

воспитания. 

Повышение уровня 

физической активности 

учащихся 

  

Работа школьных 

методических объединений по 

отработке обеспечения 

возможностей для физической 

активности в режиме дневного 

пребывания детей в школе 

МБУДО «ДЭЦ», 
МБУДО «ЦДЮТТ», 

МБУДО «ЦРТДЮ», 

МБУДО «ДЭЦ», 
МБУДО «ДЮЦФС» 

МБУ «СОК «Авангард» 

 

 

Методические 

рекомендации 

для 

руководителей  

и педагогов 

Реализация дополнительных 

программ 

физического воспитания в 

школе 

МБУДО «ДЭЦ», 

МБУДО «ЦДЮТТ», 

МБУДО «ЦРТДЮ», 
МБУДО «ДЭЦ», 

МБУДО «ДЮЦФС» 

МБУ «СОК «Авангард» 

 

Учебные планы 

и программы 

 Семинары для классных 

руководителей 

«Система внеклассных занятий, 

углубляющих знания о 

культуре здоровья, 

поддержании активного образа 

жизни, ограничения пассивно 

проводимого времени», 

мероприятия, направленные 

на формирование ЗОЖ 

 МП НМУ 

«ГМК ДО и 

МП» 

Публикация 

 

Подпрограмма 4. Рациональное питание 

Направление: создание условий для обеспечения учащихся рациональным питанием 
 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Обеспечение 

разнообразного 

питания, 

соответствующего 

физическим и 

диетическим 

потребностям детей. 
 

Отработка программ 

популяризации 

правильного питания 

для формирования 

навыков здорового 

образа жизни 

Реализация в школе 

социального проекта 

«Школьное меню» 

В школе реализуется 

социальный проект 

«Школьное меню» и 

работает «Школа 

здоровья». 

Снижено количество 

заболеваний и 

функциональных 

нарушений органов у 

обучающихся 

образовательных 

учреждений 

Ростпотребнадзор, 

ДО и МП 
Аналитический 

отчёт 

Работа школы здоровья для 

родителей и учителей по 

теме организации 

рационального питания 

Ростпотребнадзор, 

ДО и МП 
Информационн 

ый отчёт 

 

 

 



Подпрограмма 5. Профилактика нездорового образа жизни 

Направление: отработка условий по профилактике нездорового образа жизни 
 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Укрепление 

психического 

здоровья учащихся 

 

Организация 

целенаправленной 

профилактики с 

целью уменьшения 

воздействия 

факторов риска и 

личной уязвимости, 

развития защитных 

механизмов 

Семинары 

«Профилактика нездорового 

образа жизни» 

Разработана   система 

психолого- педагогического

     и 

медико-физиологического 

мониторинга показателей 

соматического     и 

психического здоровья, 

мониторинга  детского 

благополучия     и 

мониторинга благополучия

     в 

образовательной    среде 

обучающихся школы. 

ГБУ РК 

ЯЦСССДМ 
Методические 

рекомендации 

для ОУ 
Мероприятия 

по профилактике нездорового 

образа жизни 

ГБУ РК ЯЦСССДМ Информационн 

ый отчёт 

Участие в работе 

Городских центров 
ГБУ РК ЯЦСССДМ Информационн 

ый отчёт 

  Мероприятия для 

несовершеннолетни х и их 

семей 

 ГБУ РК ЯЦСССДМ  

 

Подпрограмма 6. Профилактика травматизма 

Направление: создание условий по профилактике детского травматизма 
 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Координация работы 

по включению 

профилактики 

детского и 

подросткового 

травматизма в 

качестве единого 

всеобъемлющего 

подхода в программы 

воспитания детей 

Реализация 

программы 

«Предупреждение дорожно- 

транспортного травматизма» 

В школе реализуется 

система профилактики 

травматизма 

воспитанников, 

обучающихся 

Реализуется 

программа 

«Предупреждение 

дорожно-

транспортного 

травматизма» 

 
ОГИБДД УМВД 

России по г. Ялта 

ГКУ РК 

«Крым-

СПАСС 

Аналитический 

отчёт 

Семинары для 

школьных воспитателей 

и классных 

руководителей 

«Классные часы по темам 

предупреждения 

травматизма» 

ОГИБДД УМВД 

России по г. Ялта 

ГКУ РК «Крым-

СПАСС 

Справка 

Работа органа детского 

школьного самоуправления 
ГБУ РК ЯЦСССДМ 

МЧС, ДО И МП 
Аналитический 

отчёт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подпрограмма 7. Школа здоровья для родителей 
 

Направление: расширение взаимодействия родителей и образовательных учреждений в   

вопросе сохранения здоровья детей 

 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Обеспечение 

оперативной 

помощи родителям с 

целью снижения 

рисков в развитии 

детей 

Система консультационных 

часов для родителей по 

проблемам преодоления 

учебных затруднений и 

позитивного развития детей 

Разработаны технологии 

и механизмы

 координаци

и действий 

 школы, 

родительской 

общественности, научных 

учреждений  

 и 

организаций 

здравоохранения. 

ГБУ РК ЯЦСССДМ Информационн 

ый отчёт 

Расширение 

участия родителей 

в образовании детей 

и в управлении 

школой 

Создание системы участия 

родителей в качестве 

равноправных партнеров 

школы по поддержке 

здоровья детей 

 ГБУ РК 

ЯЦСССДМ 
Информационн 

ый отчёт 

 

Подпрограмма 8. Медицинская грамотность 

Направление: отработка условий формирования медицинской грамотности у детей 
 

Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Формирование 

медицинской 

грамотности 

обучающихся 

Реализация проекта 

«Успех каждого ребенка» 
В школе реализуются 

программы, направленные 

на формирование 

медицинской грамотности 

учащихся 

Рост медицинской 

грамотности учащихся, 

рост социальной 

активности школьников. 

МА им. С.И. 

Георгиевского КФУ 

им.В.И.Вернадского 

Аналитический 

отчёт 

Семинары для 

учащихся 

«Профилактика 

инфекционных 

заболеваний» 

ГБУЗ «ЯДБ» Справка 

Конференция для учащихся 

«Гигиена 

окружающей среды и 

здоровье человека» 

МБУДО «ДЭЦ» Информ. отчёт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Подпрограмма 9. Школа здоровья для работников школы 

 

Направление: отработка условий по сохранению здоровья педагогов и 

повышению их  компетентности по вопросам здоровьесбережения детей 

 
Задачи Мероприятия Планируемый результат Социальные 

партнёры 
Представление 

результатов 
Повышение 

компетентности 

педагогов школы 

 

Укрепление 

физического и 

психического 

здоровья 

педагогов 

Лекторий для 

педагогов: 

«Особенности детей 

разных возрастных 

групп», 

«Профилактика 

вирусных 

заболеваний», 

«Профилактика 

инфекционных 

заболеваний», 

«Профилактика 

стресса» 

«Рациональное 

питание», 

«Поведение учителя в 

нестандартной ситуации на 

уроке» 

Созданы условия для 

повышения 

компетентности родителей, 

педагогических работников 

и персонала 

образовательного 

учреждения по вопросам 

здоровьесбережения. 

Рост компетентности 

педагогов, повышение уровня 

удовлетворенности работой. 

МП НМУ 

«ГМК ДО и 

МП», 

ГБУЗ «ЯДБ» 

 

 

 

 

 

Методические 

рекомендации 

для педагогов 

Публикации 

Курсы для специалистов 

школы 

«Профилактика и 

реабилитация после 

заболеваний органов 

верхних дыхательных 

путей» 

МП НМУ «ГМК ДО и 

МП», ГБУЗ «ЯДБ» 
Информационн 

ая справка 

 


