
Семьеведение — это одно из основных, 
центральных  направлений программы 
«Социокультурные истоки»,  
возрождающее семейные ценности и 
отечественные традиции, направленное на 

формирование личности ребенка как 
будущего семьянина, члена семьи, общества 
и государства в целом.       

                 

Пословицы и поговорки о семейных 
ценностях 

 Учись сопереживать другим, ставя 
себя на их место 

 Умей прощать и не будь обидчив 
 Умей контролировать свои желания и 

поступки 
 Упорно иди к своей цели, невзирая на 

препятствия 
 Вся семья вместе, так и душа на месте 
 Где мир и лад, не нужен и клад 
 Лучший клад, когда в семье лад 
 В своем доме и стены помогают 
 В семье разлад, так и дому не рад 

Какие они, семейные традиции и ценности, 
в чем их сила и притягательность? 
 
Любовь. Глубокое и искреннее чувство, 
которое ведет мужчину и женщину к 
созданию семьи. Любовь матери к ребенку – 
истинная и безграничная, любовь ребенка к 
своим родителям – безусловная и полная 
доверия. 
Ответственность. В данном случае перед 
семьей. 
Общение. С близкими людьми мы делимся 
всем – впечатлениями дня и надеемся на 
утешение, понимание и добрый совет. 
Забота и поддержка. Каждый человек хочет 
быть уверенным в том, что есть место, где 
ему всегда рады, где его любят и ценят, где 
его примут и поймут в любом состоянии, в 
любой ситуации.  
Уважение. Полное взаимопонимание между 
членами семьи возможно только тогда, когда 
с интересами и потребностями другого 
человека в семье считаются.  

 

Умение прощать. Если люди любят, они 
не держат зла и не накапливают  обиды, 
они пытаются найти компромисс и жить 
дальше. Дети должны знать, что в семье 
их всегда поймут и простят. 
Честность. Доверие, которое 
испытывают друг к другу люди в семье 
невозможно переоценить. Пожалуй, нет 
другого такого сообщества, где это 
качество выражено столь ярко и 
неподдельно. Честность и искренность в 
семейных отношениях рождают доверие 
и спокойную уверенность в 
благополучии. 
Традиции. Еженедельные прогулки в 
лесу, выбивание ковриков по субботам, 
совместные поездки на дачу или 
празднование семейных праздников – это 
верный путь к укреплению семьи. 
 

 
 

В дружных семьях с прочными 
традициями люди, реже болеют и 

дольше живут! 



Семья - это фундамент, на котором 
строится высотный храм духовного мира 
ребѐнка. Формирование долга, 
ответственности, гуманности, чести, 
благородства в отношении человека к 
обществу, окружающим людям и самому 
себе. Эти моральные ценности были и 
остаются главной мерой достоинств 
личности. Ребенок не рождается на 
свет нравственным или 
безнравственным, он становится 
таким, в какой среде живет и какое 
воспитание получает. Гармоничные 
отношения отца и матери, их забота друг о  
друге, о детях, стремление избежать ссор и 
предупредить конфликт, трудолюбие  
уважение друг к другу - все это важные 
предпосылки того, что - выросшие дети в 
такой обстановке создадут прочную, 
счастливую семью.    
   Только при уверенности ребѐнка в 
родительской любви возможно правильное 
формирование психического мира человека, 
возможно воспитание нравственного 
поведения. Нравственность ребѐнка - это 
необходимое условие его принципиальных 
позиций, последовательности его 
поведения, уважения достоинства личности, 
духовности. Само нравственное воспитание 
осуществляется путѐм формирования у 
ребѐнка нравственных потребностей и 
убеждений, нравственных чувств и эмоций, 
моральных знаний о добре и зле. 
   Меняются времена, эпохи, люди. Но 
вечным остается стремление человека к 
добру, любви, свету, красоте, истине.    
Сохранить человечность в наших детях, 

заложить нравственные основы, научить их 
правилам общения и умению жить среди 
людей - вот главные идеи воспитания 
духовности и нравственности. То, что мы 
заложим в душу ребенка сейчас, проявится 
позднее, станет его и нашей жизнью. Есть 
хорошие слова «Детство - важнейший 
период человеческой жизни, не подготовка 
к будущей жизни, а настоящая, яркая, 
самобытная, неповторимая жизнь». И от 
того, как прошло детство, кто вел ребенка 
за руку в детские годы, что вошло в его 
разум и сердце из окружающего мира - от 
этого в решающей степени зависит, каким 
человеком станет сегодняшний малыш. 
 

Духовно – нравственный портрет 
дошкольника: 

 Добрый, не причиняющий зла живому 
 Честный и справедливый 
 Любящий и заботливый 
 Трудолюбивый и настойчивый 
 Творящий и оберегающий красоту мира 
 Стремящийся к знаниям 
 Смелый и решительный 
 Свободолюбивый и ответственный 
 Самостоятельный и законопослушный 
 Чувствующий свою связь со своим народом, 

страной, культурой 
 Бережно относящийся к слову,  

к своим речевым поступкам 
 Патриотичный (готовый  

поступиться своими  
интересами) 

 Милосердный 
(уважающий других,  
не похожих на него)  

    

           Желаем успехов!!! 
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