
Мастер – класс по работе с родителями дошкольников 6-7 лет по 
духовно-нравственному воспитанию 

(по программе «Социокультурные истоки (Семьеведение)») 

 «Семейные традиции» 

Задачи 
1. Присоединение  родителей к  отечественным  традициям. 
2. Оказание родителям педагогической поддержки в освоении темы 
«Семейные традиции». 
1. Актуализация опыта сохранения и передачи семейных традиций. 
2. Развитие мотивации родителей к взаимодействию в группе. 
3. Развитие единого контекста в группе. 

Материал: книга 5 для развития детей 6-7 лет «Семейные традиции»; 

материалы для мастер-класса 

Конспект проведения мастер - класса 

 
 

        1.  Беседа с присутствующими о семейных традициях. 

Воспитатель: Добрый день, уважаемые родители! Я рада приветствовать 
Вас на  мастер-классе, посвященному теме «Семейные традиции». 
И, в начале, я хотела бы объяснить выбор данного мастер-класса: 
Наше МБДОУ №95 «Звоночек» г. Симферополя с октября 2023года внедряет 
программу «Социокультурные истоки».   Авторами программы 
являются И.А. Кузьмин, профессор, член-корреспондент Российской 
академии естественных наук, главный редактор Издательского дома 
«Истоки» и А.В. Камкин, доктор исторических наук, член-корреспондент 
Российской академии естественных наук, профессор Вологодского 
государственного педагогического университета. 
    Программа реализуется под эгидой Российской Академии естественных 
наук с 1995 года. В 2002 году учебный комплект программы получил гриф 
Министерства образования РФ «Рекомендован для использования в учебно-
воспитательном процессе субъектов РФ»; в 2012 году повторно включен в 
федеральный перечень учебных изданий, рекомендуемых для 
образовательных учреждений на территории субъектов РФ.  
Программа духовно-нравственного воспитания «Социокультурные истоки» 
(общеупотребимое название — программа «Истоки») в дошкольном 
образовании направлена на присоединение детей к базовым духовным, 
нравственным и социокультурным ценностям России.  
    Основная цель программы в дошкольный период — заложить 
формирование духовно-нравственной основы личности, а также 
присоединить ребенка и его родителей к базовым духовным, нравственным и 



социокультурным ценностям России.  Логика освоения  основных категорий 
курса «Истоки» выглядит следующим  образом: 
— в младшей группе осуществляется первичное прочувствованное  
восприятие  социокультурных категорий  Слово, Образ, Книга; 
— в средней группе  происходит первоначальное знакомство с истоками  
близкой ребёнку социокультурной среды и деятельности в ней человека; 
дети осваивают категории Родной очаг, Родные просторы, Труд земной, 
Труд души; 
— в старшей группе обращается внимание детей на  ценности внутреннего 
мира человека; дети осваивают духовно-нравственные категории Вера, 
Надежда, Любовь, София; 
— в подготовительной к школе группе осуществляется первоначальное  
ознакомление детей с истоками русских традиций (Слова, Образа, Дела, 
Праздника) как важнейшего механизма передачи от поколения к поколению 
базовых социокультурных ценностей российской цивилизации. 
Семьеведение  является составной частью программы «Социокультурные 
истоки». 
И так, возвращаемся к теме нашего мастер-класса «Семейные традиции». 
Что такое семейные традиции? Даже немного подумав, трудно будет сразу  
ответить  на этот вопрос. У большинства людей при упоминании 
словосочетания "семейные традиции" возникает ассоциация со словами 
«семья» и «традиции». 

Давайте поразмышляем с Вами над этими понятиями. 
Вопросы к родителям: 
-Как вы понимаете слово семья? Родитель, сидящий слева от воспитателя, 
отвечает на вопрос и передает слово дальше по кругу. 
Обобщение воспитателем ответов родителей. 
   Семья – это самое главное, что есть у каждого из нас. Семья – это место, 
куда мы всегда будем с нетерпением возвращаться. Где родные и близкие 
всегда нас  ждут и любят. Ведь не зря же говорят: «Моя семья – это моя 
опора, моя семья – это моя крепость». 

Воспитатель: О семье и её значении хорошо сказано в стихотворении 
Татьяны Бульковской «Что может быть семьи дороже?» 

Что может быть семьи дороже? 
Теплом встречает отчий дом, 
Здесь ждут тебя всегда с любовью 
И провожают в путь с добром! 
Отец и мать, и дети дружно 
Сидят за праздничным столом, 
И вместе им совсем не скучно, 
А интересно впятером. 
Малыш для старших как любимец. 
Родители - во всём мудрей, 
Любимый папа - друг, кормилец, 



А мама ближе всех, родней. 
Любите! И цените счастье! 
Оно рождается в семье, 
Что может быть её дороже 
На этой сказочной земле! 
 

Давайте поразмышляем над вторым понятием. 
-Как вы понимаете слово традиция? ( ответы родителей)  

Обобщение воспитателем ответов родителей.                                                       
«Традиция» переводится с латинского как «передача», «преемственность». 
Традиция – это то, что перешло от одного поколения к другому, что 
унаследовано от предшествующих поколений (т.е. от ваших родственников: 
мам, пап, бабушек, дедушек.) Культура каждой семьи отражается через ее 
традиции. 
Вводный присоединительный текст воспитателя: 
Традиции семьи – это огромная мастерская, в которой переплетается всё: 
вдохновение, игра, радость, творчество, умение, точность, искусство. 
Известно, что у каждой семьи есть своя «живая душа», в которой есть и 
цветущий райский сад, и родники «живой» воды.  
Добрые традиции подобные этим родникам укрепляют - животворят семью. 
В каждом роду, семье - своя сокровищница традиций, которые вместе с 
приданым в кованых сундуках, передавались детям в наследство.  
У каждой семьи есть свой собственный способ привлечения детей  к общим 
семейным традициям (показ слайдов). Обратите внимание на слайды. 
    У одних это - семейные трапезы (обеды, ужины) - замечательная 
традиция собираться всем вместе за одним столом для общения.  
      У других -  совместный досуг. Хорошим продолжением обеда будет 
совместный досуг, например, можно поиграть в какую-нибудь настольную 
игру. Или отправиться на природу и активно провести время на свежем 
воздухе 

 У третьих -семейные праздники. В каждой семье совершенно свои 
особенные традиции празднования  семейных праздников. Но каждая из 
них окутана таинством любви, тепла и нежности семейного очага. 

 А также  семейный альбом, семейная родословная. Сегодня многие семьи 
стараются выяснить свою родословную историю, больше узнать о предках: 
кто они были, чем занимались. И конечно, же свадебная фотография 
родителей. Для ребенка свадебное фото на стене - это целая сказка. 
Можно рассказать ему предысторию его рождения, когда папа познакомился 
с мамой. Такие рассказы сообщат малышу о незыблемости его семьи, о том, 
что мама и папа всегда были и всегда будут. 
Зарубки на дверном косяке. Время летит очень быстро. Чтобы наглядно 
показать малышу процесс его взросления, можно ежегодно отмечать 
зарубками рост ребенка на дверном косяке. 
Вопрос к родителям: 



В каждой семье свои традиции, а какая любимая традиция в вашей 
семье? (ответы родителей) 

Обобщение воспитателем ответов родителей. 
Спасибо, за ваши ответы. Это замечательно, что у каждого из вас есть 

свои семейные традиции. Семейные традиции объединяют семью, позволяют 
воспитывать у детей уважительное отношение к родителям. Дети растут в 
таких семьях уверенные, зная, что у них есть те, кто их поддерживает и 
ценит. 

 
2. Мастер-класс «Страничка семейного альбома: Мои Истоки» 
 
Сегодня я хотела бы подробно остановиться на такой «Семейной 
традиции», как семейный альбом. 

Семейная связь времен – это тайные нити, которые связывают сегодня со 
вчера, с позавчера. Вот она – наша история, наша судьба в фотографиях, в 
именах, в любимых лицах. 

Фотографии – как метки, по ним легче пробираться в минувшие года. До 
сих пор в старых деревенских домах висят фотографии всех членов семьи – 
это близкие и дальние родственники. А в центре на видном месте 
увеличенные портреты отца и матери.  

Знание детьми своей родословной и воспитание уважения к ближайшему 
окружению, является важнейшим составляющим нравственно-
патриотического воспитания. 

       
«Семейный фотоальбом — основа семейных традиций, я в этом абсолютно 

уверена. Старый альбом хранит множество историй; бывает, что только в нем 
правнуки и могут впервые увидеть свою прабабушку или прадедушку. Это не 
просто способ хранения фотографий, это уже нечто большее — семейная 
история, семейная реликвия».  

Каждому человеку интересно узнать, откуда он происходит, кем были его 
предки. Знание своих корней, знание прошлого своей семьи, необходимо 
каждому человеку. Научить детей уважительному отношению к своим 
близким, дорогим людям - родителям, бабушкам и дедушкам – вот задача 
сегодняшнего дня.  

 «Вы когда-нибудь задумывались, какое значение имеет семейный альбом? 
И зачем вообще нужны фотографии? Не затем ли, чтобы вернуться 
в прошлое, которое, несомненно, оставило след в нашей жизни? Но память 
безжалостно стирает воспоминания, и что остается, кроме как достать 
снимки, где мы были еще малышами, беззаботно веселились, горько плакали, 



отчаянно познавали мир, любили и смеялись.» 

          
Но с годами роль семейной фотографии постоянно обесценивается, 

утрачиваются ее воспитательное значение и первоначальный смысл.  
 
Семейный фотоальбом — основа семейных традиций. Старый альбом 

хранит множество историй; бывает, что только в нем правнуки и могут 
впервые увидеть свою прабабушку или прадедушку. Это не просто способ 
хранения фотографий, это уже нечто большее — семейная история, семейная 
реликвия.  
 

     
        Сколько поколений своей семьи вы застали? А сколько еще помните 
по фотографиям? От моих прабабушек и прадедушек остались фотоальбомы, 
несколько вещиц и истории, связанные с их жизнью. И это так интересно — 
думать о том, какие жизни они прожили, что испытали, чему радовались. 
И еще чувствовать, что их частичка есть во мне.    

Сегодня интерес к просмотру семейных альбомов практически утрачен. 
Мы редко их пересматриваем, редко показываем гостям.  
Напротив, семейный альбом всегда служил предметом гордости за свою 
семью, демонстрировал историю семьи. 

В семьях, где сохранились семейные архивы, можно найти старые письма, 
телеграммы, открытки, записки. Эти маленькие свидетельства семейной 
истории сегодня уходят в прошлое.  

Семейные фотоальбомы можно сравнить с увлекательным историческим 
романом. А действующие лица в нем - многие поколения наших родных и 
близких. Идут годы, меняется мода и фототехника, меняются и сами люди. 
Но не изменяются традиции хранить семейный альбом, в котором мы 
рассказываем историю нашей страны, семьи и каждого из нас. Мы достаем с 
полки чуть запылившийся фотоальбом, листаем его страницы и, погружаясь 
в воспоминания, становимся чуть ближе друг к другу. 



Семейный фотоальбом - это настоящая машина времени, которая поможет 
родителям и детям путешествовать по страницам семейной истории и 
вдохновит на создание своей собственной уникальной страницы. 

Поверьте, фотографии обязательно должны быть напечатаны — только 
тогда они становятся частью семейной истории и их хочется доставать, 
разглядывать и вспоминать, вспоминать, вспоминать...  

«Чтобы вспомнить, какими мы были,  
загляните в семейный альбом». 

 
  Утрата интереса к просмотру альбомов неизбежно повлекла за собой утрату 
интереса к сохранению семейных архивов. Старые снимки приходят в 
негодность – ломаются, желтеют, выцветают. Из памяти уходят имена 
людей, изображенных на старых фото, снимки теряют какую-либо семейную 
ценность и безжалостно уничтожаются или выбрасываются. И вместе с 
этими снимками безвозвратно исчезают частички семейных историй. С 
утерянными фотографиями теряются следы эпохи…   

Для себя я решила, что продолжу эту замечательную традицию, я сберегу 
те фотоальбомы, что собрали мои близкие и добавлю к ним свои!!! 
И делаю это не одна, а вместе с ребенком! Мы создаем вместе удивительные 
страницы методом скрапбукинга, помещая в центр фотографии события, 
которое имеет огромное значение для нашей семьи (например, совместный 
поход в цирк, празднования дней рождений, совместный поездки). 
 
Для создания странички альбома нам понадобится: 
-обычный конверт, фотография; 
-клей-карандаш, ножницы; 
-фоновая бумага;  
-лоскутки ткани, лент, кружев; 
 -заготовки из бумаги (надписи, цветы, ветки, рамки), кусочки объемного 
картона. 
Располагаем на конверте фотографию. Чтобы сделать ее объемной, снизу, 
под нее подкладываем кусочек объемного картона и приклеиваем на него 
фотографию, так, чтобы края фотографии не заклеивать. В уголки, под 
фотографию можете вложить декоративные элементы, так, чтобы они были 
ниже уровня фотографии. Можете составлять различные варианты 
оформления, главное, чтобы это была совместная работа Ваша и Вашего 
ребенка.  



 
(Приложение 1) 

 
Заключение 

  
Семейные фото - это ценность, которая помогает сохранить самые 

светлые, важные и добрые моменты жизни. Запечатлеть радость, смех, время, 
которое постоянно убегает от нас. Дети так быстро взрослеют, и нам важно 
успеть сохранить частичку их детства! 

«Мы все меняемся. Меняются наши папы, в волосах появляется седина. 
Меняются мамы, становятся старше и во взгляде проявляется больше 
мудрости и жизненного опыта. Родители становятся бабушками 
и дедушками. И можно упустить целую жизнь, если не фотографировать 
свою семью в разные периоды ее развития. Мы не знаем, когда наши родные 
уйдут от нас. И фотографии — главное, что останется нам на память о них».   
Благодаря нашей семейной реликвии я познакомилась со своими предками, а 
в будущем могу познакомить и своих детей и внуков. Не зря говорят, что без 
прошлого нет будущего… 
Я верю, что традиция семейных альбомов скоро вернется на свое почетное 
место! 
 
Рефлексия 
Работа в круге. 
Вопросы для обсуждения: 

~  Что нового вы узнали на нашем занятии и что вы возьмете для себя? 

Заключительное слово воспитателя. 
 Спасибо вам за столь интересную беседу. За ваши ответы, размышления. Мы 
получили неоценимый опыт общения друг с другом, делились своими мыслями 
и чувствами, обменивались мнениями. Я надеюсь, что наше занятие  помогло 
вам  осознать всю важность темы «Семейные традиции», её значимость и то, что 
необходимо сохранять свои семейные традиции, создавать новые и активно 
вовлекать в них своих детей. И пожелание ко всем  вам - не пренебрегайте 



семейными традициями, это тот раствор, которым крепко-накрепко 
скрепляются кирпичики вашего благополучия! Очень важно следовать 
семейным традициям, чтить их, передавать из поколения в поколение.  

Благодарю всех вас за внимание. 
 




