
 

Консультация для родителей 
«Русский лес - душа Земли» в рамках реализации программы 

«Социокультурные истоки» 

по теме «Сказочный лес» 

Нет ничего милее бродить и думать здесь. 

Излечит, обогреет, накормит русский лес. А будет жажда мучить, то мне 

Лесовичок Средь зарослей колючих покажет родничок. Нагнусь к нему 

напиться -и видно все до дна. Течет вода-водица, вкусна и холодна. Нас ждет 

в лесу рябина, орехи и цветы, Душистая малина на кустиках густых. Ищу 

грибов поляну я, не жалея ног, А если я устану - присяду на пенек. (С. 

Никулин. Русский лес) 

Русский лес. Что может быть загадочней и красивей нашего леса? Красота 

русского леса бесконечно разнообразна: она веет могучим дыханием жизни, 

дышит ароматом свежести, зовет за собою под таинственные своды тенистых 

деревьев, расстилает под ноги цветочные ковры, перекликается звонким 

щебетом птиц. 

Сказочная красота нашего леса близка сердцу русского человека, она 

радует и взрослого и ребенка. Лес живет своей жизнью, и все время меняет 

наряд. Весной, летом – от светло-зеленого до изумрудного, от желтовато- 

оливкового до багряно-золотого, зимой – от светло-синего до хрустально- 

белого. «Лес, точно терем расписной, лиловый, золотой, багряный.»,- 

воспевал его красоту Иван Бунин. 

Лес пробуждает в русской душе 

миросозерцание дедов-прадедов, 

под его сенью ощущается вся 

былая жизнь предков, которые 

жили одним дыханием с 

природой. Какая притягательная 

сила заключена в родном лесе! 

Он вызывает у людей чувство 

душевного покоя и уюта, в лесу 

исчезают огорчения, забывается 

неприятное. 

Русский народ издавна «олицетворял» лес как живое существо: «лес 

стоит», «лес задумался», «лес нарядился». 
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У леса много тайн, загадок и секретов. Он и по настроению все время 

разный. В безветренный день лес встречает нас своей глубокой тишиной и 

задумчивостью, в бурю- пугает воем ветра и треском сучьев, в мороз – 

очаровывает своей белоснежной хрустальной чистотой и безмолвием, в 

солнечный день – блеском золота и серебра и тихим шепотом листьев. 

Лес таит в себе несметные богатства. Он дарит нам «воздух чистый, 

ароматный, шепот листьев непонятный, трели птичек незнакомых, 

чудныхкрасок торжества, старинных сказок волшебство, дружную семью 

грибов, ягод лукошки, деревья, и зверей, сказочные образы людей и родных 

богатырей». 

Так и хочется поверить, что где-то в лесной глуши в рубленном доме 

живут три медведя, лисонька – лиса вывозит из лесной чащи на своей спине 

заблудившуюся Снегурушку, а добрые звери говорят человеческими 

голосами. О лесе сложили много пословиц:«Лесная сторона человека 

досыта накормит», «Лес богат, ведь он наш брат», «Доброго человека лес 

встречает добротой». 

Вы знаете, что природа нашего края красива и разнообразна. Очень красив 

лес, особенно зимой. Представьте, идете вы по лесу, а кругом на ветках 

деревьев лежит снег, стоят нарядные, пушистые красавицы. В преддверии 

Нового года во многих домах ставят символ этого праздника – елочку. Кто-то 

пользуется искусственными, кто-то каждый год наряжает «живую». В 

городах и поселках уже открылись елочные базары, для них вырублены 

десятки тысяч елей и сосен. При этом мы редко задумываемся какой 

непоправимый ущерб 

природе наносится ради нескольких 

праздничных дней. Вечнозелёные 

хвойные деревья красивы, очищают воздух, дают ценную древесину. Для 

того чтобы вырастить ель, высотой полтора метра, потребуется не менее 10 

лет. Срубленная ель будет радовать Вас всего 1-2 недели. А могла бы в лесу 

расти до 250-300 лет. Встречайте Новый 

год, не нанося вред лесным ресурсам. 

Наряжайте искусственные елочки. Это 

будет Вашим вкладом в сбережение Русского леса природы! 

Уважаемые родители! 

В душе каждого человека живет память о днях, проведенных в лесу. 

Впечатления, полученные в детстве от общения в нём, необыкновенно остры, 

они оставляют след на всю жизнь. Помните, что лес – это наша природа, 



кислород, который всем людям и животным жизненно необходим, поэтому 

не оставайтесь в стороне, не проходите мимо, БЕРЕГИТЕ ЕГО! 

 


