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Правила внутреннего распорядка для воспитанников МБДОУ № 85 

«Радуга» г. Симферополя 
 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

комбинированного вида № 85 «Радуга» муниципального образования городской округ Симферополь 

Республики Крым (далее – ДОУ) на 2025-2026 учебный год. 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка для воспитанников (далее – Правила) 

разработаны в соответствии с: 

 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО); 

- Уставом МБДОУ № 85 «Радуга». 

 

1.2. Правила регулируют режим организации образовательной деятельности, права и 

обязанности воспитанников, их родителей (законных представителей), а также определяют 

принципы взаимодействия между участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми воспитанниками ДОУ и их 

родителями (законными представителями). 

 

1.4. Текст Правил размещается на официальном сайте ДОУ и на информационных стендах для 

всеобщего ознакомления. 

 

2. Права и обязанности воспитанников 

 

2.1. Воспитанники ДОУ имеют право на: 

 

Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия. 

Предоставление условий для гармоничного развития, обучения и воспитания в соответствии с 

ФГОС ДО. 

Игровую, познавательную и творческую деятельность, соответствующую возрастным и 

индивидуальным особенностям. 



Заботу и охрану здоровья, получение необходимой медицинской помощи. 

Развитие своих творческих способностей и интересов. 

Отдых и самостоятельную деятельность. 

 

2.2. Воспитанники ДОУ обязаны: 

 

Соблюдать настоящие Правила и Устав ДОУ. 

Уважительно относиться к сотрудникам ДОУ, другим воспитанникам и их имуществу. 

Выполнять требования воспитателя и других сотрудников ДОУ, направленных на сохранение 

жизни и здоровья воспитанников. 

Соблюдать правила безопасного поведения в группе, на прогулочной площадке, на 

спортивной площадке и в других помещениях ДОУ. 

Бережно относиться к своему здоровью, учится распознавать опасные факторы и стараться их 

избегать. 

Соблюдать правила личной безопасности и безопасности окружающих 

Бережно и аккуратно относиться к имуществу ДОУ во избежание травм. 

 

3. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

 

3.1. Родители (законные представители) имеют право: 

 

Знакомиться с Уставом, лицензией, образовательной программой и другими документами, 

регламентирующими деятельность ДОУ. 

Принимать участие в управлении ДОУ через родительские комитеты, общие собрания. 

Вносить предложения по улучшению работы ДОУ и организации дополнительных услуг. 

Присутствовать (по согласованию с администрацией) на образовательной деятельности и 

режимных моментах. 

Защищать законные права и интересы ребенка. 

 

3.2. Родители (законные представители) обязаны: 

 

Соблюдать Устав ДОУ и настоящие Правила. 

Лично передавать и забирать ребенка у воспитателя. Не делегировать эту обязанность лицам, 

не достигшим 16 лет, и лицам в нетрезвом состоянии. 

Приводить ребенка в ДОУ здоровым, чистым, опрятно одетым. Иметь сменную одежду, обувь 

и форму для занятий физкультурой. 

Своевременно информировать ДОУ о причине отсутствия ребенка (по телефону, через 

мессенджеры и т.д.). 

Своевременно вносить плату за присмотр и уход за ребенком (установленную договором). 

Взаимодействовать с ДОУ по вопросам развития, воспитания и обучения ребенка. 

Уважать честь и достоинство сотрудников ДОУ и других воспитанников. 

 

4. Режим дня и организация образовательного процесса 

 

4.1. Образовательный процесс в ДОУ осуществляется в соответствии с образовательной 

программой и режимом дня, который разработан с учетом СанПиН, возрастных особенностей детей 

и климатических условий. 

 

Примерный режим дня (холодный период года): 

 

07:00 – 08:00 Прием детей, самостоятельная деятельность 

08:00 – 08:30 Утренняя гимнастика 

08:30 – 09:00 Подготовка к завтраку, завтрак 

09:00 – 10:30 Занятия с детьми 

10:30 – 12:15 Подготовка к прогулке, прогулка 



12:15 – 12:45 Подготовка к обеду, обед 

12:45 – 15:00 Дневной сон 

15:00 – 15:30 Постепенный подъем, закаливающие процедуры 

15:30 – 16:00 Полдник 

16:00 – 16:30 Индивидуальная работа с детьми, игры, самостоятельная деятельность детей, 

подготовка к прогулке 

16:30 – 18:45 Прогулка, малоподвижные игры на свежем воздухе, самостоятельные игры детей 

18:45 – 19:00 Беседы с родителями, уход детей домой 

 

4.2. График работы ДОУ: понедельник – пятница с 07:00 до 19:00. Выходные: суббота, 

воскресенье, праздничные дни. 

 

5. Меры по охране и укреплению здоровья воспитанников 

 

5.1. В ДОУ создаются условия для охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

физической и психологической безопасности. 

5.2. Воспитанникам обеспечивается сбалансированное 5-разовое питание в соответствии с 

утвержденным 10-дневным меню. 

5.3. Не допускается нахождение в ДОУ ребенка с признаками заболевания (температура, 

кашель, насморк, сыпь, рвота и т.д.). В случае выявления заболевания в течение дня ребенок 

изолируется до прихода родителей. 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. За нарушение настоящих Правил к воспитанникам могут применяться меры 

педагогического воздействия, не унижающие человеческое достоинство (беседа, разъяснение). 

6.2. За неоднократные грубые нарушения правил родители (законные представители) могут 

быть приглашены на заседание комиссии по урегулированию споров. 

6.3. Настоящие Правила пересматриваются не реже одного раза в год и могут быть дополнены 

или изменены. 

  



С настоящими правилами внутреннего распорядка воспитанников МБДОУ 

№ 85 «Радуга» г. Симферополя, ознакомлены родители (законные 

представители): 
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