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1. Общие положения. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с с 
нарушен6ием интеллекта вариант 6.3 (далее – АООП НОО для обучающихся с НОДА 
(вариант 6.3) – это общеобразовательная программа, адаптированная для данной 
категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) разработана в 
соответствии с требованиями: 
- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 «ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 
(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 
года № 1598); 
- Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1023). 

 

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с НОДА осуществляется 
на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его 
комплексного психолого - педагогического обследования, с учетом ИПРА и в 
порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) содержит 
дифференцированные требования к структуре, результатам освоения и условиям ее 
реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 
образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с НОДА, 
получение образования вне зависимости от выраженности и характера нарушений 
опорно-двигательного аппарата, места проживания обучающегося и вида 
учреждения. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.3 разработан с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей 
обучающихся конкретной нозологической группы, которой он адресован, и 
обеспечивает освоение содержания образования, коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию. АООП НОО для обучающихся с НОДА, имеющих 
инвалидность, дополняется индивидуальной программой реабилитации, абилитации 
инвалида (далее - ИПРА) в части создания специальных условий получения 
образования и обеспечения психолого-педагогической помощи, в том числе 
психолого-педагогической реабилитации и абилитации. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) включает три раздела: 
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целевой, содержательный, организационный. 
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3), а также 
способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант6.3) включает: 
-пояснительную записку; 
-планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с 
НОДА (вариант 6.3); 
-систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО для 
обучающихся с НОДА (вариант 6.3). 

Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) 

включает следующие программы, ориентированные на достижение предметных и 
личностных результатов: 
-рабочие программы учебных предметов; 
-программу коррекционной работы; 
-программу формирования базовых учебных действий; 
-рабочую программу воспитания. 

Рабочие программы учебных предметов обеспечивают достижение 
планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 
6.3) и разработаны на основе требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к 
результатам освоения программы начального общего образования. 

Рабочая программа воспитания направлена на сохранение и укрепление 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, нравственные идеалы, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России. 

Организационный раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 
6.3) определяет общие рамки организации образовательной деятельности, а также 
организационные механизмы и условия реализации программы образования и 
включает: 
-учебный план; 
-календарный учебный график; 
-план внеурочной деятельности; 
-календарный план воспитательной работы, содержащий перечень событий и 
мероприятий воспитательной направленности, которые организуются и проводятся 
образовательном учреждении, или в которых образовательное учреждение принимает 
участие в учебном году или периоде обучения; 
-условия реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА. 
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В основу разработки АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) 
положены следующие принципы: 
а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 
образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 
пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 
б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 
в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 
ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны 
ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 
д) онтогенетический принцип; 
е) принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 
образования обучающихся с НОДА на всех этапах обучения; 
ж) принцип целостности содержания образования; 
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно- 

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 
и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 
что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 
деятельности в реальном мире; 
к) принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и 
(или) психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 
здоровьесберегающих педагогических технологий. 

В основу реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) 
заложены следующие подходы: 

Дифференцированный подход к реализации АООП НОО для обучающихся с 
НОДА предполагает учет особых образовательных потребностей обучающихся с 
НОДА, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения 
содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации 
разных вариантов АООП НОО, в том числе и на основе индивидуального учебного 
плана. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 
процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 
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деятельности с учетом общих закономерностей развития обучающихся с нормальным 
и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 
развитие личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста 
определяется характером организации доступной им деятельности (предметно- 

практической и учебной). 
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно- 

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 
содержанием образования (успешное усвоение системы научных знаний, умений и 
навыков (академических результатов), позволяющих продолжить образование на 
следующем уровне образования, но и жизненной компетенции, составляющей основу 
социальной успешности). 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 
должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и 
нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021г. N2 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 
регистрационныйN62296),действующимидо1марта2027г. (далее- 

Гигиеническиенормативы),и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. 
N28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 
2020г., регистрационный N 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - 

Санитарно- эпидемиологические требования). 
 

2. Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования обучающихся 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата 
с нарушением интеллекта (вариант 6.3) 

 

2.1. Целевой раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА с 
нарушением интеллекта (вариант 6.3) 

Пояснительная записка 

АООП НОО с НОДА (вариант 6.3) – адресована обучающимся с нарушениями 
опорно- двигательного аппарата с нарушением интеллекта 

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА с нарушением 
интеллекта: формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 
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развитие их личности (нравственное, социальное, интеллектуальное, физическое) в 
соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными 
ценностями. 

Общая характеристика АООП НОО 
для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) 

АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) предполагает, что 
обучающийся с НОДА с нарушением интеллекта получает образование, которое по 
итоговым достижениям не соответствует требованиям к итоговым достижениям 
нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения 
школьного обучения. Реализация АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 
6.3) предусматривается создание условий, учитывающих общие и особые 
образовательные потребности, индивидуальные особенности обучающихся. 

Данный вариант предполагает особое структурирование содержания обучения, 
в большей степени развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе 
планомерного введения в более сложную социальную среду, расширение 
повседневного жизненного опыта, социальных контактов в доступных для них 
пределах. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА с 
нарушением интеллекта 

По варианту 6.3 АООП НОО обучаются дети с двигательными нарушениями 
разной степени выраженности и с легкой степенью интеллектуальной 
недостаточности, осложненными нейросенсорными нарушениями, а также 
дизартрическими нарушениями и системным недоразвитием речи. У обучающихся с 
легкой умственной отсталостью нарушения психических функций чаще носят 
тотальный характер. На первый план выступает недостаточность высших форм 
познавательной деятельности - абстрактно-логического мышления и высших 
психических, прежде всего гностических, функций. При сниженном интеллекте 
особенности развития личности характеризуются низким познавательным интересом, 
недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено чувство 
неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и мотивации. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 
с нарушением интеллекта 

Особые   образовательные потребности   обучающихся   с нарушениями   

опорно-  двигательного  аппарата  задаются  спецификой 

двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического развития, и 
определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в 
структуре и содержании образования. 

Можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные всем 
обучающимся с НОДА: 

-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 
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индивидуальной работы; 
-введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в 

Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам; 
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-использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе 
специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих 
реализацию "обходных путей" обучения; 

-индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально 
развивающегося обучающегося; 

-наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение 
системы учебно- познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

-специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

-специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 
коммуникации; 

-коррекция произносительной стороны речи; 
-освоение умения использовать речь по всему спектру коммуникативных 

ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать 
мысли и чувства); 

-обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды; 

-максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы 
образовательного учреждения. 

Учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через 
специальные образовательные условия (специальные методы формирования графо- 

моторных навыков, пространственных и временных представлений, приемы 
сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового материала, 
специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). 

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, 
психологическую и логопедическую помощь, коррекционные занятия с учителем- 

дефектологом. 
Практическая направленность обучения предполагает направленность на 

социализацию и воспитание автономности у обучающихся. 
 

 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися 
АООП НОО с НОДА (вариант 6.3) 

Освоение АООП НОО обеспечивает достижение обучающимися с НОДА и с 
легкой умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных. 

 

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА 
(вариант 6.3) включают индивидуально-личностные качества, социальные 
компетенции обучающегося и ценностные установки. 
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Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА с 
нарушением интеллекта с учетом индивидуальных возможностей и особых 
образовательных потребностей включают индивидуально-личностные качества, 
специальные требования к развитию жизненной и социальной компетенции и 
ценностные установки. 

Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА 
(вариант 6.3) отражают: 

1) развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие 
своего учителя и одноклассников, взаимодействие с ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 
3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 
4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной жизни; 
умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела и другими); 

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми 
ритуалами социального взаимодействия; 

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 
7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 
Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных 

учебных предметов и внеурочной деятельности; овладением доступными видами 
деятельности; опытом социального взаимодействия. 

Предметные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА 
вариант 6.3 включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для 
каждой образовательной области, готовность к их применению. 

Предметные результаты, достигнутые обучающимися с НОДА и с легкой 
умственной отсталостью, не являются основным критерием при принятии решения о 
переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 
составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.3 определяет два уровня 
овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный 
уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 
обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с НОДА 
и с легкой умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по 
отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по 
варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального 
уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 
ПМПК и с согласия родителей (законных представителей) образовательное 
учреждение может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану 
или на обучение по варианту 6.4 АООП НОО для обучающихся с НОДА. 



11 

 

Предметная область «Язык и речевая практика» 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на 
конец обучения в младших классах (IV класс): Русский язык 

Минимальный уровень: 
• дифференцировать на слух и в произношении оппозиционные звуки; 
• делить слова на слоги, переносить слова по слогам с помощью учителя; 
• списывать по слогам слова и короткие предложения с печатного и 

рукописного текстов; 
• писать под диктовку слова (из двух слогов), написание которых не 

расходится с произношением (8 слов); 
• писать предложение с большой буквы и ставить точку в конце; 
• составлять предложение по картинке; 
• подбирать по вопросам название предметов и действий. 
Достаточный уровень: 
• записывать слова с по слоговым орфографическим проговариванием; 
• различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные; 

дифференцировать оппозиционные согласные; 
• делить слова на слоги, переносить части слова при письме; 
• списывать текст целыми словами; писать текст под диктовку (30 -35 

слов), включающий слова с изученными орфограммами; 
• составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в 

предложении; 
• знать: алфавит. 
Личностные результаты 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 
гордости за свою Родину, российский народ и историю России; 

• осознание своей этнической и национальной принадлежности; 
• формирование ценностей многонационального российского общества, 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения. 
• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о нравственных нормах. 
• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально 
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 
• по значимости позитивного стиля общения на миролюбии, терпении, 

сдержанности и доброжелательности; 
• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 
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спорных ситуаций. 
Чтение 

Минимальный уровень: 
• осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами 

после работы над ним под руководством учителя; 
• отвечать на вопросы по прочитанному с помощью учителя; 
• пересказывать содержание прочитанного текста с помощью учителя; 
• рассказывать наизусть 2–4 стихотворения и 1 басню с помощью учителя. 
Достаточный уровень: 
• осознанно и правильно читать текст вслух целыми словами после работы 

над ним под руководством учителя; 
• читать по слогам слова трудные по смыслу и по слоговой структуре; 
• отвечать на вопросы по прочитанному; 
• высказывать свое отношение к поступку героя, событию; 
• пересказывать содержание прочитанного текста; 
• рассказывать наизусть 5 –7 стихотворения и 2 басни. 
Личностные результаты: 
• формирование чувства гордости за свою Родину, её историю, российский 

народ, становление гуманистических и демократических ценностных ориентации 
много национального российского общества; 

• формирование средствами литературных произведений целостного 
взгляда на мир в единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

• воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических 
потребностей, ценностей и чувств на основе опыта слушания и заучивания наизусть 
произведений художественной литературы; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально 
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

• формирование уважительного отношения  к  иному  мнению,  истории 

и 

культуре других народов, выработка умения терпимо относиться к людям иной 

национальной принадлежности; 
• овладение начальными навыками адаптации к школе, к школьному 

коллективу; 
• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о нравственных нормах общения; 
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций, умения сравнивать поступки героев литературных произведений со своими 
собственными поступками, осмысливать поступки героев; 
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• наличие мотивации к творческому труду и бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям, формирование установки на безопасный, 
здоровый образ жизни. 

Речевая практика 
Минимальный уровень: 
• формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 

выражений; 
• участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
• восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 
• выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с 

опорой на образец чтения учителя; 
• участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 
• ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренных радио- и телепередач. 
Достаточный уровень: 
• понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; ответы на вопросы; 
• понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы 

учителя; 
• выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя 

и анализ речевой ситуации; 
• активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 
• высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные 
слова и выражения; 

• участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 
речевых ситуаций; 

• составление рассказов с опорой на картинный или картинно- 

символический план. 
Личностные результаты: 
• самостоятельное перемещение доступными маршрутами в школьном 

здании; 
• проявление интереса к осмыслению социального окружения, своего места 

в нем, практическое понимание своих социальных ролей – сын (дочь), воспитанник, 
ученик, одноклассник и т.д.), отражение в повседневном общении принятия 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

• положительное отношение к сотрудничеству с взрослыми и сверстниками 
в ситуациях общения, предусмотренных программой, и повседневном школьном 
общении; 
• проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 
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отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей 
с использованием полученных на уроках знаний и умений (интонационных, жестово-

мимических умений, использование этикетных речевых оборотов в повседневной 
жизни); 

• положительное отношение к безопасному, здоровому образу жизни, 
проявление интереса к творческому труду, бережное отношение к материальным 
ценностям, результатам своего труда и труда окружающих; 

• бережное отношение к материальным ценностям, результатам 
своего труда и труда окружающих; 

• осознание целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
единстве его природной и социальной частей; 

• понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений об этических нормах и правилах поведения всовременном обществе; 

• готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 
Предметная область «Математика» 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на 
конец обучения в младших классах (IV класс): 

Минимальный уровень: 
• читать и записывать числа в пределах 100, набирать числа в пределах 100 

на калькуляторе; 
• сравнивать числа в пределах 100; знать знаки сравнения: >, <, =; 

• различать двузначные и однозначные числа; 
• знать меры длины, массы, стоимости, времени; 
• знать дни недели; 
• записывать числа, выраженные одной единицей измерения; 
• различать числа, полученные при счете и измерении; 
• различать арифметические действия: сложение, вычитание, умножение, 

деление; 
• показывать указанные компоненты, результаты арифметических 

действий; 
• решать примеры на сложение и вычитание с переходом через разряд в 

пределах 100(возможно использование микрокалькулятора); 
• решать примеры на умножение и деление с помощью таблиц; 
• выполнять умножение 0, на 0, деление 0; 

• решать простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы, 
разности, произведения, частного (части); записывать решение, ответ; 

• решать простые текстовые арифметические задачи на 
увеличение/уменьшение на несколько единиц, увеличение/уменьшение в несколько 
раз; записывать решение, ответ; 

• моделировать взаимное расположение фигур на плоскости: пересечение 
(без вычерчивания); 
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• находить точку пересечения линий (отрезков); 
• различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии; 
• называть и показывать изученные геометрические фигуры; 
• чертить отрезок заданной длины (одна единица измерения). 
Достаточный уровень: 
• читать и записывать числа в пределах 100, набирать числа в пределах 100 

на калькуляторе; 
• выделять и указывать количество разрядных единиц в числе (единиц, 

десятков); 
• сравнивать числа в пределах 100; знать знаки сравнения: >, <, =; 

• различать двузначные и однозначные числа; 
• знать меры длины, массы, стоимости, времени, их соотношения; 
• знать дни недели, месяцы; уметь пользоваться календарем; 
• записывать числа, выраженные двумя единицами измерения; 
• различать числа, полученные при счете и измерении; 
• различать арифметические действия: сложение, вычитание, умножение, 

деление; 
• называть и показывать компоненты, результаты арифметических 

действий; 
• решать примеры на сложение и вычитание с переходом через разряд в 

пределах 100; 
 

• решать примеры на умножение и деление с помощью таблиц; 
• выполнять умножение 0, 1, 10, умножение на 0, 1, 10, деление 0, деление 

на 1,10; 

• решать простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы, 
разности, произведения, частного (части); записывать решение, ответ; 

• решать простые текстовые арифметические задачи на 
увеличение/уменьшение на несколько единиц, увеличение/уменьшение в несколько 
раз; записывать решение, ответ; 

• решать задачи на зависимость между стоимостью, ценой, количеством 
(все случаи); 

• моделировать взаимное расположение фигур на плоскости: пересечение; 
• находить точку пересечения линий (отрезков); 
• различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные линии; 
• измерять, вычислять длину ломаной линии; 
• называть и показывать изученные геометрические фигуры; 
• чертить прямоугольник, квадрат по заданным размерам с помощью 

чертежного угольника(одна единица измерения); 
• чертить отрезок заданной длины (две единицы измерения). 
Личностные результаты: 



16 

 

• самостоятельность мышления; умение устанавливать, с какими учебными 
задачами ученик может самостоятельно успешно справиться; 

• готовность и способность к саморазвитию; 
• сформированность мотивации к обучению; 
• способность характеризовать и оценивать собственные математические 

знанияи умения; 
• заинтересованность в расширении и углублении получаемых 

математических знаний; 
• готовность использовать математическую подготовку в учебной 

деятельности и при решении практических задач, возникающих в 
повседневнойжизни; 

• способность преодолевать трудности, доводить начатую работу до ее 
завершения; 

• способность к самоорганизованности; 
• высказывать собственные суждения и давать им обоснование; 
• владение коммуникативными умениями с целью реализации 

возможностей успешного сотрудничества с учителем и учащимися класса (при 
групповойработе, работе в парах, в коллективном обсуждении математических 
проблем). 

Предметная область «Естествознание» 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на 
конец обучения в младших классах (IV класс): 

Мир природы и человека 
Минимальный уровень: 
• представления о назначении объектов изучения; 
• узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, 

фотографиях; 
• отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые 

понятия); 
• называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой 

группе; 
• представления об элементарных правилах безопасного поведения в 

природе и обществе; 
• знание требований к режиму дня школьника; 
• знание основных правил личной гигиены и выполнение их в 

повседневной жизни; 
• ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц; 
• составление повествовательного или описательного рассказа из 2-4 

предложений об изученных объектах по предложенному плану. 
Достаточный уровень: 
• представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 
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окружающем 

• знание отличительных существенных признаков групп объектов; 
• знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с 

учетом возрастных особенностей; 
• соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм. 
Личностные результаты: 
• оценивание жизненных ситуаций (поступки людей) с точки зрения 

общепринятых норм и ценностей: учиться отделять поступки от самого человека; 
• объяснение с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, 

почему конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или как плохие; 
• самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех 

людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей); 
• в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила 

поведения, делать выбор, какой поступок совершить. 
 

Предметная область «Искусство» 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на 
конец обучения (IV класс): 

Рисование 
Минимальный уровень: 
• различать и знать названия цветов; 
• использовать данные учителем ориентиры (опорные точки) и в 

соответствии с ними размещать изображение на листе бумаги; рисовать узоры из 
геометрических и растительных форм в полосе и квадрате (по образцу); 

• правильно распределять величину изображения в зависимости от размера 
листа бумаги; 

• узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин 
характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного 
искусства; 

• рассказывать о содержании и особенностях рассматриваемого 
произведения изобразительного искусства; 

• анализировать свой рисунок и рисунок товарища (по отдельным вопросам 
учителя). 

Достаточный уровень: 
• ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической 

форме в соответствии с инструкцией учителя; 
• правильно распределять величину изображения в зависимости от размера 

листа бумаги; 
• узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин 

характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного 
искусства; 
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• правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в 
зависимости от пространственного расположения изображаемого; 

• рассказывать о содержании особенностях рассматриваемого 
произведения изобразительного искусства; 

• рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и 
квадрате(по образцу); 

• рисовать от руки предметы округлой, прямоугольной и треугольной 
формы. 

Личностные результаты: 
• формирование представления о себе; 
• формирование представлений о собственных возможностях; 
• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном 

пространстве; 
• овладение элементарными социально бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни; 
• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми 

нормами социального взаимодействия; 
• формирование способности к принятию социального окружения, 

формирование умения определить свое место в нем, принятие ценностей и 
социальных ролей, соответствующих индивидуальному развитию ребенка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 
• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
• формирование эстетических потребностей, чувств; 
• формирование доброжелательности и эмоционально нравственной 

отзывчивости, сопереживания чувствам других людей; 
• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной 

жизни; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 
 

Музыка 

Минимальный уровень: 
• умение выполнять подготовительные дыхательные упражнения, иметь 

правильную постановку для пения; 
• умение брать дыхание перед началом музыкальной фразы, удерживать 

дыхание на более длинную фразу; 
• умение отчетливо произносить текст песни и понимать ее содержание; 

 

• исполнение специальных ритмических упражнений самостоятельно и 
придумывание новых заданий; 

• умение выдерживать ритмический рисунок произведения в 
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сопровождении инструмента вместе с педагогом; 
• умение слышать вступление, начинать и заканчивать пение вместе в 

группе; 
• умение петь индивидуально в сопровождении инструмента с помощью 

педагога; 
• умение получать радость от совместного и индивидуального 

музицирования на музыкальных инструментах; 
• умение передавать словами внутреннее содержание различных 

музыкальных жанров; 
• умение петь мягко, напевно. 
Достаточный уровень: 
• умение выполнять подготовительные дыхательные упражнения, иметь 

правильную постановку для пения, уметь провести разминочную часть вместо 
учителя; 

• умение брать дыхание перед началом музыкальной фразы, удерживать 
дыхание на более длительных фразах, распределять равномерно; 

• умение отчетливо произносить текст песни и понимать ее содержание; 
• исполнение специальных ритмических упражнений самостоятельно, 

придумывание новых заданий; 
• умение петь в диапазоне до1- до2. 
• умение выдерживать ритмический рисунок произведения в 

сопровождении инструмента без помощи педагога; 
• умение слышать вступление, начинать и заканчивать пение вместе в 

группе без помощи педагога; 
• умение петь индивидуально в сопровождении инструмента без помощи 

педагога; 
• умение чисто интонировать мотив выученных песен в составе группы и 

индивидуально; 
• умение играть в ансамбле на ударно-шумовых инструментах (и других); 
• исполнение гаммы до мажор на пианино с пропеванием нот и без 

пропевания; 
• импровизация на пианино на заданную учителем тему, на собственную 

тему;  
• развитие умения выразительно исполнять песни; 
• освоение элементарной нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, 
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графическое изображение нот); 
• умение самостоятельно выбрать понравившуюся песню, разучить и 

исполнить в сопровождении пианино или без сопровождения; 
• стремление выступить на концерте. 
• уметь спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; 
• умение прочувствовать и понять и передать словами внутреннее 

содержание музыкального произведения; 
• способность сочинить небольшую мелодию, выразить свое настроение в 

музыке; 
• умение выбрать из предложенного музыкального материала то, что 

больше нравиться; 
• знание русских композиторов (П.И. Чайковский, В. Шаинский и др.) и их 

произведения. 
Личностные результаты: 
• формирование представления о себе; 
• формирование представлений о собственных возможностях; 
• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном 

пространстве; 
• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни; 
• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми 

нормами социального взаимодействия; 
• формирование способности к принятию социального окружения, 

формирование умения определить свое место в нем, принятие ценностей и 
социальных ролей, соответствующих индивидуальному развитию ребенка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 
• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
• формирование эстетических потребностей, чувств; 
• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально 

нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей; 
• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной 

жизни; 
• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

 

Предметная область «Технология» 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на 
конец обучения в младших классах (IV класс): 

Труд (технология) 
Минимальный уровень: 
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• знать правила организации рабочего места в зависимости от характера 
выполняемой работы, выполнять их с большей долей самостоятельности; 
• знать названия некоторых поделочных материалов, называть их; 
• знать правила техники безопасной работы с колющими и разящими 

инструментами; 
• знать виды трудовых работ; 
• знать основные приемы работы, выполнять их; 
• выполнять простые инструкции учителя; 
• отвечать на простые вопросы учителя; 
• знать названия инструментов, используемых на уроках технологии, 

показывать, использовать их; 
• анализировать объект, подлежащий изготовлению, подбирать материал, 

определять способы соединения деталей с помощью учителя; 
• использовать в работе доступные материалы, конструировать из них с 

помощью учителя; 
• оценивать свою работу; 
• осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 

практическихдействий, корректировать их в процессе работы с большей долей 
самостоятельности. 

Достаточный уровень: 
• знать правила организации рабочего места в зависимости от характера 

выполняемой работы, выполнять их самостоятельно; 
• знать названия некоторых поделочных материалов, называть их; 
• знать виды трудовых работ; 
• отвечать на простые вопросы; 
• выполнять простые инструкции учителя; 
• знать названия инструментов, используемых на уроках технологии, 

показывать и использовать их; 
• знать основные приемы работы, выполнять их; 
• знать правила техники безопасной работы с колющими и разящими 

инструментами; 
• анализировать объект, подлежащий изготовлению, подбираться 

материал, определять способы соединения деталей; 
• использовать в работе доступные материалы, конструировать из них; 
• оценивать свою работу; 
• осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 

практическихдействий, корректировать их в процессе работы с большей долей 
самостоятельности. 

Личностные результаты: 
• формирование представления о себе; 
• формирование представлений о собственных возможностях; 
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• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном 
пространстве; 

• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, 
используемыми в повседневной жизни; 

• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми 
нормами социального взаимодействия; 

• формирование способности к принятию социального окружения, 
формирование умения определить свое место в нем, принятие ценностей и 
социальных ролей, соответствующих индивидуальному развитию ребенка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 
• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
• формирование эстетических потребностей, чувств; 
• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально 

нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей; 
• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной 

жизни; 
• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 
Предметная область «Физическая культура» 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов на 
конец обучения в младших классах (IV класс): 

Адаптивная физическая культура 

 Минимальный уровень: 
• уметь выполнять инструкции учителя; 
• иметь представление о видах двигательной деятельности; 
• уметь выполнять комплекс упражнений с помощью учителя. 
• уметь подавать строевые команды. 
Достаточный уровень: 
• уметь выполнять команды учителя; 
• уметь выполнять комплекс упражнений самостоятельно к концу учебного 

года;  
• уметь выполнять строевых команд учителя; 
• овладение двигательными навыками бега, прыжком и метания; 
• овладение навыками элементов спортивных игр; 
• уметь играть в команде учебные игры. 
• уметь судить спортивные и подвижные игры по упрощенным правилам. 
Личностные результаты: 
• формирование представления о себе; 
• формирование представлений о собственных возможностях; 
• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном 
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пространстве; 
• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни; 
• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми 

нормами социального взаимодействия; 
• формирование способности к принятию социального окружения, 

формирование умения определить свое место в нем, принятие ценностей и 
социальных ролей, соответствующих индивидуальному развитию ребенка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 
• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
• формирование эстетических потребностей, чувств; 
• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально 

нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей; 
• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной 

жизни; 
• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 
НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3). 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
обучающимися АООП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.3 целесообразно 
опираться на следующие принципы: 

а)   дифференциации оценки   достижений   с   учетом типологических  

и   индивидуальных  особенностей  развития  и  особых 

образовательных потребностей обучающихся НОДА с нарушением интеллекта; 
б) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и 
возможностей обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью. 

Система оценки достижений планируемых результатов освоения АООП НОО 
для обучающихся с НОДА вариант 6.3 призвана решать следующие задачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 
описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 
инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы 
применения системы оценки; 

2) ориентировать образовательный процесс на развитие личности 
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 
предметов и формирование базовых учебных действий; 

3) обеспечивать интегративный подход к оценке результатов освоения 
АООП НОО для обучающихся с НОДА вариант 6.3, позволяющий оценивать в 
единстве предметные и личностные результаты его образования; 

4) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений. 
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Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
для обучающихся с НОДА с нарушен6ием интеллекта (вариант 6.3) предполагает 
комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку 
достижения обучающимися двух групп результатов образования: предметных и 
личностных. 

Оценивать достижения обучающимся с НОДА (вариант 6.3) планируемых 
результатов необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у 
них может быть индивидуальный темп освоения содержания образования и 
стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки 
времени объективно невозможна. Обучающиеся имеют право на прохождение 
текущей, промежуточной аттестации освоения АООП НОО с НОДА (вариант 6.3). 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 
(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико- 

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 
отношений обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения   обучающегося   в   овладении   социальными   (жизненными) 
компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При 
этом некоторые личностные результаты могут быть оценены исключительно 
качественно. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 
(жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения 
метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 
результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав экспертной 
группы определяется Учреждением и включает: классного руководителя, учителей, 
учителей-логопедов, педагогов-психологов, работающих в классе. Для полноты 
оценки личностных результатов освоения обучающимися АООП НОО с НОДА 
(вариант 6.3) следует учитывать мнение родителей (законных представителей), 
поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в 
повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты анализа представлены в форме условных единиц: 
0 баллов ― нет динамики; 
1 балл ― минимальная динамика; 
2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― значительная 

динамика. 
Данные вносятся в «Карту индивидуальных личностных результатов 

обучающегося» (от 0 до 3 баллов) в мае текущего учебного года. 
Основной формой работы участников экспертной группы является психолого- 

медико- педагогический консилиум. 
Программа оценки личностных результатов разработана на основе требований, 

сформулированных в Стандарте с учетом типологических и индивидуальных 



25 

 

особенностей обучающихся. 
Программа оценки включает (Приложение 1): 

1) полный перечень личностных результатов, которые выступают в качестве 
критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся. Перечень 
этих результатов может быть самостоятельно расширен общеобразовательным 
учреждением; 

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 
3) систему балльной оценки результатов; 
4) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 

обучающегося; 
5)  материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

В конце учебного года на основе полученных данных составляется мониторинг 
уровня сформированности личностного результата овладения социальными 

(жизненными) компетенциями, который позволяет проследить характер динамики 
Таким  образом,  полученные  результаты  оценки  личностных достижений 

обучающегося позволяют не только представить полную картину динамики 
целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 
отдельным жизненным компетенциям. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 
содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 
обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 
практической деятельности. Оценка предметных результатов начинается со 2-го 
класса. 

Во время обучения в 1-ом подготовительном и 1 классе производится 
качественная оценка учебных достижений обучающихся по предметам на основе 
уровней, представленных в таблице: 

 

Уровни усвоения программного 

материала 

Характеристика уровней усвоения 

программного материала 

ДОСТАТОЧНЫЙ Высокий Полнота и надежность усвоения Успешное 
овладение программным 

материалом. 
Самостоятельность применения усвоенных знаний. 
Полностью самостоятельное выполнение заданий с 
незначительной активизирующей помощью. Не 
испытывают   больших   затруднений   при 

выполнении измененного задания, умеют 
объяснять свои действия словами. 
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Средний Полнота и надежность усвоения Достаточное 
овладение программным 

материалом. 
Самостоятельность применения усвоенных знаний 
Задания выполняются преимущественно по 
словесной инструкции. Отличаются меньшей 
самостоятельностью в выполнении всех видов 
работ, при выполнении заданий необходима 
активизирующая и организующая помощь. 
Допускают ошибки, которые могут исправить по 

замечанию учителя. Объяснения своих действий 
недостаточно точны. 

МИНИМАЛЬНЫ
Й 

Ниже среднего Полнота и надежность усвоения Неполное 
овладение программным 

материалом. С трудом усваивают программный 
материал, нуждаясь в разнообразных видах 
помощи (словесно-логической, наглядной и 
предметно-практической). 
Самостоятельность применения усвоенных знаний 
Задания выполняются с опорой на образец. 
Отличаются низкой самостоятельностью при 
выполнении заданий, нуждаются в 
дополнительном объяснении. Темп усвоения 
материала низкий. Преимущественно выполняют 
действия по указанию учителя, в отдельных 
случаях некоторые задания способны выполнить 
самостоятельно. Нуждаются в организующей и 

контролирующей помощи. 
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 Средний Полнота и надежность усвоения Самый низкий 
уровень овладения 

программным материалом. 
Самостоятельность применения усвоенных знаний 

Не способны самостоятельно выполнять задания 
при оказании различных видов помощи. 
Нуждаются в выполнении большого количества 
упражнений, введении дополнительных приемов 
обучения, постоянном контроле и помощи во время 
выполнения работ. Обучающимся требуется четкое 
неоднократное объяснение учителя при 
выполнении любого задания. Знания усваиваются 
чисто механически, быстро забываются. 

 

Во время обучения в 1-м подготовительном и 1-м классе педагогами 
поощряется и стимулируется работа обучающихся. При этом не является 
принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или 
иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом является 
появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 
способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 
руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во 
взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися предметных результатов 
базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 
содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую 
функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика 
и овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 
освоения АООП НОО с НОДА (вариант 6.3) обучающимися необходимо, чтобы 
балльная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим 
основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: 
соответствие / несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; 
самостоятельность применения усвоенных знаний. 

Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки 
зрения достоверности как «верные» или «неверные». 

Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) 
свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных 
причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию 
полноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и 
неполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия / 

отсутствия помощи и ее видов: 
-задание выполнено полностью самостоятельно; 
-выполнено по словесной инструкции; 
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-выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании 
различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП НОО с НОДА (вариант 6.3) выявляются в ходе 

выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: 
по способу предъявления (устные, письменные, практические); 
по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 
Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

«удовлетворительные», 
«хорошие», «очень хорошие» (отличные). 
Оценивание успеваемости обучающихся во 2 классе и в последующих классах 

осуществляется по традиционной системе отметок. При балльной системе 
оценивания результаты, продемонстрированные обучающимися, соотносятся 
следующим образом: 

- «очень хорошо» (отлично) - обучающийся выполнил задание от 65% до 
100% заданий; 

- «хорошо» - обучающийся выполнил задание от 51% до 65% заданий; 
- «удовлетворительно» - обучающийся выполнил задание от 35% до50% 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной 
системы отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления 
их наполнения. 

При оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок 
выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность 
обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных 
компетенций. 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 
образовательную деятельность обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта, 
осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о 
положительной динамике развития обучающегося («было» ― «стало») или в 
сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности Учреждения осуществляется в ходе ее 
аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится 
на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов 
освоения АООП НОО с НОДА (вариант 6.3) с учётом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 
регионального, муниципального); 

условий реализации АООП НОО с НОДА (вариант 6.3); особенностей 
контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 
деятельность Учреждения и педагогических работников, и, в частности, 
отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с НОДА с 
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легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
2.2  Содержательный раздел АООП НОО для обучающихся с НОДА 

с нарушением интеллекта (вариант 6.3) 
Рабочая программа учебных предметов предметной области "Язык и 

речевая практика" (предметы "Русский язык", "Чтение", "Речевая практика") для 
обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта. 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа учебных предметов предметной области "Язык и речевая 

практика" (вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения 
АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Основные задачи реализации содержания предметной области "Язык и речевая 
практика": 

Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и письма в 
процессе овладения грамотой. Формирование элементарных представлений о 
русском (родном) языке как средстве общения и источнике получения знаний. 
Использование письменной коммуникации для решения практико-ориентированных 
задач. 

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, 
развития познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных 
этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций. 
Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по 
содержанию и возрасту литературных текстов. Формирование коммуникативных 
навыков в процессе чтения литературных произведений. 

Речевая практика. Расширение представлений об окружающей 
действительности. Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон 
речи. Развитие навыков связной устной речи. Развитие навыков устной 
коммуникации и их применение в различных ситуациях общения. 

 

Ознакомление со средствами устной выразительности, овладение нормами 
речевого этикета. 

Содержание обучения. 
Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. Работа над 

выразительным чтением: соблюдение пауз между предложениями, логического 
ударения, необходимой интонации. 

Понимание прочитанного. 

Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 
причинности и смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу части 
по данным заглавиям (с помощью педагогического работника). Придумывание 
заглавий к основным частям текста, коллективное составление плана. Объяснение 
выделенных педагогическим работником слов и оборотов речи. Подведение 
обучающихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с опытом 
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обучающихся и ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка 

их поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, события, 
картины природы. 

Развитие устной речи. 
Полный и выборочный пересказ (с помощью педагогического работника), 

рассказ по аналогии с прочитанным. 
Заучивание наизусть стихотворений, басен. 
Внеклассное чтение. 
Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет, 

журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на вопросы по 
содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного. 

Примерная тематика. 
Чтение произведений устного народного творчества в обработке русских 

писателей. Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войны. 
Общественно полезные дела обучающихся. 
Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о природе, 

жизни животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года. 
Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи. 

Грамматика, правописание и развитие речи. 
Выпускник начального общего образования должен уметь практически строить 

простое предложение. Составлять предложения с употреблением слов в косвенных 
падежах по вопросам, из слов, данных в начальной форме; заканчивать предложения; 
восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении. 

Звуки и буквы. 
Алфавит. Употребление ь на конце и в середине слова. Разделительный ь перед 

гласными е, е, ю, я, и. 
Сочетания гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. 
Правописание звонких и глухих согласных в конце и середине слов. Проверка 

написания путем изменения формы слова и подбора (по образцу) родственных слов. 
Ударение. Различение ударных и безударных гласных. Правописание 

безударных гласных путем изменения формы слова ("вода - воды") или подбора по 

образцу родственных слов ("вода - водный"). 
Слово. 
Различение основных категорий слов (названия предметов, действий, качеств) 

в тексте по вопросам, правильное употребление их в связи друг с другом. 
Имена собственные. Расширение круга имен собственных: названия рек, гор, 

морей. Большая буква в именах собственных. 
Предлоги до, без, под, над, около, перед. Раздельное написание предлогов с 

другими словами. Разделительный ъ. 
Родственные слова. Общая часть родственных слов (корень). 
Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне: умение 
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пользоваться словарем, данным в учебнике. 
Предложение. 
Членение речи на предложения, выделение в предложениях слов, 

обозначающих, о ком или о чем говорится, что говорится. 
Упражнения в  составлении предложений. Распространение предложений. 

Установление связи между словами в предложениях по вопросам. 
Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знаки). 
Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Второстепенные члены 

предложения (без деления на виды). 
Связная письменная речь. 
Составлять и записывать небольшой рассказ по сериикартинок 
под руководством педагогического работника. 
Составлять и записывать рассказ по сюжетной картинке и подробному 

вопроснику после устного разбора содержания, языка и правописания. 
Писать изложение под руководством педагогического работника небольшого 

текста (20 - 30 слов) по данным педагогическим работником вопросам. 
Восстанавливать несложный деформированный текст по вопросам. 
Описывать несложные знакомые предметы и картины по коллективно 

составленному плану в виде вопросов. 
Составлять и писать под руководством педагогического работника небольшого 

письма родным, другим обучающимся. Адрес на конверте. 
Письмо и чистописание. 
Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием 

(в соответствии с физическими возможностями обучающегося). 
Списывание рукописного и печатного текстов целыми словами и 

словосочетаниями. Списывание предложений и связных текстов со вставкой 
пропущенных букв или слов. 

Выборочное списывание по указанию педагогического работника. 
 

Письмо под диктовку предложений и связных текстов с соблюдением правил 
правописания (с учетом физических возможностей обучающихся). 

Восстановление нарушенного порядка слов в предложении, письмо прописных 
и строчных букв в алфавитном порядке (с учетом физических возможностей 
обучающихся). 

Устная речь. 
Правильное составление простых распространенных предложений и сложных 

посредством союзов и, а, но, потому что, чтобы (с помощью педагогического 
работника). 

Связное высказывание по затрагиваемым в беседе вопросам. 
Составление небольших рассказов на предложенную педагогическим 
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работником тему. 
Использование в своей речи вновь усвоенных слов и оборотов речи, выражение 

связей и отношений между реальными объектами с помощью предлогов, союзов, 
некоторых наречий. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

формирование   умения   составлять   и   распространять   предложения, 
устанавливать связи между словами по вопросам; ставить знаки препинания в конце 
предложения; 

формирование умения анализировать слова по звуковому составу (выделять и 
дифференцировать звуки, устанавливать последовательность звуков в слове); 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами и 
словосочетаниями; писать под диктовку предложения и тексты (30 - 35 слов). 

овладение алфавитом; знание расположения слов в алфавитном порядке в 

словаре. 
Рабочая программа по учебному предмету "Математика" предметной области 

«Математика» для обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта 
Пояснительная записка. 
Рабочая программа по учебному предмету "Математика" (вариант 6.3) 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 
установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Математика является одним из важных учебных предметов в образовательных 
организациях, осуществляющих обучение обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения математике является 
подготовка обучающихся этой категории к жизни в современном обществе и 
овладение необходимыми для социальной адаптации навыками. 

Основные задачи реализации содержания: овладение началами математики 
(понятием числа, вычислениями, решением простых арифметических задач и 
другими); овладение способностью пользоваться математическими знаниями при 
решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и 
использовать меры измерения пространства, времени, температуры и другими в 
различных видах практической деятельности); развитие способности использовать 
некоторые математические знания в жизни. 

Содержание обучения. 
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд (все 

случаи). 
Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа 

из двузначного с переходом через разряд. 
Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через 

разряд. Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. 
Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

равных частей. Взаимосвязь умножения и деления. 
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Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление 0, деление на 1, на 10. Названия 
компонентов и результатов умножения и деления в речи обучающихся. 

Единица (мера) массы - центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц = 100 кг 
(с использованием памятки). 

Единица (мера) длины - миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см = 
10 мм. (с использованием памятки) 

Единица (мера) времени - секунда. Обозначение: 1 с. Соотношение: 1 мин = 60 

с. Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью до 1 
минуты. Двойное обозначение времени. 

Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в несколько 
раз. Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). Составные 
задачи, решаемые двумя арифметическими действиями. Замкнутые и незамкнутые 
кривые: окружность, дуга. Ломаные линии - замкнутая, незамкнутая. Граница 
многоугольника - замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков ломаной и 
вычисление ее длины. Построение отрезка, равного длине ломаной (по физическим 
возможностям обучающегося). Построение ломаной по данной длине ее отрезков (по 
физическим возможностям обучающегося). 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 
пересечения). Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай 
прямоугольника. 

Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника. 
Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые 

стороны (правая, левая), противоположные, смежные стороны. 
Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
различие между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в 

пределах 100; 
таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10. Правило умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 
названия компонентов умножения, деления; меры длины, массы и их 

соотношения; меры времени и их соотношения; 
различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; названия 

элементов четырехугольников; 
формирование умения выполнять устные и письменные действия сложения и 

вычитания; практическое использование переместительного свойства умножения; 
формирование умения определять время по часам тремя способами с точностью 

до 1 минуты; 
формирование умения решать, составлять, иллюстрировать все 

изученные простые арифметические задачи; 
формирование умения самостоятельно кратко записывать, моделировать 

содержание, решать составные арифметические задачи в два действия; 
формирование умения различать замкнутые, незамкнутые кривые, ломаные 
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линии; формирование умения вычислять длину ломаной; 
формирование умения узнавать, называть, чертить (по возможности), 

моделировать взаимное положение двух прямых, кривых линий, многоугольников, 
окружностей, находить точки пересечения. 

Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" 
предметной области 

«Естествознание» для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" 
(вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП 
НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Пояснительная записка. 
Учебный предмет "Мир природы и человека" является начальным звеном 

формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у 
обучающихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим 
миром. 

Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и 
явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно- 

следственные связи между природными явлениями и жизнью человека. 
Основные задачи реализации содержания обучения по предмету связаны с 

формированием представлений о живой и неживой природе, человеке, месте человека 
в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. 

Содержание обучения. 
Называние и характеристика предметов и явлений по их основным свойствам. 

Сравнение предметов, классификация предметов, установление элементарных 
зависимостей. Активное участие в беседе. 

Описание предметов, явлений природы с использованием слов, усвоенных в 
процессе группировки предметов по их признакам и действиям; сравнение предметов 
и явлений между собой и с другими предметами и явлениями. 

Дополнение высказываний собеседников на основе материала личных 
наблюдений и прочитанного. 

Примерная тематика: 
Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, дождь, гроза, ветер). 

Высота солнца в разное время дня. Признаки лета: солнце сильно греет, жарко, роса, 
туман, на небе бывают облака и тучи, летний дождь, ливень, град, гроза (молния, 
гром). Летние работы в деревне. Названия летних месяцев. Признаки осени: дует 
холодный ветер, часто идут дожди, становится холоднее, листья на деревьях желтеют, 
опадают, на ветках остаются почки, птицы (грачи, скворцы) собираются в стаи, 
улетают в теплые края, заморозки. Осенние работы в поле. Названия осенних месяцев. 
Признаки зимы: снегопады, морозы, метели, в морозную погоду снег скрипит под 
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ногами, красиво сверкает на солнце, зимой солнце поздно восходит, рано заходит, дни 
короче, ночи длиннее, самый короткий день, самая длинная ночь, замерзли пруды, 
лед на реке твердый, скользкий, птицам голодно, они прилетают к домам, ищут корм, 
люди заботятся о птицах. Труд людей. Названия зимних месяцев. Признаки весны: 
солнце поднимается выше, греет все сильнее, ледоход, разлив, первые проталины, 
первые травы и цветы, на деревьях и кустарниках набухают почки, распускаются 
листья и цветки, цветут фруктовые деревья, на улицах и в садах люди сажают деревья 
и кустарники, в огородах и цветниках сеют семена, появляются насекомые, 
прилетают птицы. Названия весенних месяцев. 

Город, село, деревня. Главная улица города, села. Учреждения города, села, 
деревни (почта, телеграф, телефонный узел, магазины, рынок, больница, аптека). 

Дорожное движение. Правила дорожного движения: правильный переход 
улицы (все случаи). Овощи, фрукты, ягоды. Определение и различение. 

Орехи. Орех лещины, грецкий орех, кедровый орешек. Различение по внешнему 
виду, вкусу. Грибы. Части гриба. Грибы съедобные и несъедобные. 

Семена цветковых растений. Сбор и хранение семян. Практические работы по 
выращиванию цветковых растений из семян (настурция, ноготки, душистый 
горошек). 

Полевые растения. Рожь, кукуруза, овес, другие местные. Части этих растений: 
корень, стебель (соломина), листья, колос (метелка, початок), зерна. Как 
используются эти растения. Осенние работы в поле. 

Квартира, комната. Столовая, спальня, кухня. Назначение. 
Мебель. Мебель для столовой, спальни, кухни. Назначение. Уход за мебелью. 

Посуда. Называние посуды. Посуда столовая, чайная, кухонная. Уход и хранение. 
Одежда. Как мы одеваемся в разное время года: одежда летняя, зимняя, 

демисезонная. Из чего сшита наша одежда. Уход за одеждой (чистка, сушка, 
проветривание, хранение). 

Обувь. Из чего делают обувь. Обувь кожаная, резиновая, валяная, текстильная. 
Уход за разными видами обуви. 

Комнатные растения.  Традесканция,  бегония,  герань,   алоэ (на выбор).   

Частирастений. Практические работы по выращиванию комнатных 

растений из черенков. 
Деревья. Ель, сосна. Распознавание. Части дерева: корень, ствол, ветви, листья, 

хвоя. Семена в шишках. Ель, сосна - хвойные деревья. 
Домашние животные. Лошадь, корова, свинья. Особенности внешнего вида. 

Пища. Уход и содержание. Польза, приносимая людям. 
Дикие животные. Лось, олень. Внешний вид, пища, повадки. 
Домашние птицы. Гусь, индюк. Внешний вид, пища, повадки. Польза, 

приносимая людям. Дикие птицы. Гусь, лебедь. Внешний вид, места обитания, пища. 
Птицы перелетные и зимующие. Время отлета и прилета разных птиц. 
Насекомые вредные и полезные. Бабочки, майский жук, пчела, муравей, муха. 
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Рыбы. Чем покрыто тело рыбы. Как передвигаются, чем и как питаются рыбы. 
Уход за рыбами в аквариуме. 

Охрана здоровья. Отдых и труд дома. Режим сна. Режим питания. Экскурсии, 
наблюдения и практические работы по темам: 

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за 
сезонными изменениями в природе. Экскурсии на природу для проведения этих 
наблюдений. Ведение сезонного календаря природы и труда. 

Экскурсии (по возможности) по главной улице города, села, деревни, в 
школьные мастерские, магазины, огород, сад, парк или лес, к цветочной клумбе, в 
зоопарк, на животноводческую ферму, звероферму, птицеферму (исходя из местных 
условий). 

Практические работы по уходу за одеждой, обувью, за комнатными 
растениями, по выращиванию цветковых растений из семян. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
называть и характеризовать предметы и явления, сравнивать и 

классифицировать, устанавливать элементарные зависимости; 
активно участвовать в беседе; 
связно высказываться на предложенную тему на основе проведенных 

наблюдений; 
выполнять практические работы по уходу за жилищем, по посадке растений на 

пришкольном и опытном участке, по уборке урожая; 
соблюдать правила личной гигиены; соблюдать правила дорожного движения. 
названия и свойства изученных предметов, групп предметов, явлений природы; 

правила дорожного движения, все случаи правильного перехода улицы. 
 

Рабочая программа по учебному предмету "Музыка" области «Искусство» 
для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (вариант 6.3) составлена 

на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ. 

«Музыка» ― учебный предмет, предназначенный для формирования у 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, развития 
их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной деятельности. 

Цель ― приобщение к музыкальной культуре обучающихся с НОДА с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой 
части духовной культуры. 

Задачи учебного предмета «Музыка»: 
— накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и 
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получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, 
слушательскими и доступными исполнительскими умениями). 

— приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 
музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 
посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности и др. 

— развитие способности получать удовольствие от музыкальных 
произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, 
приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности. 

— формирование простейших эстетических ориентиров и их использование 
в организации обыденной жизни и праздника. 

— развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных 
процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается 
композиционностъю, игровой направленностью, эмоциональной дополнительностью 
используемых методов. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе 
индивидуализации и дифференциации процесса музыкального воспитания, 
взаимосвязи обучения и воспитания, оптимистической перспективы, комплексности 
обучения, доступности, систематичности и последовательности, наглядности. 

Содержание обучения. 
В содержание программы входит овладение обучающимися с НОДА с 

нарушением интеллекта в доступной для них форме и объеме следующими видами 
музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы 
музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. 
Содержание программного материала уроков состоит из элементарного 
теоретического материала, доступных видов музыкальной деятельности, 
музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений. 

Восприятие музыки 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; 
музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 
общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и пр. 
Слушание музыки: 
— овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие 
элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания 
прослушиваемых произведений; 

— развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования 
на произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру; 

— развитие умения передавать словами внутреннее содержание 
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музыкального произведения; 
— развитие умения определять разнообразные по форме и характеру 

музыкальные произведения (марш, танец, песня; весела, грустная, спокойная 
мелодия); 

— развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по 
вступлению; развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в 
инструментальном произведении; 

— развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, 
окончание); 

 

— ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о 
различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

— знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, 
барабан, скрипка и др.) 

Хоровое пение. 
Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 
Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражать 
знакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, 
короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящего 
режима по отношению к детскому голосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, 
общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, 
колыбельные песни и пр. 

Навык пения: 
— обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое 

положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное 
положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки; 

— работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, 
одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование 
умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков 
экономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие 
умения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз 
между фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных 
песен с различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблении 
дыхания); 

— пение коротких попевок на одном дыхании; 
— формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного 
звучания; развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить 
согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла 
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текста песни; развитие умения правильно формировать гласные при пении двух 

звуков на один слог; развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе 
исполняемого произведения; 

— развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над 
кантиленой - способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

— активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного 
интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально; 

— развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения 
без сопровождения учителя и инструмента (а капелла); работа над чистотой 
интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне; 

— развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных 
ритмических упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой 
песни путем беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента; 

— дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии 
(звуки высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на 
одной высоте); развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или 
снизу вверх); развитие умения определять сильную долю на слух; 

— развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии 
(веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение 
выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

— формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало 
и окончание пения); 

— развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе 
с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников; развитие пения в 
унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных песен 
ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

— развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства 
(темп, динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

— пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в 
пределах mezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

— укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 – ля1, 
ре1 – си1, до1 – 

до2. 
— получение эстетического наслаждения от собственного пения. 
Элементы музыкальной грамоты 

Содержание: 
— ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 
— ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая ― forte, 

тихая ― piano); 
— развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 
— элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, 
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добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 
Игра на музыкальных инструментах детского оркестра. 
Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов-классиков и современных авторов. 
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

Содержание: 
— обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, 

треугольник; металлофон; ложки и др.); 
— обучение игре на балалайке или других доступных народных 

инструментах; 
— обучение игре на фортепиано. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, 

предусмотренных Программой; 
представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, 

баян, гитара); пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 
педагога); 

выразительное, слаженное и  достаточно эмоциональное  исполнение 
выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков; 
правильное формирование при  пении гласных звуков и отчетливое 

произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; 
правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 
различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 
передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 
определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные); 
владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 
Рабочая программа по учебному предмету "Рисование" области 

«Искусство» для обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта 
Пояснительная записка. 
Рабочая программа по учебному предмету "Рисование" (вариант 6.3) составлена 

на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии 
личности обучающегося в процессе приобщения его к художественной культуре и 
обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 
элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений 
и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), в 
доступных для обучающихся с НОДА пределах. 
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Учебный предмет "Рисование" обладает высоким коррекционном потенциалом 
для обучающихся с НОДА. Уроки изобразительного искусства оказывают 
существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательные 

сферы, способствуют формированию личности обучающегося, воспитанию у него 
положительных навыков и привычек. Особое значение изобразительная деятельность 
имеет для развития мануальной деятельности, коррекции и развитии 
пространственных представлений, зрительно-моторной координации и графического 
навыка. 

Содержание обучения. 
Накопление первоначальных представлений о художественном творчестве. 

Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в 
практической жизни обучающегося и их использование в организации обыденной 
жизни и праздника. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства. 

Знакомство с художественными материалами, инструментами и 
приспособлениями; их свойства, назначение, правила хранения, обращения и 
санитарно-гигиенические требования при работе с ними. 

Знакомство с элементарными правилами композиции, цветоведения, передачи 
формы предмета; некоторыми выразительными средства изобразительного 
искусства: "изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", 
"цвет". 

Использование материалов для рисования, аппликации, лепки; знание названий 
предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации. 

Народные и национальные промыслы, изготавливающие игрушки: Дымково, 
Гжель, Городец, Каргополь. 

Выполнение приемов лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 
аппликации (вырезание и наклеивание) в доступных пределах для обучающихся с 
НОДА. 

Рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению 
предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания 
несложных произведений в соответствии с темой; в силу физических возможностей 
применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 
передачи фактуры предмета. 

Тренировка ориентировки в пространстве листа; размещение изображения 
одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной 
поверхности. 

Передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, 
получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета. 

Узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях 
изображенных предметов и действий. 

Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы. 
Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
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сформированность умения с помощью педагогического 
работника определять величину изображения в зависимости от размера листа 

бумаги; 
сформированность умения с помощью педагогического работника подбирать и 

передавать в рисунке цвета изображаемых предметов (цветной карандаш, гуашь); 
сформированность умения пользоваться гуашевыми красками при рисовании 

орнаментов (узоров); 
сформированность умения анализировать с помощью педагогического 

работника свой рисунок и рисунок других обучающихся (по отдельным вопросам 
педагогического работника); 

сформированность умения употреблять в речи слова (с помощью 
педагогического работника), обозначающие пространственные признаки и 
пространственные отношения предметов; 

сформированность умения с помощью педагогического работника 
рассказывать о содержании и особенностях рассматриваемого произведения 
изобразительного искусства. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" 
предметной области 

«Технология» для обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта 
включает: пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 
результаты освоения учебного предмета. 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" (вариант 6.3) 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 
установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем 
развитии личности обучающегося младшего возраста в процессе формирования 
трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в 
старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных возможностей 
личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений 
на основе предметно-преобразующей деятельности. 

Задачи изучения предмета: 
— формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека. 
— формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека. 
— расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- 

исторических традициях в мире вещей. 
— расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования. 
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— формирование практических умений и навыков использования 
различных материалов в предметно-преобразующей деятельности. 

— формирование интереса к разнообразным видам труда. 
— развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи). 
— развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение). 
— развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практических умений. 
— развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 
деятельности в соответствии с поставленной целью). 

— формирование информационной грамотности, умения работать с 
различными источниками информации. 

— формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 
целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие 
социально ценных качеств личности. 

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их 
возрастных особенностей, которая предусматривает: 

— коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем 
систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них 
правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения 
в пространстве, умения находить в трудовом объекте существенные признаки, 
устанавливать сходство и различие между предметами; 

— развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности 
сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, 
планировании работы, последовательном изготовлении изделия; 

— коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной 
координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся 
действий с применением разнообразного трудового материала. 

Содержание обучения. 
Работа с глиной и пластилином. 
Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). 

Глина ― строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. 
Применение глины для скульптуры. Пластилин ― материал ручного труда. 
Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как правильно 
обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из глины 
и пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, 
комбинированным. Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков 
пластилина», 

«размазывание по картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание 
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столбиками» (аппликация из пластилина), «скатывание шара», «раскатывание шара 
до овальной формы», «вытягивание одного конца столбика», «сплющивание», 
«пришипывание», «примазывание» (объемные изделия). Лепка из пластилина 
геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий 

имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную 
форму. 

Работа с природными материалами. 
Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, 

виды природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие 
игрушки из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных 
материалов. Инструменты, используемые с природными материалами (шило, 
ножницы) и правила работы с ними. Организация рабочего места работе с 
природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые 
палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с 
еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из 
желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

Работа с бумагой. 
Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, 
крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). 
Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего 
места при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном: Разметка бумаги. 
Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 

- разметка с помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с 
шаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам 
сложной конфигурации; 

- разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, 
циркулем). 

Понятия: «линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство; 
- разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение 

чертежа. 
Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 
вырезания ножницами: 

«разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной линии»; 
«надрез по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по 
незначительно изогнутой линии»; 

«округление углов прямоугольных форм»; «вырезание изображений 
предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой 

линии (кругу)». Способы вырезания: 
«симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам»; «симметричное 
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вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; «тиражирование деталей». 
Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких 

кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация). 

Складывание  фигурок  из  бумаги  (оригами).  Приемы  сгибания  бумаги: 
«сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание 
прямоугольной формы пополам»; 

«сгибание  сторон  к  середине»;  «сгибание  углов  к  центру и  середине»; 
«сгибание по типу 

«гармошки»; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 
Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в 

ладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация). 
Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 
Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое 
соединение деталей (щелевой замок). 

Картонажно-переплетные работы 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. 
Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в 
переплете. Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», 
«окантовка картона листом бумаги». 

Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 
Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). 
Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы). 
Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз», 
Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка «прямой 

строчкой», вышивка прямой строчкой «в два приема», «вышивка стежком «вперед 
иголку с перевивом», вышивка строчкой косого стежка «в два приема». 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни 
человека. Из чего делают ткань, Свойства ткани (мнется, утюжится; лицевая и 
изнаночная сторона ткани; шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, 

тонкие; режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, 
скручиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, 

хлопковые ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые 
при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье, 
вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка). 

Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя 

деталей из ткани. Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, 
выкроенных из ткани, прямой строчкой, строчкой «косыми стежками и строчкой 



46 

 

петлеобразного стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки). 
Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление 

кукол-скруток из ткани в древние времена). 
Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение 
тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 
Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, 

карманом и т.д.). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, 
с ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки 

Работа с древесными материалами 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» 
и «древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с 
древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, 
текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 
(зачистка напильником, наждачной бумагой). 

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка 
точилкой). Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, 
древесных заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

Работа   с    алюминиевой   фольгой.  Приемы   обработки фольги: 
«сминание»,    «сгибание», 
«сжимание», «скручивание», «скатывание», «разрывание», «разрезание». 
Работа с проволокой 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). 
Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). 
Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с 
проволокой. 

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», 
«сгибание в спираль», 

«сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под 
прямым углом». Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных 
фигурок птиц, зверей, человечков. Работа с металлоконструктором 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из 
металлоконструктора. Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины, 
косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с 
металлоконструктором (гаечный ключ, отвертка). 

Соединение планок винтом и гайкой. Комбинированные работы с разными 
материалами Виды работ по комбинированию разных материалов: 

пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага, 
ткань; бумага, древесные материалы; бумага пуговицы; проволока, бумага и нитки; 
проволока, пластилин, скорлупа ореха. 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать  в  зависимости  от  характера  выполняемой  работы,  
(рациональнорасполагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем 

столе, сохранять порядок на рабочем месте); 
знание видов трудовых работ; 
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых 

на уроках труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических 
требований при работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках труда, их устройства, 
правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 
формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 
труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его 
признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 
составление стандартного плана работы по пунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 
материалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 
природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и 
металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 

выполнение несложного ремонта одежды. 
 

Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая 
культура" области «Физическая культура» для обучающихся с нарушением 
интеллекта 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" 

(вариант 6.3) составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 
установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Предметом обучения адаптивной физической культуре обучающихся с НОДА 
на уровне начального общего образования является организация максимально 

возможной двигательной активности обучающегося с НОДА с общеразвивающей 
направленностью. В процессе организации деятельности на возможном уровне 
совершенствуются физические качества и осваиваются определенные двигательные 

действия, активно развиваются познавательные способности и личностные качества. 
Цель реализации программы: стремление к нормализации двигательной 

деятельности, 
способствующей физической и социальной реабилитации (абилитации) 
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обучающихся с НОДА. 
Задачи реализации программы: 

обеспечение регулярной физической активности адекватной состоянию 
здоровья и возможного уровня функциональной двигательной активности; 

укрепление здоровья, содействие физическому развитию, повышению 
защитных сил организма; обучение основам техники движений, формированию 
жизненно необходимых навыков и умений; развитие двигательных (кондиционных и 
координационных) способностей; 

развитие социально-коммуникативных умений; 
развитие и совершенствование личностных и эмоционально-волевых качеств 

обучающегося с НОДА с нарушением интеллекта 

Специфические (коррекционные, компенсаторные, профилактические) задачи 
адаптивной физической культуры при работе с обучающимися с НОДА с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

коррекция техники основных движений; 
коррекция и развитие координационных способностей; коррекция нарушений 

мышечного тонуса; 
улучшение пластичности и гибкости с учетом особенностей заболевания 

обучающегося с НОДА с нарушением интеллекта; 
коррекция и развитие физической подготовленности; 
компенсация утраченных или нарушенных функций, формирование новых 

видов движений за счет сохранных функций в случае невозможности коррекции; 
коррекция психических нарушений в процессе деятельности: зрительно- 

предметного и зрительно- пространственного восприятия, мыслительных операций, 
памяти, внимания, речи, воображения, эмоционально-волевой сферы и других 
нарушений. 

Содержание обучения. 
Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье, 
ползание, ходьба на лыжах, как жизненно важные способы передвижения человека. 

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими 
упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. 

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое 
развитие и развитие физических качеств. Физическая подготовка и ее связь с 
развитием основных физических качеств. Характеристика основных физических 
качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия. 

Способы физкультурной деятельности. 
Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, 

комплексов упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 
туловища, развития основных физических качеств; проведение оздоровительных 
занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки). 
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Наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. 
Измерение длины и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение 
частоты сердечных сокращений во время выполнения физических упражнений. 

Игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на спортивных 
площадках и в спортивных залах). 

Физическое совершенствование. Физкультурно-оздоровительная деятельность. 
Дыхательная гимнастика. Упражнения для формирования правильной осанки. 

Упражнения для увеличения подвижности суставов конечностей. Упражнения для 
развития вестибулярного аппарата. Развитие координационных способностей. 
Упражнения для формирования свода стопы (распределено равными частями в 
течение учебного года). 

Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. Спортивно- 

оздоровительная деятельность. 
Гимнастика. Организующие команды и приемы. Основные исходные 

положения. Смена исходных положений лежа. Основные движения из положения 
лежа, смена направления. 

Строевые упражнения. Лазанье. Перелезания. 
Акробатические упражнения. Группировка лежа на спине, перекат назад. 

Упоры, стойка на коленях. 
Упражнения в равновесии. 
Гимнастические упражнения прикладного характера. Передвижение по 

гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и 
перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке. 

Легкая атлетика. 
Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами. Метание: 

малого мяча в вертикальную цель и на дальность. 
Раздел "Прикладные Упражнения" направлен на развитие физических качеств 

и на формирование возрастных локомоторно-статических функций, необходимых 
прежде всего в быту, в учебном процессе и трудовой деятельности, в нем выделены 
подразделы: построения и перестроения, ходьба и бег, передвижение при помощи 
технических средств (ходунки, коляска), перелезание и переползание, ритмические и 
танцевальные упражнения. Упражнения с предметами в силу их особого значения для 
обучающихся вынесены в данный раздел и представлены большим практическим 
материалом, который необходимо освоить с обучающимися для обогащения их 
двигательного опыта. Это упражнения с гимнастическими палками, малыми мячами, 
с флажками, обручами. При прохождении программы особое внимание нужно 
уделять формированию правильной, устойчивой и быстрой ходьбы, с 
индивидуальной коррекцией дефектов походки. Педагогическому работнику 
воспитания необходимо знать об особенностях ходьбы в аппаратах, с костылями, с 
палочкой, знать основные деформации нижних конечностей, меры ортопедической 
профилактики, требования ортопедического режима и способы исправления походки 
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при различной патологии опорно-двигательного аппарата. 
 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 
Планируемые предметные результаты отражают: 
формирование первоначальных представлений о значении адаптивной 

физической культуры для укрепления здоровья человека с НОДА, о позитивном 

влиянии адаптивной физической культуры на развитие человека с НОДА, о 
физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность 
(режим дня, утренняя зарядка, паузы двигательной разгрузки, оздоровительные 
мероприятия, подвижные игры и другими); 

формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 
состоянием, данными мониторинга здоровья (длины и массы тела и других 
параметров); 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 
соревнований. 

Практические предметные результаты определяются индивидуально, исходя из 
особенностей двигательных и интеллектуальных нарушений обучающегося с НОДА 
и медицинских рекомендаций, степени двигательных нарушений, уточненные 
ПМПК. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области. 
Курсы коррекционно-развивающей области являются основой для 

формирования и развития жизненных компетенций обучающихся. 
Для всех обучающихся необходимо введение коррекционного курса 

"Двигательная коррекция". 
В связи с необходимостью развития коммуникативных навыков обучающихся 

возможно введение коррекционного курса "Основы коммуникации". 
С умственно отсталыми обучающимися, имеющими выраженные 

двигательные нарушения рекомендуются коррекционные курсы "Психомоторика и 
развитие деятельности", обеспечивающие коррекцию и компенсацию нарушений 
мелкой моторики. 

Возможно введение коррекционных курсов "Формирование навыков 
самообслуживания", "Формирование навыков социально-бытовой 
ориентировки" с обучающимися, нуждающимися в особых условиях обучения и 
воспитания для более эффективного обучения самостоятельности. 

Содержание курса "Основы коммуникации". 

Основные задачи реализации содержания: 
формирование различных форм общения (вербальных и невербальных), 

соответствующих возможностям обучающегося; 
формирование альтернативных форм коммуникации; тренировка различных 

коммуникативных умений. 
Обеспечение условий для общения детей со взрослыми и сверстниками. 
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Содержание курса "Формирование навыков социально-бытовой ориентировки". 
Содержание курса "Формирование навыков социально-бытовой 

ориентировки" определяется основными направлениями коррекционно- 

развивающей работы по данному курсу: 
формирование способности заботиться о себе; 
развитие способности ориентироваться в окружающем мире и воспринимать 

его адекватно; развитие умения понимать время и пользоваться расписанием; 
развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и умения 

включаться в них; развитие умения пользоваться навыками общения в повседневной 
жизни. 

Обязательным условием эффективной работы является практическое 
применение полученных умений. 

Содержание курса "Формирование навыков самообслуживания". 
Сформированность навыков самообслуживания и личной гигиены во многом 

определяют успешность адаптации обучающегося с НОДА и с легкой умственной 
отсталостью в образовательной организации. Формирование навыков 
самообслуживания у обучающихся данной категории тесно связано с двигательными 
возможностями и способностью осуществлять предметно-практическую 
деятельность. Важно, чтобы двигательные умения включались в повседневную 
бытовую жизнь и практическую деятельность, постоянно развивались и постепенно 
становились автоматизированными навыками. 

Основная цель реализации курса - максимально возможная самостоятельность 
обучающихся. 

Содержание   курса    "Формирование навыков 

самообслуживания" определяется  основными направлениями 
коррекционно-развивающей работы по данному курсу: 

формирование навыков личной гигиены; 
формирование умений одеваться и раздеваться в соответствии с погодой; 

формирование умений обуваться в соответствии с погодой и разуваться; 
формирование умений, связанных с поглощением пищи (формируется не 

только на уроках 

самообслуживания); 
формирование умений ухода за жилищем. 
На занятиях могут быть использованы Монтессори-материалы, наглядные 

планы действий, карточки, наглядные дидактические материалы, натуральные 
предметы и их муляжи. 

Содержание курса "Психомоторика и развитие деятельности". 
Коррекционная работа в рамках данного курса осуществляется индивидуально 

с учетом структуры уровневых поражений. При поражении коркового, предметного 
уровня организации движений, когда невозможна смысловая организация 
двигательного акта, овладение движениями должно происходить с опорой на более 
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сохранные нижележащие церебральные уровни. Движение формируется в первую 
очередь по подражанию. На этом этапе большая роль принадлежит ритмике. В 
дальнейшем тренировки усложняются: используется чередование двигательных 
ритмов, гимнастические упражнения, упражнения с предметами. Как только 
движения и действия начинают автоматизироваться, в упражнение включается 
вербальное  сопровождение.  При  сохранности  коркового,  смыслового  уровня 

организация движений коррекционная работа ведется по развитию двигательных 
качеств, временных и пространственных параметров движения. Она осуществляется 
путем длительных тренировок, расчленения действия на простые элементы, с опорой 
на более сохранные нижележащие церебральные уровни. Занятия по психомоторике 
проводятся индивидуально. Для каждого обучающегося разрабатывается программа 
коррекции в соответствии с его уровнем развития психомоторных функций. Для 
занятий психомоторикой могут быть использованы различные дидактические игры 
(пальчиковый театр, доска для психомоторики, конструкторы, разрезные картинки), 
речевое сопровождение, картинные и схематические планы, музыка, стихи 
(ритмическая организация движений), ролевые, сюжетные игры, импровизация и 
этюды, творческие работы. 

Также на занятиях могут использоваться Монтессори-материалы. Направления 
работы по психомоторике: 

формирование движений руки, мелкой моторики; развитие пространственного 
гнозиса; 

развитие конструктивного праксиса; формирование предметно-орудийных 
действий; развитие аналитико-синтетической деятельности; 

формирование и развитие смыслового уровня организации движений; работа с 
компьютером; 

развитие внимания; развитие стереогноза; развитие мимики. 
Содержание курса "Двигательная коррекция". 
Двигательная активность является естественной потребностью человека. 

Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности 
всех систем и функций человека. У обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта 
отмечаются нарушения опорно-двигательных функций, ограничивающие 
двигательную активность и возможности жизнедеятельности обучающихся. 

Цель коррекционно-развивающей работы по курсу - развитие двигательных 
способностей функциональных возможностей обучающихся. 

Основные задачи реализации содержания связаны с обеспечением коррекции 
двигательных нарушений в зависимости от индивидуальных особенностей и тяжести 
поражения опорно- двигательного аппарата. 

Занятия проводятся инструкторами ЛФК и (или) учителями адаптивной 
физической культуры. Содержание работы определяется основными направлениями 
коррекционной работы по курсу: мотивация обучающихся к двигательной 
активности; 
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поддержка и развитие имеющихся двигательных возможностей, профилактика 
вторичных возможных нарушений; 

обучение переходу из одной позы в другую; 
освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации); 
формирование функциональных двигательных навыков, которые обучающийся 

в дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 
развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; формирование 

ориентировки в пространстве; обогащение сенсомоторного опыта. 
Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА с нарушением 

интеллекта предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и 
индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных 
функций. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающегося; 
исправление нарушений психофизического развития 
медицинскими,  психологическими, педагогическими средствами; 
формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению; 
формирование способов познавательной деятельности, позволяющих 

обучающемуся осваивать учебные предметы. 
Комплексная абилитация обучающихся с НОДА с нарушением интеллекта 

предусматривает медицинское воздействие, коррекцию физических недостатков с 
помощью массажа и ЛФК, логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

Коррекция и компенсация двигательных нарушений обучающихся реализуется 
в соответствии с медицинским рекомендациями учителями адаптивной физической 
культуры и инструкторами ЛФК. Индивидуальные занятия по адаптивной 
физической культуре и ЛФК обеспечивают коррекцию с учетом индивидуальных 
двигательных особенностей обучающихся. 

 

Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с НОДА с 
легкой умственной отсталостью (далее - программа формирования БУД) реализуется 
в процессе всего периода обучения, в процессе учебной и внеурочной деятельности и 
конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам 
освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3). 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 
позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 
школьников с НОДА с нарушением интеллекта БУД обеспечивают становление 
учебной деятельности обучающегося с НОДА с легкой умственной отсталостью в 
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основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 
личностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании 

основ учебной деятельности обучающихся, которые обеспечивают его подготовку к 
самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного 
труда. 

Задачами реализации программы являются: 
— формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 
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— овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 
операционный компонент учебной деятельности; 

— развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 
планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в 
опоре на организационную помощь педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 
-определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 
-определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных 

предметов; 
Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных 

действий обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) определяется на момент завершения обучения 
образовательной организации. 

Функции, состав и характеристика БУД обучающихся 
с НОДА с нарушением интеллекта 

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 
формирование у школьников положительной мотивации к учению, умению учиться, 
получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении 
всего обучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной 
деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции 
мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во 
многом определяют уровень ее сформированности и успешность обучения 
школьника. 

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, 
мотивационные, целевые и оценочные. 

Функции БУД: 
обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания 
любой предметной области; 
реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 
формирование готовности обучающегося с НОДА с нарушением интеллекта к 

дальнейшей трудовой деятельности; 
обеспечение целостности развития личности обучающегося. 
С учетом возрастных особенностей обучающихся базовые учебные действия 

целесообразно рассматривать на различных этапах обучения. 
1 подготовительный, 1– 4 классы 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, 
обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное 
отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших 
классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению 
обучающегося как субъекта осознанной активной учебной деятельности на 
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доступном для него уровне. 
1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность 

обучающегося к принятию новой роли «ученика», понимание им на доступном 
уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его 
содержанию и организации. 

Личностные учебные действия: 
Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 
целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей; 
самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 
готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 
2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают 
способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в 

процессе обучения. 
Коммуникативные учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 
вступать в контакт и работать в коллективе (учитель− ученик, ученик–ученик, 

ученик–класс, учитель− класс); 
использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем; 
обращаться за помощью и принимать помощь; 
слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту; сотрудничать    с   взрослыми и   сверстниками   в 

разных   социальных    ситуациях; 
доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать 

с людьми; договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 
мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 
окружающими. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на 
любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для 
формирования и реализации начальных логических операций. 

Регулятивные учебные действия 
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Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 
соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т. д.); 
выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом 

учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять 
задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной 
программы; 

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 
и действия одноклассников; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 
оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 
корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом 
начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования 
знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего 
формирования логического мышления школьников. 

Познавательные учебные действия 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: выделять 

некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; 
устанавливать видо-родовые отношения предметов; 
делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 
Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

В программе базовых учебных действий достаточным является отражение их 
связи с содержанием учебных предметов в виде таблицы. 

Практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении 
каждого предмета, поэтому в таблице указаны те учебные предметы, которые в 
наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия. читать; 
писать; выполнять арифметические действия; 

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 
окружающей действительности; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 
изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 
таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 
ситуациях является показателем их сформированности. 

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

В программе базовых учебных действий достаточным является отражение их 
сязи с содержанием учебных предметов в виде таблицы. 
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БУД 

1-4кл. 
Перечень учебных действий Образовательная 

область 

Учебный предмет 

Личностные 

учебные 
действия 

осознание себя как ученика, 
заинтересованного 
посещением школы, 
обучением, занятиями, как 
члена семьи, одноклассника, 
друга 

Язык и речевая 
практика 

Математика 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 

 способность к осмыслению 
социального окружения, 
своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту 
ценностей и социальных 
ролей 

Язык и речевая 
практика 

Технология 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Труд (технология) 

 положительное отношение к 
окружающей 

действительности, готовность к 
организации взаимодействияс 
ней и эстетическому ее 
восприятию 

Язык и речевая 
практика 

Искусство 

Физическая 
культура 
Технология 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Музыка 
Рисование 

Адаптивная физическая 
культура 

Труд (технология) 
 целостный, социально 

ориентированный взгляд на 
мир в единстве его природной 
и социальной частей 

Язык и речевая 
практика 

Естествознание 
Технология 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Мир природы и человека 
Труд (технология) 

 самостоятельность в 
выполнении учебных заданий, 
поручений, договоренностей 

Язык и речевая 
практика 
Математика 
Технология 

Русский язык 
Чтение 
Математика 

Труд (технология) 
 понимание личной 

ответственности за свои 
поступки на основе 
представлений о этических 
нормах и правилах поведенияв 
современном обществе 

Язык и речевая 
практика 

Физическая 
культура 
Технология 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Адаптивная физическая 
культура 

Труд (технология) 
 готовность к безопасному и 

бережному поведению в 
природе и обществе 

Язык и речевая 
практика 

Естествознание 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 

Мир природы и человека 

Коммуника 

тивные 

учебные 
действия 

вступать в контакт и работатьв 
коллективе (учитель - ученик, 
ученик - ученик, ученик - 
класс, учитель класс) 

Язык и речевая 
практика 

Математика 
Естествознание 
Физическая 
культура 
Технология 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Математика 

Мир природы и человека 
Адаптивная физическая 
культура 

Труд (технология) 
 использовать принятые 

ритуалы социального 
взаимодействия с 
одноклассниками и учителем 

Язык и речевая 
практика 

Математика 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 
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  Естествознание 
Искусство 

Физическая 
культура 
Технология 

Мир природы и человека 
Музыка 

Рисование 
Адаптивная физическая 
культура 

Труд (технология) 
 обращаться за помощью и 

принимать помощь 

Математика 
Искусство 

Технология 

Математика 
Музыка 
Рисование 
Труд (технология) 

 слушать и понимать 
инструкцию к учебному 
заданию в разных видах 
деятельности и быту 

Математика 
Искусство 

Технология 
Физическая 
культура 

Математика 
Музыка 
Рисование 
Технология 

Адаптивная физическая 
культура 

 сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в разных 
социальных ситуациях 

Искусство 

Технология 
Физическая 
культура 

Музыка 
Рисование 
Труд (технология) 
Адаптивная физическая 

культура 

 доброжелательно относиться, 
сопереживать, конструктивно 
взаимодействовать с людьми 

Естествознание 
Искусство 

Технология 
Физическая 
культура 

Мир природы и человека 
Музыка 
Рисование 

Труд (технология) 
Адаптивная физическая 

культура 

 договариваться и изменять 
свое поведение с учетом 
поведения других участников 
спорной ситуации 

Язык и речевая 
практика 

Физическая 
культура 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Адаптивная физическая 
культура 

Регулятивные 
учебные 
действия 

соблюдать правила 
внутреннего распорядка 
(поднимать руку, вставать и 
выходить из-за парты) 

Язык и речевая 
практика 

Математика 
Естествознание 
Искусство 

Технология 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Математика 

Мир природы и человека 
Музыка 

Рисование 
Труд (технология) 

 выполнять учебный план, 
посещать предусмотренные 
учебным планом учебные 
занятия, выполнять задания в 
рамках образовательной 
программы 

Язык и речевая 
практика 

Математика 
Естествознание 
Искусство 

Физическая 
культура 
Технология 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Математика 

Мир природы и человека 
Музыка 

Рисование 
Адаптивная физическая 
культура 
Труд (технология) 

 активно участвовать в Язык и речевая Русский язык 
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 деятельности, контролироватьи 
оценивать свои действия и 
действия других обучающихся 

практика 

Математика 
Естествознание 

Чтение 
Речевая практика 
Математика 

Мир природы и человека 

 соотносить свои действия и их 
результаты с заданными 
образцами, принимать оценку 
деятельности, оценивать ее с 
учетом предложенных 
критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом 
выявленных недочетов 

Искусство 

Физическая 
культура 
Технология 

Рисование 

Адаптивная физическая 
культура 

Труд (технология) 

Познаватель 
ные учебные 
действия 

выделять существенные, 
общие и отличительные 
свойства предметов 

Язык и речевая 
практика 

Математика 
Естествознание 
Искусство 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Математика 

Мир природы и человека 
Музыка 

Рисование 

 устанавливать видо-родовые 
отношения предметов, 

Язык и речевая 
практика 
Математика 

Естествознание 
Технология 

Русский язык 

Математика 

Мир природы и человека 
Труд (технология) 

 делать простейшие 
обобщения, сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале 

Язык и речевая 
практика 

Математика 
Естествознание 
Искусство 

Русский язык 
Чтение 

Речевая практика 
Математика 

Мир природы и человека 
Рисование 

 пользоваться знаками, 
символами, предметами 
заместителями 

Язык и речевая 
практика 
Математика 
Искусство 
Технология 

Русский язык 

Математика 
Музыка 

Труд (технология) 
 читать Язык и речевая 

практика 
Чтение 
Речевая практика 

 писать Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

 выполнять арифметические 
действия 

Математика Математика 

 наблюдать под руководством 
взрослого за предметами и 

явлениями окружающей 
действительности 

Естествознание Мир природы и человека 

 работать с несложной по 
содержанию и структуре 
информацией (понимать 
изображение, текст, устное 

Язык и речевая 
практика 
Математика 
Искусство 

Чтение 

Математика 
Рисование 
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 высказывание, элементарное 
схематическое изображение, 
таблицу, предъявленных на 

бумажных и электронных и 
других носителях) 

Технология Труд (технология) 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который 
отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об 
эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки 
сформированности каждого действия используется следующая система оценки: 
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 
включается в процесс выполнения вместе с учителем; 
1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 
выполняетдействие только по прямому указанию учителя, при необходимости 
требуется оказание помощи; 
2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 
отдельныхситуациях способен выполнить его самостоятельно; 
3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных 
ситуациях,нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 
учителя; 
4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 
ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 
5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 
Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными 
действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех 
обучающихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их 
формирования на протяжении всего времени обучения.  
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Пояснительная записка. 
Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) является 

обязательной частью АООП УО и составлена на основе ФРП воспитания ФАОП 
НОО для обучающихся с НОДА. 

Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические 
коллективы на совместную работу, на создание и развитие внутришкольных 

сообществ, поддерживает традиционную для отечественной сферы образования 

нравственную, гуманистическую Программа призвана обеспечить достижение 

учащимися с ОВЗ личностных результатов, указанных во ФГОС: формирование у 
обучающихся основ российской идентичности; готовности обучающихся к 

саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; сформированность ценностных 

установок и социально- значимых качеств личности; их активное участие в 

социально-значимой деятельности. 
        Рабочая программа воспитания МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия 

им. К..Д. Ушинского» разработана:  
 на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации  на период до 2025 года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-

2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах 
(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);  

 на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ "О внесении 
изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации";  

 стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ 
Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации №372 от 
18.05.2023 года «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования» (Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229); 

 письма Министерства просвещения Российской Федерации   от 18 июля 2022 
года № АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», 
в соответствии с примерной программой воспитания, одобренной решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 

 Программа является методическим документом, определяющим комплекс 
основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, 
разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 
воспитания. 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 
процесса на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, соотносится с примерными рабочими программами воспитания для 
организаций, реализующих образовательные программы дошкольного, среднего 
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профессионального образования. 
Программа предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 
результатов образования, определённых ФГОС; 

 Разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 
управления школой (в том числе советов обучающихся), советов родителей. 

Реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 
совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 
социальными  институтами воспитания. 

 Программа является методическим документом, определяющим комплекс 
основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, 
разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 
воспитания. 

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного 
процесса на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, соотносится с примерными рабочими программами воспитания для 
организаций, реализующих образовательные программы дошкольного, среднего 
профессионального образования. 

Программа предназначена для планирования и организации системной 
воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 
результатов образования, определённых ФГОС; 

 Разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 
управления школой (в том числе советов обучающихся), советов родителей. 

Реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 
совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 
социальными  институтами воспитания. 

Предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 
духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Предусматривает историческое просвещение, формирование российской 
культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общего 
образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться 
системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на 
её основе в процессе реализации основных направлений воспитательной 
деятельности, в том числе в части: 

гражданского, патриотического, духовно-нравственного, эстетического, 
физического, трудового, экологического, познавательного воспитания. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 
При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, 

за исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с 
особенностями образовательной организации: организационно-правовой формой, 
контингентом обучающихся и их родителей (законных представителей), 
направленностью образовательной программы, в том числе предусматривающей 
углубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающей 
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этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 
1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Участниками образовательных отношений в части воспитания являются 
педагогические и другие работники школы, обучающиеся, их родители (законные 
представители), представители иных организаций в соответствии с 
закоНОДАтельством Российской Федерации, локальными актами школы. Родители 
(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 
преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами. 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в школе 
определяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) 
норм и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской 
Федерации. 

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 
российского общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся 
включают духовно-нравственные ценности культуры народов России, 
традиционных религий народов России в качестве вариативного компонента 
содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в соответствии с 
мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с 
приоритетами государственной политики в сфере воспитания, зафиксированными в 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 
Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 
развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 
духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 
реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 
созиданию и защите Родины. 

 

 Цель воспитания обучающихся с ОВЗ: 
 создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства; 

 формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: 
 усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний);  
формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие);  
приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 
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отношений, применения полученных знаний;  
достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.  
Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают 

осознание российской гражданской идентичности, сформированность ценностей 
самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 
самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 
целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность 
внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 
окружающим людям и жизни в целом. 
Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 
осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-

исторического, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов 
и с учетом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, 
совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, 
безопасной жизнедеятельности, инклюзивности. 

Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 
школы в соответствии с ФГОС по направлениям воспитания: 

 гражданское воспитание, формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 
народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 
тысячелетней Российской государственности, изучение и уважение прав, свобод и 
обязанностей гражданина Российской Федерации; (ведется совместная работа с 
территориальной избирательной комиссией) 

-          патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России, формирование 
общероссийской культурной идентичности (проведение  общешкольных ключевых 
дел ко Дню защитника Отчества, Дням воинской славы, Дню Победы, Дню 
освобождения от немецко – фашистских захватчиков и другие); 

-     духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 
формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 
честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, 
дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и 
культурным традициям; (совместная работа с храмом с.Чистенькое, с мечетью с. 
Трехпрудное, с.Левадки, Школьным краеведческим музеем, ,организуется помощь 
детям войны и ветеранам педагогического труда, бойцам РФ  специальной 
операции на Украине); 

  -   эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 
российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства (посещение музеев и театров  г. 
Симферополя, экскурсионные поездки по городам республики Крым); 

-   физическое воспитание: развитие физических способностей с учётом 
возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового образа 
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жизни, эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, 
навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях (работа Школьного спортивного клуба школы, участие в спортивных 
соревнованиях района и республики Крым); 

 трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, 
получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 
достойном труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в 
труде, профессиональной деятельности (организация дежурств в школе, в 
кабинетах школы, школьных клумбах и субботники на территории школьного 
двора); 

 экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 
российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты 
окружающей среды (участие в экологических акциях «Берегите воду», «От отходов 
до доходов», «Сдай батарейку – сохрани природу», «К чистым источникам», 
«Эколята», «Бумаге – вторая жизнь»,  и др.); 

 познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 
других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учётом личностных интересов и потребностей. (участие в научно-

практических конференциях онлайн  и офлайн, Курчатовских чтениях, конкурсе 
чтецов, конкурсах и фестивалях науки и творчества). 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 
образования 

 

                                            Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 
представление о Родине – России, ее территории, расположении. 

 Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 
проявляющий уважение к своему и другим народам; 

 Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 
родного края, своей Родины - России, Российского государства; 

 Понимающий значение гражданских символов (государственная символика 
России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение; 

 Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 
человека в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

 Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, 
в доступной по возрасту социально значимой деятельности 

Духовно-нравственное воспитание 

 Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 
семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности; 

 Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 
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индивидуальность и достоинство каждого человека; 
 Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 
моральный вред другим людям, уважающий старших; 

 Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 
нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

 Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 
пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 
разных народов, вероисповеданий. 

 Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 
языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

 

Эстетическое воспитание 

 Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 
искусстве, творчестве людей; 

 Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 
художественной культуре; 

 Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 
художественной деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание 

 Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 
правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в 
том числе в информационной среде; 

 Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 
безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

 Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, 
занятия физкультурой и спортом; 

 Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 
учетом возраста. 

  

Трудовое воспитание 

 Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
 Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 
 Проявляющий интерес к разным профессиям; 
 Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 
Экологическое воспитание 

 Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 
влияние людей на природу, окружающую среду; 

 Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 
действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 
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 Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 
экологических норм. 

 

Ценности научного познания 

 Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 
самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 
науке; 

 Обладающий первоначальными представлениями о природных и 
социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи 
живой и неживой природы, о науке, научном знании; 

 Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 
осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 
возрастными особенностям ивоспитанников, не означает игнорировании я других 
составляющих общей цели воспитания. Приоритет  – это то, чему педагогическим 
работникам, работающим с обучающимися конкретной возрастной категории, 
предстоит уделять большее, но не единственное внимание. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 2.1. Уклад школы 

МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» находится в 
сельской местности, относящаяся Чистенскому сельскому поселению 
Симферопольского района Республики Крым, является единственным 
образовательным учреждением в селе. Ближайшая среда школы характеризуется 
отсутствием производственных объединений и организаций. Из-за удаленности от 
города и малым количеством других образовательных учреждений особое место в 
школе отводится организации внеурочной деятельности через творческие 
объединения, кружки и спортивные секции.  

На базе школы создано структурное подразделение детский сад «Карамелька». 
Рабочая программа воспитания структурного подразделения преемственна с  
Рабочей программой воспитания МБОУ «Трехпрудненская школа – гимназия 
им. К.Д. Ушинского» и учитывает все положения Примерных рабочих 
программ воспитания. 

Традиции, сложившиеся в школе, являются эмоциональными событиями, 
воспитывающими у подростков чувство гордости за свои интеллектуальные и 
творческие достижения, осознание важности своего персонального вклада в 
достижения школы, понимание перспектив своего личностного развития в контексте 
развития города, страны. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 
общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных 
усилий педагогов. Важной чертой каждого ключевого дела и большинства 
используемых для воспитания других совместных дел педагогов и школьников 
является коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 
проведение и коллективный анализ их результатов. 

В школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 
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увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до 
организатора). 

Для педагогического коллектива школы главной ценностью в построении 
воспитательной работы является поддержка ученика в стремлении своего 
интеллектуального, творческого, социального развития и раннего 
профессионального самоопределения. 

   Педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 
школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на 
установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений. В 
педагогической команде имеются квалифицированные специалисты, необходимые 
для сопровождения всех категорий, обучающихся в школе. Педагоги - основной 
источник положительного влияния на детей, грамотно организуют образовательный 
процесс, о чем свидетельствуют позитивная динамика результатов деятельности по 
качеству обеспечиваемого образования. Команда администрации - 

квалифицированные, имеющие достаточно большой управленческий опыт 
руководители, в педагогическом составе большинство с опытом педагогической 
практики и молодых педагогов с достаточно высоким уровнем творческой 
активности, и профессиональной инициативы.  

Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 
реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 
организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. В школе 
созданы все необходимые условия для обучения и воспитания детей: в соответствии 
с требованиями ФГОС обустроены и оснащены современным учебным 
оборудованием учебные кабинеты, обеспечены компьютерной техникой и доступом 
в Интернет, имеется спортивный зал, актовый зал, 2 кабинета библиотеки с 
читальным залом.  

Особенности контингента учащихся состоят в том, что состав обучающихся 
неоднороден и различается: по географическому положению (в школе обучаются 
дети из 4 сел), по учебным возможностям, которые зависят от общего развития 
ребёнка и его уровня подготовки к обучению в школе, по социальному статусу, 
который зависит от общего благополучия семьи или уровня воспитательного 
ресурса отдельных родителей, по этнокультурным (русские, украинцы, крымские 
татары, азербайджанцы), конфессиональным особенностям. Состав обучающихся 
стабильный, имеются обучающиеся с особыми образовательными потребностями, 
ОВЗ, находящихся в трудной жизненной ситуации, сироты, лишенные 
родительского попечения, дети из многодетных семей. 

В 1 - 11 классах обучается более 640 обучающихся в зависимости от ежегодного 
набора первоклассников, пятиклассников и десятиклассников.  

Наряду с ООП НОО, ООО и СОО ежегодно разрабатываются и реализуются 
рабочие программы по курсам внеурочной деятельности, функционируют 
объединения обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам. 

Имеются проблемные зоны, препятствующие достижению эффективных 
результатов в воспитательной деятельности и решения этих проблем: удаленность 
от города, социальные сети, компьютерные игры, а также отдельные родители с 
низким воспитательным ресурсом, неспособные грамотно управлять развитием и 
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организацией досуга своего ребёнка, отсутствие в селе клуба, спортивных объектов. 
Поэтому школа является центром культурной и социальной жизни села. 

Оригинальные воспитательные находки в воспитательной работе: 
воспитательные системы классов, разработанные классными руководителями на 
основе системы персональных поручений, целенаправленных воспитательных 
мероприятий и оценочных инструментов; модель сотрудничества с родителями 
обучающихся, построенная на установлении конструктивных отношений и 
целенаправленной организации совместной деятельности по развитию школьного 
уклада; обеспечение 100% охвата внеурочной деятельностью и 70% охвата 
дополнительным образованием всех категорий обучающихся за счет 
профессионального ресурса педагогов с привлечением педагогов дополнительного 
образования. В рамках организации дополнительного образования и внеурочной 
деятельности в образовательной организации имеются: большой спортивный зал, 
актовый зал, 2 библиотеки с читальным залом.  

Школа расположена по соседству с другими образовательными организациями 
МБОУ «Чистенская школа – гимназия имени Героя Социалистического Труда 
Тарасюка Ивана Степановича», МБДОУ «Аленушка», МБДОУ «Орленок». 
Социальными партнёрами являются сельская библиотека, ГБУ РК 
«Симферопольский художественный музей», с целью создание благоприятных 
условий для приобщения подрастающего поколения к искусству, формирование 
эмоционально-ценностного отношения к историко-культурному наследию 
Российской Федерации, обеспечения интеллектуального и личностного развития 
учащихся Школы. 

Режим деятельности общеобразовательной организации организован в 
соответствии с Календарным учебным графиком. По решению участников 
образовательных отношений принята единая школьная форма .синего цвета. 
Организован подвоз учащихся из сел Трудолюбово, Фонтаны, Камышинка, с. 
Новозбурьевка, ж.кв. Чокъракъ. 

Созданы все условия для полноценного питания: в школе работает столовая 
полного цикла приготовления, оснащена современным оборудованием. 

Ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 
реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 
организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Настоящая программа содержит теоретическое положения и план работы 
основанные на  практических наработках ОО по формированию целостной 
воспитательной среды и целостного пространства духовно-нравственного развития 
школьника, определяемого как уклад школьной жизни, интегрированного в 
урочную, внеурочную, внешкольную, семейную деятельность обучающегося и его 
родителей (законных представителей). При этом обеспечивая духовно-нравственное 
развитие обучающихся на основе их приобщения к базовым российским ценностям: 
Россия, многонациональный народ Российской Федерации, гражданское общество, 
семья, труд, искусство, наука, религия, природа, человечество. 

 

2.2. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 
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следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 
представлено в соответствующем модуле. 

2.1. Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 
предполагает следующее: 

-организацию работы с детьми как в офлайн, так и онлайн формате; 
-установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб 
учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 
активизации их познавательной деятельности; 

 -побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 
поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 
(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации,  согласно 
Устава школы, Правилам внутреннего распорядка школы; 

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих 
текстов для чтения, задач для решения,  кейсов и дискуссий; 

-применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 
интеллектуальных игр «Умники и умницы», викторины, тестирование кейсы, 
стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают 
учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 
групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе 
и взаимодействию с другими детьми; 

 Олимпиады,   занимательные  уроки  и   пятиминутки,  урок  -  деловая  игра,  
урок  –  путешествие,  урок   мастер-класс,  урок-исследование  и  др.    Учебно-

развлекательные  мероприятия  (конкурс - игра  «Предметный кроссворд», турнир 
«Своя игра», викторины, литературная композиция, конкурс газет и рисунков, 
экскурсия и др.);   

 -включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 
мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 
отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во 
время урока;  интеллектуальных  игр,  стимулирующих  познавательную мотивацию  
школьников. Предметные  выпуски  заседания  клуба  «Что?  Где?  Когда?»,  брейн-

ринга,  геймификация:  квесты,  игра-провокация,  игра-эксперимент,  игра-

демонстрация, игра-состязание,  дидактического  театра,  где  полученные  на  уроке  
знания  обыгрываются в театральных постановках;   

 -организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 
опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 -инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов,  
помогает приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 
оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 
оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления 
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перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения;  
    - создание гибкой  и  открытой  среды  обучения  и  воспитания  с 

использованием  гаджетов,  открытых  образовательных  ресурсов,  систем 
управления  позволяет  создать  условия  для  реализации  провозглашенных 
ЮНЕСКО ведущих принципов образования XXI века: «образование для всех», 
«образование через всю жизнь», образование «всегда, везде и в любое время». У  
обучающихся  развиваются  навыки  сотрудничества,  коммуникации, социальной 
ответственности, способность критически мыслить, оперативно и качественно 
решать проблемы; воспитывается ценностное отношение к миру 

2.2. Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) организует 
работу с коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного 
ему класса; работу с учителями, преподающими в данном классе; работу с 
родителями учащихся или их законными представителями. 

Главное предназначение классного руководителя - изучение  особенностей    
развития  каждого обучающегося в   классе и создание условия для становления 
ребенка, как личности, входящего в современный ему мир, воспитать человека, 
способного достойно занять своё место в жизни.  

 Важное место в работе классного руководителя занимает организация  
интересных  и  полезных  для  личностного развития ребенка совместных дел с 
учащимися вверенного  ему класса, позволяющих, с одной стороны, вовлечь в них 
детей с самыми   разными  потребностями  и  тем  самым  дать  им  возможность  
самореализоваться,  а  с  другой,  установить  и  упрочить  доверительные  
отношения  с  учащимися  класса,  стать  для  них  значимым  взрослым,  задающим 
образцы поведения в обществе.  

 Формированию  и  сплочению  коллектива  класса  способствуют  
следующие дела, акции, события, проекты, занятия:    

-  классные часы: тематические (согласно плану классного руководителя),  
посвященные юбилейным датам, Дням воинской славы, событию в классе,  в  
городе,  стране,  способствующие  расширению  кругозора  детей,  формированию  
эстетического  вкуса,  позволяющие  лучше  узнать  и полюбить свою Родину;   

-  игровые, способствующие сплочению коллектива,  поднятию  
настроения,  предупреждающие  стрессовые  ситуации;  проблемные,  
направленные на устранение конфликтных ситуаций в классе, школе,  
позволяющие  решать  спорные  вопросы;  организационные,  связанные  к  
подготовкой  класса  к  общему  делу;  здоровьесберегающие, позволяющие 
получить опыт безопасного поведения в социуме, ведения  здорового образа жизни 
и заботы о здоровье других людей.  

 Немаловажное значение имеет: 
 - формирование  традиций  в  классном  коллективе:  «День именинника», 

ежегодный поход «Есть в осени первоначальной…», концерты для мам, бабушек, 
пап и т.п.; 

- становление  позитивных  отношений  с  другими  классными коллективами  
(через  подготовку  и  проведение  ключевого  общешкольного дела по 
параллелям); 
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- сбор информации об увлечениях и интересах обучающихся и их родителей,  
чтобы  найти  вдохновителей  для  организации  интересных  и полезных дел; 
- создание ситуации выбора и успеха.  

   Формированию и развитию коллектива класса способствуют: 
-составление социального паспорта класса  
- изучение учащихся класса (потребности, интересы, склонности и другие  

личностные  характеристики  членов  классного  коллектива),  
- составление карты интересов и увлечений обучающихся;  
-деловая  игра «Выборы актива класса» на этапе коллективного 

планирования; 
- проектирование  целей,  перспектив  и  образа  жизнедеятельности  классного  

коллектива  с  помощью  организационно-деятельностной  игры, классного  часа  
«Класс,  в  котором  я  хотел  бы  учиться»,  конкурса  «Устав класса», «Герб 
класса», «Мой класс сегодня и завтра».   

  Классное руководство подразумевает и индивидуальную работу с 
обучающимися класса:  

-  со  слабоуспевающими  детьми  и  учащимися, испытывающими  трудности  
по  отдельным  предметам  направлена  на  контроль за успеваемостью 
обучающихся класса; 

- с  учащимися,  находящимися  в состоянии стресса и дискомфорта; 
- с обучающимися,  состоящими на различных видах учёта, в  группе  риска, 

оказавшимися  в  трудной  жизненной  ситуации.  Работа  направлена на контроль 
за свободным времяпровождением;  

-  заполнение  с  учащимися  «портфолио»  с занесением   «личных 
достижений» учащихся класса;  

-      участие в общешкольных конкурсах «Ученик года» и «Класс года»; 
 - предложение  (делегирование)  ответственности  за  то  или  иное поручение 

- вовлечение учащихся в социально значимую деятельность  в классе. 
Классный руководитель  работает  в тесном сотрудничестве  с учителями 

предметниками.  
 

2.3. Модуль «Работа с родителями или их законными представителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников 
осуществляется для лучшего достижения цели воспитания, которое обеспечивается 
согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Только когда все 
участники образовательного процесса едины и находят контакт, тогда воспитание 
наиболее эффективно. Но бывает так, что родители сами нуждаются в грамотной 
квалифицированной помощи. 

 Необходима организация работы по выявлению  родителей (законных 
представителей), не выполняющих обязанностей по их воспитанию, обучению, 
содержанию ведется систематически и в течение всего года. Используются 
различные формы работы: 

- выявление семей группы риска  при  обследовании материально-бытовых  
условий проживания  обучающихся школы; 

- формирование банка данных  семей; 
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- индивидуальные беседы;  
- заседания Совета профилактики;  
- совещания при директоре; 
- совместные мероприятия с КДН и  ПДН; 
  Профилактическая работа с родителями предусматривает  оптимальное 

педагогическое взаимодействия школы и семьи, включение семьи в воспитательный 
процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с 
детьми и родителями - День семьи,  День матери, мероприятия по профилактике 
вредных привычек,  родительские лектории и т.д. 

 Кроме  работы по просвещению и профилактике   в школе проводится 
активная работа для  детей и их семей по создание ситуации успеха,  поддержки и 
развития творческого потенциала. 

Работа с родителями или законными представителями школьников 
осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  
 - Общешкольный  родительский комитет, участвующий в управлении 

школой и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 
 -общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 
            -педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания 

детей, в ходе которого  родители  получают  рекомендации классных 
руководителей и обмениваются собственным творческим опытом и находками в 
деле воспитания детей, а так же по вопросам  здоровьясбережения детей и 
подростков; 

         -взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: 
размещается  информация, предусматривающая ознакомление родителей, 
школьные новости.  

 На индивидуальном уровне: 
 - обращение к специалистам по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций; 
 - участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием 
конкретного ребенка; 

 - помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных 
и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности; 

 - индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных 
усилий педагогов и родителей. 

2.4. Модуль « Внеурочная деятельность и дополнительное образование»  
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через:  
-формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых 

общностей, которые объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными 
эмоциями и доверительными отношениями; 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, 
которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести 
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социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 
делах; 

 поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, 
самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 
определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 
лидерской позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных 
социально значимых традиций;  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в школе 
осуществляется в рамках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий: 

 патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, 
краеведческой, историко-культурной направленности; 

 духовно-нравственной направленности, занятий по традиционным 
религиозным культурам народов России, духовно-историческому краеведению; 

 интеллектуальной, научной, исследовательской, просветительской 
направленности; 

 экологической, природоохранной направленности; 
 художественной, эстетической направленности в области искусств, 

художественного творчества разных видов и жанров; 
 туристско-краеведческой направленности; 
 оздоровительной и спортивной направленности. 
Информационно-просветительская деятельность. Курс внеурочной 

деятельности: «Разговоры о важном».  Занятия направлены на формирование 
соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 
конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Учимся для 
жизни (функциональная грамотность)» направленные на передачу школьникам 

социально значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие 
привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, 
гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое 
мировоззрение и научную картину мира. 

Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности «Рукотворный 
мир», создающие благоприятные условия для просоциальной самореализации 
школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 
формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание 

ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное 

развитие. 
Спортивно-оздоровительная    деятельность.     Курсы     внеурочной     

деятельности «Движение – жизнь!», направленные на физическое развитие 
школьников, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование 
установок на защиту слабых. 
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Трудовая деятельность. Курс внеурочной деятельности Билет в будущее 
(профориентация)  направленны на развитие творческих способностей школьников, 
воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду. 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности «В мире цифры», 
направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в 

команде. 
Дополнительное образование в МБОУ «Трехпрудненская школа - гимназия» 

организовано через работу объединений дополнительного образования в рамках 
организации деятельности кружков и секций на базе школы,  школьного 
спортивного клуба «Энерджи».  

Школьный спортивный клуб «Энерджи» спортивно-оздоровительной 
направленности – «Спортивные игры», «ГТО».  

Внешкольные мероприятия 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 
предусматривает: 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 
организуемые педагогами, по изучаемым в школе учебным предметам, курсам, 
модулям (конференции, фестивали, творческие  конкурсы); 

 организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно 
с родителями (законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы 
выходного с привлечением к их планированию, организации, проведению, оценке 
мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, 
экспедиции, слеты и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с 
родителями (законными представителями) обучающихся (для изучения историко-

культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности российских 
поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 
ландшафтов, флоры и фауны и др.);  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих 
дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, 
характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным 
отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта; 

 внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 
социальными партнерами школы. (с Епархией школы,  военно–патриотическим 
музеем «Память») 

 

2.5. Модуль «Самоуправление.  
Основная  цель  модуля  «Ученическое  самоуправление»  в МБОУ 

«Трехпрудненская школа - гимназия» заключается в создании условий  для  
выявления,  поддержки  и  развития  управленческих  инициатив обучающихся,  
принятия  совместных  со  взрослыми  решений,  а  также  для включения 
обучающихся школы в вариативную коллективную творческую и социально-

значимую деятельность.  Поддержка детского самоуправления в школе 
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помогает педагогам воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, 
ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – 

предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации  
Участие  в  самоуправлении  даёт возможность подросткам попробовать себя в 
различных социальных ролях, получить  опыт  конструктивного  общения,  
совместного  преодоления трудностей,  формирует  личную  и  коллективную  
ответственность  за  свои решения и поступки.  

Детское самоуправление в школе осуществляется через: 
На уровне школы: 
 через деятельность выборного Совета школьников; 
 через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для 

информирования учащихся и получения обратной связи от классных коллективов; 
  через деятельность временных творческих советов дела, отвечающих за 

проведение мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: 

ко Дню знаний, к Дню Учителя, посвящение в «первоклассники», «пятиклассники», 
к Дню матери, «Папа, мама, я – спортивная семья», «Безопасный маршрут в школу», 
Дня самоуправления в рамках профориентационной работы.  

 через работу школьного медиацентра, в который входят: 
 школьная интернет-группа МБОУ «Трехпрудненская школа - гимназия» 

- разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее интернет-

сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения 
деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 
привлечения внимания общественности к школе, информационного продвижения 
ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 
детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для 
школы вопросы; 

 редакция школьной газеты старшеклассников, которая является 
инициатором и организатором ряда мероприятий. На печатных и виртуальных 
страницах газеты размещается информация о готовящихся и проведенных в школе 
мероприятиях, спортивных и творческих достижениях и успехах обучающихся и 
педагогов школы. Данные мероприятия позволят получить опыт организатора, 
реализовать свой творческий потенциал, проявить себя в одной из возможных ролей 
(организатора, корреспондента, члена редколлегии, редактора, ответственного за 
оформление и т.д.).  

 На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся 
лидеров класса (старост), представляющих интересы класса в общешкольных делах 
и призванных координировать его работу с другими коллективами, учителями; 

 через организацию на принципах самоуправления жизни групп, 
отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через 
систему распределяемых среди участников ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне: 
 через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и 

анализ различного рода деятельности. 
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2.6. Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 
«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 
диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 
профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности педагога и 
ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 
профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 
проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог 
актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд 
в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 
непрофессиональную составляющие такой деятельности:  

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 
«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 
диагностику и консультирование по проблемам профориентации.  

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника 
к осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 
профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 
школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 
самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 
охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную 
составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через следующие 
формы воспитательной деятельности: 

 Циклы профориентационных часов общения, направленных на 
подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 
профессионального будущего («Профессии моей семьи», «Моя мечта о будущей 
профессии», «Путь в профессию начинается в школе»); 

 Встречи с людьми разных профессий. Результатом такого мероприятия 
могут стать не только новые знания о профессиях, но и гордость конкретного 
ученика за родителей. В младших классах это профессии родителей учащихся, в 
старшей школе ребята встречаются с представителями бизнеса и героических 
профессий: пожарный, военнослужащий, полицейский, следователь, что позволяет 
решать и задачи военно-патриотического воспитания. 

 Профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 
расширяющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора 
профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной школьникам 
профессиональной деятельности. Это формирует представления о мире профессий, 
о понимании роли труда в жизни человека через участие в различных видах 
деятельности. Частью этих игр могут быть деловые игры, помогающие осознать 
ответственность человека за благосостояние общества на основе осознания «Я» как 
гражданина России. 

 Совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору 
профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования 
(размещение профориентационной информации на официальном сайте школы, 
оформление стенда по профориентации, занятия с элементами тренинга «Экзамен 
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без стресса», «Моя будущая профессия»); 
 Экскурсии на предприятия Чистенского сельского поселения. Такие 

экскурсии дают школьникам начальные представления о существующих 
профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии. Во время 
экскурсии школьники могут наблюдать за деятельностью специалиста на рабочем 
месте. При проведении экскурсии главное – сосредоточиться на одной какой-то 
профессии или группе взаимосвязанных профессий, а не смотреть предприятие в 
целом. Для целей профориентации важно показать существенные характеристики 
профессии. 

 Участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: просмотр лекций, участие в мастер - классах, посещение 
открытых уроков – онлайн - уроки финансовой грамотности (регистрация 
пользователей на платформе проекта «Билет в будущее»-8-9 классы; тестирование 
на платформе проекта «Билет в будущее», Всероссийские открытые уроки на 
портале «ПроеКТОриЯ» - 8-9 классы);  

 Посещение дней открытых дверей в средних специальных учебных 
заведениях и вузах г. Симферополя. «Дни открытых дверей» в учебных заведениях 
помогают школьникам сделать правильный выбор. Повысить интерес у школьников 
к выбранным профессиям.  На «Дне открытых дверей» учащиеся не только 
знакомятся с учебным заведением, но и могут пройти тестирование, пообщаться со 
студентами. 

Индивидуальные консультации психолога для школьников и их 
родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 
индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в процессе 
выбора ими профессии. В ходе психологического исследования определяется 
профессиональная готовность, вид деятельности, который нравится испытуемому, а 
также вид деятельности, который знаком на уровне навыков. На основе результатов 
исследования составляется заключение о профессиональных предпочтениях 
учащегося. 

 Освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по 
выбору, включенных в основную образовательную программу школы или в рамках 
курсов внеурочной деятельности. 

 

2.7. Модуль «Ключевые школьные дела» 

 Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 
принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, 
готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. Это 
комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, 
объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. В воспитательной 
системе нашей школы выделяются тематические периоды традиционных дел. 
Главные дела являются понятными, личностно значимыми, главное, в празднике - 
своеобразная форма духовного самовыражения и обогащения ребенка.  

На внешкольном уровне: 
социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

школьниками и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, 
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патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 
окружающего школу социума: благотворительная ярмарка «Время делать 
добро», «Безопасная дорога», акции «Георгиевская лента», «Чистые игры», 
«Бессмертный полк»: 

 проводимые для жителей села и организуемые совместно с  поселковым 
советом (администрацией сельского поселения), семьями учащихся спортивные 
состязания, праздники, которые открывают возможности для творческой 
самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих: 
Фестиваль здорового образа жизни, спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивная семья», «Весеннее ассорти», флешмобы посвященные ко «Дню 
Народного Единства»,  ко «Дню матери», ко «Дню учителя», «Ко дню 
космонавтики», «1 мая» и « Дню Победы», эстафета посвященная 9 мая по улицам 
села. 

На школьном уровне: 
общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со 
значимыми для детей и педагогов знаменательными датами и в которых участвуют 
все классы школы: 

  День Знаний, как творческое открытие нового учебного года, где происходит 
знакомство первоклассников и   ребят, прибывших в новом учебном году в школу, с 
образовательной организацией. 

 Последний звонок. Каждый год – это неповторимое событие, которое 
позволяет всем участникам образовательного процесса осознать важность 
преемственности «поколений» не только учащимися выпускных классов, но и 
младшими школьниками. Последние звонки в нашей школе всегда неповторимы, в 
полной мере демонстрируют все таланты наших выпускников, так как целиком и 
полностью весь сюжет праздника придумывается самими ребятами и ими же 
реализуется.  

 День учителя. Ежегодно обучающиеся демонстрируют уважительное 
отношения к учителю, труду педагога через поздравление, творческих концертов. 
Данное мероприятие формирует доброжелательное отношение между 
обучающимися и педагогами, развитие творческих способностей учащихся. 

  Праздник «8 Марта». Традиционно обучающиеся совместно с педагогами 
создают праздничное настроение, которая помогает обучающимся в раскрытии их 
способностей, учиться преодолевать застенчивость, обретать уверенность в себе, 
продолжать выразительно и эмоционально читать стихи, участвовать в сценках, 
играх. Работать над сплочением коллектива. 

 Празднование Дня Победы в школе организуется в разных формах: участие 
в митинге, в торжественном параде, смотр военной песни и строя «Статен и строен 
– уважения достоин». Совместно с родителями школьники являются участниками 
всероссийского шествия «Полк бессмертных». Такое общешкольное дело будет 
способствовать формированию российской гражданской идентичности школьников, 
развитию ценностных отношений подростков к вкладу советского народа в Победу 
над фашизмом, к исторической памяти о событиях тех трагических лет. 

торжественные ритуалы - посвящения, связанные с переходом обучающихся 



81 

 

на следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новых 
социальных статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей: 
«Посвящение в первоклассники», «Прощай начальная школа», «Посвящение в 
пятиклассники», вступление в ряды первичного отделения РДДМ, церемония 
вручения аттестатов, открытие спортивного сезона: 

 капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и 
школьников с элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни 
школьников и учителей. Создают в школе атмосферу творчества и неформального 
общения, способствуют сплочению детского, педагогического и родительского 
сообществ школы: вечер встречи выпускников, праздничные концерты; 

 церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за 
активное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, 
олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Способствует поощрению 
социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений 
между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения 
друг к другу: Фестиваль «Ярмарка талантов». 

На уровне классов: 
 выбор и делегирование представителей классов в общешкольный Совет 

обучающихся, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 
 участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 
 проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел 
на уровне общешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне: 
 вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в 

одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, 
ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных 
за костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении 
навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 

 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 
анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 
школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 

 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с 
ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы 
стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем 
ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 

2.8. Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 
реализуются через: 

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 
социальными партнёрами общеобразовательной организации; 

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 
организуемые педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации 
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учебным предметам, курсам, модулям; 
 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, 

на предприятие и др.), организуемые в классах классными руководителями, в том 

числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с 
привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, 
экспедиции, слёты и т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с 
родителями (законными представителями) обучающихся для изучения историко-

культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности российских 
поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 
ландшафтов, флоры и фауны и др.;  

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих 
дел, в процессе которых складывается детско-взрослая общность, 
характеризующаяся доверительными взаимоотношениями, ответственным 
отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта.  

 

2.9. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 
с предметно-эстетической средой школы как: 

 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в 
общеобразовательную организацию государственной символикой Российской 
Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, 
герб), изображениями символики Российского государства в разные периоды 
тысячелетней истории, исторической символики региона; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного 
флага Российской Федерации; 

 размещение карт России, регионов, муниципальных образований 
(современных и исторических, точных и стилизованных, географических, 
природных, культурологических, художественно оформленных, в том числе 
материалами, подготовленными обучающимися) с изображениями значимых 
культурных объектов местности, региона, России, памятных исторических, 
гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 
государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, 
искусства, военных, героев и защитников Отечества; 

 изготовление, размещение, обновление художественных изображений 
(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) 
природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, 
духовной культуры народов России); 

 организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового 
пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 
воспитательной направленности (звонки-мелодии, музыка, информационные 
сообщения), исполнение гимна Российской Федерации;  

 разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном 
процессе «мест гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной 
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организации или на прилегающей территории для общественно-гражданского 
почитания лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, 
памятников, памятных досок;  

 оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл 
первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме 
новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-

нравственного содержания, фотоотчёты об интересных событиях, поздравления 
педагогов и обучающихся и т. п.;  

 разработку и популяризацию символики общеобразовательной организации 
(эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся и т. п.), используемой как 
повседневно, так и в торжественные моменты; 

 подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих 
работ обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их 
способности, знакомящих с работами друг друга;  

 поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 
общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 
озеленение территории при общеобразовательной организации; 

 разработку, оформление, поддержание и использование игровых 
пространств, спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;  

 создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного 
книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для 
общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

 деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с 
обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных 
аудиторий, пришкольной территории;  

 разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 
праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный 
дизайн);  

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и 
др.), акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 
правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных 
вопросах профилактики и безопасности.  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 
обучающихся с особыми образовательными потребностями 

 

2.10.   Модуль Социальное партнерство (сетевое взаимодействие) 
 Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы 

при соблюдении требований закоНОДАтельства Российской Федерации 
предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии 
с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 
рабочей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни 
открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, 
торжественные мероприятия и т. п.); 
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 Акцент новых образовательных стандартов  сделан в первую очередь на 
развитие творческого потенциала детей и духовно-нравственное воспитание. 
 Однако, следуя новым стандартам образования, для создания  «идеальной» 
модели выпускника  рамки воспитательного пространства одного ОУ уже 
недостаточно. Должно быть  организовано целостное пространство духовно-

нравственного развития обучающихся.  
 Этому способствует: 
 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей 

тематической направленности; 
 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 
 проведение открытых дискуссионные площадки (детские, педагогические, 

родительские, совместные), куда приглашаются представители организаций-

партнёров, на которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни 
школы, муниципального образования, региона, страны;  

 - расширение сетевого взаимодействия и сотрудничества между педагогами 
города, как основных учебных заведений, так  дополнительных и высших; 

 - поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных 
по сетевому взаимодействию школьников города. Это возможность максимального 
раскрытия  творческого потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет 
проявить себя оптимальным образом индивидуально или в группе, попробовать 
свои силы, приложить свои знания, принести пользу, показать публично 
достигнутый результат.  

 Совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с 
организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, 
трудовой и т. д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, 
преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное 
окружение. 

 

2.11. Модуль «Профилактика и безопасность»  

 Ухудшение здоровья детей школьного возраста в России стало не только 
медицинской, но и  серьезной педагогической проблемой. Пожалуй, нет ничего 
другого в мире, чтобы мы теряли с такой беспечностью и легкостью, как собственное 
здоровье. Данные официальной статистики и результаты специальных научных 
исследований свидетельствуют о том, что в последние годы для подростков стали 
характерны не только широкая распространенность вредных привычек, но и более 
раннее приобщение к ним.  В современной,  быстро меняющейся  экологической 
обстановке в России, возможности распространения среди подростков образа жизни 
сопряженного с риском для здоровья, становятся все более широкими. 

  Опыт показывает, что большинство подростков испытывают потребность в 
обсуждении различных проблем здоровья и информации, касающейся личной 
безопасности. Поэтому одной из форм работы по профилактике вредных привычек 
и приобщению детей к здоровому образу жизни является просвещение. Подросткам 
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необходима информация квалифицированных специалистов по интересующим их 
вопросам.  

          Основной целью формирования у обучающихся здорового и безопасного 
образа жизни, курсовой подготовки гражданской обороны является формирование у 
обучающихся МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» 
ценностного отношения к собственному здоровью и собственной безопасности, 
основанного на знании своих потребностей, особенностей развития, и 
выработанного в процессе занятий, индивидуального способа здорового образа 
жизни.  

          Деятельность МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. 
Ушинского» по формированию у обучающихся культуры здорового и безопасного 
образа жизни, по вопросам гражданской обороны, обеспечения первичных мер 
формированию личных убеждений, качеств и привычек, способствующих 
снижению риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько направлений:  

- организация физкультурно-спортивной и оздоровительной работы, 
организация просветительской и методической работы, профилактическая работа с 
участниками образовательного процесса.  

-разработка и осуществление комплекса мероприятий по профилактике 
правонарушений, алкоголизма, наркомании, токсикомании, осуществление 
систематической работы с обучающимися «группы риска»; 

- разработка и проведение мероприятий в рамках «День гражданской обороны». 
На внешнем уровне:  
- встречи с представителями социально-правовой поддержки и профилактики 

Озерского городского округа, проведение профилактических бесед, тренингов; 
- беседы с инспектором ОПДН по вопросам профилактики; 
- привлечение возможностей других учреждений организаций – спортивных 

клубов, лечебных учреждений.  
- участие в муниципальных соревнованиях: по правилам дорожного движения 

«Знатоки дороги», по стрельбе из пневматической винтовки, посвященные Дню 
Защитника Отечества 

На школьном уровне:  
- разработка и проведение месячника оборонно-массовой работы в школе, 

«Уроки мужества»; 
- участие в военной эстафете «Рубеж», «Мировой парень», «Во славу 

Отечества»; 
-работа с призывной комиссией. Сбор обучающихся (юноши 9-10 кл.) для 

прохождения приписной комиссии и медицинского освидетельствования; 
- тематические мероприятия, приуроченные к празднику «Всемирный день 

гражданской обороны»; 
- тематические мероприятия, приуроченные к памятной дате «День памяти о 

россиянах, исполняющих служебный долг за пределами Отечества»; 
- профилактические мероприятия по безопасности дорожного движения, 

пожарной безопасности (комплекс мероприятий); 
- проведение профилактических мероприятий, посвященные Всемирному дню 

борьбы со СПИДом.  
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На индивидуальном уровне:  
- индивидуальная работа с подростками, «Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам», профилактические акции, привлечение подростков к шефской помощи 
младшим школьникам. 

 

2.12. Модуль «Детские общественные объединения» 
Действующие  на базе школы детские общественные  объединения – это 

добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 
инициативе обучающихся и взрослых, объединившихся на основе общности 
интересов для реализации общих целей, указанных в уставе общественного 
объединения. Его правовой основой является Федеральный закон от 19.05.1995 № 
82-ФЗ «Об общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в детском 
общественном объединении осуществляется через: 

• утверждение и последовательную реализацию в детском общественном 
объединении демократических процедур (выборы руководящих органов 
объединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; 
ротация состава выборных органов и т. п.), дающих обучающемуся возможность 
получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

• организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся возможность 
получить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной на 
помощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие 
качества, как забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и 
слышать других. Такими делами могут являться: посильная помощь, оказываемая 
обучающимися пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной 
сферы (проведение культурно-просветительских и развлекательных мероприятий 
для посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве территории данных 
учреждений и т. п.); участие обучающихся в работе на прилегающей к школе 
территории (работа в школьном саду, уход за деревьями и кустарниками, 
благоустройство клумб) и др.; 

• рекламные  мероприятия в начальной школе, реализующие идею 
популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения в 
него новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т. п.); 

Действующее на базе школы детского общественного объединения - это 
добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 
инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 
реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его 
правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 № 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) «Об 
общественных объединениях (ст. 5). 

Первичное отделение Общероссийской общественно-государственной детско-

юношеской организации - Российское движение детей и молодёжи «Движение 
первых» – общероссийская общественно-государственная детско-молодёжная 
организация. Создано в соответствии с Федеральным законом "О российском 
движении детей и молодежи" от 14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на 
формирование социальной активности, культуры, качеств личности у детей 
подросткового возраста на основе их группового взаимодействия. Деятельность 
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школьного отделения РДДМ направлена на воспитание подрастающего поколения, 
развитие детей на основе их интересов и потребностей, а также организацию досуга 
и занятости обучающихся. Участником школьного отделения РДШ может стать 
любой школьник старше 8 лет. Дети и родители самостоятельно принимают 
решение об участии в проектах РДДМ. Подростки получают навыки эффективного 
взаимодействия в команде, построения отношений с другими людьми, проявляют 
себя в решении групповых задач, делают осознанный выбор, способны понять свою 
роль в обществе. 

        Одно из направлений РДДМ «Движение первых» -  программа 
«Орлята России» – уникальный проект, направленный на развитие социальной 
активности школьников младших классов в рамкам патриотического воспитания 
граждан РФ. Участниками программы «Орлята России» становятся не только дети, 
но и педагоги, родители, ученики-наставники из старших классов. В содружестве и 
сотворчестве ребята и взрослые проходят образовательные треки, выполняют 
задания, получая уникальный опыт командной работы, где «один за всех и все за 
одного». 

Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях 
«Дней единых действий» в таких как: День знаний, День туризма, День учителя, 
День народного единства, День матери, День героев Отечества, День Конституции 
РФ, Международный день книгодарения, День защитника Отечества, День 
космонавтики, Международный женский день, День счастья, День смеха, День 
Победы, День защиты детей. 

 

2.13. Модуль «Школьное медиа»  
 Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными  

школьниками и педагогами средств распространения текстовой, аудио и видео 
информации) – развитие коммуникативной культуры школьников, формирование 
навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой самореализации 
учащихся 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках различных  
видов и форм деятельности: 

 библиотечные уроки – вид деятельности по формированию информационной 
культуры личности учащегося, подготовке ребенка к продуктивной 
самостоятельной работе с источниками информации. Используемые формы: 
традиционные формы виртуальные экскурсии и путешествия по страницам книг, 
тематические уроки - обзоры, уроки – персоналии, интеллектуальные турниры, 
библиографические игры, литературные путешествия, конференции с элементами 
игровой деятельности. Также применяется и нестандартные формы урок-

информация, урок-размышление, урок – диспут, урок-презентация, урок-видео-

путешествие. 
 школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев 

группа информационно-технической поддержки школьных мероприятий, 
осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных 
праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров. 
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 разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и 
консультирующих их взрослых, целью которого является освещение (через 
школьную газету и ВК) наиболее интересных моментов жизни школы, 
популяризация общешкольных ключевых дел, кружков, секций, деятельности 
органов ученического самоуправления; 

 школьная интернет-группа МБОУ «Трехпрудненская школа - гимназия» 
- разновозрастное сообщество школьников и педагогов, поддерживающее интернет-

сайт школы и соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения 
деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 
привлечения внимания общественности к школе, информационного продвижения 
ценностей школы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой 
детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для 
школы вопросы. 

 

2.14.«Экскурсии, походы»       
Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, 
научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 
социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях.  На 
экскурсиях,  в походах создаются благоприятные условия для воспитания у 
подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 
самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 
наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, 
имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих 
видов и форм деятельности: 

-регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые в начальных 
классах их классными руководителями («Природа зимой», «Осенний парк», 
«Приметы весны» и т.п.); 

-ежегодные походы на природу, экскурсионные поездки по туристическим 
маршрутам  организуемые в классах их классными руководителями и родителями 
школьников, после окончания учебного года; 

-выездные экскурсии в музеи,  на предприятия; на представления в кинотеатр, 
драмтеатр, цирк. 

 

Раздел III. Организация воспитательной деятельности 

3. Общие требования к условиям реализации Программы 
Программа воспитания реализуется посредством формирования 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 
уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 
руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 
ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности.  

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов 
воспитания на всех уровнях общего образования: 

 обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 
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том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 
материалы и средства обучения; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 
к достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
воспитания; 

 учет индивидуальных особенностей обучающихся, в интересах которых 
реализуется Программа (возрастных, физических, психологических, национальных 
и пр.). 

 

3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 Педагог  являет собой всегда главный для обучающихся  пример 
нравственного и гражданского личностного поведения. В школе создано 
методическое объединение классных руководителей, которое помогает учителям 
школы  разобраться в нормативно-правовой базе  в потоке информации, 
обеспечивающей успешный  воспитательный процесс   

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по 
вопросам духовно-нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных 
вопросов в реализации рабочей программы воспитания.  Мероприятия по 
подготовке кадров:  

-          сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших 
на работу педагогических работников  (работа школы наставничества); 

-         индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в 
том числе и по вопросам классного руководства); 

-          контроль оформления учебно-педагогической документации; 
-     проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим 

и другим проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещения 
обучающихся;  

- участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросам 
воспитания; 

- участие в работе городских и региональных  методических объединений 
представление опыта работы школы; 

- участие в работе постоянно действующего методического семинара по 
духовно-нравственному воспитанию. 

 В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо 
установить одну  важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей 
всем другим ценностям — ценность Учителя. 

   

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

        Подготовка приказов и локальных актов школы по внедрению  рабочей 
программы  воспитания в образовательный процесс.  

 Обеспечение использования педагогами методических пособий, содержащих 
«методические шлейфы», видеоуроков и видео мероприятий  по учебно-

воспитательной работе  
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Создание рабочей программы воспитания на 2023-2025 г. с приложением плана 
воспитательной работы школы на три уровня образования НОО, ООО, СОО. 

  Обновление содержания воспитательных программ в целях реализации новых 
направлений программ воспитания. 

 Подготовка/корректировка дополнительных общеразвивающих программ ОО 

 Сайт,  на котором будут отражены  реальные результаты программы 
воспитания  http://strehprudnoe.crimeaschool.ru/  

3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями. 

 

 В настоящее время   в ОО, получает образование  примерно 2%  детей с  ОВЗ 
и детей инвалидов  во всех уровнях образования. Дети ОВЗ и инвалиды получают 
образование, на равных, со всеми школьниками, создана благоприятная 
доброжелательная среда.  Эти дети находятся под пристальным контролем классных 
руководителей, и социально-психологической службы. Они имеют возможность 
участвовать в различных формах жизни детского сообщества:  в работе  органов 
самоуправления, волонтерского отряда, участвовать в конкурсных мероприятиях 
онлайн и офлайн, в школьных праздниках. Обеспечивается возможность их участия 
в жизни класса, школы, событиях группы. Таким образом,  формируется их 
личностный опыт, развивается самооценка и уверенность в своих силах, опыт 
работы в команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося 
в социальной ситуации его развития. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются: 
  налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с ОВЗ с 

окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе; 
  формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 
  построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого обучающегося с ОВЗ; 
  активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к 

воспитанию обучающихся с ОВЗ;  
  обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с 

ОВЗ в развитии и содействие повышению уровня их педагогической, 
психологической, медико-социальной компетентности; 

  индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ. 
– на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской 

деятельности. 
 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально 
вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система 

http://strehprudnoe.crimeaschool.ru/
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проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности 
обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех 
обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 
значительного числа обучающихся). В школе практикуются общешкольные линейки 
и праздники в честь победителей различных конкурсов и олимпиад. 

  в школе разработано и действует положение о награждениях, все 
награды фиксируется приказами школы. 

- в выдвижении на поощрение и в обсуждении кандидатур на награждение 
обучающихся  участвуют органы самоуправления, классные руководители учителя; 

- в школе практикуются  индивидуальные  и коллективные поощрения (конкурс 
«Ученик года», «Класс года» во всех уровнях образования) 

- к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются  родители 
(законные представители) обучающихся, представителей родительского 
сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом наличия 
ученического самоуправления), сторонние организации, их статусных 
представителей; 

 дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград 
позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

В МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия» организована деятельность по 
ведение портфолио обучающих. Портфолио может включать артефакты признания 
личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 
поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 
участвовавших в конкурсах и т.д.). Кроме индивидуального портфолио ведется 
портфолио  класса. 

Наиболее успешные обучающиеся и классные коллективы, занимают высшие 
ступени рейтинга в школе. 

 

3.5 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА 
ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по 
выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных 
проблем школьного воспитания и последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.  
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в школе, являются: 
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение, как к воспитанникам, так и 
к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 
ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 
качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 
общения и отношений между школьниками и педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 
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экспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательной 
деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, 
умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, 
форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 
школьников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 
развитие школьников – это результат как социального воспитания (в котором школа 
участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 
социализации и саморазвития детей. 

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного 
процесса: 

 Условия организации воспитательной работы по  четырем 
составляющим: 

 -нормативно-методическое обеспечение; 
 -кадровое обеспечение; 
 -материально-техническое обеспечение; 
 -удовлетворенность качеством условий. 

Анализ организации воспитательной  работы по следующим 
направлениям: 

- реализация внеурочной деятельности; 
- реализация воспитательной работы классных руководителей; 

- реализация дополнительных программ; 
- удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы. 
Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее 

качества, анкетирование. 
 Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников.  
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития школьников каждого класса, их достижения 
в конкурсах и мероприятиях, удовлетворенность участников образовательных 
отношений качеством результатов воспитательной работы.  

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем 
директора по воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов 
на заседании методического объединения классных руководителей или 
педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. 
Диагностический инструментарий: «Методика диагностики нравственной 
воспитанности», «Методика диагностики личностного роста школьников», 
«Методика диагностики нравственной мотивации», «Методика диагностики 
нравственной самооценки» 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 
существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за 
минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые 
проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 
коллективу. 
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Диагностика «Творческие достижения школьников».  Классные руководители 
проводят  учет результативности участия детей в творческих конкурсах 
и мероприятиях, благотворительных акциях, социальных проектах, социально 
значимой деятельности. В качестве инструмента оценки  -  таблица достижений.  
Она позволит систематизировать сведения, для их анализа. В таблицу педагоги 
внесут результаты участия детей в мероприятиях различного уровня 

Заполненные таблицы по всем классам и формируются  сводную по школе. Это 
дает возможность анализировать результативность участия школьников в 
различных конкурсах по всем направлениям воспитательной деятельности. 

 Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 
взрослых. Удовлетворенность качеством результатов воспитательной 
работы.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 
наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 
классными руководителями, Советом старшеклассников и родителями, хорошо 
знакомыми с деятельностью школы.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе 
совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их 
родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 
необходимости – их анкетирование. Чтобы выявить, удовлетворены ли родители и 
школьники качеством образовательных услуг, чаще всего используют 
анкетирование.  

Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию 
воспитательной деятельности. Пусть оценят три показателя: качество организации 
внеурочной деятельности; качество воспитательной деятельности классного 
руководителя; качество допобразования.  

 Анализ ответов позволит вам оценить степень удовлетворенности 
результатами воспитательной работы.  Полученные результаты обсуждаются на 
заседании методического объединения классных руководителей или 
педагогическом совете школы. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с  
- качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 
- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 
- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности; 
- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных 

уроков; 
- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 
- качеством функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений; 
- качеством проводимых в школе экскурсий, походов;  
- качеством профориентационной работы школы; 
- качеством работы школьных  медиа; 
- качеством организации предметно-эстетической среды школы; 
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- качеством взаимодействия школы и семей школьников. 
Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 
коллективу, и проект направленных на это управленческих решений. 

 

Ожидаемые конечные результаты 
1.Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного 

учреждения, обеспечивающего становление личности выпускника, способной при 
любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, 
взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской 
православной культуры через расширение содержания, форм организации 
воспитательной системы школы посредством интеграции с социальными 
партнерами, системой дополнительного образования. 

2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного 
воспитания. 

3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, 
обеспечивающей снижение факторов «риска» и асоциального поведения через 
внедрение современных воспитательных технологий, применение эффективных 
механизмов социализации, формирования здорового образа жизни на основе 
духовно-нравственных принципов воспитания. 

4. Создание в школе единого воспитательного пространства, главной 
ценностью которого является личность ребенка, приобщение его к истинным 
ценностям, формирование нового знания, ориентированного на умение при любых 
неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, 
стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 
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https://e.zamdirobr.ru/?utm_source=lettertrigger&utm_medium=letter&utm_campaign=lettertrigger_obrazovanie_szdsh_demo_d0&btx=9130058&mailsys=ss&token=2d0a3f6e-bcaa-11a0-bf72-2d0172a85211&ttl=7776000&ustp=F
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В школе запланированы и проводятся мероприятия, направленные на 
повышение квалификации педагогов в сфере воспитания, организацию научно- 

методической поддержки и сопровождения педагогов с учетом планируемых 
потребностей образовательной системы ОУ и имеющихся у самих педагогов 
интересов. 

Педагоги регулярно повышают педагогическое мастерство через: 

-курсы повышения квалификации; 

- регулярное проведение и участие в семинарах, вебинарах, научно- 

практических конференциях; 
- изучение научно-методической литературы; 

- знакомство с передовыми научными разработками и российским опытом. 
3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно- 

методическое обеспечение реализации Программы вос 
питания осуществляется на основании следующих локальных актов: 

- Программа развития «Социализация и реабилитация обучающихся 
специальной (коррекционной) школы»; 

- Учебный план; 

- Рабочая программа воспитания, как часть основной образовательной программы; 

- Дневник классного руководителя; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 
воспитательной деятельности; 

- Положение о школьном методическом объединении классных руководителей; 
- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 
деятельность в образовательном учреждении). 

 

3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми 
образовательными потребностями 

В МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» 

обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
для которых в школе созданы все оптимальные условия обучения и воспитания. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми 
образовательными потребностями являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими 
для их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной 
организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 
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особенностей и возможностей каждого обучающегося; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико- 

социальной компетентности. 
При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 
- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому 
состоянию методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения 
обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с 
использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 
приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов- 

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 
- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 
3.4 Система поощрения социальной успешности 

и проявлений активной жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 
социальной успешности обучающихся призвана способствовать формированию 
у обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 
максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 
социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 
награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 
обучающихся); 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 
организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной 
организации; 

- прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 
неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 
соблюдение справедливости 

 

при выдвижении кандидатур);   

- регулирования частоты награждений 
(недопущение 

чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

избыточности в 

поощрения 

х, 

- сочетания индивидуального и 
коллективного 

поощрения (использовани 
е 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 
индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 
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межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не 
получившими награды); 

- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей 
(законных представителей) обучающихся, представителей родительского 
сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом наличия 
ученического самоуправления), сторонних организаций, их статусных 
представителей; 

- дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 
продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции 
обучающихся и социальной успешности (формы могут быть изменены, их 
состав расширен): индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, 
благотворительная поддержка. Ведение портфолио — деятельность 
обучающихся при её организации и регулярном поощрении классными 
руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по 
собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих 
достижения обучающегося. Портфолио может включать артефакты признания 
личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности 
(грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и 
др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального портфолио, 
возможно ведение портфолио класса. Рейтинги — размещение имен (фамилий) 
обучающихся или названий (номеров) групп обучающихся, классов в 
последовательности, определяемой их успешностью, достижениями в чём-либо. 

3.5 Анализ воспитательного процесса 

Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы 
осуществляется по выбранным самой школой направлениям и проводится с 
целью выявления основных проблем школьного воспитания и последующего их 
решения. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы. 

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного 
процесса: 

Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития школьников каждого класса. Способом 
получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 
школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. Внимание 
педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 
существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить 
за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие 
новые проблемы появились; над чем далее предстоит работать педагогическому 
коллективу. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и 
взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, 
является наличие в школе интересной, событийно-насыщенной и личностно- 
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развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Осуществляется 
анализ педагогом- организатором, классными руководителями. Внимание при 
этом сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством проводимых 
общешкольных ключевых дел; качеством совместной деятельности классных 
руководителей и их классов; качеством организуемой в школе внеурочной 
деятельности, работы кружков и секций; качеством реализации личностно- 

развивающего потенциала школьных уроков; качеством проводимых в школе 
экскурсий, походов; качеством профориентационной работы школы; качеством 
организации предметно-эстетической среды школы; качеством работы по 
профилактике правонарушений; качеством взаимодействия школы и семей 
школьников. Итогом самоанализа организуемой в школе воспитательной работы 
является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 
педагогическому коллективу. 

 

 

Организационный отдел АООП НОО для обучающихся 

с нарушением интеллекта (вариант 6.3.) 

Учебный план 

Учебный план начального общего образования для обучающихся с нарушением 
интеллекта с НОДА (далее - учебный план) обеспечивает введение в действие и 
реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающегося, состав и структуру 
обязательных предметных областей. 

Учебный план составлен с учетом современных требований жизни общества и 
тех проблем, которые затрагивают интересы и потребности ребенка с ограниченными 
возможностями здоровья. 

По данному варианту 6.3 умственно отсталый обучающийся с НОДА получает 
образование, которое по итоговым достижениям не соответствуют требованиям к 
итоговым достижениям здоровых сверстников на всех этапах обучения и к моменту 
завершения школьного образования. Данный вариант предполагает 
пролонгированные сроки обучения. 

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 
приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся с НОДА, а также 
индивидуальные коррекционные занятия. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание 
образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 
образования обучающихся с нарушением интеллекта; 

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 
системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его 
интеграцию в социальное окружение; 
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- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, 
приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях. 

- готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью. 

Область «Язык и речевая практика»: 
Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе 

овладения грамотой. Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке 
как средстве общения и источнике получения знаний. Использование письменной 
коммуникации для решения практико-ориентированных задач. 

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, 
развития познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного,
 элементарных этических представлений, понятий, чувства 

долга и правильных жизненных позиций. Формирование и развитие техники чтения, 
осознанного чтения доступных по содержанию и возрасту литературных текстов. 
Формирование коммуникативных навыков в процессе чтения литературных произведений. 
Речевая практика. Расширение представлений об окружающей действительности. 
Обогащение лексической и грамматикосинтаксической сторон речи. Развитие навыков 

связной устной речи. Развитие навыков устной коммуникации и их применение в 

различных ситуациях общения. Ознакомление со 

средствами устной выразительности, овладение нормами речевого этикета. 
Область «Математика» 

Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением простых 

арифметических задач и другими). Овладение способностью пользоваться 
математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач 

(ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры и 
другими в различных видах практической деятельности). Развитие способности 
использовать некоторые математические знания в жизни 

Область «Естествознание» 

Мир природы и человека. Формирование представлений об окружающем мире: живой 
и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества 
с природой. Развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе и 

сформированных представлений о мире для осмысленной и самостоятельной организации 
безопасной жизни в конкретных природных и климатических условиях. 

Область «Искусство» 

Музыка. Формирование и развитие элементарных умений и навыков, способствующих 
адекватному восприятию музыкальных произведений и их исполнению. Развитие интереса 
к музыкальному искусству; формирование простейших эстетических ориентиров в 

практической жизни ребенка и их использование в организации обыденной жизни и 
праздника. Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства 

Рисование. Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их 

применение для решения  практических  задач.  Развитие  художественного  вкуса:  умения  

отличать  "красивое"  от 

"некрасивого"; понимание красоты как ценности. 
Область «Технология» 
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Труд (Технология). Основные задачи реализации содержания: Овладение 
элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и навыками, развитие 
самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности. Получение 
первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире 
профессий и важности выбора доступной профессии. 

Область «Физическая культура» 

Адаптивная физическая культура. Основные задачи реализации содержания: 
Овладение основными представлениями о собственном теле, возможностях и ограничениях 
его физических функций. Овладение умениями поддерживать образ жизни, 
соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья, поддерживать режим 
дня с необходимыми оздоровительными процедурами. Овладение умениями включаться в 
занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать физическую нагрузку, соблюдать 
необходимый индивидуальный режим питания и сна. Формирование умения следить за 
своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок. Формирование установки 
на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 
Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 
безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна. 
Воспитание интереса к физической культуре и спорту, формирование потребности в 
систематических занятиях физической культурой и доступных видах спорта. Формирование 
и совершенствование основных двигательных качеств: быстроты, силы, ловкости и других. 
Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических 

нагрузок, адекватно их дозировать. Овладение основами доступных видов спорта (легкой 
атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и других) в соответствии с возрастными и 
психофизическими особенностями обучающихся. Коррекция недостатков познавательной 
сферы и психомоторного развития; развитие и совершенствование волевой сферы. 
Воспитание нравственных качеств и свойств личности 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных 
потребностей, характерных для обучающегося, а также индивидуальных 
потребностей ученика. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся (в подготовительном классе, в 
соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует), 
может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающегося часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает: 

- учебные занятия, обеспечивающие удовлетворение особых образовательных 
потребностей умственно отсталого ребенка с НОДА и необходимую коррекцию 
недостатков в психическом и физическом развитии; 

В первом, втором, третьем, четвертом классах отведенные по 1 часу часть, 
формируемая участниками образовательного процесса в соответствии с 
психофизическими особенностями обучающихся, их особыми образовательными 
потребностями, учитывая мнение родителей (законных представителей) отводятся на 
следующий учебный предмет: речевая практика -по 1 часу в каждом классе. 
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Курсы коррекционно-развивающей области являются основной для 
формирования и развития жизненных компетенций обучающихся. В связи с 
необходимостью  развития  коммуникативных  навыков  введен  курс  «Основы 

коммуникации», а также курс «Двигательная коррекция» для обучающихся с 
умственной отсталость (интеллектуальными нарушениями), имеющие выраженные 
двигательные нарушения. Для эффективности обучения самостоятельности введен 
курс «Формирование навыков самообслуживания» 

Предметы (курсы) коррекционно-развивающей направленности 
(индивидуальные занятия по логопедии, по психологической коррекции) являются 
основой для развития жизненных компетенций. 

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учтены 
индивидуальные особенности учащегося. 

Коррекционно-развивающая работа проводится в соответствии с коррекционной 
программой и психолого-педагогическим сопровождением. 

Курс «Двигательная коррекция» 

Цель коррекционно-развивающей работы по курсу - развитие двигательных 
способностей функциональных возможностей обучающихся. Основные задачи 
реализации содержания связаны с обеспечением коррекции двигательных нарушений 
в зависимости от индивидуальных особенностей и тяжести поражения опорно- 

двигательного аппарата. На данный курс отводится 1 час. 
Курс «Формирование навыков самообслуживания» Данный курс 

проводится 1 час в неделю. 
Основная цель реализации курса - максимально возможная самостоятельность 

обучающихся. Формирование навыков самообслуживания у обучающихся данной 
категории тесно связано с двигательными возможностями и способностью 
осуществлять предметно-практическую деятельность. Важно, чтобы двигательные 
умения включались в повседневную бытовую жизнь и практическую деятельность, 
постоянно развивались и постепенно становились автоматизированными навыками. 

Курс «Основы коммуникации» На данный курс отводится 3часа в неделю 
Организуются коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с 

НОДА, которые предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и 
индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных 

функций. (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог) 
Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 
затрудняющих образование и социализацию обучающегося; 
исправление нарушений психофизического развития медицинскими, 
психологическими, педагогическими средствами; 
формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных психомоторных 
функций, не поддающихся исправлению; 
формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся 
осваивать учебные предметы. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
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неотъемлемой частью образовательного процесса и осуществляется через 
внеурочную систему. Одно из направлений внеурочной деятельности - проведение 
коррекционно-развивающих  занятий,  обязательных  для  умственно  отсталого 

обучающегося с НОДА. 
В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, адаптивно- спортивное) в таких формах, 
как экскурсии, кружки, олимпиады, соревнования, проекты и т.д. 

Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции умственно 
отсталых обучающихся с НОДА путем организации и проведения мероприятий. Виды 
совместной внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и 
интересов как обучающихся с Внеурочная деятельность организуется по 
направлениям: духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 доп/1-4 классы по 1 
часу, техническое «Воздушный змей» 1 доп/1-4 классы по 2 часа, «3 ДЩ 
Моделирование» 1-4 классы по 2 часа, Общий объем внеурочной деятельности с 1 

доп/1-4 классы составляет 5 часов в неделю. 
 

 

Недельный учебный план 
1 (под.), 1 - 4 классов 

с НОДА с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3.) 

 

Предметные области  

Учебные предметы 

Количество часов в неделю в классах  

Всего 
Подгот I II III IV 

Обязательная часть  

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение 4 4 4 4 4 20 

Речевая практика 
1 

1 1 1 1 5 

Математика Математика 4 4 4 4 4 20 

Естествознание Мир природы и 
человека 

1 
1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Рисование 1 1 1 1 1 5 

Технологии Труд (Технология) 1 

1 2 2 2 8 

Физическая культура Адаптивная 
физическая культура 

3 
3 3 3 3 15 

Итого 20 20 22 22 22 106 
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Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 
1 1 1 1 5 

- речевая практика 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 
 

21 
 

23 
 

23 
 

23 
 

111 

Коррекционно - развивающая область 5 5 5 5 5 25 

Двигательная коррекция 1 1 1 1 1 5 

Формирование навыков самообслуживания 1 1 1 1 2 5 

Основы коммуникации 3 3 3 3 3 15 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5 25 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Воздушный змей» 2 2 2 2 2 10 

«Научно-техническое моделирование» 2 2 2 2 2 10 

 

 

Формы аттестации 

 

Учебные 
дисциплины 

Форма промежуточной аттестации 

1 доп 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Чтение Проверка 
техники чтения 

Проверка 
техники чтения 

Проверка 
техники чтения 

Проверка 
техники чтения 

Проверка 
техники чтения 

Русский язык Списывание с 
грамматическим 
заданием 

Списывание с 
грамматическим 
заданием 

Списывание с 
грамматическим 
заданием 

Списывание с 
грамматическим 
заданием 

Списывание с 
грамматическим 
заданием 

Речевая практика Устный 
опрос/инсцениро 
вание 

Устный 
опрос/инсцениро 
вание 

Устный 
опрос/инсцениро 
вание 

Устный 
опрос/инсцениро 
вание 

Устный 
опрос/инсцениро 
вание 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Мир природы и 
человека 

Беседа, 
практическая 
работа. 

Беседа, 
практическая 
работа. 

Беседа, 
практическая 
работа. 

Беседа, 
практическая 
работа. 

Беседа, 
практическая 
работа. 

Музыка Беседа; 
музыкальные 
тесты; 

Беседа; 
музыкальные 
тесты; 

Беседа; 
музыкальные 
тесты; 

Беседа; 
музыкальные 
тесты; 

Беседа; 
музыкальные 
тесты; 

Рисование Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Труд (Технология) Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Практическая 
работа, 
выставки. 

Адаптивная 
физическая культура 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Коррекционно-развивающая область 

Основы коммуникации Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование Собеседование 

Формирование навыков 
самообслуживания 

Наблюдения Наблюдения Наблюдения Наблюдения Наблюдения 

«Двигательное 
развитие» 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 

Выполнение 
контрольных 
упражнений. 
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Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» Итоговое 
тестирование 

Контрольная 
работа 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

Итоговое 
тестирование 

«Воздушный змей» Выставка Выставка Выставка Выставка Выставка 

«3 Д Моделирование» Наблюдения Наблюдения Наблюдения Наблюдения Наблюдения 
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2.3.2. Календарный учебный график 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, в подготовительном и 
в 1 доп/1 классе – 33 недели. Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Каникул составляет не менее 7 

календарных дней. Продолжительность 

Для обучающегося в подготовительном, 1 классе устанавливаются в течение 
года дополнительные недельные каникулы. Обучение в 1 классе осуществляется с 
соблюдением следующих требований: занятия проводятся в первую смену, обучение 
в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока 
в день по 40 минут каждый; в середине учебного дня организуется динамическая 
пауза продолжительностью не менее 40 минут; 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой 
перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут 
каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 
должна составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 
СИПР. 

Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 
при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

Обучение в подготовительном, 1 классах осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: 
- обучение проводится без балльного оценивания знаний, обучающегося и 

домашних заданий. 
 

 

3.3. План внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 
направленная на достижение результатов освоения основной общеобразовательной 
программы и осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная 
деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в 
которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 
необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет 
суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны 
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включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 
особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16 
санитарных правил СП 2.4.3648- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и 
молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано в Министерстве 
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 
действующим до 1 января 2027 г. 

План внеурочной деятельности в Государственном бюджетном 
общеобразовательном учреждении «Новошинская специальная коррекционная) 
школа» (далее - Учреждение») формируется образовательной организацией с учетом 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с 
умственной отсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется 
право выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 
следующие: - 
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы общего образования; 
2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 
разновозрастной школьной среде; 
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 
безопасного образа жизни; 
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 
познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
участников; 
5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: 
умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 
ответственность; становление умений командной работы; 
6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность реализуется в рамках двух направлений: 
коррекционно- развивающих и общеразвивающих занятий, в соответствии с 
основными направлениями и являются неотъемлемым компонентом АООП НОДА 
НИ (вариант 6.3). Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 
личности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и 
воспитательного процесса. При выборе направлений и отборе содержания обучения 
школа учитывает: 
- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

образовательной организации, особенности, в том числе нозологические 
характеристики контингента, кадровый состав); 
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 
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и трудности их учебной деятельности; 
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 
занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 
- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации. 
При отборе направлений внеурочной деятельности школа ориентируется, 

прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические и 
нозологические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 
успешности обучения. Время, отведенное на реализацию коррекционно- 

развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой 
недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 
привлекаться родители (законные представители) как законные участники 
образовательных отношений. Направления и цели внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность реализуется в рамках двух направлений (коррекционно- 

развивающих и общеразвивающих занятий) в соответствии с основными 
направлениями является неотъемлемым компонентом АООП. 

 

Коррекционно- развивающиеся занятия 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 
коррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями. Выбор 
коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 
соотношение может осуществляться Учреждением самостоятельно, исходя из 
психофизических особенностей обучающихся с НОДА (вариант 6.3.) на основании 
рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на 
реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении 
максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении 
объемов финансирования. 

Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных 
занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для 
индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение 
осуществляться Учреждением самостоятельно, исходя из особенностей развития 
обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций ПМПК и 
индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность 
коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния 
обучающегося до 25 минут. 

Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках внеурочной 
деятельности. 

Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю. Из 10 
часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится на реализацию 
коррекционно-развивающей области. 
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Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов 
самостоятельно осуществляется Учреждением в рамках общего количества часов, 
предусмотренных федеральным учебным планом. 

Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося 
средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а 
также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися 
сверстниками и взаимодействие с обществом. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП и 
СИПР определяет Учреждение. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП. 

Внеурочная деятельность Учреждения реализуется через участие в школьных 
мероприятиях (День Знаний, День учителя, Новый год, Масленица, 8 марта и т.д.) 

 

 

Внеурочная деятельность в рамках общеразвивающих занятий 

реализуется через организацию доступных, интересных и полезных для 
обучающихся курсов, проводимой во второй половине школьного дня. Выбор 
направлений в рамках общеразвивающих занятий внеурочной деятельности и 
распределение на них часов самостоятельно осуществляется общеобразовательной 
организацией в рамках общего количества часов, предусмотренных учебным планом 
(4 часа). Внеурочная деятельность в рамках общеразвивающих занятий организуется 
по направлениям развития личности, определяемой АООП обучающихся с НОДА) 
(вариант 6.3.): 

- техническое 

- духовно-нравственное 

Техническая деятельность способствует развитию технических и творческих 
способностей, формированию логического мышления, умения анализировать и 
конструировать. Данное направление реализуется через курсы внеурочной 
деятельности «Воздушный змей», «Научно-техническое моделирование» 

Духовно-нравственное: 
«Разговоры о важном» - проект направлен на развитие ценностного отношения 

школьников к своей Родине, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой 
природе, великой культуре, а также на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе. Проект реализуется через занятие в рамках 
внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1 - 9 классах. 
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Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП 
НОДА (вариант 6.3.) образовательная организация определяет самостоятельно. - Для 
развития потенциала тех обучающихся с нарушением интеллекта, которые в силу 
особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении 
отдельных учебных предметов, разрабатываются с участием их родителей (законных 
представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 
индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп 
и формы образования). 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 
требованиям: - целесообразность использования данной формы для решения 
поставленных задач конкретного направления; 
- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 
непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 
том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 
- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 
направление внеучебной деятельности; 
- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. К 
участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения 
дополнительного образования, культуры и спорта. Внеурочная деятельность может 
проходить не только в помещении Школы, но и на территории другого учреждения 
(организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это - спортивный 
комплекс, музей, театр. Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 
образованием обучающихся в части создания условий для развития творческих 
интересов обучающихся, включения их в художественную, техническую, 
спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности 
и дополнительного образования строится на использовании единых форм 
организации. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

В результате реализации курсов внеурочной деятельности обеспечивается 
достижение обучающимися с нарушением интеллекта: 
- воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, которые 
обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, 
приобрёл, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, 
любви к близким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как 
ценность); 
- эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата 
(развитие обучающегося как личности, формирование его социальной 
компетентности, чувства патриотизма и т. д.). 
Воспитательные результаты внеурочной деятельности обучающихся распределяются 
по трем уровням. 

Первый уровень результатов—приобретение обучающимися с нарушением 
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интеллекта социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об 
общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не 
одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания 
социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня 
результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими 
учителями, как значимыми для него носителями положительного социального знания 
и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов–получение опыта переживания и позитивного 
отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, 
знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 
Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 
обучающихся между собой на уровне класса, школы, т. е. в защищённой, 
дружественной среде, в которой обучающийся получает первое практическое 
подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 
отвергает). 

Третий уровень результатов—получение обучающимися с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального опыта 
самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых 
моделей поведения. Для достижения данного уровня результатов особое значение 
имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных 
субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой 
общественной среде. 

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает 
вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У 
обучающихся могут будут сформированы коммуникативная, этическая, социальная, 
гражданская компетентности и социокультурная идентичность. Переход от одного 
уровня воспитательных результатов к другому последовательный, постепенный, а 
сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных 
возможностей и особенностей обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). 
По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся планируется 
достичь определенных воспитательных результатов. 
Основные личностные результаты внеурочной деятельности: 
- ценностное отношение и любовь к близким, к школе, своему городу, народу, России; 
- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие; 
- осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя 
конкретного региона; 
- элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 
отечественной культуры. 
- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 
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охраны; 
- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу 

жизни других народов; -готовность следовать этическим нормам поведения в 
повседневной жизни и профессиональной деятельности; 
- понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности; 
- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 
привлекательных видах практической, художественно-эстетической, спортивно- 

физкультурной деятельности; - развитие представлений об окружающем мире; 
- расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных 
социальных ролей; 
- принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с 
людьми, работать в коллективе; 
- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия; - способность к организации своей жизни в соответствии с 
представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, 
нормах социального взаимодействия; 
- способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые 
установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения; 
-способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, 

выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать 
достигнутые результаты; 
- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 
практической, общественно полезной деятельности. 

Недельный план внеурочной деятельности 
для обучающихся НОДА (Вариант 6.3.) 

Внеурочная деятельность 1 класс 

(дополнительный) 
Всего 

Коррекционно-развивающая область 

1. Двигательная коррекция 
2. Формирование навыков самообслуживания 
3. Основы коммуникации 

1 

1 
3 

1 

1 
3 

Итого коррекционно-развивающая область 5 5 

Внеурочная деятельность: 
Духовно-нравственное: 
-Разговоры о важном 

Техническое: 
-3 Д Моделирование 

-Воздушный змей 

 

1 

 

2 

2 

 

1 

 

2 

2 
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Итого внеурочная деятельность по направлениям 5 5 

План воспитательных мероприятий на 2025-2026 учебный год 
Календарный план воспитательной работы 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный план воспитательной работы МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. 
Ушинского» составляется на текущий учебный год. В нем конкретизируется заявленная в программе 
воспитания работа применительно к данному учебному году и уровню образования. 

Календарный план разрабатывается в соответствии с модулями рабочей программы 

воспитания: как инвариантными, так и вариативными – выбранными самой образовательной 

организацией. При этом в разделах плана, в которых отражается индивидуальная работа сразу 

нескольких педагогических работников («Классное руководство», «Школьный урок» и «Курсы 
внеурочной деятельности»), делается только ссылка на соответствующие индивидуальные 

программы и планы работы данных педагогов. 
Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана основывается 

на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных классов и параллелей, 
совместной со взрослыми посильной ответственности за их планирование, подготовку, проведение и 

анализ. 
Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, мероприятий 

календарного плана, назначаются в соответствии с имеющимися в штате МБОУ «Трехпрудненская 
школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» единицами. Ими могут быть заместитель директора по 

воспитательной работе, педагог-организатор, классный руководитель, педагог дополнительного 
образования, учитель. Целесообразно привлечение к организации также родителей (законных 

представителей), социальных партнёров образовательной организации и самих обучающихся. 
При формировании календарного плана воспитательной работы «Трехпрудненская школа-

гимназия им. К.Д. Ушинского»вправе включать в него мероприятия, рекомендованные 

федеральными и региональными органами исполнительной власти, осуществляющими 

государственное управление в сфере образования, в том числе из Календаря образовательных 

событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 
памятным датам и событиям российской истории и культуры, а также перечня всероссийских 
мероприятий, реализуемых детскими и молодёжными общественными объединениями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими 

в работе МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» изменениями: 
организационными, кадровыми, финансовыми и т. п. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

уровень начального общего образования  
Дела, события, мероприятия классы Ориентировочное 

время 
проведения 

Ответственные 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Школьный урок» 

Оформление стендов (предметно-эстетическая 
среда, наглядная агитация школьных стендов 
предметной направленности) 

1-4 сентябрь, в 
течение года 

учителя, кл. 
руководители 

Игровые формы учебной деятельности 1-4 в течение года учителя, кл. 
руководители 

Интерактивные формы учебной деятельности 1-4 в течение года учителя, кл. 
руководители 

Содержание уроков (по плану учителя) 1-4 в течение года учителя, кл. 
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руководители 

Всероссийский открытый урок «ОБЗР» (урок 
подготовки детей к действиям в условиях 
различного рода чрезвычайных ситуаций) 

1-4 01.09 учителя, кл. 
руководители 

Международный день распространения 
грамотности (информационная минутка на 
уроке русского языка) 

1-4 08.09 учителя, кл. 
руководители 

Всероссийский открытый урок «ОБЗР» 
(приуроченный ко Дню гражданской обороны 
Российской Федерации) 

1-4 04.10 учителя, кл. 
руководители 

День рождения Н.А. Некрасова 
(информационная минутка на уроках 
литературы) 

3-4 10.12 учителя, кл. 
руководители 

Интерактивные уроки родного русского языка 
к Международному дню родного языка 

1-4 21.02 учителя, кл. 
руководители 

Всемирный день иммунитета (минутка 
информации на уроках биологии) 

1-4 01.03 учителя, кл. 
руководители 

Всероссийский открытый урок «ОБЗР» (День 
пожарной охраны) 

1-4 30.04 учителя, кл. 
руководители 

День государственного флага Российской 
Федерации 

1-4 22.05 учителя, кл. 
руководители 

День славянской письменности и культуры 2-4 24.05 учителя, кл. 
руководители 

Предметные недели (по графику) 1-4 в течение года учителя, кл. 
руководители 

                                                                                   Модуль «Классное руководство» 

Поднятие флага. Гимн. «Разговоры о важном» 1-4 каждый 
понедельник, 1 
уроком в течение 
года 

классные 
руководители 

Проведение классных часов, участие в Днях 
единых действий 

1-4  классные 
руководители 

Проведение инструктажей с обучающимся по 
ТБ, ПДД, ППБ 

1-4 в течение года классные 
руководители 

Изучение классного коллектива 1-4 в течение года классные 
руководители 

Ведение портфолио с обучающимися класса 1-4 в течение года классные 
руководители 

Классные коллективные творческие дела 1-4 в течение года классные 
руководители 

Реализация программы внеурочной 
деятельности с классом 

1-4 по расписанию, в 
течение года 

классные 
руководители 

Экскурсии, поездки с классом 1-4 1 раз в четверть Классный 
руководитель, 
родительский 
комитет 

Консультации с учителями-предметниками 
(соблюдение единых требований в воспитании, 
предупреждение и разрешение конфликтов) 

1-4 по запросу классные 
руководители, 
учителя-

предметники 
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Модуль «Работа с родителями или их законными представителями» 

Заседание Совета родителей 1-4 1 раз в четверть заместитель 
директора по ВР, 
Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, кл. 
руководители 

Классные родительские собрания 1-4 1 раз в четверть кл.руководители 

Индивидуальные беседы с родителями 
«группы риска», неуспевающими 

1-4 по запросу кл.руководители, 
соц.педагог 

Консультации с психологом    

                                            Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительное 
образование» 

Реализация внеурочной деятельности согласно 
учебного плана 

1-4 в течение года педагог-

организатор, 
педагоги 
дополнительного 
образования, 
советник 
директора по 
воспитательной 
работе 

ШСК «Энерджи», ДООП «В мире музыки», 
ДООП «ГТО», ДООП «Школа безопасности» 

1-4 14.09 педагоги 
дополнительного 
образования, кл. 
руководители 

Запись в объединения дополнительного 
образования ШСК «Энерджи», ДООП «В мире 
музыки», ДООП «ГТО», ДООП «Школа 
безопасности» 

1-4 01 – 15.09 педагоги 
дополнительного 
образования, кл. 
руководители 

Участие в муниципальном конкурсе детского 
творчества «Крым в сердце моем» 

1-4 25 – 30.09 педагоги 
дополнительного 
образования 

Вступление обучающихся в объединение РДШ 
(первичное отделение) 

3-4 10.09 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе 

Организация и проведение Всероссийских 
акций РДШ в формате «Дней единых 
действий» 

1-4 в течение года Советник 
директора по 
воспитательной 
работе 

Участие в муниципальном конкурсе «К 
чистым источникам» 

1-4 1-10.10 педагоги 
дополнительного 
образования 

кл. руководители 

Спортивные соревнования «Веселые старты» 3-4 октябрь учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Участие в школьной выставке-конкурсе на 1-4 18- 28.11 педагоги 
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лучшую елочную игрушку «Фабрика Деда 
Мороза» 

дополнительного 
образования, кл. 
руководители 

Участие в муниципальной выставке детского 
творчества «Дорожная мозаика» 

1-4 ноябрь педагоги 
дополнительного 
образования, кл. 
руководители 

Спортивные соревнования «Папа, мама, я – 

спортивная семья» среди 1-х классов 

1 ноябрь учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Шахматный турнир 3-4 ноябрь педагог 
дополнительного 
образования, кл. 
руководители 

Соревнования среди 4-х классов «Веселые 
старты» 

4 декабрь учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Соревнования среди 3-х классов «Веселые 
старты – Встречаем весну!»  

3 март учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Участие в муниципальном конкурсе 
«Первоцветы»  

3-4 март кл. руководители 

Участие в муниципальном конкурсе 
«Первооткрыватель» 

3-4 март кл. руководители 

Спортивные соревнования по пионерболу 4 апрель учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Соревнования среди 2-х классов «Веселые 
старты» 

2 май учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Легкоатлетическая эстафета в честь Дня 
Победы 

1-4 04-05.05 учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Модуль «Ключевые школьные дела» 

Праздник «Посвящение в первоклассники» 1 16.10 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Праздник «День учителя» 1-4 05.10 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, 
советник 
директора по 
воспитательной 
работе, кл. 
руководители 

Участие в муниципальном конкурсе «Крым в 
сердце моем», «Живые родники», «Улыбка 

3-4 19-21.10 заместитель 
директора по ВР,  
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Терпсихоры» педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
народного единства (флешмобы онлайн, акция 

«Окна России», «Испеки пирог», «Флаги 
России» 

1-4 02-06.11 педагог-

организатор, 
советник 
директора по 
воспитательной 
работе, кл. 
руководители 

Праздник «День матери» 1-4 23-30.11 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Участие в акции «Каждой птичке – по 
кормушке» 

1-4 07-11.11 педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Участие в новогодних мероприятиях (квест, 
хороводы, спектакли) 

1-4 21-25.12 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, 
советник 
директора по 
воспитательной 
работе, кл. 
руководители 

Участие обучающихся в Сенаторской ёлке 2-4 декабрь, январь  заместитель 
директора по ВР, 
кл. руководители 

Участие в подготовке к мероприятию «Вечер 
встречи выпускников» 

1-4 первая суббота 
февраля 

заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, кл. 
руководители, 
педагоги 

Участие в спортивно-игровой программе «Есть 
такая профессия Родину защищать»  

3 18.02 заместитель 
директора по ВР, 
классные 

руководители 

Марафон «Неделя психологии в образовании» 1-4 10-17.03 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

психолог, 
классные 
руководители 

Концерт, посвященный Международному 
женскому дню 8 Марта 

1-4 05.03 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, кл. 
руководители, 
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педагоги 

Школьный фестиваль детского творчества 
«Ярмарка талантов» 

1-4 26.03 заместитель 
директора по 
УВР, 
руководитель 
ШСК 
«Энерджи», 
советник 
директора по 
воспитательной 
работе, кл. 
руководители, 
педагоги 

Участие в мероприятиях, посвященных Дню 
Космонавтики 

1-4 8-12.04 педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Участие в общепоселковом мероприятии, 
посвященное празднованию Дня Победы 
(торжественный марш, строевая подготовка, 
изготовление открыток для ветеранов Великой 
Отечественной войны) 

5-9 09.05 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, кл. 
руководители, 
педагоги 

Праздник «Последний звонок» (участие 
первоклассников) 

1 24.05 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, 
советник 
директора по 
воспитательной 
работе, кл. 
руководители, 
педагоги 

Торжественная линейка, посвященная 
окончанию начальной школы «Прощай, 
начальная школа!» 

4 25.05 заместитель 
директора по ВР, 
педагог-

организатор, кл. 
руководители, 
педагоги 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Внешкольные мероприятия, в том числе 
организуемые совместно с социальными 
партнёрами общеобразовательной 
организации 

1-4 в течение года классные 
руководители, 
социальные 
партнеры 

Внешкольные тематические мероприятия 
воспитательной направленности, 
организуемые педагогами по изучаемым в 
общеобразовательной организации учебным 
предметам, курсам, модулям 

1-4 в течение года классные 
руководители, 
учителя-

предметники, 
педагог-

психолог, 
социальный 
педагог 
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Экскурсии, походы выходного дня (в музей, 
картинную галерею,  на предприятия и др.) 

1-4 в течение года классные 
руководители, 
родительский 
комитет. 

Коллективно-творческие дела 1-4 в течение года классные 
руководители 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление внешнего фасада здания, класса, 
холла при входе в общеобразовательную 
организацию государственной символикой 
Российской Федерации, субъекта Российской 
Федерации, муниципального образования 
(флаг, герб) - изображениями символики 
Российского государства в разные периоды 
тысячелетней истории, исторической 
символики региона. 
 Оформление школьного уголка - (название, 
девиз класса, информационный стенд), уголка 
безопасности 

1-4 август-сентябрь заместитель 
директора по ВР, 
АХЧ, педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Размещение карт России, регионов, 
муниципальных образований (современных и 
исторических, точных и стилизованных, 
географических, природных, 
культурологических, художественно 
оформленных, в том числе материалами, 
подготовленными обучающимися) 

1-4 по мере 
необходимости 

педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Организацию и проведение церемоний 
поднятия (спуска) государственного флага 
Российской Федерации 

1-4 каждый 
понедельник, 1 
уроком 

заместитель 
директора по ВР, 
Советник по ВР, 
кл. руководители 

Подготовку и размещение регулярно 
сменяемых экспозиций творческих работ 
обучающихся в разных предметных областях, 
демонстрирующих их способности, 
знакомящих с работами друг друга 

1-4 по плану кл.рук. кл. руководители 

Организация и поддержание в 
общеобразовательной организации звукового 
пространства позитивной духовно-

нравственной, гражданско-патриотической 
воспитательной направленности (звонки-

мелодии, музыка, информационные 
сообщения), исполнение гимна Российской 
Федерации 

1-4 по мере 
необходимости 

заместитель 
директора по ВР, 
АХЧ, педагог-

организатор, кл. 
руководители 

Оформление и обновление «мест новостей», 
стендов в помещениях (холл первого этажа, 
рекреации), содержащих в доступной, 
привлекательной форме новостную 
информацию позитивного гражданско-

патриотического, духовно-нравственного 
содержания, фотоотчёты об интересных 
событиях, поздравления педагогов и 

1-4 в течение года заместитель 
директора по ВР, 
Советник по ВР, 
кл. руководители 
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обучающихся 

Оформление, поддержание, использование в 
воспитательном процессе «мест гражданского 
почитания» в помещениях 
общеобразовательной организации или на 
прилегающей территории для общественно-

гражданского почитания лиц, мест, событий в 
истории России; мемориалов воинской славы, 
памятников, памятных досок 

1-4 по мере 
небходимости 

заместитель 
директора по ВР, 
АХЧ, Советник 
по ВР, кл. 
руководители 

Поддержание эстетического вида и 
благоустройство здания, холлов, классов, 
доступных и безопасных рекреационных зон, 
озеленение территории при 
общеобразовательной организации 

1-4 в течение года заместитель 
директора по ВР, 
АХЧ, Советник 
по ВР, кл. 
руководители 

Оформление, поддержание и использование 
игровых пространств, спортивных и игровых 
площадок, зон активного и тихого отдыха 

1-4 по мере 
необходимости 

заместитель 
директора по ВР, 
АХЧ, Советник 
по ВР, кл. 
руководители 

Поддержание в библиотеке стеллажей 
свободного книгообмена, на которые 
обучающиеся, родители, педагоги выставляют 
для общего использования свои книги, брать 
для чтения другие 

1-4 в течение года педагог-

библиотекарь 

Оформление пространств проведения 
значимых событий, праздников, церемоний, 
торжественных линеек, творческих вечеров 
(событийный дизайн) 

1-4 по мере 
необходимости 

заместитель 
директора по ВР, 
АХЧ, Советник 
по ВР, кл. 
руководители 

Обновление материалов (стендов, плакатов, 
инсталляций и др.), акцентирующих внимание 
обучающихся на важных для воспитания 
ценностях, правилах, традициях, укладе 
общеобразовательной организации, 
актуальных вопросах профилактики и 
безопасности 

1-4 по мере 
необходимости 

социальный 
педагог 

Модуль «Социальное партнерство (сетевое взаимодействие)» 

Заключен договор о социальном партнерстве с Чистенским СДК 

Презентация кружков и секций на 
родительских собраниях, классных часах 
МБОУ  

1-4 в течение года Педагоги ДК 
с.Чистенькое 

Игровая программа в рамках Всероссийской 
акции, посвященной Дню народного единства 

4 2 неделя ноября Педагоги ДК 
с.Чистенькое 

Спортивно-игровая программа в рамках 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
защитника Отечества 

3 3 неделя февраля Педагоги ДК 
с.Чистенькое 

Мастерская радости в рамках Всероссийской 
акции, посвященной Дню счастья 

2 4 неделя  
марта 

 

Педагоги ДК 
с.Чистенькое 

Игровая программа в рамках Всероссийской 1 1.04 Педагоги ДК 
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акции «День смеха» с.Чистенькое 

Проведение акций «Окна России», 
«Георгиевская лента», «Свеча памяти» в 
рамках Всероссийской акции, посвященной 
Дню Победы» Педагоги ДК с.Чистенькое 

1-4 май Педагоги ДК 
с.Чистенькое 

Мероприятия на период работы пришкольного 
оздоровительного лагеря (по отдельному 
графику) 

1-4 июнь Педагоги ДК 
с.Чистенькое, 
классные 
руководители 

«Профилактика и безопасность» 

Месячник безопасности жизнедеятельности 
(профилактика ДТП, пожарной безопасности, 
экстремизма, терроризма, беседы, классные 
часы по ПДД, ПБ) 

1-4 сентябрь учитель ОБЗР, 
классные 
руководители 

Всероссийский открытый урок по ОБЗР 1-4 03.09 учитель ОБЗР, 
классные 
руководители 

Рейд по проверке наличия схем безопасного 
маршрута и наличия светоотражающих 
элементов у обучающихся 

1-4 14 - 19.09 учитель ОБЗР, 
Совет 
обучающихся 

Открытые уроки по предмету ОБЗР с 
привлечением специалистов «МЧС России» 

1-4 октябрь учитель ОБЗР, 
классные 
руководители 

Объектовая тренировка эвакуации при угрозе 
террористического акта 

1-4 октябрь учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

Участие в муниципальной игре по правилам 
дорожного движения «Безопасное колесо» 

3 12-15.10 учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

Выставка пожарной техники 1-4 13.10 учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

День памяти жертв ДТП. Акция «Пусть дорога 
будет безопасной» 

1-4 18.11 учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

Участие в муниципальном смотре-конкурсе 
агитбригад по безопасности дорожного 
движения «Дорога глазами детей» 

4 ноябрь учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

Участие в творческом конкурсе по 
безопасности дорожного движения «Дорожная 
мозаика» 

3 ноябрь учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

Мероприятие, приуроченные к празднику 
«Дню пожарной охраны» (выставка техники, 
открытые классные часы с приглашение 
сотрудников пожарной охраны) 

1-4 апрель учитель ОБЗР, 
кл. руководители 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Вступление обучающихся в объединение РДШ 
(первичное отделение) 

3-4 в течение года Советник 
директора по 
воспитательной 
работе 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
знаний 

1-4 01.09 Советник 
директора по 
воспитательной 
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 работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
туризма 

 

3-4 27.09 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
учителя 

 

2-4 05.10 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
народного единства 

 

1-4 04.11 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
матери 

 

1-4 29.11 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
Героев Отечества,  кинопросмотр 

3-4 09.12 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции «Подари книгу» в 
Международный день книгодарения 

1-4 14.02 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
защитника Отечества 

1-4 23.02 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной 
Международному женскому дню 

1-4 08.03 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
счастья 

3-4 20.03 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
смеха 

1-2 01.04 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
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руководители 

Дни единых действий: участие во 
Всероссийской акции, посвященной Дню 
Победы 

1-4 09.05 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе, классные 
руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Библиотечные уроки. Ознакомительная 
экскурсия 

1-2 14 – 21.09 педагог-

библиотекарь, 
кл. руководители 

Книжные выставки, стенды, информационные 
уголки освещающие деятельность в области 
гражданской защиты, правила поведения 
обучающихся 

1-4 1 – 10.10 педагог-

библиотекарь, 
учитель ОБЗР 

Информационная и книжная выставка «День 
солидарности и борьбы с терроризмом» 

1-4 10-20.10 педагог-

библиотекарь, 
учитель ОБЗР 

Тематическая фотовыставка, видеопроекты, 
подкасты, посвященные Дню народного 
единства – сайт школы, группа ВК) 

1-4 02-06.11 Советник 
директора по 
воспитательной 
работе,  
классные 
руководители 

Участие во Всероссийской акции «Час кода» 1-4 01-04.12 кл. 
руководители, 
учителя 
информатики 

Кинолектории, посвящённые освобождению 
Ленинграда от фашистской блокады и Дне 
памяти жертв холокоста  

1-4 январь педагог-

организатор, 
классные 
руководители 

Кинолектории, посвященные Дню защитника 
Отечества 

1-4 февраль педагог-

организатор, 
классные 
руководители 

Библиотечные часы 1-4 март педагог-

библиотекарь, 
классные 
руководители 

Кинолектории (по предложенному плану) 1-4 март Классные 
руководители 

Неделя детской книги. Комплекс мероприятий 
в рамках недели. 

1-4 апрель педагог-

библиотекарь, 
классные 
руководители 

Тематическая фотовыставка, видеопроекты, 
подкасты, посвященные Дню Победы – сайт 
школы, группа ВК) 

1-4 01-09.05 педагог-

организатор, 
классные 
руководители 

Кинолектории, посвященные Дню Победы 1-4 май классные 
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руководители 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Спортивно-туристическая программа «Юные 
туристята»  

1-4 11.09 учителя 
физкультуры, кл. 
руководители 

Походы в театры, на выставки, в музеи 1-4 в течение года классные 
руководители, 
родительский 
комитет 

Экскурсии по патриотической тематике, 
ранней профориентации 

1-4 в течение года классные 
руководители, 
родительский 
комитет 

Походы выходного дня, экскурсии, походы, 
экспедиции 

1-4 в течение года классные 
руководители, 
родительский 
комитет 

Организация экскурсий в МЧС, в пожарную 
часть 

1-4 в течение года Учитель  ОБЗР, 
классные 
руководители 

 

 

3.4. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ АООП НОО 

 Обучающихся с НОДА 

 

Система условий реализации программы начального общего образования, 
созданная в МБОУ «Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского», 
направлена на: 

• достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающимися; 
• выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, 

секций, студий и кружков, осуществление общественно-полезной деятельности, в том 
числе социальной практики, используя возможности образовательных организаций 

дополнительного образования детей; 
• расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с 

НОДА, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 
• учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, и особых, характерных для обучающихся с 

НОДА; 
• участия обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в разработке основной 
общеобразовательной программы общего образования, проектировании и развитии 
внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 
• эффективного использования времени, отведенного на реализацию части 

основной общеобразовательной программы, формируемой участниками учебного 
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процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных 
представителей), спецификой общеобразовательной организации; 

• использования в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

• обновления содержания адаптированной основной общеобразовательной 
программы, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой 

развития системы образования, запросов детей и их родителей (законных 

представителей); эффективного управления общеобразовательной организацией с 

использованием информационно-коммуникационных технологий, а также 

современных механизмов финансирования. 
К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных 

потребностей, общих для всех категорий обучающихся с ОВЗ, в том числе и с НОДА, 
относятся: 

• осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе освоения 

обучающимися содержанием всех образовательных областей, а также в ходе 

проведения коррекционных занятий; 
• практическая направленность всего образовательного процесса, 

обеспечивающая овладение обучающимися жизненными компетенциями; 
• организация медико-психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса обучающихся; 
• организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с расстройством 

аутистического спектра. 
К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных     

потребностей, обучающихся с НОДА, относятся: 
• организация предметно-практической деятельности, как основы развития 

познавательной сферы обучающихся с НОДА; 
• постепенность расширения и уточнение представлений об окружающей 

действительности: от ближайшего окружения, ограниченного рамками семьи и школы, 
до более удаленного и усложненного. 

• введение в содержание образования учебных предметов, обеспечивающих 

формирование представлений о естественных и социальных компонентах 

окружающего мира; социально-бытовых навыках, применяемых в условиях 

усложненной социальной среды; 
• поэтапность овладения социально-бытовыми навыками. 
Создание специфических условий образования обучающихся с НОДА должно 

способствовать: 
• целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной 

коммуникации и взаимодействию в условиях разного социального окружения для 
решения жизненных задач; 

• формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, 
способствующей приобщению к самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее 

качества; 
• развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 
• расширению   круга    общения,    выходу    обучающегося    за    пределы    
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семьи    и общеобразовательной организации; 
• раскрытию возможных избирательных способностей и интересов ребенка в 

разных видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной 

деятельности; 
• развитию представлений об окружающем мире в совокупности его природных 

и социальных компонентов; 
• реализации потенциальных возможностей в овладении профессионально-

трудовой деятельностью и возможном совершенствовании приобретенных трудовых 
навыков на уровне среднего профессионального образования. 
3.4.1. Кадровые условия реализации основной образовательной программы 

АООП НОО обучающихся с НОДА 

Квалификация педагогических работников Организации должна отвечать 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и 
(или) профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации программы начального 
общего образования, должны получать дополнительное профессиональное 
образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме 
стажировки в организациях, деятельность которых связана с разработкой и реализаций 
программ начального общего образования 

3.4.2. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 

программы АООП НОО  обучающихся с НОДА 

Психолого-педагогические условия, созданные в МБОУ «Трехпрудненская 
школа-гимназия им. К.Д. Ушинского», обеспечивают исполнение требований ФГОС 

НОО к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной 

программы АООП НОО  обучающихся с НОДА, в частности: 
1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации образовательных программ 

начального, основного и среднего общего образования; 
2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к 

условиям образовательной организации с учётом специфики их возрастного 
психофизиологического развития, включая особенности адаптации к социальной 

среде; 
3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической 

компетентности работников образовательной организации и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся; 
4) обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных 

форм поведения, агрессии и повышенной тревожности. 
В МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского», психолого-

педагогическое сопровождение реализации программы АООП НОО  обучающихся с 
НОДА осуществляется квалифицированными специалистами: 

  педагогом-психологом; 
  учителем-логопедом; 
  учителем-дефектологом. 
В процессе реализации основной образовательной программы АООП НОО  
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обучающихся с НОДА МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» 
обеспечивается психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений посредством системной деятельности и
 отдельных мероприятий, обеспечивающих: 

  формирование и развитие психолого-педагогической
 компетентности всех участников образовательных отношений; 

  сохранение и укрепление психологического благополучия и психического 

здоровья обучающихся; 
  поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 
  формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
  дифференциация и индивидуализация обучения и

 воспитания с учётом особенностей когнитивного и эмоционального 

развития обучающихся; 
  мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, 

поддержка и сопровождение одарённых детей; 
  создание условий для последующего профессионального 

самоопределения; 
  формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников; 
  поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 
  формирование психологической культуры поведения в информационной 

среде; 
  развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 
В процессе реализации основной образовательной программы осуществляется 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников 

образовательных отношений, в том числе: 
  обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы 

основного общего образования, развитии и социальной адаптации; 
  обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одарённых; 
  обучающихся с ОВЗ; 
  педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

образовательной организации, обеспечивающих реализацию программы начального 

общего образования; 
  родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений 

реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, 
групп, а также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации основной образовательной программы используются 
такие формы психолого-педагогического сопровождения, как: 

диагностика, направленная на определение особенностей статуса 
обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода обучающегося на 

следующий уровень образования и в конце каждого учебного года; 
консультирование педагогов и родителей (законных представителей), которое 
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осуществляется педагогическим работником и психологом с учётом результатов 

диагностики, а также администрацией образовательной организации; 

профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная 

работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 
3.4.3 Финансово-экономические условия реализации образовательной 

программы АООП НОО обучающихся с НОДА 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы АООП НОО  
обучающихся с НОДА опирается на исполнение расходных обязательств, 
обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и 
бесплатного начального общего образования. Объём действующих расходных 

обязательств отражается в государственном задании образовательной организации. 
Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объём (содержание) государственной  работы, а также порядок её оказания 

(выполнения). Финансов АООП НОО обучающихся с НОДА МБОУ 

Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского», осуществляется исходя из 

расходных обязательств на основе Муниципального задания по выполнению 
образовательной программы АООП НОО  обучающихся с НОДА.  

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в 
общеобразовательных организациях осуществляется в соответствии с нормативами, 
определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

При этом формирование и утверждение нормативов муниципального 
финансирования по реализации программ АООП НОО  обучающихся с НОДА 

осуществляются в соответствии с общими требованиями к определению нормативных 

затрат муниципального финансирования дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего, дополнительного образования детей и взрослых, 
применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения 

муниципального задания на выполнение государственных (муниципальных) работ  
муниципальным учреждением. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы АООП НОО  
обучающихся с НОДА– гарантированный минимально допустимый объём 
финансовых средств в год в расчёте на одного обучающегося, необходимый для 
реализации образовательной программы начального общего образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации 

образовательной программы начального общего образования; 
расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 
прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 
Нормативные затраты на выполнение образовательных программ определяются 

по каждому виду и направленности образовательных программ с учётом форм 
обучения, типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, обеспечения 

дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 
обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 
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обучающихся, а также с учётом иных предусмотренных закоНОДАтельством 
особенностей организации и осуществления образовательной деятельности (для 

различных категорий обучающихся), за исключением образовательной деятельности, 
осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчёте на одного 

обучающегося, если иное не установлено закоНОДАтельством РФ или субъекта РФ. 
Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных  

бюджетов финансовое обеспечение предоставления начального общего образования 

муниципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату 

труда работников, реализующих образовательную программу начального общего 

образования, расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств 
обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определенного 

Республикой Крым. 
В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления 

по организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов 

включаются расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к 
образовательным организациям и развитием сетевого взаимодействия для реализации 

основной образовательной программы начального общего образования (при наличии 

этих расходов). 
МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского» самостоятельно 

принимает решение в части направления и расходования средств государственного 
(муниципального) задания. И самостоятельно определяет долю средств, направляемых 

на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения государственного 

задания, придерживаясь при этом принципа соответствия структуры направления и 

расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на реализацию 

образовательной программы АООП НОО  обучающихся с НОДА (заработная плата с 
начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, 
непосредственно связанных с учебной деятельностью общеобразовательных 

организаций). 
Нормативные затраты на выполнение основных образовательных программ 

включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом 

обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу, 
определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 
нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 
государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового 

обеспечения, не могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате 

в соответствующем субъекте Российской Федерации, на территории которого 

расположены общеобразовательные организации. 
В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального норматива 

учитываются затраты рабочего времени педагогических работников образовательных 

организаций на урочную и внеурочную деятельность. 
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  Формирование фонда оплаты труда МБОУ осуществляется в пределах объёма 

средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 
соответствии с нормативами финансового обеспечения, определёнными органами 
государственной власти Республики Крым, количеством обучающихся, 
соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и положением 

об оплате труда работников МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. 
Ушинского»,. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 
определяются локальными нормативными актами МБОУ Трехпрудненская школа-

гимназия им. К.Д. Ушинского». В локальных нормативных актах о стимулирующих 

выплатах определены критерии и показатели результативности и качества 

деятельности МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского», и 

достигнутых результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к 
результатам освоения образовательной программы начального общего образования. В 

них включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их участия 

во внеурочной деятельности; использование педагогическими работниками 
современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие 

в методической работе, распространение передового педагогического опыта; 
повышение уровня профессионального мастерства и др. 

МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского», самостоятельно 

определяет: 
соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 
соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно- 

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно- 

вспомогательного и иного персонала; 
соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты 

труда; 
порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 
В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления МБОУ Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. 
Ушинского», – общее собрание работников учреждения – собрание трудового 

коллектива, профсоюзного комитета. 
При реализации основной образовательной программы с привлечением ресурсов 

иных организаций, на условиях сетевого взаимодействия образовательная организация 

разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями дополнительного образования детей, а также другими 

социальными партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и 

отражает его в своих локальных нормативных актах. 
Взаимодействие осуществляется: 

на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации 
образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, клубов 
и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базе образовательной 
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организации (организации дополнительного образования, клуба, спортивного 

комплекса и др.); 
за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые 

обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной организации широкого 

спектра программ внеурочной деятельности. 
Примерный календарный учебный график реализации образовательной 

программы, примерные условия образовательной деятельности, включая примерные 

расчёты нормативных затрат на реализацию основных образовательных 
разрабатываются в соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Примерный расчёт нормативных затрат по реализации основных 
образовательных программ начального общего образования соответствует 

нормативным затратам, определённым Приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих 

требований к определению нормативных затрат на реализацию  дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего общего, дополнительного 

образования детей и взрослых, профессионального обучения, применяемых при 

расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного 

(муниципального) задания государственным (муниципальным) учреждением» 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., 
регистрационный № 65811). 

Примерный расчёт нормативных затрат на реализацию основных 
образовательных программ начального общего образования определяет нормативные 

затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования), связанные с 

оказанием государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, реализацию образовательных программ в 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 
2, п. 10). 

Финансовое обеспечение реализации образовательных программ осуществляется 

в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательной 
организацией на очередной финансовый год. 
3.4.4. Информационно-методические условия реализации программы АООП 
НОО 

 обучающихся с НОДА 

 Информационно- методические условия включает необходимую нормативную 
правовую базу образования обучающихся с НОДА и характеристики предполагаемых 
информационных связей участников образовательного процесса. 
Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных 
образовательных программ для обучающихся с НОДА направлено на обеспечение 
широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 
процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми 
результатами, организацией образовательного процесса и условиями его 
осуществления. 
Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 
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процесса включают: 
 получения доступа к информационным ресурсам, различными способами 

(поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к 
электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 
региональных базах данных; 

 возможность размещения материалов и работ в информационной среде 
общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 
экспериментальных исследований). 

Образование обучающихся с НОДА предполагает ту или иную форму и долю 
обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного 
регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и специального 
образования. Для этого в МБОУ предусматривается возможность для специалистов 
обратиться к информационным ресурсам в сфере специальной психологии и 
коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, 
дистанционный консультативный сервис, получить индивидуальную консультацию 
квалифицированных профильных специалистов. Также предусматривается 
организация регулярного обмена информацией между специалистами разного 
профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии 

3.4.5. Материально-технические условия реализации начальной АООП НОО 

 обучающихся с НОДА 

Организация располагает на праве собственности или ином законном основании 
материально-техническим обеспечением образовательной деятельности 
(помещениями и оборудованием) для реализации программы начального общего 
образования в соответствии с учебным планом. 

Материально-технические условия реализации программы начального общего 
образования обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися результатов освоения программы 
начального общего образования, требования к которым установлены ФГОС; 

2) соблюдение: 
Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологических требований; 
социально-бытовых условий для обучающихся, включающих организацию 

питьевого режима и наличие оборудованных помещений для организации питания; 
социально-бытовых условий для педагогических работников, в том числе 

оборудованных рабочих мест, помещений для отдыха и самоподготовки 
педагогических работников; 

требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
требований охраны труда; 
сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, 

благоустройства территории. 
 3.4.6. Механизмы достижения целевых ориентиров в системе 

условий 

Условия реализации основной образовательной программы: 
  соответствие требованиям ФГОС; 
  гарантия сохранности и укрепления физического, психологического и 
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социального здоровья обучающихся; 
  обеспечение достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы; 
  учёт особенностей образовательной организации, её организационной 

структуры, запросов участников образовательного процесса; 
  предоставление возможности взаимодействия с

 социальными партнёрами, использования ресурсов социума. 
Описание системы условий реализации образовательной программы базируется 

на результатах проведённой в ходе разработки программы комплексной аналитико- 

обобщающей и прогностической деятельности, включающей: 
  анализ имеющихся условий и ресурсов реализации образовательной 

программы начального общего образования; 
  установление степени соответствия условий и ресурсов МБОУ 

Трехпрудненская школа-гимназия им. К.Д. Ушинского»,  требованиям ФГОС, а также 
целям и задачам образовательной программы образовательной организации, 
сформированным с учётом потребностей всех участников образовательной 

деятельности; 
  выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в 

имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС; 
  разработку механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий для 

реализации требований ФГОС с привлечением всех участников образовательной 

деятельности и возможных партнёров; 
  разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы 

условий для реализации требований ФГОС; 
  разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации 

промежуточных этапов сетевого графика (дорожной карты). 
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