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OCHOBHOE MEHIO
2-x HedenvHoe Ons obyuarowuxcs 5-11 knaccoeg (8o3pacmuas kamezopus: ¢ 12 nem u cmapuie ) neeomuoi kamezopuu lcmena

Okazanue yciye no opeanu3ayuu 20psue2o NUMAanust 06YHAlOWUXCs, NOTYYAIOWUX HAYQIbHOE 001ee 00pasoeanue, NOTYHAIOWUX OCHOBHOE obuyee u cpedHee obujee
obpazosarue, ons wikon Cumgepononvckozo paiiora na 2025 -2026 yuebrbiii 200

* COOpHHK pelenTyp GM0A H KyJIHHAPHBIX U3ENHil JUis 06yYaromuxcs 00pa3oBaTenbHbIX opranu3anuii, COOpPHHK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB, MO/l peAaKLyeil uleHa-KoppeconaeHTa Poccuiickoit AkageMun
Hayk B. P. Kyunmsi, Mocksa 2016 r.

* COOpHHK PELIENTYpP Ha MPOLYKLHMIO [1Jisi 00yHaOLIHXCs BO BCEX 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHHsx, CO0pHUK TEXHHIECKUX HOPMATHBOB, H3jaTenbcTBo Mocksa "enu mmoc” 2017 r (2011 r), pexomenioBaHo
HHH nutanus PAMH, pykoBoautenu pa3padorku cbopunka Morunbusiit M.IT. (FOY BIIO [MI'TY), Tyrenssu B.A.(I'YY HUU nuranus PAMH)

*TexHOMOTHYeCKass HHCTPYKLMS 10 NIPOM3BOACTBY KYJIHHAPHOM MPOAYKUMH IS IMTAHMA AETel M NOJPOCTKOB LIKOJBHOrO BO3PACTa B OPraHi30BaHHBIX KOJUIEKTUBAX, paspaborannas [OY Bricuiero

npo(ieccHoHanbHOro 06pazoBaHus MOCKOBCKHIt rOCY1apCTBEHHbIN YHUBEPCHTET MpHKiIaquoil Guotexuonoruu (MI'VIIB) H.0. pexropa E. M. Turos, MockoBckuii (JOH/ COAEHCTBHS CAHHTaPHO-
SMHAEMHUOJIOrHYecKOMY 6J1aronony4mto HaceneHus [lepsblii 3aMecTurens uenonuurenabHoro qupekropa B.M.Tobuc, I'Y HMU ruruenst u oxpaHsl 310posbst aereit u moapocros HL 3poposss aereit PAMH

Jupektop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMHIHEBHbIE MEHIO /U1 OCHOBHBIX BADHAHTOB CTAHAAPTHBIX AMET ONTHMH3HPOBAHHOIO COCTABA, IPUMEHAEMbIX B JIEYEOHO-IPOPHIAKTHYECKMX YUPEIKAEHHAX 3APABOOXPAHEHHUS H YYPEXKAEHHAX (OTACTEHMAX)
COLHANBHOTO 00CTYHMBAHHS FPKIAH MOXKHIOrO BO3PAcTa M HHBAIMIOB: MPAKT. PYKOBOACTBO (HopMmaTuBHbIit nokymeHT) / Coct. b.C.Karanos, A.C. lllapaderaunos, 3.H.ITpeodpaxenckas u ap.- M.:2010. -
496c.

*CanlTnH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20

*KaproTexa 6mo/1 aueTHyeckoro (Je4eGHOro U NpogHiIakTHYECKOro MUTaH|s) ONTHMH3HPOBAHHOTO COCTaBa 11s AeTel, JlenapramenTa 31paBooxpadeHus r. Mocksbt / CocT. 1.M.H., npodeccop 1llapaderaunon
X.X., a.M.H., npodeccop Kous U5, .M. H. 1 ap.- M.:2011

*CeMH/IHEBHBIE MEHIO JUISl OCHOBHBIX BapHAHTOB CTAHAAPTHBIX JAMET C UCIONb30BaHHEM G0 ONITHMH3HPOBAHHOTO COCTABA, IPUMEHSEMBIX B JIEYeGHOM MUTAHUU B MEWLMHCKUX Oprauu3auuax Poccuiickoit
denepaunn (MPaKTHYECKOE PYKOBOACTBO /UL BPAUEii-qHETONOr0B, MEAHUMHCKHX CECTED QUETHYECKHX, CMELHANMCTOB 110 OPraHU3aLMH IMTAHKA B CTALHOHAPHBIX YUPEKAEHHAX COLMANLHOr0 00CITyKHBAHHUS
CpaX/IaH M0KUIOro BO3pacTa U HHBANMAOB, CMIELIHAIMCTOB ob1ecTBeHHoro nuranus) TyrenssH B. A, annmapos M.M.T"., 2014r. - c. 459

*KaproTexa 6101 J1e4eGHOr0 1 paLMOHaIILHOIO NHTAHHS B YUPEXKAEHUSAX CHCTEMBI 3ApaBooxXpaHeHus. / [1IpakTHueckoe pyKOBOACTBO /s Bpayeii-AHEeTONOroB, AHETCECTEP, CIELHATMCTOB OOIIECTBEHHOTO MUTAHHS
1 3aBeAyIOILMX Mpou3BoAcTBOM. Tom 1, 2. M. A. Camconos, 1995/96 r.

*COOpHHK peLenTyp OI0A M KYJIHHAPHBIX H3/ENHIT U1 00y4atowuxcs o0pasoBarenbHbiX opranusatytii. / COopHUK TexHuyeckux Hopmarnsos ®TAY HI3J Munsapasa Poccuu, ®TBYH ©OUL] [Tutanus,
6uoTexnonoruy 1 6esonacHocTu nuiu, Orpaciesoii cowo3 passuris cotnansioro nuranus, HIT CPO «ATTCITO3» —M.: H3parens Hayuustii uenrp 3noposss aereii / Coct. I'.I'. Ounwenko, B.A. Tyrensan, I.B.
Huxkutiok, B.B. Yepuuros u ap.- M.:2022. — 698 c.

Cumdrepononbckuit panoH 2025 rog



OcHoBHOE MeHI0 AJida JeTeii 5-11 kJjaccos

Nennb 1
Tnuesas ueHHOCTb
Ne, peuenTypa HanmenoBanne 6mona Macca nopuuii, r. JnepreTuteckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Oenku, r. 2KHPBI, T. yraesoasl, r. ehTiOC L erkans
3aBTpak
226/2016 MakapoHbl, 3aNe4eHHBIE C CHIPOM 200 16,66 19,73 48,99 417,07 0,09 286,67 20,91 1,37
18/2016 Xneb niueHHYHBIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb prcaHoit 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2.25
420/2016 Yaii c caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 500 23,76 20,73 97,27 649,50 0,14 317,36 68,11 5,00
Oden
54-83 Canat u3 6enoko4aHHOMH KamycThl C MOPKOBBIO 100 1,67 10,17 9,67 135,83 38,50 45,00 16,67 0,60
122/2016 PacconpHuK JIeHHHrpaaCKuii 250 2,48 4,39 17,18 118,93 16,78 25,39 26,56 1,00
TTK Kornera (Gutouku) pelbHbIE 100 13,11 6,78 3,00 125,33 0,56 28,78 25,11 0,70
341/2016 Karua rpeuHesas 180 7,61 5,89 34,33 220,50 0,00 15,06 120,13 4,04
349/2017 Komrnot u3 cyxopykroB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
18/2016 X1eb nueHUYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb prcaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
Hroro oGen: 880 30,92 28,17 136,40 923,53 56,55 138,59 248,80 9,31
Bcero: 1380 54,68 48,91 233,68 1573,03 56,69 455,94 316,91 14,32
Mennb 2
::Em—wna HEHHOCTh &
Ne, peuenTtypa HaumenoBanue 6mona Macca nopunii, r. SuepreTiuyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Genkn, r. KHPBI, T. yrjiesoabl, . o
3aBTpak
182/2017 Kaiua pucoBas MoIoOYHast XKHAKas 250 15,80 8,50 39.50 315,29 1,62 158,62 45,44 0,73
18/2016 Xneb nieHH4HbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb priaHoif 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
420/2016 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 550 22,90 9,50 87,79 547,72 1,67 189,31 92,64 4,36
Oben
8,9/2011 Hkpa cBeKoJIbHA 100 1,95 8,43 11,57 13,42 14,60 37,58 25,17 1,50
132/2016 Cyn kapTo(enbHblii C FOPOXOM 250 5,87 5,55 19,27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
TTK ITHuuens pybaeHslii KypHHBIii C COycoM 100 18,59 11,38 15,17 174,90 1,21 1525 2,04 0,08
354/2016 KaprodensHoe mope 180 3,90 5,21 26,46 168,83 31,14 55,72 39,61 1,48
18/2016 Xneb niueHH4HbIi 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb prcaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
54-13xH HanuTok 13 IIMNOBHUKA 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 8,18 2,30 0,41
HToro oGen: 870 35,13 31,32 108,05 685,90 193,45 179,78 131,98 7,63
Bcero: 1420 58,03 40,82 195,83 1233,62 195,12 369,09 224,62 11,99




deub 3

IMiweBasi HEHHOCTb

Ne, peuenTypa Haumenosanie 6mona Macca nopuuii, r. T e i NHHHMMH._HH_"_”. Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3asTpak
181/2017 Kawa >xuakas MoJiouHass MaHHas 250 6,94 12,18 48,13 330,68 1.32 132,35 23,06 0,56
209/2016 Slituo BapeHoe 50 5,08 4,60 0,28 63,00 0,04 27,50 6,00 1,25
18/2016 Xneb nueHHuHbli 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
19/2016 Xne6 prcaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
HToro 3aBTpaK: 560 16,28 17,38 80,18 544,31 1,41 199,34 58,26 4,16
Oobexn
70/71/2015 OBoLUM HAaTypaJbHBIE O CE30HY 100 1,10 0,20 3,80 22,00 17,50 14,00 20,00 0,85
101/2011 Bopuu ¢ kanycroii u kapTodenem 250 1,80 4,93 10,94 103,75 19,99 62,85 24,65 1,11
331/2016 [110B U3 MTHLEI 250 24,42 8,18 45,06 351,80 5,00 26,64 110,75 2,14
18/2016 Xneb nueHHYHbliH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X1eb pacaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 850 32,34 13,99 95,79 648,89 42,54 125,01 187,68 6,60
Bcero: 1410 48,62 31,37 175,96 1193,20 43,95 324,35 245,94 10,76
Jlenn 4
IMumesas UEHHOCTH
e, peuenTypa Hannenosanue 6aona Macca nopupii, r. o R T NHMMMH..MHW Bur. C, Mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3asTpaK
224/2015 3anekaHka U3 TBOPOra C MOPKOBBIO CO CMETaHOM 150 15,34 14,54 48,20 385,17 1,18 252,69 39,71 0,99
18/2016 X1ne6 niueHuyHEIi 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaHoii 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
420/2016 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 450 22,44 15,54 96,49 617,60 1,23 283,38 86,91 4,62
OGen
7,46/2010 Hkpa 13 kabaukos (KOHCEPBEI) 100 1,60 6,30 7,40 90,80 17,00 21,00 5,20 0,10
283/2022 Cyn-nanin JoMalHss 250 3,86 3,94 14,75 119,50 5,75 20,63 23,50 0,50
327/2022 Kanycra TylieHas ¢ MicoM 250 7,31 10,53 17,30 195,43 91,69 108,20 4425 1,83
18/2016 X1neb niueHHYHbli 40 3,04 032 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb prcaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 KoMnoT u3 cyxo)pykToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oben: 850 18,84 21,71 111,68 728,67 115,16 174,19 133,28 5,40
Bcero: 1300 41,28 37,25 208,17 1346,27 116,39 457,57 220,19 10,02




deus 5

ITinuesasi UEHHOCTH

Ne, peuentypa Haumenosanue 61101a Macca nopunii, . G e e W_M“muﬂmnmﬂwn Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3apTpak
193/2016 Karua sxukas MOJIOYHas repKysiecoBas 250 6,72 10,06 26,78 22521 4,20 139,03 53,86 1129
13/2016 Macno clMBouHOE 10 0,08 7.25 0,13 66,10 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 Xneb nueHnuHsli 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb prxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Iroro 3aBTpaK: 550 13,24 18,19 71,86 506,40 4,25 168,82 95,41 4,45
Oben
67/2017 BuHerper OBOLIHOI 100 1,40 10,00 0,72 125,10 9,62 31,20 19,52 0,82
137/2016 Cyn KpecThbAHCKHii 250 2,74 6,48 13,66 126,38 23,65 41,04 30,19 0,96
406/2022 ITacra cnuBoYHas 250 20,48 23,78 37,72 446,66 20,56 169,63 61,31 1,78
18/2016 Xi1eb niueHnHbli 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 850 29,64 40,94 88,09 869,48 53,87 263,39 143,29 6,06
Bcero: 1400 42,88 59,13 159,94 1375,88 58,12 432,21 238,70 10,51
NeHn 6
Ne, peuentypa Haimenosanue Gmona Macca fi, . - il ol it Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, Mr.
. ) R e —
3asTpak
62/2015 CasaT 43 MOPKOBH C CaxapoM 100 1,17 0,08 10,20 47,46 4,50 24,42 34,20 0,65
210/2016 OMJIET HaTypaJIbHBIii 110 10,21 11,90 1,92 161,88 0,43 86,51 14,59 2,10
18/2016 Xne6 nuIeHH4HbliH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb paHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
1 Konputepckoe uszenue (neyeHse)* 35 1,13 1,47 11,16 62,10 0,00 435 3,00 0,32
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpaK: 545 19,61 14,45 71,57 503,87 4,98 145,97 98,99 6,70
Ob6en
70/71/2015 OBOILK HATYpaNbHBIE N0 CE30HY 100 1,10 0,20 3,80 22,00 17,50 14,00 20,00 0,85
157/20216 In u3 cBeXeii KamycTsl 250 1,91 4,18 8,34 79,50 29,55 53,54 20,96 0,74
TTK Kotnera (6utouku) peiGHbIE 100 13,11 6,78 3,00 125,33 0,56 28,78 25,11 0,70
303/2017 Kalua Bs3kas pucopas 180 4,54 9,34 47,15 290,40 0,00 4,96 21,60 0,44
18/2016 X1e6 niue HH4HBII 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X1e6 prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 aii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 880 25,68 21,17 98,28 688,57 47,66 122,79 119,95 5,23
Bcero: 1425 45,29 35,62 169,84 1192,44 52,64 268,76 218,94 11,93




Heus 7

—-—:Emmn-n HEHHOCTb

Ne, peuentypa Hanmenosanue 6atoaa Macca nopuuii, r. DuepreTiyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
mE._-n_-u r. JKHpbI, T, yraesoasbl, I'. LEHHOCTD, KKAL.
3asTpax
TTK Kaiua jsxuaKas Mono4Has repkynecosas 250 11,50 12,58 39,29 324,95 4,20 173,79 67,33 1,56
15/2017 Celp nopuusaMu 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xneb nueHUYHBli 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb paaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpax: 550 19,99 15,76 84,46 569,65 4,31 271,18 112,13 4,82
Oben
70/2015 OBoLIY HAaTypaNbHEIE MO CE30HY 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 23,00 14,00 0,60
131/2010 CBEKOJNBHHK 250 2,34 4,75 17,23 121,34 16,99 44,05 30,49 1,51
289/2017 Pary n3 ntuupl 250 17,94 16,74 25,33 310,00 16,18 52,56 55,28 2,74
18/2016 Xne6 nueHH4HeI 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X1e6 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
54-13xH HanuTtok U3 IuMnoBH1Ka 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 8,18 2,30 0,41
Hroro oGen: 850 26,56 22,46 83,17 639,65 173,16 146,89 132,36 7,37
Bcero: 1400 46,55 38,21 167,63 1209,30 177,47 418,07 244,49 12,19
Jeus 8
InweBas LHeHHOCTH
Ne, peuentypa HaumenoBanue 6roaa Macca nopui, r. DuepreTuyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Qg-ﬁ:u r. 2KHpBI, T. yriiesoasl, I. HEHHOCTE, KKLJL.
3aBTpak
181/2017 Kaiua >xuakas MonouHass MaHHas 250 6,94 12,18 48,13 330,68 1,32 15235 23,06 0,56
11 Konpurepckoe usnenue (neueHpe)* 20 1,50 1,96 14,88 82,80 0,00 5,80 8,00 0,42
18/2016 Xneb nueHUYHbII 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 550 14,22 14,90 104,62 611,11 1,37 182,24 66,86 3,71
Oben
70/71/2015 OBOLIM HATYpaNbHbIE N0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
132/2016 Cyn kapTodebHBlii C FrOpoXoM 250 5,87 5.55 19.27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
406/2022 IMacTa cnuBo4Has 250 20,48 23,78 37,72 446,66 20,56 169,63 61,31 1,78
18/2016 Xne6 niueHHYHBIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 Komnot u3 cyxodpyktoB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oben: 850 33,11 30,38 131,12 931,45 42,78 278,24 173,90 8,15
Bcero: 1400 47,33 45,28 235,73 1542,56 44,15 460,48 240,76 11,86




Meun 9

IMieBas LeHHOCTH

Ne, peuentypa HaumenoBauue 6mona Macca nopuuii, T. nepreTiyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
@P_.:n:- r. JKHPBI, T, yraesoasbl, I. LEHHOCTB, KKAIL.
3asTpak
54-83 Canar 13 KanycTbl CBexei 100 1,43 5,08 8,55 83,55 27,05 29,03 Yiia 12,00
203/2017 MakapoHbl OTBapHbIe 200 121 Tl 40,60 260,56 0,00 16,19 10,86 1,08
18/2016 Xneb nueHH HbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pixaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Mroro 3aBTpak: 590 15,14 13,67 94,10 559,14 27,10 72,61 69,53 16,26
Oben
TTK CaJat M3 CBEKJIbBl C PaCTHT MacioM 60 0,86 3,05 5,13 50,13 16,23 17,42 10,30 7,20
122/2016 PacconbHik JIeHHHrpaaACKHii 250 2,48 439 17,18 118,93 16,78 25,39 26,56 1,00
TTK T'oryOLibl IEHUBBIE C COYCOM 250 21,28 23,28 22,51 386,53 73,95 46,13 59,34 3,10
18/2016 Xneb niueHnYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxcaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro obex: 810 29,63 31,39 80,81 726,92 107,01 110,45 128,48 13,80
BCEI'O: 1400 44,77 45,07 174,90 1286,06 134,11 183,07 198,01 30,06
Meus 10
ITumesast ueHHOCTb
Ne, peuentypa HaumenoBaHne 6atona Macca nopuwii, r. DnepreTHyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
mg—n:u T. KHpBIL, I, yraesoasl, I. eHioCTE Ncran.
3asTpak
70/2015 OBoLIM HATYPAIBHBIE 10 CE30HY 30 0,24 0,03 0,51 3,90 1,50 6,90 4,20 0,18
54-28m JKapkoe no -zpomatusemy 200 24,80 6,20 17,60 225,70 10,30 25,00 101,00 229
18/2016 Xneb nueHHYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaHoii 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 530 32,14 7,23 66,40 462,03 11,85 62,59 152,40 6,10
Oben
70/2015 OBOLUM HATYpPAJIBHBIE [0 CE30HY 100 1,10 0,10 1,60 16,00 10,00 14,00 20,00 0,90
101/2011 Bopuu ¢ kanycToit 1 kapTodenem 250 1,80 4,93 10,94 103,75 19,99 62,85 24,65 1,11
331/2016 ITnoB 13 NTHIE! 250 24,42 8,18 45,06 351,80 5,00 26,64 110,75 2,14
18/2016 Xne6 nmiueHN HBbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb picaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 Komnort u3 cyxopykros 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro o6en: 850 33,38 14,16 129,83 794,49 35,71 127,85 215,73 7,12
Bcero: 1380 65,52 21,39 196,22 1256,52 47,56 190,44 368,13 13,22
BCET'O 3a 10 aueii: 13915 494,95 403,05 1917,91 13208,89 926,20 3559,97 2516,68 136,84
CPEJHEE 3A 11EHB: 1392 49,49 40,31 191,79 1320,89 92,62 356,00 251,67 13,68
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HUTOI'O IO OCHOBHOMY MEHIO

PACIIPEJIEJEHWE IMAIIEBBIX A KAJIOPUITHOCTH

IIumreBkble BelecTBa mepreTHyecKas
3aBTpak ,00ex
OeJKH, I SKHPBI,T yrjieBo-Asbl, I IEHHOCTh, KKl
Hopma no CanlluH 45,00 46,00 191,50 1360,0
daxTHyecKoe 3HaUCHUE 49,49 40,31 191,79 1320,89

CYMMAPHBIE OBFBEMBI BJIIO/ ITO IPUEMAM IIMINA B ITPAMMAX

Bospacr gereii 120 u crapie 3aeTpak,00en
HopmaruBHOE 3Ha4YE€HHE 1350,00
®akTH4YecKoe 3HaUYCHUE 1392,0




