Развитие и совершенствование
зрительного восприятия и зрительного анализа, 
координации в системе «глаз-рука»

Подготовила педагог-психолог 
Самсоненко Е.И. 

Упражнения для координации «глаз – рука» улучшают навыки чтения и письма, улучшают способности визуального различия, улучшают координацию тела. Тренируют двигательные навыки, стимулируют восприятие пространства, улучшают чувства центрирования. 
Для развития зрительного восприятия, внимания, памяти рекомендованы игры на цвето и форморазличие, игры на классификацию предметов по цвету и форме, составление изображений из частей, геометрические лото, «Составь узор», «Что художник нарисовал неправильно?», «Что изменилось?», рассматривание силуэтных картинок, контурных наложенных изображений. 

[image: Развивающие игры для детей "Дорожки" Математические упражнения, Дошкольное обучение, Для детей]1. Разбуди енота Яшу, проведи его по дорожке, изображенной на образце. 
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2. Повтори узор по образцу. 












[image: Picture background]3. Зрительное и пространственное восприятие (задания на поиск геометрических фигур). Найди круги, треугольники  и квадраты на картинке слева, прямоугольники и треугольники  справа. Раскрась слева  все круги,  справа - треугольники  по инструкции. 
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4. Найди в прямоугольниках букву, которая отличается от остальных. 
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[image: Picture background]5. Раскрась в двух рамках только одинаковые предметы. 






6. Рассмотри первую фигуру в каждом ряду. Найди такую же и раскрась её любым цветом. 
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[image: Picture background]7. Проведи курочку по полянке, сосчитай цыплят, впиши цифры в кружочки. 











[image: Picture background][image: Picture background]8. Найди и раскрась зашумленную картику.














9. Помоги зайчику добраться до морковки. 
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10. Обведи улиток одной линией от точки до точки, не отрывая руки, сначала в одну сторону, потом в другую. 
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11.  Определи,что спрятал художник, раскрась картинку. 
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[image: Picture background]12. Внимательно посмотри на картинки, назови все предметы, которые ты увдел. 
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