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Дошкольное возраст – уникальный период развития человека, это особый 

мир со своим языком, образом мышления, действиями. Это период активного 
усвоения ребенком родного языка, становления и развития всех сторон речи — 
фонетической, лексической, грамматической.

 Овладение родным языком является одним из важных приобретений 
ребёнка в дошкольном детстве. Именно приобретений, так как речь не даётся 
человеку от рождения. Должно пройти время, чтобы ребёнок начал говорить, а 
взрослые должны приложить немало усилий, чтобы речь ребёнка развивалась 
правильно и своевременно. Основная задача любого ДОУ – речевое развитие 
дошкольников по ФГОС. Благодаря ему происходит первоначальное 
становление коммуникативных умений ребёнка, формирование правильного 
разговора и мышления.

Период дошкольного детства считается фундаментом для дальнейшего 
развития всех сторон речи. Успешность обучения детей к школе во многом 
зависит от уровня овладениями связной речью. Целенаправленное 
формирование связной речи имеет важнейшее значение в общей системе работы 
с детьми. Формирование связной речи детей в детском саду осуществляется как 
в процессе разнообразной практической деятельности при проведении игр, 
режимных моментов, наблюдений за окружающим и др., так и в процессе 
организованной деятельности детей.
Дошкольное детство – это особый период развития ребёнка, становления общих 
способностей, необходимых в любом виде деятельности. Умение общаться с 
другими людьми, действовать совместно с ними, познавать новое, по- своему 
видеть и понимать жизнь – это и ещё многое другое несёт в себе дошкольное 
детство. Речь – основа психического развития дошкольников. Развитие речи – 
одна из основных задач процесса образования. Дошкольный возраст – период 
интенсивного развития ребёнка. Поэтому, важно чтобы дети вовремя овладели 
правильной речью. Результаты мониторингов свидетельствуют о том, что в 
последнее время возросло число дошкольников, имеющих существенные 
нарушения в способности правильно говорить. Почему?

 К сожалению, вечно занятые родители в наше время часто пускают процесс 
развития речи на самотёк. Дома ребёнок проводит мало времени в обществе 
взрослых (всё больше за компьютером, у телевизора или со своими игрушками), 
редко слушает рассказы и сказки из уст мамы с папой, а уж планомерные 
развивающие занятия по освоению речи – вообще редкость. Вот и получается, 
что с речью ребёнка к моменту поступления в школу возникает множество 
проблем:
Односложная, состоящая из простых предложений;
Бедность речи, недостаточный словарный запас;
Замусоривание речи сленговыми словами;
Бедная диалогическая речь;



Неспособность построить монолог;
Отсутствие навыков культуры речи.
 Вот почему развитие речи становится наиболее актуальной проблемой в 
современном обществе.
 Хорошо развитая речь помогает ребёнку легко вступать в общение с 
окружающим миром, понятно выразить свои мысли, желания, посоветоваться со 
сверстниками, родителями, педагогами, способствует развитию мыслительных 
функций и успешному обучению в школе. Полноценное владение родным 
языком в дошкольном детстве является необходимым условием решения задач 
умственного, эстетического, нравственного воспитания, для полноценного 
формирования личности ребёнка.  Процесс развития речи
предполагает освоение не только содержательной, но и образной, 
эмоциональной стороны языка.
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования – основной документ, регламентирующий нашу деятельность, 
требует от нас результатов:
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте
 Владеет активной речью, включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным 
средством общения с другими детьми.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 
выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 
общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 
грамотности.
И нам необходимо искать пути реализации этих требований.
Размышляя над вопросом о повышении уровня речи детей, я пришла к выводу, 
что помочь может театрализованная деятельность. Почему именно 
театрализованная деятельность?
Театрализованная деятельность это один из самых эффективных способов 
воздействия на детей, в котором наиболее полно и ярко проявляется принцип 
обучения: учить играя. Изучая психолого-педагогическую и методическую 
литературу, я пришла к выводу, что театрализованная игра оказывает большое 
влияние на речевое развитие ребенка. Стимулирует активную речь за счет 
расширения словарного запаса, совершенствует артикуляционный аппарат. 
Ребенок усваивает богатство родного языка, его выразительные средства. 
Используя выразительные средства и интонации, соответствующие характеру 
героев и их поступков, старается говорить четко, чтобы его все поняли. В 
театрализованной игре формируется эмоционально насыщенная речь. Дети 
лучше усваивают содержание произведения, логику и последовательность 
событий, их развитие и причинную обусловленность. Известно, что дети любят 
играть, их не нужно заставлять это делать. Играя, мы общаемся с детьми на их 



территории. Вступая в мир детства игры, мы многому можем научиться сами и 
научить наших детей.
Театрализованная деятельность — это импровизация, оживление предметов и 
звуков, яркая эмоциональная передача образа героя вербальными и 
невербальными средствами, она связана с музыкальными и речевыми видами 
деятельности: пением, движением под музыку, слушанием, импровизацией, 
музыкальной игрой.
Роль театрализованной деятельности в расширении и закреплении словарного 
запаса дошкольников немаловажна. В процессе работы над литературными 
произведениями дети знакомятся с новыми словами, что способствует 
накоплению пассивного словарного запаса и активизация в речи 
существительных, прилагательных, местоимений и глаголов. Формируется 
умение различать и называть противоположные по значению названия действий 
и признаков.
    Театральная деятельность очень важна в развитии речи детей. Она позволяет 
решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования 
выразительности речи ребёнка, интеллектуального художественно-
эстетического воспитания. Она неисчерпаемый источник развития чувств, 
переживаний и эмоциональных открытий, способ приобщения к духовному 
богатству. В результате ребёнок
 познаёт мир умом и сердцем, выражая своё отношение к добру и 
злу;
 познаёт радость, связанную с преодолением трудностей общения, 
неуверенности в себе.
В нашем мире, насыщенном информацией и стрессами, душа просит сказки, 
чуда, ощущения беззаботного детства.
 Одним из этапов в развитии речи через театрализованную деятельность 
является работа над выразительностью речи. В процессе над выразительностью 
реплик персонажей, собственных высказываний незаметно активизируется 
словарь ребёнка, совершенствуется звуковая культура его речи, её 
интонационный строй. Работу на данном этапе можно строить в следующей 
последовательности: сначала сам воспитатель проигрывает предполагаемый 
сюжет в ролях, затем предлагает детям говорить за персонажей. И только после 
того, как дети запомнили содержание, можно предлагать игру на этот сюжет. 
Примерами таких игр могут быть игры «Отгадай загадку», «Сказка наизнанку», 
«Так бывает или нет?» и т.д.
 В процессе работы над выразительностью реплик персонажей проводятся 
подготовительные упражнения: артикуляционная гимнастика, упражнения на 
дыхание, скороговорки, чистоговорки на развитие дикции, логоритмические 
упражнения, что совершенствует звуковую культура речи, развивает моторику 
речедвигательного аппарата, дикцию, речевой слух и речевое дыхание, 
происходит приобщение к словесному искусству.
В развитии речи детей большую роль играют театрализованные игры. 
Театрализованные игры пользуются у детей неизменной любовью. Дошкольники 



с удовольствием обыгрывают знакомые произведения, перевоплощаясь в 
полюбившийся образ. Ребенок добровольно принимает черты характера 
персонажа, мимику и жесты. Дети радуются, когда торжествует добро, 
облегченно вздыхают, когда герои преодолевают трудности и наступает 
счастливая развязка. Особо любимы детьми сказки, язык сказок отличается 
большой живописностью, в нем много метких сравнений, эпитетов, образных 
выражений, диалогов, монологов, ритмичных повторов, которые помогают 
ребенку запомнить сказку и обогатить его словарный запас. Театральное 
искусство близко и понятно как детям, так и взрослым, прежде всего потому, что 
в основе его лежит игра. Театрализованная игра – одно из ярких эмоциональных 
средств, формирующих личность ребенка, самостоятельное творчество, его 
раскрепощение. В процессе театрализованной игры активизируется и 
совершенствуется словарный запас, грамматический строй речи, 
звукопроизношение, темп, выразительность речи. Участие в театрализованных 
играх доставляет детям радость, вызывает активный интерес, увлекает их.

 Театрализованная игра является благоприятной средой для творческого 
развития детей, а эта деятельность помогает развитию речи детей. Поэтому в 
процессе игровой деятельности можно включать: музыкально-ритмические 
разминки, это музыкально-практические игры и упражнения, которые развивают 
подвижность, пластическую выразительность, музыкальность и ритмичность; 
дыхательную и речевую гимнастику, с помощью которой у детей формируется 
правильная, чёткая артикуляция и произношение. В работе над формированием 
звуковой культуры речи можно использовать речевые средства: потешки, 
считалки, чистоговорки и т.д.
При правильном и умелом подборе они способствуют не только правильному 
формированию звукопроизношения, но и обобщают знания детей об 
окружающей действительности.
Разыгрывание сюжетов литературных произведений позволяет научить детей 
пользоваться разнообразными выразительными средствами в их сочетании 
(речь, напев, мимика, пантомимика, движения). Новая роль, особенно диалог 
персонажей, ставит ребёнка перед необходимостью чётко, понятно изъясняться. 
У него улучшается диалогическая речь, её грамматический строй, ребёнок 
начинает активно пользоваться словарём, который, в свою очередь, тоже 
пополняется. Увиденное и пережитое в самодеятельных театральных 
представлениях расширяет кругозор детей, вызывает потребность рассказывать о 
спектакле своим друзьям и родителям. Все это, несомненно, способствует 
развитию речи, умению вести диалог и передавать свои впечатления в 
монологической форме.
 В процессе разыгрывания в лицах литературных произведений (сказок, 
рассказов, инсценировок) у дошкольников отрабатываются практическое умение 
пользоваться усвоенным языковым материалом, а именно умение полно, 
последовательно и понятно
окружающим передать содержание готового текста, композиционно и 
грамматически оформлять, смысловое и эмоциональное высказывание, 



состоящее из ряда логически связанных предложений, что способствует 
развитию связной речи дошкольников.
 В процессе работы над выразительностью реплик персонажей проводятся 
подготовительные упражнения: артикуляционная гимнастика, упражнения на 
дыхание, скороговорки, чистоговорки на развитие дикции, логоритмические 
упражнения, что совершенствует звуковую культура речи, развивает моторику 
речедвигательного аппарата, дикцию, речевой слух и речевое дыхание, 
происходит приобщение к словесному искусству.
 Развитие речи тесно связано с формированием мышления и воображения 
ребёнка. Постепенно складывающееся умение составлять простейшие, но 
интересные по смысловой нагрузке и содержанию рассказы, грамматически и 
фонетически правильно строить фразы, композиционно оформлять их 
содержание способствует овладению монологической речью, что имеет 
первостепенное значение для полноценной подготовки ребёнка к школьному 
обучению.
Развивать речь через театрализованную деятельность можно с младшей группы: 
— во 2-й младшей группе формировать у детей простейшие образно-
выразительные умения (уметь имитировать характерные движения сказочных 
животных);
— в средней группе обучать элементам художественно-образных 
выразительных средств (интонации, мимике и пантомиме);
— в старшей группе совершенствовать художественно-образные 
исполнительские умения;
— в подготовительной к школе группе развивать творческую 
самостоятельность в передаче образа, выразительность речевых и 
пантомимических действий.
Имитационным движениям (сказочных животных) можно обучать детей на 
физкультурных и музыкальных занятиях, в свободной деятельности.
 Таким образом, театрализованная деятельность является эффективным 
средством в речевом развитии ребёнка дошкольника: активизации и 
совершенствовании словарного запаса, грамматического строя речи, 
звукопроизношения, навыков связной речи, темпа, выразительности речи. А 
участие детей в театрализованных играх доставляет им радость и вызывает 
активный интерес к окружающему миру.
— во 2-й младшей группе формировать у детей простейшие образно-
выразительные умения (уметь имитировать характерные движения сказочных 
животных);
— в средней группе обучать элементам художественно-образных 
выразительных средств (интонации, мимике и пантомиме);
— в старшей группе совершенствовать художественно-образные 
исполнительские умения;
— в подготовительной к школе группе развивать творческую 
самостоятельность в передаче образа, выразительность речевых и 
пантомимических действий.



Имитационным движениям (сказочных животных) можно обучать детей на 
физкультурных и музыкальных занятиях, в свободной деятельности.

 Влияние театрализованной деятельности на развитие речи неоспоримо. С 
помощью театрализованных занятий можно решать практически все задачи 
программы развития речи и наряду с основными методами и приёмами речевого 
развития детей можно и нужно использовать этот богатейший материал 
словесного творчества народа


