
Консультация для родителей «Экспериментируйте с детьми дома!»

Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 
дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем  
ребёнок. Исследовательская деятельность вашего ребенка может стать 
одними из условий развития детской любознательности, а в конечном итоге 
познавательных интересов ребёнка. В детском саду уделяется много 
внимания детскому экспериментированию. Организуется исследовательская 
деятельность детей, создаются специальные ситуации, проводятся занятия. В 
группах созданы условия для развития детской познавательной активности, 
оборудованы уголки экспериментирования, где находятся 
необходимые предметы: бумага разных видов, ткань, специальные приборы 
(весы, часы и др., неструктурированные материалы (песок, вода, карты, 
схемы и т. п.
Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для этого не 
требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и конечно, 
некоторые научные знания.
Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. Например, 
ванная комната, Во время мытья ребёнок может узнать много интересного о 
свойствах воды, мыла, о растворимости веществ.
Например, что быстрее растворится? (морская соль, кусочки мыла, пена для 
ванн) и т. д.
Кухня – это место, где ребёнок часто мешает маме, когда она готовит еду. 
Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между юными 
физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, и предложите 
детям растворять в воде различные продукты (крупы, муку, соль, сахар). 
Поинтересуйтесь у детей, что стало с продуктами и почему? Пусть дети сами 
ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы вопросы ребёнка не оставались 
без ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа, необходимо 
обратится к справочной литературе, и постараться объяснить результат 
доступным для него языком.

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. Например, 
ребёнок рисует, У него кончилась зелёная краска. Предложите ему 
попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет 
действовать, что будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. 
Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую краску? Если у него 
ничего не получиться, подскажите, что надо смешать две краски. Путём проб 
и ошибок ребёнок найдёт верное решение.
Экспериментирование – это, наряду с игрой – ведущая деятельность 
дошкольника. Цель экспериментирования – вести детей вверх ступень за 
ступенью в познании окружающего мира. Ребёнок научиться определять 
наилучший способ решения встающих перед ним задач и находить ответы на 
возникающие вопросы. Для этого необходимо соблюдать некоторые правила:



1. Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт)
2. Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта)
3. Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента)
4. Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата)

5. Объясните почему? Доступными для ребёнка словами.

Помните!

При проведении эксперимента главное – безопасность вас и вашего ребёнка.
С детьми можно и нужно экспериментировать на прогулке, где много 
природного материала. Это прекрасный материал для изготовления поделок, 
с ним можно проводить эксперименты. Например, камешки часто 
встречается на прогулке, на дне аквариума. Попадая в воду, камешек меняет 
цвет — становится темнее. Камешек в воде тонет, а есть камни, которые 
плавают (туф, пемза). А если камешки собрать в жестяную банку, ими 
можно погреметь. Их можно бросать в цель (в пластиковую бутылку, 
попадать внутрь ведерка. Камешки интересно собирать в ведерко, а потом 
считать, рассматривать цвет. Гладкие камешки приятно катать между 
ладоней.
Их можно исследовать на шероховатость, искать в них трещины, делать 
гвоздиком царапины. Если на камешки капать соком из лимона, то 
можно увидеть, как некоторые из них шипят.
Косточки от фруктов и крупа, положенные в банки, бутылки издают разные 
звуки. При помощи пинцета их можно разложить в разные емкости. Такое 
упражнение развивает мелкую моторику рук. Из природного материала 
можно выкладывать геометрические фигуры, делать различные 
картины (флористика).

 Сухие травы, цветы, сухофрукты хороши для развития обоняния. Их можно 
нюхать, а также использовать для изготовления поделок.

Чем больше вы с малышом будите экспериментировать, тем быстрее он 
познает окружающий его мир, и в дальнейшем будет активно проявлять 
познавательный интерес.

Что нужно делать, что бы поддержать активность в познавательной 
деятельности ребенка.

Что нужно делать?

1. Поощрять детскую любознательность и всегда находить время для ответов 
на детское «почему?»

2. Предоставлять ребенку условия для действия с разными вещами, 
предметами, материалами.



3. Побуждать ребенка к самостоятельному эксперименту при помощи 
мотива.

4. В целях безопасности существуют некоторые запреты на действия детей, 
объясняйте, почему этого нельзя делать.

5. Поощряйте ребенка за проявленную самостоятельность и способность к 
исследованию.

6. Оказывайте необходимую помощь, чтобы у ребенка не пропало желание 
к экспериментированию.

7. Учите ребенка наблюдать и делать предположения, выводы.

8. Создавайте ситуацию успешности.

Чего нельзя делать?

1. Нельзя отмахиваться от вопросов детей, ибо любознательность — 
основа экспериментирования.

2. Нельзя отказываться от совместной деятельности с ребенком, так как 
ребенок не может развиваться без участия взрослого.

3. Нельзя ограничивать деятельность ребенка: если что-то опасно для него, 
сделайте вместе с ним.

4. Нельзя запрещать без объяснения.

5. Не критикуйте и не ругайте ребенка, если у него что-то не получилось, 
лучше помогите ему.

6. Нарушение правил и детская шалость — разные вещи. Будьте справедливы 
к своему ребенку.

7. Не спешите делать за ребенка то, что он может выполнить сам. Проявляйте 
спокойствие и терпение.

Несколько несложных опытов для детей  дошкольного возраста.

Опыт: Соломинка-пипетка.

Для проведения опыта вам понадобятся: соломинка для коктейля, 2 стакана. 
Поставим рядом 2 стакана: один - с водой, другой - пустой. Опустим 
соломинку в воду. Зажмём указательным пальцем соломинку сверху и 
перенесём к пустому стакану. Снимем палец с соломинки - вода вытечет в 
пустой стакан. Проделав то же самое несколько раз, мы сможем перенести 



всю воду из одного стакана в другой. По такому же принципу работает 
пипетка, которая наверняка есть в вашей домашней аптечке.

Опыт №1. «Исчезающий мелок»

Для зрелищного опыта нам пригодится небольшой кусочек мела. Опустите 
мел в стакан с уксусом и понаблюдайте, что получится. Мелок в стакане 
начнет шипеть, пузыриться, уменьшаться в размере и вскоре совсем 
исчезнет.

Мел это известняк, при соприкосновении с уксусной кислотой он 
превращается в другие вещества, одно из которых – углекислый газ, бурно 
выделяющийся в виде пузырьков.

Опыт №2. «Извергающийся вулкан»

Необходимый инвентарь:
Вулкан:
- Конус слепить из пластилина (можно взять уже однажды 
использовавшийся пластилин)

- Сода, 2 ст. ложки

Лава:

1. Уксус 1/3 стакана

2. Красная краска, капля

3. Капелька жидкого моющего средства, чтобы вулкан лучше пенился;





Опыт №3. «Лава – лампа»

Нужны: Соль, вода, стакан растительного масла, несколько пищевых 
красителей, большой прозрачный стакан.
Опыт: Стакан на 2/3 наполнить водой, вылить в воду растительное масло. 
Масло будет плавать на поверхности. Добавить пищевой краситель к воде 
и маслу. Потом медленно всыпьте 1 чайную ложку соли.
Объяснение: Масло легче воды, поэтому плавает на поверхности, но соль 
тяжелее масла, поэтому, когда добавляете соль в стакан, масло вместе с 
солью начинает опускаться на дно. Когда соль распадается, она отпускает 
частицы масла и те поднимаются на поверхность. Пищевой краситель 
поможет сделать опыт более наглядным и зрелищным.
Опыт №4. «Дождевые облака»

Дети будут в восторге от этой простой забавы, объясняющей им, как идет 
дождь (схематично, конечно): сначала вода накапливается в облаках, а 
потом проливается на землю. Этот "опыт" можно провести и на уроке 
природоведения, и в детском саду в старшей группе и дома с детьми всех 
возрастов - он зачаровывает всех, и дети просят повторить его снова и 
снова. Так что, запаситесь пеной для бритья.
В банку налейте воды примерно на 2/3. Выдавите пену прямо поверх воды, 
чтобы она стала похожа на кучевое облако. Теперь пипеткой на пену 
накапайте (а лучше доверьте это ребенку) окрашенную воду. И теперь 
осталось только наблюдать, как цветная вода пройдет сквозь облако и 
продолжит свое путешествие ко дну банки.
Опыт №5. «Краснокочанная химия»

Мелко нарезанную капусту кладем в стаканчик и заливаем кипятком на 5 
минут. Процеживаем сквозь тряпочку настой из капусты.

В другие три стаканчика наливаем холодную воду. В один стакан 
добавляем немного уксуса, в другой, немного соды. Добавляем капустный 
раствор в стакан с уксусом – вода покраснеет, добавляем в стакан с содой 
– вода окрасится в голубой цвет. Добавляем раствор в стакан с чистой 
водой – вода останется темно-синей.

Опыт №6. «Надуй шар»

Налей воду в бутылку и раствори в ней чайную ложку пищевой соды.

2. В отдельном стакане смешай сок лимона с уксусом и вылей в бутылку.

3. Быстро надень шарик на горлышко бутылки, закрепив его изолентой. 
Шарик будет надуваться. Пищевая сода и сок лимона, смешанный с 
уксусом, вступая в реакцию, выделяют углекислый газ, который и надувает 
шарик.

Опыт №7. «Цветное молоко»



Нужны: Цельное молоко, пищевые красители, жидкое моющее средство, 
ватные палочки, тарелка.
Опыт: Налить молоко в тарелку, добавить несколько капель разных 
пищевых красителей. Потом надо взять ватную палочку, окунуть в моющее 
средство и коснуться палочкой в самый центр тарелки с молоком. Молоко 
начнет двигаться, а цвета перемешиваться.
Объяснение: Моющее средство вступает в реакцию с молекулами жира в 
молоке и приводит их в движение. Именно поэтому для опыта не подходит 
обезжиренное молоко





.
Опыт. Цветы лотоса.

Вырежем из цветной бумаги цветы с длинными лепестками. При помощи 
карандаша закрутите лепестки к центру. А теперь опустите разноцветные 
лотосы на воду, налитую в таз. Буквально на ваших глазах лепестки цветов 
начнут распускаться. Это происходит потому, что бумага намокает, 
становится постепенно тяжелее и лепестки раскрываются.
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