
Игры для малышей по методикам М. Монтессори,           
которые легко проводить дома

Подобрать крышечки к бутылочкам. Размер, цвет. 

Возьмите несколько разноцветных бутылочек с 
крышечками, например, из-под Агуши, Растишки (те, у 
кого детки до 3х лет, выпейте Растишку сами, а 
бутылочку оставьте), может из-под питьевых йогуртов - 
ну что найдете под рукой. 

Дайте ребенку и попросите подобрать крышечки к 
бутылочкам. Ребенок может подбирать крышечки в соответствии с размером 
отверстия, могут подбирать по цвету.

Веселые прищепки.
Прищепки - это замечательный тренажер для 
маленьких пальчиков. Покажите детке как их можно 
цеплять к любому плоскому предмету, например, к 
картонке, широкой линейке, тарелке. Со временем 
задачу можно усложнить: попросите малыша 
закрепить прищепки на натянутой веревке. Чтобы 
ваши занятия были более увлекательные - сделайте 
специальные картонные заготовки, например, 
можно вырезать силуэты елочки и солнышка. 
Ребенку будет гораздо интереснее цеплять елочке - 
иголки из прищепок, а солнышку - лучики.

Сюжетно-ролевые игры для развития речи
Купите несколько фигурок животных из резины или пластмассы:

1) Передвигайте их одновременно с тем, как имитируете их звуки. Например, 
берите поросенка, передвигайте его по столу, и говорите, "Хрю-хрю". Есть целая 
категория детей которые не связывают звук с обьектом без кинетического 
компонента. 



2) Отличная игра - собрать все имеющиеся в доме машинки (вагончики) и всех 
мелких зверей, и играть в вокзал:  усаживать вместе с ребенком зверя в транспорт и 
отправлять: "ту-тууууу" или "би-биииии",  "покаааа" И так раз десять подряд. 
А потом Вы только сажаете зверя и толкаете - ребенок непременно в какой-то 
момент практически рефлекторно скажет то самое "ту-туууу". 
Помогает развитию речи.
3) Насыпьте в миску зерен фасоли, горошка, гречки, риса. Спрячьте там фигурки 
зверей, и попросите ребенка найти, кто спрятался в крупе?:-)

Полезно для развития мелкой моторики.
Бумажная пластика
      Игры с бумагой - также весьма полезное время провождение, к тому же это 
занятие не потребует от родителей особых материальных затрат.
      Научите ребенка мять бумагу и катать из мятых листов бумажные шарики. А 
двухлетний малыш вполне сможет самостоятельно создать из них бумажную 
скульптуру - забавного снеговика!
      Еще одним полезным занятием является отщипывание - открывание 
пальчиками от целого листа бумаги маленьких кусочков. Вполне возможно, что 
после такой "бумажной" игры квартире потребуется основательная уборка, однако 
эти мелочи, по сравнению с тем, какое удовольствие получит ваш ребенок от 
процесса рвания бумаги. Да и польза для развития моторики немалая.
      Покажите малышу, как скатывать рулончики из бумажных полосок. 
Получаются рулетики или улиточки - кому как нравится!

Веселые игры в дождливую погоду

По небу тучи бегают, 
дождями сумрак сжат.

      Чем занять малыша дома в такую дождливую погоду? У нас для Вас есть 
несколько замечательных идей!

Рисование мехом по бархату 
      Потребуется лист бархатной бумаги и разноцветные кусочки искусственного 
меха.
      На бумагу, на лицевую сторону наносится рисунок. Допустим гном, или 
лошадь, или чего душа возжелает.
      Мех нарезается на малюсенькие ворсинки. То есть срезается с основы. Также 
для этих целей можно нарезать цветную вату. 
      Затем аккуратно выкладываются кусочки меха на бархат. Цвет в соответствии с 
рисунком. (Если гном, то лицо розовое, борода белая, шапка синяя и так далее). 
Мелкие детали типа глазок можно выкладывать пинцетом. Мех очень хорошо 
прилипает к бархатной бумаге, и в итоге имеем такую "мягкую" картину. 
      Если есть желание сохранить на память шедевр, то можно его лаком для волос 
побрызгать, но с приличного расстояния!



Рисунки на парафине
      Раскрасить лист плотной бумаги (картона лучше всего) разными цветами 
пастелью или красками. Потом весь лист покрыть парафином (намазать свечкой). 
Сверху все покрасить чёрной краской (любой другой). Потом царапайте на слое 
чёрной краски всякие рисунки. Слой парафина сцарапывается, открываются 
цветные узоры!!! 

Заснеженный домик
      Вырежьте из синего картона домик и наклейте на него желтое окошко. Смажьте 
крышу клеем и предложите ребенку посыпать крышу ватой, солью, сахаром.

Веселая гирлянда
      Расстелите в комнате рулон обоев. В плоские мисочки налейте разноцветную 
гуашь (чуть разбавленную водой) и предложите маленькому художнику походить 
по дорожке, наступая попеременно то в краску, то на бумагу. Вырежьте отпечатки 
и соберите их на нитку. Кстати, если вы сохраните гирлянду и покажете ребенку, 
когда ему исполниться 10 или 20 лет, - вашему помощнику будет лестно, что уже в 
годовалом возрасте он участвовал в организации торжества.

Подготовка к письму для маленького любителя машинок
  Катать маленькие машинки по лабиринтам. Собирать машинки из деталек, 
вообще всё, что связано с мелкими конструкторами (лего, апример). Если 
пальчиковые игры, то делать из пальцев "хитрые" развязки для маленьких 
машинок, катать по ним и гудеть (Вы можете катать, он может гудеть). Пианино, 
скрипка, фортепиано развивают пальцы. Барабан - нет, но ритм полезен для 
научения чтению. Компьютерные игры, где нужно клавиатурой пользоваться, 
развивают мелкую моторику. 

 Большинству детей нравится писать пальцем буквы в тарелке с песком 
(рисом, сахаром - сахар потом с пальца можно слизать). Можно так же 
возить в песке машинки, "рисуя" ими буквы. Это не совсем на подготовку 
руки, скорей на подготовку мозга, моторная "форма" буквы отпечатывается 
в мозгу.

 Лепка, мелкая аппликация, рисование любое мелкими инструментами 
развивает моторику. Из рисования - разрисовывать те же машинки молниями 
и звёздами, чтоб круто было :-) Краски подобрать подходящие, или 
перманентными маркерами (берегите мебель и одежду). 

 Любая работа с верёвками, узелки, нанизывания - помогают развитию 
мелкой моторики. Можно играть в пиратов, на корабле много верёвок. 
Можно делать "паутины", у меня про это много было где-то. Машинку на 
верёвочку привязать :-) Или десять машинок на десять верёвочек.

 Играем в дорожное движение. Толстой кистью и красками рисуем на 
большом листе бумаги улицы. Когда краски высохнут, начинаем кружить по 
дорогам игрушечной машинкой. 




