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Расписание НОД на 2022-2023 учебный год 

 
 группа ран. 

возраста 

Бабочки 

И.А. 

младшая 

Улыбка 

 

Е.В. 

младшая 

Солнышко 

 

Е.В. 

средняя 

Звездочки 

 

И.А. 

средняя 

Капитошки 

 

И.А. 

средняя 

Радуга 

 

И.А. 

средняя 

Почемучки 

 

Е.В. 

старшая 

Карандаши 

 

И.А. 

старшая 

Подсолнушки 

 

Е.В. 

подготовительная 

Зайчики 

 

Е.В. 

подготовительная 

Гномики 

 

И.А. 

подготовительная 

Семицветики 

 

Е.В. 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

физ – ра 

9.10 - 9.20 

 

позн.окруж 

мира 

9.30 – 9.40 

 

музыка 

9.10-9.25 

 

позн.окруж 

мира (1-3) 

мир 

природы 

(2-4) 

9.45 – 10.00 

 

лепка (1-3) 

рисование 

(2-4) 

9.10 – 9.25 

 

физ – ра 

9.35 - 9.50 

 

позн.окруж 

мира (1-3) 

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.10 – 9.30 

 

музыка 

9.40 – 10.00 

позн.окруж 

мира (1-3) 

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

(У) 

 

рисование  

(1-3) 

мир природы 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

(У) 

 

позн.окруж 

мира (1-3) 

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

10.00 – 10.20 

 

развитие 

речи 

9.10 – 9.35 

 

рисование 

9.45 – 10.10 

 

физ – ра 

10.30 – 10.55 

 

развитие речи 

9.10 – 9.35 

 

рисование 

9.45 – 10.10 

 

музыка 

10.20 – 10.45 

 

развитие речи 

9.10 – 9.40 

 

лепка  

9.50 – 10.20 

 

музыка 

10.55 – 11.25 

 

 

развитие речи 

9.10 – 9.40 

 

лепка  

9.50 – 10.20 

 

музыка 

11.35 – 12.05 

 

развитие речи 

9.10 – 9.40 

 

рисование 

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

11.05 – 11.35 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

разв.речи 

9.10-9.20 

 

музыка 

9.35 - 9.45 

 

физ – ра 

9.10 - 9.25 

 

ФЭМП 

9.40 – 9.55 

 

музыка 

9.10-9.25 

 

разв. речи 

9.45 – 10.00 

 

ФЭМП 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

10.40 – 11.00 

 

ФЭМП 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

10.10 – 10.30 

развитие 

речи 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

9.40 – 10.00 

 

ФЭМП 

9.10 – 9.30 

 

музыка 

9.55 – 10.15 

худ.лит (1-3)   

подг. к обуч. 

грамоте (2-4) 

9.10 – 9.35 

 

музыка 

10.25 – 10.50 

 

худ.лит (1-3)   

подг. к обуч. 

грамоте (2-4) 

9.10 – 9.35 

 

физ – ра 

11.10 – 11.35 

 

ФЭМП 

(логика) 

9.10 -9.40 

 

мир природы 

(краеведение)  

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

11.45 - 12.15 

ФЭМП 

(логика) 

9.10 -9.40 

 

мир природы 

(краеведение)  

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

15.20 - 15.50 

ФЭМП 

(логика) 

9.10 -9.40 

 

познание 

окруж. мира 

9.50 – 10.20 

 

музыка 

11.00 – 11.30 



ср
ед

а
 

физ – ра 

9.10 - 9.20 

 

сенсорика 

(1-3) 

констр., 

худ.труд 

(2-4) 

9.40 – 9.50 

разв. речи 

9.10 – 9.25 

 

физ – ра 

(У) 

 

 

ФЭМП 

9.10 -9.25 

 

физ – ра 

9.35 - 9.50 

 

рисование 

(1-3) 

мир природы 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

(У) 

 

музыка 

9.10-9.30 

 

рисование 

(1-3) 

мир природы 

(2-4) 

9.40 – 10.00 

 

позн.окруж 

мира (1-3) 

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.10 – 9.30 

 

музыка 

9.40 - 10.00 

рисование 

(1-3) 

мир природы 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

10.30 – 10.50 

 

позн.окрж 

мира 

9.10 -9.35 

 

декор.рис. 

9.45 – 10.10 

 

физ – ра 

11.00 – 11.25 

 

 

позн.окрж 

мира 

9.10 -9.35 

 

декор.рис. 

9.45 – 10.10 

 

музыка 

10.20 – 10.45 
 

подготовка к 

обуч. грамоте  

9.10 – 9.40 

 

декорат. рис. 

9.50 – 10.20 

 

музыка 

10.55 – 11.25 

 

подготовка к 

обуч. грамоте  

9.10 – 9.40 

 

декорат. рис. 

9.50 – 10.20 

 

музыка 

11.35 – 12.05 

 

подготовка к 

обуч. грамоте  

9.10 – 9.40 

 

декорат. рис. 

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

15.20 - 15.50 

ч
ет

в
ер

г 

рисование 

(1-3)  

мир 

природы 

(2-4) 

9.10 – 9.20   

 

физ – ра 

(У) 

музыка 

9.10-9.25 

 

констр., 

худ. труд 

(1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.40 – 9.55 

 

позн.окруж 

мира (1-3) 

мир 

природы 

(2-4) 

9.10 – 9.25 

 

физ – ра 

(У) 

 

развитие 

речи 

9.10-9.30 

 

музыка 

9.40 -10.00 

 

 

развитие 

речи 

9.10-9.30 

 

физ – ра 

9.40 – 10.00 

 

 

 

физ – ра 

9.10 – 9.30 

 

ФЭМП 

9.40 – 10.00 

 

 

 

развитие 

речи 

9.10-9.30 

 

музыка 

10.10 -10.30 

 

 

ФЭМП 

9.10 – 9.35 

 

лепка (1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.45 – 10.10 

 

музыка 

10.40 -11.05 

 

ФЭМП 

9.10 – 9.35 

 

лепка (1-3) 

аппликация (2-

4) 

9.45 – 10.10 

 

физ – ра 

(У) 

 

ФЭМП 

9.10 -9.40 

 

аппликац. (1-3)  

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

10.30 -11.00 

 

ФЭМП  

9.10 -9.40 

 

аппликац. (1-3)  

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

 (У) 

 

ФЭМП  

9.10 -9.40 

 

аппликац. (1-3)  

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.50 – 10.20 

 

музыка 

11.05 – 11.35 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

музыка 

9.10 - 9.20 

 

лепка (1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.40 – 9.50 

 

физ – ра 

9.10 - 9.25 

 

лепка (1-3) 

рисование 

(2-4) 

9.40 – 9.55 

 

констр., 

худ. труд 

(1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.10 – 9.25 

 

музыка 

9.35 – 9.50 

 

лепка (1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

9.40 – 10.00 

 

лепка (1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

музыка 

10.00–10.20 

 

лепка (1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

музыка 

10.30 - 10.50 

лепка (1-3) 

аппликация 

(2-4) 

9.10 – 9.30 

 

физ – ра 

(У) 

 

мир 

природы, 

краевед. (1-3) 

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.10 – 9.35 

 

физ – ра 

(У) 

 

мир природы, 

краевед. (1-3) 

констр., худ. 

труд (2-4) 

9.10 – 9.35 

 

физ – ра 

10.20 – 10.35 

 

познание 

окруж. мира 

9.10 – 9.40 

 

рисование 

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

 (У) 

познание 

окруж. мира 

9.10 – 9.40 

 

рисование 

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

10.45 – 11.15 

мир природы 

(краеведение)  

9.10 – 9.40 

 

лепка  

9.50 – 10.20 

 

физ – ра 

(У) 

 

 


