
ДЕТИ-ПЕШЕХОДЫ
Расскажите своему ребенку о том, что он является участником 

дорожного движения, и разъясните несложные правила для того, 

чтобы он мог ориентироваться в дорожной ситуации:

1) Когда идешь по улице пешком, то ты являешься пешеходом. Ходить по 

улице тебе разрешается только по тротуарам, придерживаясь правой стороны, 

чтобы не мешать движению встречных пешеходов. Если тротуара нет, иди 

навстречу движению по обочине или краю дороги. Тогда не только водитель 

видит тебя издали, но и ты видишь приближающуюся машину.

2) Для того, чтобы перейти на другую сторону улицы, имеются определенные 

места и называются они пешеходными переходами. Они обозначены дорожными 

знаками «Пешеходный переход» и белыми линиями разметки «зебра».

3) Если нет обозначенного пешеходного перехода, ты можешь переходить 

улицу на перекрестках по линиям тротуаров или обочин.

4) Прежде чем перейти дорогу, убедитесь в полной безопасности. Остановись 

у края проезжей части, посмотри в обе стороны и, если нет машин, переходи 

постоянно контролируя ситуацию. Дорогу нужно переходить под прямым углом и 

в местах, где дорога хорошо просматривается в обе стороны.

5) Если на пешеходном переходе или перекрестке есть светофор, он покажет 

тебе, когда идти, а когда стоять и ждать. Красный свет для пешеходов – стой, 

желтый – жди, зеленый – иди. Никогда не переходи улицу на красный и желтый 

свет, даже если машин поблизости нет.

6) Как только загорелся зеленый свет, не «бросайся» с тротуара на дорогу. 

Бывает, что у машины неисправны тормоза, и она может неожиданно выехать на 

пешеходный переход. Поэтому переходить дорогу надо спокойно, убедившись, 

что автомобили остановились. Переходи, а не перебегай!

7) Опасно играть рядом с дорогой: кататься на велосипеде летом или на 

санках зимой.

Сделайте ребенка видимым в темное время, с помощью 

световозвращающих элементов:

 - различные брелоки, значки

- световозвращающие ленты, канты 

- браслеты

- наклейки, термо-аппликации

- катафоты.



ДЕТИ-ПАССАЖИРЫ
ПРЕЖДЕ ЧЕМ ОТПРАВИТЬСЯ С РЕБЕНКОМ НА АВТОМАШИНЕ ПОБЕСПОКОЙТЕСЬ 

О ЕГО БЕЗОПАСНОСТИ:

1) Приобретите детское удерживающее устройство согласно весу и росту 

ребенка (сегодня большое количество производителей предлагают свою 

продукцию, более безопасными будут являться те кресла, у которых небольшой 

диапазон веса).

2) Строго следуйте инструкции от производителя автомобиля, как и где 

правильно установить детское кресло, каким образом оно фиксируется.

Категории ДУУ.

 

Отправляясь в путешествие на автомашине, приучайте ребенка занимать свое 

место в детском кресле, он быстро к этому привыкнет, и другое место ему самому 

скоро будет не по душе. При этом сами пристегивайтесь ремнем безопасности, что 

также послужит для ребенка хорошим примером.

С раннего возраста приучайте детей соблюдать Правила дорожного движения. 

И не забывайте, что личный пример – самая доходчивая форма обучения. Помните! 

Ребенок учится «законам дороги», беря пример с вас, родителей, и других взрослых. 

Пусть Ваш пример учит дисциплинированному поведению на улице не только 

Вашего ребенка, но и других детей.

-младенцы до года (группа 0 или 
0+). Для лучшей защиты 
необходимо перевозить спиной 
по ходу движения как можно 
дольше.
- дети в возрасте 1-4 года (группа 
I). Должно ограничивать 
движение головы, в том числе 
боковой защитой, и 
перераспределять силу удара на 
как можно большую площадь.

- дети в возрасте 4-6 лет (группа II). Для 
детей весом от 15 до 25 кг, ростом не 
более 145 см.  Необходимо следить, 
чтобы ремень безопасности правильно 
ложился на грудь, а не через шею.
- дети в возрасте 6-12 лет (группа III ). 
Повышающее сиденье без спинки для
детей весом от 22 до 36 кг. Позволяет
снизить риск травм на 59% по сравнению
с просто ремнями безопасности.


