JOKYMEHT I10; (CAH IIPOCTOM
QJIEKTPO] M IOAIMCBHIO

CBEJIEHH O CEPTU®OHKATE DI
Towym

MYHWUUTAJNIBHOE BIOJXXETHOE JOWKOJ/IbHOE OBPA3SOBATEJIBHOE YHUYPEXAEHWE
«AETCKNN CAL OBLLEPA3BVBAIOLLEIO BUOA Ne23 «KOPABJTK» MYHULIUTTANTBHOT O
OBPA3OBAHUA TOPOACKOWM OKPYT CUM®EPOTITOJIb PECITYBJ/IMKW KPbIM

"YTBEP>XOAHKO"
3aBegyrwownii MBAOY Ne23
"Kopabnuk” r. Cumdeponons

MprmMepHoe UMKNNYHOE ABYXHede/IbHOe MEHIO
(3aBTpaK, 2-11 3aBTpakK, 06eq, YN/I0THEHHbIN NOIAHUK)
ans socnntaHHkoB MBAOY Ne23 «Kopabnuk» r. Cumdieponosnis

Ce30H: OceHHe-3MMHee
Bo3pacTHaa KaTeropusa: oT 1roga fo 3 net

r. Cumepononb, 2025r.



A woN

[eHb:
Hepgens:
Bo3pacTHaa kateropus:

HaumeHoBaHue 61t0a

3aBTpak

Macno (nopumnamm)

BaToH HapesHoW

Cyn MONOYHbIN TPeYHEBbIN

Yaii ¢ caxapom

MToro 3a npuem

BTopoii 3aBTpak

HannToK KNCNoOMONOYHbIi (Kedup)
NToro 3a npuem

Obep

Cyn taconesblit

Pbi6a, TylweHHas ¢ oBowWwammu
Mope KapTodenbHoe

Xneb6 p>xaHoii

KOMNOT 13 CBEXEMOPOXEHHbIX NN0L0B
MNToro 3a npuem
YNNOTHEHHbIA NONGHUK
3anekaHka U3 TBOpOra ¢ MOPKOBbIO
O>xem nnun nosmpano

Xneb nweHnYHbIR

Monoko kunsyeHoe

MToro 3a npunem

Nroro 3a fileHb

NnoHeAeNbHUK
nepsas
1-3 roga
Xupsbl,
Bbixog, DENKW, T Yrneeo- 3L|,
-r BCErO Bcero  ABLT Kkan
5 0'04 3,63 0,07 33,00
30 2,25 * 0,39 15,42 78,30
150 4,48 3,00 12,81 106,65
150 0,05 0,02 8,33 33,33
335 6,82 7,03 36,62 251,28
150 4,35 3,75 6,00 75,00
150 4,35 3,75 6,00 75,00
150 4,30 0,52 14,17 78,60
30/30 5,41 10,19 16,50 55,50
110 2,25. 3,52 14,99 100,65
20 1,60 0,30 8,02 41,20
150 0,36 0,14 24,33 100,05
490 13,92 14,68 78,00 376,00
100 11,66 10,29 23,78 234,00
15 0,06 0,00 9,75 39,30-
20 1,52 0,16 9,84 46,80
150 4,57 4,07 7,56 85,00
285 17,81 14,52 50,93 405,10
1260 42,90 39,97 171,55 1107,38

ButamuH
C

0,00
0,00
0,68
0,03
0,71

1,05
1,05

7,05

1,47

13,32
0,00

1,49
23,33

0,71
0,08
0,00
2,05
2,84
27,92

Ne
PeuenTypbl

576
101
411

420

93
261
339
574
395

252
86
573
419



ne

[¢,] S w ™~

JeHb:
Hepens:
BospacTHaa kareropus:

HaumeHoBaHue 61t04a

3aBTpak

Macno (nopyusmun)

baToH Hape3Holi

Cyn MOJIOYHbIN C MaHHO Kpyno
KogenHbln HANUTOK C MOTOKOM

MNToro 3a npuem

BTopoi 3aBTpak

Mnopabl cBexue

MNToro 3a npuem

Obep

CanaTt u3 CBeK/bl C OTypLLaMUn CONEHbIMK
BynboH M3 Kyp Unun uHaeek

peHKM M3 NweHn4yHoro xneba (1 BapuaHT)
Onapgbun (cythne) 3 nevyeHn No-KyHLEBCKU
Kawa Bsizkaa (NweHn4Hasn)

Xneb6 pxaHoi

KomnoT u3 cyleHbiX ppyKTOB

MToro 3a npuem

YNNOTHEHHbI NONAHUK

Pary oBouiHoe (1 BapuaHT)

Anya BapeHble

Xneb NWeHUYHbIN

Yait c nMuMoHOM

NToro 3a npuem

NToro 3a fleHb

BTOPHUK
nepaas
1-3 roga
Bbixog, Benku,r
" BCEro
5 0,04
30 2,25
150 '3,00
150 2,38
335 7,66
100 0,40
100 0,40
40 0,58
150 0,72
15 1,87
60 10,20
110 2,94
30 2,40
150 0,36.
555 19,06
130 2,38
40 5,08
20 1,52
150 0,10
340 9,08
1330 36,20

XKupbl,

*

BCero

3,63
0,39
3,81
2,01
9,83

0,40
0,40

2,44
0,06
0,24
9,18
341
0,45
0,14
15,62

5,32
4,60
0,16
0,02
10,10
35,95

Yrneso-
abl, T

0,07

15,42
12,32
11,97
39,77

9,80
9,80

2,67
0,81
11,41
8,40
18,01
12,03
20,83

74,15

12,39
0,28
9,84
8,50
31,01
154,73

ay,
KKan

33,00
78*30
99,15
75,83
286,28

44,00
44,00

34,96
6,15
55,23
103,80
111,76
61,80
84,75
458,45

106,99
63,00
46,80
34,17-
250,96
1039,69

ButamuH
C

0,00
0,00
0,68
0,98
1,66

10,00
10,00

3,40
0,28
0,00
4,02
0,00
0,00
0,30
8,00

9,24

0,00

0,00

2,36

11,59
31,25

Ne
PeuenTypbl

576
101
414

386

37
116
123
357
331
574
394

360
227
573
412



b

[eHb:
Hepens:
BospacTHaa kaTteropus:

HaumeHoBaHue 61t0aa

3aBTpak

' r Macno (nopuuamm)

A~ W N

BaToH Hape3Hoi

Cyn MOMIOYHbINA C NWEHOM

Yaii ¢ caxapom

NToro 3a npuem

BTopoit 3aBTpak

COK NN0oA0BO-AT0HbI N

MNToro 3a npuem

Obep

Cyn kapTodenbHblA ¢ Kpynoi (puc)
KoTneta py6neHble U3 NTULbI
KapTothenb, TyWeHHbIR B coyce
Xneb pxaHow

Kucenb 13 BULWHN

NToro 3a npuem
YNNOTHEHHbI NONAHUK
BuHerpeT 0BOLLHOI

TetTenn pblbHbIE

Xneb nweHnYHbIR

Yaii c nMMOHOM

NToro 3a npuem

MToro 3a geHb

cpepa
nepsas
1-3 roga
XXupbl,
Bbixog, Benku, r r
r BCEro BCEro
5 0,04 3,63
30 2,25 0,39
150 4,35 3,00
150 0,05 0,02
335 6,69 7,03
*
150 0,75 0,00
150 0,75 0,00
150 1,18 1,64
60 11,73 29,18
110 2,36 6,86
20 1,60 0,30
150 0,11 0,17
490 16,98 38,15
40 0,55 2,47
60 7,40 2,60
20 1,52. 0,16
150 0,10 0,02.
270 9,56 5,25
1245 33,98 50,42

YrneBso-
abl, T

0,07
15,42
13,93
8,33
37,74

15,15
15,15

8,75
17,60
17,08
8,02
20,61
72,05

3,38
15,50
9,84
8,50
37,22
162,16

al,

KKan

33,00

78,30

110,10
33,33
254,73

63,33
63,33

54,45
188,25
212,67
41,20’

83,10
579,67

37,92
122,25
46,80
34,17
241,14
1138,87

ButamuH
C

0,00
0,00
0,68
0,03
0,71

3,00
3,00

4,95
0,11
8,00
0,00
1,37

14,43

4,10
0,29
0,00
2,36
6,74
24,88

Ne
PeuenTypbl

101
576
101
411

418

86
322
144
574
396

46
277
573
412
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[eHb:
Hepens:
BospacTHaa kareropus:

HaumeHoBaHue 6nt0ga

3aBTpak

Macno (nopyusamm)

BaToH Hapes3Hoi

Cyn MONOYHbLIN C XN0NbSIMW OBCAHbIMKU "TepKynec”
Kakao ¢ M0oJloKOM

NToro 3a npunem

Bmopqu 3aBTpak

Mnopabl ceexue

MToro 3a npuem

Ob6en

Canat n3 6e10KOYaHHOW KanycTbl C MOPKOBbLHO
Cyn KapTothenbHbli ¢ Kneukamu (Ne128)
MnoB U3 roBafuHbI

Xneb6 pxaHoi

HanuTok 13 NNof0B WNNOBHMKA

MToro 3a npuem

YNNOTHEHHbIA NONLHUK
MaKapoHbl 0TBapHbIe C CbIPOM

Xneb nweHnYHbIR

KoHnautepckune usaenns (Bagnn)

Yaii ¢ caxapom

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

yeTBepr
nepsas
1-3 roga
BbIX0g, Benku, r
" BCEro
5 0,04
30 2,25
150 4,44
150 3,06
335 9,79
100 0,40
100 0,40
40 0,56’
150 1,26
170 13,87
20 1,60
150 0,51
530 17,80
130 8,05
20 1,52
20 0,78
150 0,05
320 10,40
1285 38,40

Kupbl,

r

BCero

3,63
0,39
4,45
2,66
11,12

0,40
0,40

2,03
2,02

. 15,50

0,30
0,21
20,06

8,68
0,16
6,12
0,02
14,97
46,55

Yrneso-
abl, T

0,07

15,42
13,45
13,18
42,11

9,80
9,80

3,61
7,28
29,44
8,02
15,57
63,92

19,68
9,84
12,50
8,33
50,35
166,18

al,

KKan

33,00
78,30
111,60.
89,17
312,07

44,00
44,*%00

34,96
52,35
312,80
41,20
65,83
507,14

188,93
46,80
108,20
33,33
377,27
1240,48

ButamuH
C

0,00
0,00
0,68
1,19
1,87

10,00
10,00

1,30

0,35

0,75

0,00
75,00
77,39

0,12

0,00

0,00

0,03

0,15
89,41

Ne
PeuenTypbl

576
101
416

386

21
91
330
574
417

220
573
580
411



JeHb:
Hepens:
BospacTHasa kateropums:

HaumeHoBaHue 61t0a

3aBTpak

Macno (nopyunsimn)

Mkpa kabaukoBas Ans LeTCKOro nutaHus
OmMneT HaTypabHbIi

BaToH Hape3Holi

KoelHblii HAMUTOK C MO/TOKOM
NToro 3a npuem

BTopoii 3aBTpak

COK NN0A0BO-ATOAHbIN

NToro 3a npuem

Ob6en

bopuy ¢ kKanycToi n kapTodenem
dpukagenbky MacHble B coyce Ne373
KapTothenb oTBapHOIi

Xneb6 p>xaHoi

KomMmnoT n3 ceexux 1610k

MToro 3a npuem
YNNOTHEHHbIA NONAHUK

Cyn MONOYHbIN C BEpMELLENbIO
Xneb nNweHUYHbI’

Onafibn € )KEMOM WX NMOBUAIOM
Yait ¢ NnMMOHOM

MToro 3a npuem

NToro 3a feHb

nNATHULA
nepsas
1-3 roga
XXupbl,
BbIX0g, Benku, r
" BCETO BCEro
5 0,04 3,63
40 0,48. 1,88
65 5,75 10,29
30 2,25 0,39
150 2,38 2,01
290 10,90 18,20

150
150

150
100
110

150
530

150
20
65
150

385

1355

0,45 0,30
0,45 0,30
1,09 2,95
7,91 7,55
2,10 3,17
4,60 0,30
0,12 0,12

12,81 14,08

4,31 3,91
1,52 0,16
4,58 7,33
0,10 0,02

10,51 11,42
34,67 43,99

Yrneso-
abl, T

0,07
3,08
1,15
15,42
11,97
31,69

24,45
24,45

7,65
7,01
16,88
8,02
17,91
57,46

14,13

9,84
24,75

8,50
57,22
170,81

au,

KKan

33,00
31,33
120,06
78,30
75,83
338,53

102,50-
102,50

61,50

127,50
104,39
41,20

73,20
407,79

108,90
46,80
183,00
34,17
372,87

1221,68

ButamunH

C

0,00
3,00
0,11
0,00
0,98
4,09

3,00
3,00

6,17
0,39
15,40
0,00
1,29
23,26

0,73

0,00

0,22

2,36

3,31
33,66

Ne
PeuenTypbl

57
229
576
414

418

63
305
336
574
390

100
573
432
412



e

JeHb:
Hepens:
BospacTHaa karteropus:

HaumeHoBaHue 61t0ga

3aBTpak

Macno (nopumnsamm)

BaToH HapesHoi

Cyn MONOYHbIA C NWEHNYHON Kpynoi
Yai ¢ caxapom

WNToro 3a npuem

BTopoi 3aBTpak

HannToK KNCNOMONOYHbIA

NToro 3a npuem

Obep

Cyn KapTogenbHbI C TOPOXOM NYLLEHbIM
Pbi6a, TylWweHHas c oBoWamm

Miope kapToenbHoe

Xneb6 p>xaHoi

KOMNOT 13 CBEXXEMOPOXXEHHbIX N040B
MToro 3a npuem

YNNOTHEHHbIA NONAHUK

Canat n3 MOpPKOBMU

Canat 13 KyKypy3sbl (KOHCEpPBMPOBaHHOI)
BapeHUKN neHnBbIe C Caxapom

Xneb NWeHNYHbIN

Monoko kunsyeHoe

NToro 3a npuem

MToro 3a feHb

noHefenbHUK
BTOpas
1-3 ropa
BbIxog, Benkn, r

r BCEro

5 0,04
30 2,25
150 4,17
150 0,05
335 6,51
150 4,35
150 4,35
150 3,29
40/30 6,31
110 2,25
30 2,40
150 0,36
510 14,61
'30 0,26
10 0,29
100/10. 14,79
20 1,52
150 4,57
320 21,42
1315 46,90

XKupbl,

BCero

3,63
0,39
3,87
0,02
7,90

3,75
3,75

3,16
11,89
3,52
0,45
0,14
19,17

1,57
0,62
7,42
0,16
4,07
13,83
44,65

Yrneso-
abl,

0,07
15,42
13,76
8,33
37,57

6,00
6,00

9,79

19,25
14,99
12,03
24,33
80,39

2,36
0,80
24,83
9,84
7,56
45,39
169,36

al,.

KKan

33,00
78,30
106,65
33,33
251,28

75,00
75,00

80,85

64,75"

100,65
61,80
100,05

408,10

24,57
9,93
225,00
46,80
85,00
391,30

1125,68

ButamuH
C

0,00
0,00
0,68
0,03
0,71

1,05
1,05

3,49
1,72
13,32
0,00
1,49
20,01

2,09

0,93

0,19

0,00

2,05

5,26
27,02

Ne
PeuenTypbl

576
101
411

420

87
261
339
574
395

41
12
244
573
419



[eHb:
Hepgens:
BospacTHaa kateropus:

HaumeHoBaHue 61t0a

3aBTpak
Macno (nopynsmn)
BaToH Hapes3Hoi

YN MONOYHBIA C XN0NbSIMW OBCAHbIMYK "TepKynec”
Ko eiHbliA HAMMTOK C MONOKOM
MNToro 3a npuem
BTopoi 3aBTpak
Mnopabl ceexue
MToro 3a npuem
Obep
PacconbHUK NeHNHTpaaCcKui
BuTOukM pybneHble N3 NTULbI
Kawa Bsizkas (suHeBas)
Xneb6 p>aHow
HanuToK M3 NN0A0B WNNOBHUKA
NToro 3a npunem
YNNOTHEHHbIA NONAHUK
Pary oBowHoe (3 BapnaHT)
Xneb nweHnYHbIR
KoHnautepckne nsgenns (neyeHoe)
Yai c "MMOHOM
NToro 3a npuem

MToro 3a feHb

BTOPHUK
BTOpas
1-3 roga
Bbixog, Benkwn,r
r BCero
5 0,04
30 2,25
150 4,44
150 2,38
335 9,11
100 .0,40
100 0,40
150 1,26
60 26,21
110 2,37
30 2,40
150 0,51
500 32,76
130 2,34
30 2,28
20 1,50
150 *0,10
330 6,22
1265 48,48

XKupbl,

BCero

3,63
0,39
4,45
2,01
10,47

0,40
0,40

. 3,07
20,03
3,10
0,45
0,21
26,85

5,27
0,24
1,96
0,02
7,48
45,21

Yrneso-
abl, r

0,07

15,42
13,45
11,97
40,90

9,80
9,80

9,95
6,07
15,26
12,03
15,57
58,89

13,73
14,76
14,88
8,50
51,87
161,45

al,

KKan

33,00.
78,30
111,60
75,83
298,73
44,00
44,00

72,45
93,75
98,45
61,80
65,83 *
392,28

111,67
70,20
83,00
34,17
299,04

1034,05

ButamunH
C.

0,00
0,00
0,68
0,98
1,66

10,00
10,00

4,52
0,06
0,00
0,00
75,00
79,58

11,13
0,00
0,00
2,36
13,49
104,73

Ne
PeuenTyphbl

576
101
414

386

82
323
331
574
417

362
573
582
412



N

JeHb:

Hepens:
BospacTHasa kareropums:

HaumeHoBaHue 61t04a

3aBTpak

Macno (nopynsmun)

BaToH HapesHoi

Cyn MONOYHBIA C MaHHO Kpynoi

Yaii ¢ "MMOHOM

MNToro 3a npuem

BTopoii 3aBTpak

HanuToK KNCNOMONOYHBIA (psXeHKa)
MNToro 3a npuem

O6ep

L » n3 kanycTbl ¢ KapTodenem

Onagbu (cydne) n3 neyeHn NO-KYHLEBCKN
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTtas ¢ Maciaom
Xneb6 p>xaHow

KoMmnoT u3 cBexux 1610k

MToro 3a npuem

YNNOTHEHHbI NONLHUK

3anekaHka M3 TBOpOra ¢ MaHHOM Kpynoi
MO0n0KO cryuieHHoe

Xne6 NwWeHNYHbIN

Yai c caxapom

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

yeTBepr

BTOpas

1-3 roga

Bbixog, Benkwu, r

" BCEro
5 0,04
-30 2,25
150 3,00
150 0,10
335 5,39
150 4,35
150 4,35
150 1,04
60 10,20
110 6,29
30 2,40
150 .0,12
500 20,05
100 17,54
15 1,08
30 2,28
150 0,05
295 20,95
1280 50,74

XKupbl,

BCero

3,63
0,39
3,81
0,02
‘7,84

3,75
3,75

2,93
9,18
4,24
0,45
0,12
16,92

12,05
1,28
0,24
0,02
13,58
42,10

Yrneso-

abl,r

0,07
15,42
12,32
8,50
36,30

6,30
6,30

5,09
8,40
28,25
12,03
17,91
71,68

17,15
8,33
14,76
8,33
48,56
162,84

al,

KKan

33,00
78,30
99,15
34,17
244,62

76,67
76,67

50,85
103,80
176,00
61,80
73,20
465,65

247,00
4,91
70,20
33,33
355,44

1142,37

ButamunH
C

0,00
0,00
0,68
2,36
3,04

0,45
0,45

11,08
4,02
0,00
0,00
1,29
16,39

0,24
0,15

0,00

0,03

0,42
20,29

Ne
PeuenTypbl

576
101
412

420

73
357
179
574
390

251
471
573
411



5

[eHb:
Hepens:
BospacTHaa kareropus:

HaumeHoBaHue 61t04a

3aBTpak

Macno (nopynsimn)

BaTtoH HapesHoi

C}1 MONOYHbIN C pUCOBOIA Kpyno
Kakao ¢ M0OJIOKOM

MNToro 3a npuem

BTopoii 3aBTpak

COK NN0A0BO-ATO4HbIN

NToro 3a npuem

O6eq

Canat 13 KapTogens ¢ 3e/eHbIM FopoLLIKOM
Cya KapTodenbHbll ¢ MaKapOHHbIMU U3JENUAMU
Buryc

Xneb6 pxaHoi

KomnoT n3 cyweHbIx QpyKTOB

WNToro 3a npuem

Y TOTNEHHbIA NONAHUK

Nkpa kabauykoBas AN LeTCKOro NMTaHus
OMneT HaTypanbHblii

Xneb6 nweHUYHbINA

KoHngutepckue nsgenunsa ( MpaHnkn)

Yaii ¢ caxapom

MNToro 3a npuem

MToro 3a geHb

CpeaHefiHeBHOe 3HayeHue 3a 10 aHeit
Hopma

[MpoueHT BbLIMNOSHAEMOCT N

nATHULa
BTOpas
1-3 roga
Bbixog, Benkn, r
r BCErD
-5 0,04
30 2,25
150 3,61
150 3,06
335 8,96
150 0,45
150 0,45
40 0,79
150 1,61
170 15,30
30 2,40
150 0,36
540 20,46
40 0,36
65 5,75
30 2,28
20 1,18
150 0,05
305 9,62
1330 39,50
38,14
37,80
100,9

XKupbl,

BCero

3,63
0,39
3,81
* 2,66
10,48

0,30
0,30

2,10
1,70
11,31
0,45
0,14
15,70

' 141
10,29
0,24
0,94
0,02
12,90
39,38
43,52
42,30
102,9

YrneBo-
abl, T

0,07

15,42
12,62
13,18
41,29

24,45
24,45

3,91
10,29
4,42
12,03
20,83

51,47

2,31
1,15
14,76
15,00
8,33
41,55
158,76
182,31
183,00
99,6

ay,
KKan

33,00

78,30

99,30

89,17
299,77

102,50
102,50*

37,68

62,85

181,05
61,80

84,75
428,13

23,50
120,06
70,20
73,20.
33,33
320,29
1150,69
1266,79
1260,00
100,5

ButamuH
C

0,00
0,00
0,73
1,19
1,92

3,00
3,00

6,26
4,95
0,09
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