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Расписание занятий   в старшей группе № 01 на 2026– 2027 учебный год. 
Дни недели Первая неделя Вторая неделя Третья неделя Четвёртая неделя 

Понедельник  9-00 – 9-30  

Природный мир 

(региональный 

компонент) 

11-10– 11-35 

Физкультура 

15-20 – 15-45 

Декоративное рисование 

9-00 – 9-30  

Природный мир 

(региональный 

компонент) 

11-10– 11-35 

Физкультура 

15-20 – 15-45 

Декоративное 

рисование 

9-00 – 9-30  

Природный мир 

(региональный 

компонент) 

11-10– 11-35 

Физкультура 

15-20 – 15-45 

Декоративное 

рисование 

9-00 – 9-30  

Природный мир 

(региональный 

компонент) 

11-10– 11-35 

Физкультура 

15-20 – 15-45 

Декоративное 

рисование 

Вторник  9-00 – 9-30  

ФЭМП 

10-20– 10-45  

Физкультура на улице 

15-20 – 15-45 

Лепка 1-3нед 

/аппликация 2-4 нед. 

9-00 – 9-30  

ФЭМП 

10-20– 10-45  

Физкультура на улице 

15-20 – 15-45 

Лепка 1-3нед 

/аппликация 2-4 нед. 

9-00 – 9-30  

ФЭМП 

10-20– 10-45  

Физкультура на улице 

15-20 – 15-45 

Лепка 1-3нед 

/аппликация 2-4 нед. 

9-00 – 9-30  

ФЭМП 

10-20– 10-45  

Физкультура на улице 

15-20 – 15-45 

Лепка 1-3нед 

/аппликация 2-4 нед.. 

Среда 9-00 – 9-30  

Развитие речи  

11-00– 11-25  

Музыка 

9-00 – 9-30  

Развитие речи  

11-00– 11-25  

Музыка 

9-00 – 9-30  

Развитие речи  

11-00– 11-25  

Музыка 

9-00 – 9-30  

Развитие речи  

11-00– 11-25  

Музыка 

Четверг  9-00 – 9-30  

Подготовка к 

обучению грамоте 

11-00-11-25  

Физкультура 

15-20– 15-45 

Рисование  

9-00 – 9-30  

Подготовка к 

обучению грамоте 

11-00-11-25  

Физкультура 

15-20– 15-45 

Рисование 

9-00 – 9-30  

Подготовка к 

обучению грамоте 

11-00-11-25  

Физкультура 

15-20– 15-45 

Рисование 

9-00 – 9-30  

Подготовка к 

обучению грамоте 

11-00-11-25  

Физкультура 

15-20– 15-45 

Рисование 

Пятница  9-00 – 9-30  

Познание окружающего 

мира(1,3 нед.) / 

Конструирование (2,4 

нед.)  

11-35 -12-00  

Музыка 

9-00 – 9-30  

Познание 

окружающего 

мира(1,3 нед.) / 

Конструирование (2,4 

нед.)  

11-35 -12-00  

Музыка 

9-00 – 9-30  

Познание окружающего 

мира(1,3 нед.) / 

Конструирование (2,4 

нед.)  

11-35 -12-00  

Музыка 

9-00 – 9-30  

Познание 

окружающего 

мира(1,3 нед.) / 

Конструирование (2,4 

нед.)  

11-35 -12-00  

Музыка 

ВСЕГО – 13 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

1 занятие: 9.00 – 9.30                   

2 занятие: 9.35 – 10.00 ;10.20-10-45;11-00-11-25.                                                                                                        

3 занятие: 15.20 -15.45                                                                                                            
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