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Инструкции и правила для воспитанников МБДОУ 

 

Настоящийразделпосвященохранетрудаитехникебезопасностидля 

воспитанников детского сада при их пребывании в 

дошкольномобразовательномучреждении ивнеего. 

Проведениевоспитателямиинструктажейпоохранетрудаитехнике 

безопасностидля воспитанниковДОУявляетсяобязательным. 

Проводить такой инструктаж в детском коллективе стоит в 

форме бесед 

сиспользованиемэлементоврисования,припомощикрасочныхпр

езентацийи вигровойформе. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Переченьинструкций и правил поохранетруда 

длявоспитанниковМБДОУ№21"Светлячок" 

1. Правила пожарной безопасности дома для детей 

дошкольного возраста 

2. Правила движения и поведения пешеходов на дороге 

3.  Инструкция по электробезопасности для воспитанников 

4.  Инструкция «Профилактика негативных ситуаций во дворе, на 

улице, дома, в общественных местах» 

5.   Инструкция по правилам поведения воспитанников в случае, 

когда потерялись 

6.   Инструкция  по правилам безопасного поведения детей с 

растениями и грибами 

7. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников с 

посторонними людьми (при ситуации насильственного поведения 

взрослых) 

8. Инструкция по правилам безопасного поведения с огнем для 

воспитанников ДОУ 

9. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников с 

животными и насекомыми 

10. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при спуске и подъеме по лестничным пролетам 

11. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с ручкой, карандашом и фломастером 

12. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с пластилином, глиной 

13. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с ножницами 

14. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с материалом для развития мелкой 

моторики 

15. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с клеем ПВА 

16. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с кистью и красками 

17. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе с иглой 

18.     Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при работе на участке (огороде) детского сада 

19. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при проведении экскурсий, целевых прогулок с выходом за 

территорию 

https://ohrana-tryda.com/node/655
https://ohrana-tryda.com/node/655
https://ohrana-tryda.com/node/4195
https://ohrana-tryda.com/node/4193


20. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при проведении спортивных соревнований 

21. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при проведении прогулок на участке (площадке) 

22. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при проведении прогулок в зимнее время года, гололед 

23. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при проведении занятий по физкультуре 

24. Инструкция по правилам безопасного поведения для 

воспитанников при проведении занятий по спортивным и 

подвижным играм 

25. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при приеме пищи 

26. Инструкция по правилам безопасного обращения воспитанников 

с дверью 

27. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

при использовании игрового оборудования и инвентаря 

28. Инструкция о безопасном поведении воспитанников при играх и 

экспериментировании с песком и водой 

29. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

на занятиях с использованием электронных средств обучения (ЭСО) 

30. Инструкция по правилам безопасного поведения детей на 

объектах железнодорожного транспорта 

31. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников 

на воде 

32. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

быту  (дома и во дворе) 

33. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

чрезвычайных ситуациях 

34. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

умывальной и туалетной комнате 

35. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

спальне 

36. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

спальне 

37. Инструкция по правилам безопасного поведения детей в 

общественном транспорте 

38. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

музыкальном зале 

39.Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

медицинском кабинете 

40. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

кабинете логопеда 



41. Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

игровой комнате 

42.Инструкция по правилам безопасного поведения воспитанников в 

ДОУ  (вводный/повторный инструктаж) 

43.Инструкция по пожарной безопасности для воспитанников в 

ДОУ 

44. Инструкция для воспитанников старшего дошкольного возраста 

«Ознакомление с правилами дорожного движения» 

45.  Инструкция для воспитанников младшего дошкольного 

возраста  «Ознакомление с правилами дорожного движения 
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