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2. Щели и залачи
основttая цель - обеспечение оп.гимизации образовательного

гl]оцесса, гарантируюшlего оптимальные условия для охраны, поддержания и
--о\ранеНия здороВья учащИхся N4Б удО <Радуга> г.Симферополя).

2.1. Задачи:
- контроль организации учебно-воспитательного процесса с учетом его

1сllхолоГиLIеского и физиологического воздействия на организм учащихся и
соб-lюдение санитарно-гигиенических норм организации учебно-воспrlтательного процесса, нормирование учебной нагрузки и профилактики
\ то\1-1енI.{я уLIащихся ;

- организациrI работы по повышению профессиональной
,- -1],1,1еТентности пе/lаГогов llo реализации здоровьесберегаtоrцих технологий
. _ _1:азовательном процессе;

- информационное обеспечение всех участников образовательных
_:r_rIЛеНИй (педагогов, учащихся и их родителей) по вопросам здоровья и

: -о,_-rового образа жизни;
- активизациrI участиrI семьи в реrrlении вопросов охраны и укрепления

: -оровья летей;
- обеспечение условий для практической реализации принципов

] - ]l]оВЬе сберехtения в учебно-воспитательном процессе;
- организация научно-методической работы, направленной на

_:^_.,:ЬессIlональнr,tЙ рост гIедагогов через проведеl]ие практических занятий,
, -],::1тIlческих встреч, самообразование и т. п. по решению задач сохранения
,: ]-]ЗВиТия здоровья учаIцихся, формирования здорового образа жизни
: "],lеКТИВi N4Б удо ul'uду.uu г.Симферополя, культуры физического,"-;:\11ческого и социального Здоровья участников образовательного процесса.

1. Обrцие положения
1.1. НастояUIее Положение разработано в соответствии с Федеральным

:]KOHO.\I от 29 декабря 2012 г. J\s 27з-ФЗ <Об образовании в Российской
':Dз:ераЦии>>, ст.41; СанПиН 2.4,4.з\72-I4 <Санитарно-эпидемиологические
_::ебованиЯ К уст,ройству, содержаниЮ И организациИ режима работы.lбразовательныХ организациЙ дополниТельногО образования детей>>,
|iонвенцией по правам ребенка, ст. 6, П. |,2, ст.19; Конституцией РФ,
\"ставом муIIиципального бюджетного учреждения дополFIительного
о5разования <Радуга> г.Симферополя (далее N4Б удо <Радуга>
. Сrтrrферополя).

1,2. Положение определяет систему условий организации деятельности,О сохранениIО И укрегrлениЮ здоровья учащихся. развитию культуры
l]оL]овогО образа жизни всех участников образовательных отношений,
СчrЗ-]3НllЮ ОПТИl\,IаЛЬНОГо материальFIо-технического и научно_методического
обеспечеllI,{я Ii координации деятельности I\4Б удо <Радуга> г.Симферополя
по вопроса}1 злоровьесбережения.



З. Оргаrlllзаllия деятеJIьtIости по обеспечению охраны здоровья
учащихся

-:,1. охрана здоровья учащихся в N4Б УДо <Радуга> г.Симферополя
BK,]IoLIaeT Iз себя:

- ОПреДеЛение оптимальной ре>lсима учебных занятий (при организации
-'.'_r.o проr{есса соблюдаIотсrI саIIитарI]ые нормы, предъявляемые к его

.' .::,l];]ЦLlLl] Объем нагрузки в часах, время на самостоятельную работу,
: -;],l.: t]ТJЫХ&, УДОВЛеТВорение потребностеЙ в двигательноЙ активности);

- ПРОПаГаiJДу и обучение навыкам здорового образа жизни учащихся,
l:1-,взнIlя\I охраны труда (в N4Б удо <Радуга> г Симферополя организу}отся
:.]]_l]I1ятllя с учащимися направленные на формирование здорового и

'- , ],_.lсного образа rкизни);
- ОРГанИЗациIо и создаFIие условий для профилактики заболеваний и

: ---'*'оЗ_lСНllя уLлащихся, для занятия ими физической культурой
. :].-} r.] ] 1.-1 а ктIlч ес кие МероПрИятия) ;

- зачIIсIеFILIе детей для обучения по дополнительным
: ,-еоб,-,ззовате_-1ьIJым программам в области физической культуры и спорта

,| ,._]Og'\ LцествляетсЯ прИ отсутствии противопоказаниЙ к занятию
- _,,,_-,_ зеlств\,юшI]]\,1 видом нагрузки'

- профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных,
-._:боа--ткогольньIх напитков] пива, наркотиtIеских средств и психотроплtых
j jЦесТВ. tlх прекурсоров и аналогов и других одурманиваюших веществ (в МБ
l _]о <радуга> г.симферополя проводятся беседы с учащимися по
_ :: -. i t т--т а ктике употребления психоактивных веrцеств ;

- обеспечение безопасности учаrцихся во время пребыв ания в I\4Б удо
p:lr га> г.симферопля (состояние и содержание здания, оборулов ания

. _-,cTBeTcTByIoT требованиям саI]итарных правил, требованиям пожарной
1:l..пасности, требованиям безопасности дорожного движения. Учебные

, ],:нетЫ оснаIIIенЫ естественноЙ и искусственноЙ освещенностью)
: _ i]iоfrl\lым оборудованием и инвентарем в соответствии с требованиями

_ ,: _ _1Lrно-гигие]{иLlеских правил для освоения дополнительных
_:l,_lВ3ТеЛЬ}Iых проГрамм, соблtодается соотВетствующий воздушно тепловой

..l.

- профилакти]tу несчастFIых случаев с учашимися во время пребывания
_ ],1Б }'.дО <Радуга> (педагоги проводят беседы с учащимися по правилам

::f еНllЯ в N4Б удО <Радуга>, а также инструкТажи пО технике безопасности;
. ], -] \-JO <Радуга> разрабоТаны праВила внутРеннегО распорядка учащихся);- провеДение санитарно-противоэпидемических и профилактических
:]]_-]tllятий (I\4Б УДо <Радуга> осуrцествляет влажную уборку учебных и

- " ;,ебных помеIцений, поддерживает режим проветривания, уборку санузлов
- _.].1\1енением N4оIоших и дезинфицируrоших средств, организует



: :-:,-..1I] -]езl]нфекции, дератизации и дезинсекции помешений, ежегодно
. _,1..-я противокJIешевая обработка территории, организуется

, ,.:::_I1Ke ГриППа И ОРВИ);
- _,i,, ченllе педагогических работников навыкам оказания первой

. : \1Б }'ДО <Радуга> осуществляет образовательную деятельность,
- :-,_ .1l],цtll] допол[IительI]ых образоватеJlьных llрограмм создает условия. ,:]_,.:ь, з.]оровьrI учашихсrI, в том числе обеспечивает:

: ] 1. неб;Iодеl]ие за состоянием здоровья учашихся;
_: ].]. проведение санитарно-гигиенических, профилактических и

_ _ .] _ r.lте,lьных мероприятий;

-, ].-]. соб.тюдение государственных санитарно-эпидемиологических
- _::,:._ ,1 '.ОР\IеТИВОВ:

- \oНTpo-rlb за соблюдением санитарных правил и выполнением
- ,: r,l . -:.i].- tr-прот1.1воэпидемических (профилактических) мероприятиЙ

- состояние и содержание территории, здания, оборулования
, , . r- _.- _ ts\ IoT требованиям санитарных правил, требованиям пожарноЙ
- -: _-:.-,t]r,TI1. требованиям безопасности дорожного движения;

- OcIl3ШeHLle учебIIых кабинетов естественFIоЙ и искусственноЙ
-:;-'-i HocTblo. соблюдение необходимого воздушно-теплового режима,

-..-.-,,l--^.:С необходиN,lого оборулования и инвентаря в соответствии с
: -'1: занI1я\Itl саFIIiтарно-гигиениаIеских правил для освоениядополнительных

:^ _,, ОЗаТе-lЬНЫХ ПРОГРаММ;
- НаЛИчt{е квалифицированных специалистов, обеспечиваюших

_: _]3е_]ение профилактической работы с учащимися.
j.2.4. расследование и учет несчастных случаев с учащимися во время

l:З5ЫванI]я В N4Б УДО <Радуга> в соответствии с приказом Министерства
]llззования и науки РФ от 27.06.2017 }(b 602 (Об утверждении порядка

- _'..-^е_]ОВаНИЯ И УЧеТа несчастных случаев с обучаюrцимися во время
_.::5ывания в организации, осуществляюrцеЙ образовательную
__; : _ C.lbllOCTb)).

4. Осrrовllыс "l,ребоваIIия к охраIIе здоровья учашIихсяj. 
1 , основ[{ые требования к охране здоровья учашихся направлены на:

- целостIIость системь1 формирова}{ия rrультуры здорового и
- . ,1-,ного образа жизни учашихсrI;- соответствие инфраструктуры N4Б УДо <Радуга> условиям
_ :: зьесбережения учашихся;

- органИзация системы просветительской и методической работы с

" 1.la . нIlкамИ образовательныхотношений по вопросам здорового и-;: 
_ *зсного образа }кизни.

].2. Требованияt к rIелостности системы формирования культуры
_ _ i]ового и безопасIJого образа жизни учащихся включают:

- системность деятельности по вопросам здоровьесбережения;
- взаимодейс,гвие N,{АудО (ЦДТ) с органами исполнительной власти,

- -.Зr)О\Р&нительI,IыN,lLl органами, учреждениями дополнительного
':]:1зования. кv-'tьтYры, ЗДраВоохранения и другими заинтересованными



организациями по вопросаN,I охраны и укрепления здоровья, безопасного
образа жизни учащихся,

4.з. ТребоваНия К соответсТвию инфраструIrтуры N{Б удО <Радуга>
},словияN,l здоровьесбереlкения учащихся вклIочаIот:

* соответствие состояFIиЯ И содержания территории, здания ипомещений, а также их оборулов ания (водоснабiения, канализации,
lзентиляции, освешегrия) требованиям санитарных правил, требованиям
поrкарной безопасности, требованиям безопасности дорожного движения;

- осIIаш{ение учебнl,tх кабинетов необходимым оборулованием и
I]HBeHTapeM в соо'ветствиИ с требованиями сани-гарных правиЛ для освоения
Jополнительных образовательных программ;

- сформированIIость культуры здоровья педагогических работников N4БудО <Радуга> (наличие знаний и уплений по вопросам использования
здоровьесберегаlощих методов и технологий; .доропi.сберегающий стиль
общения; образ }кизни и наличие ответственного о,гношения к собственномч
з:оровьrо). -J

4,4, Требования к рациональной организации образовательного
процесса содержат:

- соблюдение саLIитарных EIopN{, предъявляемых к организации
образовательtIого процесса (объем нагрузки по реализации дополнительныхобразовательных программ, время на самостоятельную учебную работу, время
сlт]ЫХВ: удовлеl,вореIIие потребностей учащихся в двигательнойактивноЪти),в том числе при введении в образовательный процесс педагогических
tlнtrоваций;

- испольЗование форr, методоВ обучения и воспитания, педагогических
те,\нологий, адекватных возрастным возмо}кностям и особенностям учащихся;- использовашие в образовательном ПРоЦессе Здоровьесберегаtощих
IpI,IeN,IoB, N{етодов, форм, технологий;

- соблюдение норм двигательной активности при организации,lбразовательного Процесса в соответствии с требовuпr"r, санитарных
_павил;

- соблюдение Здоровьесберегаюtцего режима обучения и воспитания, в,,]\I числе при использовании техниLlеских средств обучения, информационно-
j-_'']"i\l\'НикаL{ионI{I:IХ ТеХIlологий, в соответствии с требованиями санитарных

-lвIIл;

- учет иIrдивидуаль[Iых особенностей развития учащихся при
]. аЁIизаttии образовательIIого проtIесса;

- обеспечение благоприятгIых психологических условий1:l:lзоваr,е_тlьной среды (лепlократиLIностЬ и оптиМальная интенсивность]",азовательной среды', благоприятный эмоционально-психологический
. _.I\1aT, содействие формированию у учащихся адекватной самооценки,
_ lневательной мотивации),

4.5. Требования к организации системы просветительской и,;.O11irlggKol"t работы с учасТГII{каN,Iи образовательного ПРоЦесса по вопросам
, -,rL]ового и безопасIJого образа жизни вклlочаю':

- органI.1заIII.1IО взаи\Iо-]еliствl.tя N4Б удО uРuду.uu с организациями',1I.е'Д,]ен}]я\IIi) Kr,rbT\pbl. з_]равоохраненIlя. гра){i]анской обороны, зашиты
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- . Jниз&цию вз:.. _* -..;1я \{Б УДО <Радуга> с обшественностью
гa : .f\1 сохранен;11 , -_..знt{я здоровья учащихся, профилактrlкI.{ у
н;:,._ : l ,- _.-.biX привычек. _ j,1_I1я безопасного образа жизни;

- :1_1_1I{чие в \Ie, ___ ,, ,:,1гериалов, информационных ресурсов по
вс_:_a.1],1 здоровья. ]: . - ':-:,r,ения, ведения здорового образа жизни,
ОРa;_. : ЗЗЦИИ ПОДВIlz}._ :

- привлече,:, _ ::l-aKI.Ix работников и сотрудников
правоохрани,гельнь., геализации направлений работы по

формироваFIиIо б-l. ,]:;1зни, просвещению родителей (законных
представителей }
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