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С 26 по 31 мая 2026 года в случае выполнения дополнительной 

общеобразовательной     общеразвивающей     программы в полном объеме в 

соответствии с календарно-тематическими планами, в дни проведения занятий по 

расписанию проводятся     мероприятия воспитательного характера, которые 

включаются в планы воспитательной работы. 
Этапы 

образова

тельного 

процесса 

 
 

1 год обучения 

 
 

2 и последующие года обучения 

 

Комплектование 

учебных групп 

 

 

 

Июнь, август 2025г. 
Август 2025г. – набор в группы на 

свободные места. 

 
Донабор в  учебные 
группы при наличии 
вакантных мест 
 

 
 
В течении учебного года 

Начало учебных 

занятий 

 

 

с 1 сентября 2025 года 
 

 Конец учебного 

года 

 
            30 мая 2026г. 

Продолжительн

ость учебной 

недели 

 

  
  6 дней (единый выходной-воскресенье) 

Учебная 

нагрузка  

 
 Для первого года обучения не более 4-х часов в неделю, для второго 
и последующих годов обучения не более 6 часов в неделю. 

Продолжительность 

учебного года 

36 учебных недель (не включая летний период проведения 

тематических площадок, экскурсий, участия в конкурсах и 

т.д.)   1 семестр 16 учебных недель II семестр 20 учебных 

недель 

Продолжительность 

занятий, перерывы 

между занятиями 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному 

директором. Продолжительность занятий определяется

 дополнительной общеобразовательной       

общеразвивающей программой в академических 

часах в соответствии с возрастными и психолого-

педагогическими особенностями обучающихся и нормами СанПиН: 

продолжительность академического часа - 45 минут; 

для обучающихся дошкольного возраста – 20-30 минут; 

После каждого академического часа и между учебными 

группами устанавливается перерыв – 5, 10, 15 или 30 минут. 

Кратность 

проведения занятий 

Нагрузка на каждую учебную группу равномерно распределяется 

в течение учебной недели, в соответствии с рекомендуемым 

режимом занятий  СанПиН  

Расписание занятий Расписание занятий составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, 

утверждается приказом директора учреждения. 

Начало занятий не ранее 08:00, окончание – 20:00. 

Продолжительность 

проведения 

культурно-

досуговых 

мероприятий 

Для дошкольников, обучающихся младшего школьного возраста - 

до 1 часа, для обучающихся среднего и старшего школьного 

возраста -до 1,5 часов. 



Продолжительность 

рабочего времени 

педагога 

нормируемая часть 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Продолжительность 1 часа рабочего времени педагога 

дополнительного образования составляет 60 минут: 45 минут -

учебное занятие (академический час) и 15 минут - перерыв 

для отдыха обучающихся между каждым занятием и время 

для подготовки педагога к занятию. 

Периодичность спаренных занятий – 2- 3 раза в неделю.  

 
Праздничные и 

нерабочие дни (по 

пятидневной 

рабочей неделе) 

Согласно ТК РФ статьи 112 

Сроки проведения 

учета реализации 

программ 

обучения 

Текущий в течении учебного года в соответствии с Программой, 

итоговый- май 2026 или по мере выполнения дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы. 

 

Работа в летний 

период 

Режим работы Учреждения с 01.06.2026 по 30.06.2026

 г. определяется администрацией Учреждения. 

В летний период образовательный процесс может осуществляться 

в соответствии с краткосрочной

 дополнительной общеобразовательной     

общеразвивающей     программой в форме 

нестационарных мероприятий,  экскурсий, экспедиций, выездов 

коллективов на конкурсные программы, в летние

 оздоровительные     лагеря. Организация работы     

летней тематической площадки. Родительские 

собрания 

Проводятся в детских объединениях согласно плану работы, не 

реже 2 раз в год 

Каникулы с 31.12.2025г. по 08.01.2026г. 

Организация 

воспитательн

ой работы 

Мероприятия проводятся в соответствии с Планом воспитательной 

работы (раздел Программы) и планом работы учебного отдела 

 

 

2.2.Режим работы администрации согласно Правилам внутреннего трудового распорядка : 

Понедельник-пятница с 8.30 до 17.30 . Перерыв 13.00-14.00. 

 

2.3.Регламент административных совещаний: собрания трудового коллектива по мере 

необходимости, но не реже 1 раза в год. Педагогический совет- 4 раза в год. Методический 

совет по мере необходимости в течение учебного года.



 


