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1. Общие требования безопасности 

1.1.  Данная инструкция разработана в соответствии с требованиями Приказа 

Министерства труда и социальной  защиты Российской Федерации  от 29.10.2021 года №772н 

«Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 

инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем». 

1.2. К самостоятельной работе в качестве сторожа допускаются лица   не моложе 18 лет, 

прошедшие: 

− медицинский осмотр и не имеющие противопоказания в физическом состоянии 

здоровья для выполнения трудовых обязанностей; 

− вводный инструктаж; 

− первичный инструктаж на рабочем месте; 

− в последующем работник должен проходить: 

− периодический осмотр в сроки, установленные Минздравом России; 

− повторный инструктаж - не реже 1 раза в 6 месяцев; 

− целевой инструктаж в случае разовых (единовременных) работ, представляющих 

опасность для человека; 

− внеплановый инструктаж при изменении условий труда, перерыве в работе более 

чем на 60 календарных дней, нарушений правил по охране труда. 

1.3.Сторож  должен знать и соблюдать правила личной гигиены. Принимать пищу, курить 

только в специально отведенных для этого помещениях и местах. 

1.4.При работе соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, утверждённый 

график дежурств, установленные режимы труда и отдыха. Недопустимо появление на 

территории школы  в нетрезвом виде или распитие спиртных напитков в рабочее 

время. 

1.5.При работе соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения 

первичных средств пожаротушения и уметь правильно пользоваться ими. Курение на 

территории школы запрещено. 

          1.6.   При выполнении обязанностей на  сторожа действуют профессиональные 

риски: 

            - опасность поскользнуться, споткнутся, упасть с высоты собственного тела; 

            - психофизиологическое напряжение; 

           - высокая концентрация внимания; 

           - опасность поражения электрическим током; 

           - опасность возникновения пожаров и загораний; 

           - нарушение параметров микроклимата, предусмотренных для учебных 

помещений; 

           - противоправные действия посторонних лиц 

           - длительные статические нагрузки; 

           - падение со сломанного стула; 

      - падение предметов находящихся на высоте; 

     - мокрый пол после влажной уборки;  

     - незакрепленная мебель. 

           - неудовлетворительное состояние пешеходных и проезжих частей, территории 

школы, вызванное особыми погодными условиями (обледенение, изморозь и др.); 

− особые климатические условия (мороз, жара, повышенная влажность и т.п.); 

− монотонность труда. 

1.6. При работе сторож должны быть обеспечен СИЗ:  костюмом х/б для защиты от 

общих производственных загрязнений, плащом непромокаемым. Зимой дополнительно  

курткой на утепляющей прокладке. Сторож должен быть обеспечен,  фонариком и свистком. 

1.7. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, правила личной 

гигиены, содержать в чистоте рабочее место. 

1.8. При любом несчастном случае на территории школы сторож должен  оказать 

пострадавшему первую доврачебную помощь в соответствии с инструкцией по оказанию 

первой доврачебной помощи пострадавшим при несчастных случаях. 

 



 

 

 

1.9. Поставить в известность о несчастном случае директора  школы, а в его 

отсутствие любое должностное лицо. 

1.10. Сторож должен знать, где в школе  находится аптечка с медикаментами и 

перевязочным материалом. 

1.12. Точно знать места расположения средств пожаротушения, уметь ими пользоваться. В 

случае возникновения пожара вызвать пожарную команду по телефону 101, до прибытия 

пожарной команды принять меры  к ликвидации пожара первичными средствами  

пожаротушения. 

1.13. В помещении сторожевой охраны запрещено оборудовать места для  отдыха лежа. 

1.14. Знание и выполнение требований настоящей Инструкции является обязанностью 

сторожа, а их несоблюдение рассматривается как нарушение трудовой дисциплины, что влечет 

за собой в зависимости от тяжести последствий виды ответственности, установленные 

законодательством РФ (дисциплинарная, административная, материальная, уголовная). 

 
2. Требования безопасности перед началом работы 

 
 2.1. По прибытию на работу  принять смену у закончившего дежурство охранника 

(сторожа), совместно  с ним  осмотреть территорию,  проверить все  помещения  школы, (нет ли 

разбитых или не закрытых окон,   выключение освещения в помещениях, закрытие аварийных  

выходов, исправность телефонной связи, наличие средств пожаротушения и т.д.),   включить 

(проверить)  наружное освещение. Охране подлежат: 1. Здание  школы; 2. Гараж; 3. 

Оборудование спортивной площадки; 4. Ворота – 3 шт.  и ограждение  школы и спортивной 

площадки. 5. Детские игровые городки – 3 шт. Сделать запись о результатах проверки в 

«Журнале осмотра территории». 

 2.2. Проверить по описи имущество, находящееся в помещении сторожевой охрана, 

наличие ключей от аварийных выходов и ворот, кабинетов. 

2.3. Принять  объект под охрану, сделать запись о  недостатках,  обнаруженных при 

приеме дежурства. Проверить состояние безопасности на маршрутах следования при осмотре 

объектов охраны. 

2.4. Произвести проверку работоспособности тревожных кнопок (две шт.) и сделать 

соответствующую запись в Журнале проверки тревожной кнопки. 

2.4. Все въездные ворота и калитки должны быть закрыты на замок. 

 
3. Требования безопасности во время работы 

 3.1. Охрану школы осуществлять: 

         - во время учебного процесса, находясь в помещении школы; 

         -  после окончания  учебного процесса, в светлое время  суток периодически  

осуществлять обход территории, только в вечернее  и утреннее время, в ночное время   

находиться  только в помещении школы.       

 3.2. Во время обхода  быть особо внимательным при  прохождении рядом с  

водопроводными и канализационными   люками,  не наступать на  крышки колодцев и не 

открывать их самостоятельно. При  обходе в ненастную погоду  и гололед соблюдать 

осторожность при перемещении по территории  школы.  Дорожки в гололед должны 

посыпаться песком. 

 3.3. Следить за исправностью электрооборудования и дежурного освещения. 

 3.4. В случае обнаружения противоправных действий посторонних лиц (хищение или 

порча имущества   и т.д.) подать сигнал голосом и свистком в контакт с ним не вступать, при 

неподчинении, а также в случаях необходимости вызвать наряд милиции и сообщить 

администрации  школы. 

3.5. Сторожу  находящемуся на дежурстве ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

             - спать во время дежурства; 

             - курить в помещении и употреблять спиртные напитки или  наркотики; 

             - допускать в помещение охраны и на охраняемые объекты посторонних лиц; 

             - оставлять охраняемый объект без надзора; 



            

 

 

             - разжигать костры на охраняемой территории; 

             - производить ремонт электроприборов, электрооборудования, приборов 

освещения; 

             - пользоваться нагревательными приборами не соответствующими требованиям       

электробезопасности и пожарной безопасности; 

             - прикасаться к токоведущим частям электрооборудования и к электропроводам; 

             - перепоручать охрану школы  другим лицам. 

 
4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При обнаружении запаха газа или прорыве трубопроводов (водоснабжения, 

канализации, отопления и др.) вызвать по телефону соответствующую характеру ситуации 

специализированную аварийную бригаду (если это событие произошло до начала рабочего дня 

в школе). 

4.2. Поставить в известность директора школы или должностное лицо о создании 

пред аварийной ситуации и дальнейшие действия дворник должен предпринимать только по 

указаниям директора школы  или должностного лица с соблюдением мер личной безопасности. 

4.3. При возникновении очага возгорания действия  сторожа  должны выполняться в 

строгом соответствии с инструкцией по пожарной безопасности, утвержденной директором 

школы. Сторож должен быть предварительно проинструктирован в объеме сведений данной 

инструкции. 

4.4. На рабочем месте сторожа (месте хранения средств индивидуальной защиты и 

инвентаря) должен быть вывешен листок с номерами телефонов  полиции, телефонов 

аварийных служб и домашними телефонами директора школы и должностных лиц. 

4.5. Сторож в аварийной ситуации должен оказать содействие работникам школы  в 

эвакуации детей, учащихся, воспитанников, студентов из помещений, в случае появления 

угрозы жизни. 

4.6. При получении травмы пострадавшими в аварийной ситуации сторож наряду с 

другими работниками должен приступить к оказанию первой доврачебной помощи, выполняя 

приемы и действия в соответствии с инструкцией по первой доврачебной помощи 

пострадавшим при несчастных случаях. 

4.7. В случае отключения в здании электроэнергии  включить дежурное освещение 

или использовать электрические фонари. 

 

5. Требования безопасности по окончании работы 

5.1.   Привести в порядок свое рабочее место. 

5.2. Сдать дежурство заступающему на дежурство охраннику (сторожу), произвести 

запись в журнале о сдаче дежурства с указанием нарушений  и принятых мерах во время смены.    

 

 Заместитель  директора школы по АХР                                              Ю.А. Маковкин 


