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  Инструкция  по охране труда №100 

 для работников при работе с дезинфицирующими растворами,  

растворителями, красками в  МБОУС(К)ОШ «Надежда» 
 

( Данная инструкция предназначена для проведения первичного, повторного, внепланового, 

целевого инструктажей по охране труда, с  работниками, учителями,  допущенными  к 

работе по проведению текущего ремонта здания школы,  в соответствии с приказом по 

школе). 
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1. Общие требования безопасности 
 

1.1.Данная инструкция разработана в соответствии с требованиями Приказа 

Министерства труда и социальной  защиты Российской Федерации  от 29.10.2021 года 

№772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию 

правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем».    
1.2.       Настоящая инструкция распространяется для участников учебного процесса  

в школе,  при организации и проведении текущего ремонта зданий и сооружений, при  

уборке территории и помещений школы и является нормативным актом, содержит,  

обязательные для исполнения  требования при выполнении  работ в школе. 

1.3.  К работе     допускаются работники школы  не моложе 18 лет и не  имеющие 

физических недостатков мешающих работе по ремонту и обслуживанию зданий. 

1.5. При выполнении трудовых обязанностей рабочий обязан соблюдать 

установленный для него режим труда и отдыха. Во время работы запрещается покидать 

самовольно рабочее место. 

1.6. Все участники должны  выполнять только порученную  им  работу.    

Выполнение работ проводится только в рабочей одежде. 

1.7. При плохом самочувствии, повреждении кожи в виде ранений, ожогов, 

нагноений, обращаться  в медпункт школы, небольшие повреждения обработать 

антисептическим раствором и наложить бинтовую повязку. 

1.8.  К выполнению всех видов ремонтных работ  обучающий  не допускаются.  

1.9. Работник организующий работы обязан остановить выполнение работ, если  

создалась опасная ситуация угрожающая жизни или здоровья обучающихся или других 

сотрудников. 

1.10. Работник обязан знать и выполнять правила пожаро- и взрывобезопасности. Он 

должен быть обязательно ознакомлен с инструкцией по пожарной безопасности в школе, 

знать местонахождение первичных средств тушения пожара и уметь правильно 

пользоваться ими, знать схему сообщения о пожаре и номер телефона ближайшей 

пожарной части (кроме телефона 101, 112). 

         1.11. При  работе с   дезинфицирующими  растворами,   растворителями,  

красками  на работника действуют профессиональные риски: 

             - опасность поскользнуться, споткнутся, упасть с высоты собственного тела; 

             - психофизиологическое напряжение; 

             - высокая концентрация внимания; 

             - опасность поражения электрическим током; 

             - опасность возникновения пожаров и загораний; 

              - падение предметов находящихся на высоте; 

              - мокрый пол после влажной уборки; 

     - незакрепленная мебель. 

        -  отравления парами хлорной извести, хлорамина и другими дезинфицирующими 

веществами, парами лаков и красок, повреждение кожи рук известью; 

    -  травмы при работе неисправным инструментом; 

    -  отравления при работе с красками и растворителями; 

     -  возникновение пожара при работе с легковоспламеняющимися и горючими 

жидкостями; 

- падение с высоты. 

       1.2. Работник  должен быть обеспечен СИЗ: 

- костюм (куртка и брюки) х/б или комбинезон х/б для защиты от общих 

производственных загрязнений; 

- перчатки с полимерным покрытием; 

   - очки защитные; 

1.13. Рабочий  во время работы должен соблюдать санитарно-гигиенические 

требования. Знать, где находится аптечка с медикаментами и перевязочным материалом. 

1.14. Знание и выполнение требований настоящей Инструкции является служебной 

обязанностью работника, а ее несоблюдение является  нарушением трудовой дисциплины, 



что влечет за собой, в зависимости от последствий, виды ответственности, установленные 

законодательством РФ (дисциплинарная, материальная, уголовная)  и  при необходимости, 

подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда. 

2. Требования безопасности перед началом работы 
2.1. На рабочем месте рабочий должен быть не позднее чем за 15 мин до начала 

рабочего дня в школе. 

2.2. Одеть полагающуюся специальную одежду, (халат х/б, для защиты рт общих 

производственных загрязнений,т перчатки с полимерным покрытием, очки защитные), 

привести её в порядок, застегнуть обшлага рукавов. Обратить внимание, чтобы не было 

свисающих развевающихся концов.  Надеть плотно облегающий головной убор и 

специальную обувь. 

2.3. Подготовить к работе оборудование, приспособления и инструмент, проверить 

их исправность, заточку, убрать с рабочего места все лишнее. 

     2.4.. Убедитесь, что вблизи места работы нет посторонних лиц. 

2.5. Перед выполнением покрасочных и других пожароопасных работ убедиться в 

наличии первичных средств пожаротушения. 

3. Требования безопасности во время работы 
3.1. Приготовьте дезинфицирующий. раствор, известковый раствор, раствор краски, лак 

согласно инструкции и рецептуре. 

3.2. Обработку помещений, посуды, одежды производите без присутствия посторонних 

лиц.  

3.3. Не работайте в резиновых перчатках, имеющих повреждения. 

3.4. Соблюдайте личную гигиену и безопасность. 

3.5. Посуду с приготовленным дез. раствором, известковым раствором, краской храните 

в недоступном для детей месте. 

3.6. Устанавливайте посуду с растворами и красками  надёжно, исключая возможность 

 её падения.  

3.7. При переливании раствора из большой ёмкости в малую пользуйтесь черпаком с 

длинной деревянной ручкой. 

3.8. Не храните дезинфицирующий  раствор, известковый раствор, краску дольше 

положенного срока и в открытых сосудах и емкостях.   

3.9. Будьте осторожны, при работе,   возле люков, спусков, лестниц и дверей. 

3.10.  При работе на высоте (покраска стен) пользуйтесь только исправными  

стремянками, лестницами. Школьникам запрещено проводить работы на высоте, 

проводить любого вида ремонтные работы.  Не использовать  вместо лестниц случайные 

подставки, ящики, бочки и другие предметы. 

3.11. Не прикасаться  к открытым  токопроводящим частям электрооборудования, а 

также к оголённым или  плохо заизолированным проводам. 

3.12. Не выполнять  самостоятельно работ, которые вам не поручены. Не запускать  в 

действие машины и оборудование. 

3.13. Покраска, побелка, штукатурка, шпаклевка  стен, дверей, окон производится 

только в хорошо проветриваемых помещениях с поднятием работника на высоту не более 

1,3 м. Запрещается производство любого вида работ,  находясь на подоконнике. При 

выполнении покрасочных работ работу выполнять в отсутствии детей. 

3.14. Производство работ с лестницы, стремянки, на высоте не более 1,3 м. 

производится только со страховкой другим работником. 

3.15.  Руководитель работ несет ответственность за сохранение здоровья и жизни  

сотрудников,  выполняющих текущие ремонтные  работы,  уборку кабинетов и 

территории. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 
          4.1. При попадании раствора на  кожу, тщательно промойте  холодной 

проточной водой и раствором питьевой соды. 

       4.2. При  попадании  дезинфицирующего  раствора в глаза  промойте  их   



холодной проточной водой и 1% раствором питьевой соды.  

4.3. Если работник  заметил любые изменения, признаки, которые могут привести к 

аварийной ситуации, остановить работы, необходимо предпринять меры 

предотвращающие панику. 

4.4. Запрещается нахождение посторонних лиц  на месте производства работ. 

4.5. В случае признаков опасности пожара (запах жженой изоляции или дыма, крики 

людей о пожаре) гардеробщик должен действовать в соответствии с инструкцией по 

пожарной безопасности в учреждении. 

4.6. При необходимости оказания первой доврачебной помощи пострадавшим в 

аварийной ситуации рабочий должен выполнять правила и приёмы, приведенные в 

инструкции по первой доврачебной помощи, применительно к конкретным 

обстоятельствам. 

4.7. При выходе из строя рабочего инструмента или его поломке, прекратить работу 

и сообщить об этом зам. директора по АХР. 

4.8. При поражении  электрическим током работников или учащихся  немедленно 

отключить напряжение и в случае отсутствия у пострадавшего дыхания и пульса сделать 

ему искусственное дыхание или провести непрямой (закрытый) массаж сердца до 

восстановления дыхания и пульса и отправить пострадавшего в ближайшее лечебное 

учреждение. 
 
 

5. Требования безопасности по окончании работы 
5.1. По окончании работы нужно привести в   порядок рабочее место, оборудование, 

инструмент и сдать их на хранение.  .  Не оставляйте квачи , щётки, ветошь в оставшемся  

дезинфицирующем растворе, краске. 

5.2. Снять спецодежду и тщательно вымыть руки с мылом. 

5.3. Обо всех нарушениях и недостатках, которые могут повлечь за собой ущерб 

здоровью человека, по окончании работы обязательно сообщить директору школы или его 

заместителю по АХР. 

 

Заместитель  директора школы  по АХР                             Ю.А. Маковкин 

 
 


