
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

 «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа  

для детей с ограниченными возможностями здоровья «Надежда»  

муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым 

 

     

ПРИКАЗ 

от 31.08.2023                                                                                                              № ________ 

О режиме работы  

МБОУС(К)ОШ «Надежда»  

в 2023/2024 учебном году 

 

   В соответствии с СанПиН СП 2.4.3648-20, письмом Министерства образования, 

науки и молодёжи Республики Крым от 20.06.2023 № 3355/01-14, Уставом 

образовательного учреждения, Правилами внутреннего распорядка, в целях организации и 

систематизации образовательного процесса  

 

ПРИКАЗЫВАЮ:  

 

1. Организовать учебные занятия в 2023/2024 учебном году в одну смену. 

  

2. Установить следующий режим работы школы: 

  

2.1. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года для 1 - 8-х классов - 26 мая 2024 года.   Так как 26 мая 

является выходным днём, то учебный год заканчивается 24 мая 2024 года (в соответствии с 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 370 от 18.05.2023).   

Дата окончания учебных занятий для 9-х классов - 26 мая 2024 года.   Так как 26 мая 

является выходным днём, то учебные занятия заканчиваются 24 мая 2024 года (в 

соответствии с приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 370 от 

18.05.2023).  Дата окончания учебного года   определяется с учетом расписания ГИА. 

 

2.2. Продолжительность учебного года, четвертей 

1 – 4 классы: 

1 четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023 

2 четверть – 07.11.2023 – 29.12.2023 

3 четверть – 09.01.2024 – 22.03.2024 

4 четверть – 01.04.2024 – 24.05.2024  

Всего: для 2-4 классов – 34 недели 

            Для 1-х классов – 33 недели  

2.3. Продолжительность учебного года, четвертей 

5 – 9 классы: 

1 четверть – 01.09.2023 – 27.10.2023 

2 четверть – 07.11.2023 – 29.12.2023 

3 четверть – 09.01.2024 – 22.03.2024 

4 четверть – 01.04.2024 – 24.05.2024 – для 5 – 8 классов, 

                                            до завершения ГИА – для 9 классов 

Всего – 34 недели. 

  



2.4. Сроки и продолжительность каникул 

Осенние каникулы: 28.10.2023 – 06.11.2023 (10 дней) 

Зимние каникулы: 30.12.2023 – 08.01.2024 (10 дней) 

Дополнительные каникулы для 1-х классов: 17.02. 2024 – 25.02.2024 (9 дней) 

Весенние каникулы: 23.03.2024 – 31.03.2024 (9 дней)                  

Продолжительность учебной недели во всех классах - 5 дней. Начало уроков в 1-4 

классах в 8 часов 30 минут, в 5-9 классах – в 8 часов. Продолжительность уроков – 40 минут. 

 

2.5. Осуществлять обучение в 1 (1 дополнительном) классе с соблюдением следующих 

требований: 

       - учебные занятия проводить по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

при соблюдении гигиенических требований к максимальным величинам недельной 

образовательной; 

- использовать «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре - по 3 урока в день 

до 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока до 35 минут каждый, в январе - мае - по 

4 (5) урока по 40 минут каждый; 

        - 4 (5) уроки   в 1 (1 дополнительном) классе   проводить   в   иной образовательной   

среде   по   предметам:   физическая    культура, изобразительное   искусство,   технология, 

окружающий мир,  музыка; 

- в     середине      учебного     дня       проводить     динамическую      паузу  

продолжительностью   40   минут; 

- для посещающих группу продленного дня организовать горячее питание и прогулку; 

- обучение проводить без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- организовать дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

 С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 

уроках проводить физкультминутки и гимнастику для глаз. 

В оздоровительных целях для реализации биологической потребности организма 

детей в двигательной активности (в объёме не менее 2 часов) организовать: 

- физическую зарядку до учебных занятий; 

- динамические паузы в середине учебного дня; 

- гимнастику и физкультминутки на уроках; 

- подвижные игры на переменах; 

- спортивные часы в группе продлённого дня; 

- внеклассные спортивные мероприятия. 

 

2.6. Максимально допустимое количество часов в режиме 5-дневной учебной недели: 

 

Классы 11 - 1 2 3 4 5 6 7 8  9 

Часы 21 23 23 23 29 30 32 33 33 

 
2.7. Режим уроков и перемен для 1-х классов: 

2.7.1. для 1-х классов (понедельник): 

 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

I четверть   

1 урок 8.30 - 9.05  

Перемена  10 минут 

2 урок 9.15 - 09.50  

Перемена  30 минут 



 
2.7.2. для 2-4 классов: 

2.7.3. для 5-9 классов: 

 

 

 

3 урок 10.20 - 10.55  

Перемена  10 минут 

4 урок 11.05 – 11.40  

Перемена  10 минут 

5 урок 11.50 – 12.25  

 II- IV  четверть   

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 8.30 - 9.10  

Перемена  10 минут 

2 урок 9.20 - 10.00  

Перемена  30 минут 

3 урок 10.30 - 11.10  

Перемена  10 минут 

4 урок 11.20 – 12.00  

Перемена  10 минут 

5 урок 12.10 – 12.50  

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 8.30 - 9.10  

Перемена  10 минут 

2 урок 9.20 - 10.00  

Перемена  30 минут 

3 урок 10.30 - 11.10  

Перемена  10 минут 

4 урок 11.20 – 12.00  

Перемена  10 минут 

5 урок 12.10 – 12.50  

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 8.00 - 8.40  

Перемена  10 минут 

2 урок 8.50 - 9.30  

Перемена  20 минут 

3 урок 9.50 - 10.30  

Перемена  10 минут 

4 урок 10.40 -11.20  

Перемена  20 минут 

5 урок  11.40 -12.20  

Перемена  10 минут 

6 урок 12.30 -13.10  

Перемена  10 минут 

7 урок 13.20- 14.00  



2.7.4. Большие перемены установить: 

в 1-4 классах – 30 минут после 2-го урока; 

в 5-9 классах – по 20 минут каждая после 2-го и 6-го уроков.  

 

3. Утвердить режим работы групп продленного дня:  

ежедневно с 12-00 до 17-00. 

 

4. Организовать работу педагогов дополнительного образования по отдельному графику в 

режиме: понедельник – пятница с 13.00 – 17.00. 

 

5. Установить режим столовой: 8.00 – 15.30. 

 

6. Учителям-предметникам, воспитателям ГПД сопровождать детей в столовую, 

присутствовать при приёме пищи детьми и обеспечивать порядок. 

7. Установить режим работы библиотеки: понедельник – пятница 9.00 – 17.00, четверг – 

методический день. 

 

8. Установить режим работы медицинского кабинета: 09.00 – 17.00. 

 

9. Возложить ответственность за жизнь и здоровье детей, соблюдение ТБ во время занятий, 

а также на переменах на учителей, проводящих занятия в данном классе. На переменах 

ответственность за жизнь и здоровье обучающихся вне кабинетов возложить на дежурных 

учителей, согласно графику дежурства по школе, утверждённому директором школы. 

 

10. Всем педагогам школы приходить на работу не позднее, чем за 15 минут до начала 

своего урока, а дежурным учителям – не позднее, чем за 20 минут до начала занятий. 

 

 

Директор                                                                  С.Н. Жуган 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


