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Инструкция  по охране труда №101 

при производстве работ, эксплуатации оборудования 

и объектов повышенной опасности в МБОУС(К)ОШ «Надежда» 

 
(Инструкция предназначена для проведения первичного, повторного и внепланового, целевого 

инструктажей по охране труда для работников школы при выполнении работ повышенной опасности.) 
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1. Общие требования безопасности 

    1.1.   Данная инструкция разработана в соответствии с требованиями Приказа Министерства 

труда и социальной  защиты Российской Федерации  от 29.10.2021 года №772н «Об утверждении 

основных требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 

разрабатываемых работодателем».     
1.2.  Перечень профессий и работ повышенной опасности, к которым предъявляются 

дополнительные требования безопасности труда следующий: 

- водитель автобуса;    - лифтер; 

- станочник на специальных станках по обработке дерева; 

- электрогазосварщик;   - электромонтажник, электромонтер;     

- работы верхолазные и на высоте; 

- работа по обслуживанию и ремонту водопроводных, канализационных сооружений; 

- погрузочно-разгрузочные работы, выполняемые в ручную с тяжелыми 

крупногабаритными грузами;     

- работы с применением ручных электро- и пневмомашин и инструментов и другие. 

1.3. Перечень профессий и работ повышенной опасности может быть рассмотрен и 

дополнен исходя из специфики и условий работы в образовательном учреждении и утвержден 

руководителем учреждения. 

1.4. Работники, по профессиям указанным в Перечне и занятые на указанных видах работ, 

должны пройти специальное обучение безопасности труда и иметь именное удостоверение на право 

выполнения работ повышенной опасности 

1.5. Периодически, не реже 1 раза в 12 месяцев должна проводится проверка их знаний 

квалификационной комиссией. Результаты проверки оформляются протоколом с отметкой в 

именном удостоверении. 

1.6. Работники, занятые в помещениях и на работах с повышенной пожароопасностью 

проходят также пожарно-технический минимум. 

1.7. Работники, занятые на работах по обслуживанию электроустановок должны иметь 

соответственную квалификационную группу по электробезопасности. 

1.8. При отсутствии в штате образовательного учреждения подготовленных работников, 

для выполнения работ повышенной опасности привлекается соответствующий персонал сторонней 

организации (по договору). 

1.9. К самостоятельному выполнению работ повышенной опасности допускаются лица не 

моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр (предварительный при поступлении на работу и 

периодический) и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья для выполнения работ 

повышенной опасности. 

1.10. Обучающиеся школы к выполнению работ повышенной опасности не допускаются. 

1.11. С работником, занятым на работах с повышенной опасностью должны быть 

проведены следующие инструктажи: 

- вводный инструктаж и первичный инструктаж на рабочем месте при поступлении на 

работу; 

- повторный инструктаж, один раз в три месяца; 

- при обстоятельствах, обусловленных нормативными правовыми актами по охране труда, 

проводятся дополнительно другие виды инструктажей и обучение безопасным методам и приемам 

труда. 

1.12. Перед допуском работника к выполнению работы повышенной опасности обязательно 

должен быть проведен целевой инструктаж, зарегистрированный в журнале инструктажа и в наряде 

- допуске. 

1.13. Работники, не прошедшие в установленном порядке обучение, инструктажи, 

стажировку и проверку знаний по охране труда, не допускаются к выполнению работ повышенной 

опасности. 

1.14. Нормативными правовыми актами по охране труда определены лица, ответственные 

за безопасность работ повышенной опасности, права и обязанности ответственных лиц перед 

допуском к работе, во время работы и по ее окончании. 



1.15. При выполнении работ повышенной опасности на работника действуют 

профессиональные риски: 

             - опасность поскользнуться, споткнутся, упасть с высоты собственного тела; 

             - психофизиологическое напряжение; 

             - высокая концентрация внимания; 
 

             - опасность поражения электрическим током; 

             - опасность возникновения пожаров и загораний; 

              - падение предметов находящихся на высоте; 

              - мокрый пол после влажной уборки; 

             - незакрепленная мебель. 

              - работа на высоте; 

- опасные зоны и элементы используемого оборудования; 

- нахождение работника в опасной зоне; 

              - особые климатические условия. 

1.16. Директор школы обязан обеспечить работников необходимыми средствами 

индивидуальной защиты в соответствии с действующими нормативно-правовыми актами по охране 

труда, для соответствующего вида работ, а также организовать надлежащий уход за выданными 

работнику средства индивидуальной защиты. 

1.17. В зоне выполнения работ повышенной опасности (или вблизи неё) обязательно 

должна быть аптечка с набором необходимых  медикаментов и перевязочных средств для первой 

доврачебной помощи, а также первичные средства пожаротушения. Местонахождение аптечки и 

средств тушения пожара должно быть известно работнику. 

1.18. Работник, допущенный к выполнению работ повышенной опасности, должен быть 

проинструктирован по пожарной безопасности и по оказанию первой доврачебной помощи в 

объёме инструкций, действующих в школе 

1.19. При несчастном случае следует оказать пострадавшему (пострадавшим) первую 

доврачебную помощь, немедленно сообщить о случившемся непосредственному руководителю или 

руководителю образовательного учреждения. Принять меры к сохранению обстановки 

происшествия (состояние оборудования и т.п.), если это не создает опасности для окружающих. 

120. Знание и соблюдение требований настоящей Инструкции является обязанностью лиц, 

занятых на работах повышенной опасности; в случае нарушения требований - на работника могут 

налагаться виды ответственности, установленные законодательством РФ (административная, 

дисциплинарная, материальная, уголовная). 

2. Требования безопасности перед началом работы 

2.1. Лицо ответственное за безопасное выполнение работ ( Зам. директора по АХР ) 

должно ознакомить работника с содержанием работы, осмотреть место выполнения работы, 

подготовить рабочее место и зону выполнения работы(например, снять электрическое напряжение, 

включить вентиляцию и т.п.) 

2.2. Устройство, содержание и эксплуатация оборудования (  плит,   холодильников, 

кипятильников и др.) должны соответствовать требованиям, изложенным в эксплуатационной 

документации и нормативных правовых актах по охране труда 

2.3. Запрещается единоличное выполнение работ повышенной опасности, которые 

должны выполняться бригадой. 

2.4. Перед началом работы с повышенной опасностью внимательно осмотреть выданные 

средства индивидуальной защиты, чтобы убедиться в надежности их защитных свойств (отсутствия 

внешних повреждений, проколов). Проверить по штампу срок годности (например, для 

диэлектрических средств) 

2.5. Пользоваться неисправным или не прошедшим проверки средствами индивидуальной 

защиты запрещается. 

2.6. Надеть полагающуюся специальную одежду, обувь и др. средства индивидуальной 

защиты так, чтобы не было болтающихся, развевающихся концов. 

2.7. Работник должен лично убедиться в исправности используемого оборудования 

(работа на холостом ходу, пробный пуск и т.п.), инструментов, приспособлений. 

2.8. Все контрольно-измерительные приборы и средства автоматической защиты должны 

пройти проверку (государственная поверка средств измерения, техническое освидетельствование) в 

установленные сроки. 



2.9. При выполнении работ на высоте убедиться в безопасной организации работы, 

устойчивости и надежности крепления элементов лестниц, подмостей. 

2.10. Если перед работой у работника возникают какие-либо сомнения в безопасности 

условий труда, он обязан потребовать разъяснения  у ответственного лица по поводу безопасного 

выполнения работы или ее содержания. 

3. Требования безопасности во время работы 

3.1. Использовать оборудование, инструменты, приспособления только по прямому 

назначению в соответствии с инструкцией по эксплуатации. 

3.2. Работник должен выполнять только порученный объем работ. Запрещается изменять 

содержание работы, ее отдельные этапы, передавать самостоятельно работу или ее отдельные 

объемы другим лицам. 

3.3. Во время работы необходимо контролировать ход рабочего процесса по показаниям 

контрольно-измерительных приборов и индикаторов, а также прислушиваясь к работе  машины 

оборудования. В случае обнаружения постороннего шума или стука, не свойственного нормальной 

работе, машину или оборудование  - остановить, поставить в известность ответственное лицо. 

Работу возобновить после устранения неисправностей. 

3.4. При совместной работе в составе бригады согласовывать свои действия с действиями 

рядом работающих людей. 

3.5. При выполнении действий, которые создают дополнительную повышенную 

опасность для лиц, находящихся в зоне работы, следует подавать предупредительный звуковой 

сигнал (например, на автотранспортном средстве). 

3.6. Если работник не может обеспечить безопасного выполнения работы, например, 

недостаточная ширина проезда для транспортного средства или обнаружены технические 

(технологические) сбои в рабочем процессе, недостаточная обзорность или видимость рабочей 

зоны, работа должна быть прекращена с обеспечением условий безопасности для работника и 

окружающих лиц. 

3.7. Работник, занятый на работах повышенной опасности не должен оставаться 

безучастным к нарушителям требований безопасности и правил охраны труда выполняющим 

работу в составе бригады (например, чистка снега с крыши здания, замена потолочных 

светильников в помещениях и т.д.). 

3.8. При выполнении заданий во время работы работник , члены бригады обязаны 

соблюдать требования безопасности и инструктивные указания, полученные от ответственного 

лица. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При появлении признаков аварийной ситуации (повышенная загазованность рабочей 

зоны, запах жженой изоляции, потенциальная опасность дорожно-транспортного происшествия, 

крики людей и т.п.) необходимо как можно быстрее и объективнее оценить обстановку, поставить в 

известность о событии непосредственного руководителя, окружающих лиц. Во всех случаях 

сообщение об аварийной ситуации должно быть доведено до директора школы. 

4.2. На возможные виды аварийных ситуаций при выполнении работ повышенной 

опасности должны быть заранее разработаны планы действий работников, а также в инструкциях 

по охране труда на конкретные виды работ повышенной опасности должны быть приведены 

требования безопасности в аварийных ситуациях. 

4.3. Действия работника в аварийной ситуации должны быть направлены на 

предотвращение развития аварийной ситуации (с соблюдением личной и коллективной 

безопасности), выход из опасной зоны, оказание первой доврачебной помощи лицам, пострадавшим 

в аварийной ситуации. 

4.4. Первая доврачебная помощь должна быть оказана с использованием способов и 

приёмов приведенных в инструкции по первой доврачебной помощи, действующей в школе. 

4.5. Общее руководство действиями в аварийной ситуации возлагается на директора 

школы или его заместителя. 

4.6. Если аварийная ситуация связана с  эксплуатацией транспортного средства, водитель 

(или свидетель) дорожно-транспортного происшествия обязан сообщить об аварийной ситуации в 

ГИБДД после оказания первой доврачебной помощи пострадавшему. Следует сохранить 

обстановку аварийной ситуации до прибытия сотрудников ГИБДД, если это не связано с 

опасностью для окружающих. 



5. Требования безопасности по окончании работы 

5.1. Отключить электропитание используемого оборудования,   инструмента.   

5.2. Обязательно очистить и убрать зону выполнения работ. 

5.3. Снять и убрать в отведенные места средства индивидуальной защиты. 

5.4. Тщательно вымыть лицо и руки с мылом, по возможности принять душ. 

5.5. Если оформлялись соответствующие характеру работы документы (наряд-допуск, 

путевой лист),  лицо ответственное за безопасное выполнение работ обязано оформить их по 

установленной форме. 

5.6. Обо всех замеченных недостатках, связанных с безопасностью работника 

(работников) сообщить директору школы. 

 


