-—

-
oyl

N

L1 s "
\

‘/T', ,\' —3 ‘\"3 2\ ~
YIBEPKIALD: ) 2 COTJIACOBAHO:
y ~ o LUHO - 71T
Fgﬂg@aﬂwbm AUPEK éy O «I"opnumeTopr»
A=At . B,

}
“RQ 17
N UINF Ty
Pl

2026 .

MNPUMEPHOE JIBYXHEJIEJBbHOE MEHIO
I'opsivero nutaHus (3aBTpaKkoB) U 00e10B y4YalIuXxcsl B
0011e00pa3oBaTe/IbLHBIX OPraHU3aNUAX U CNENIIKO0J1aX, OTHECEHHBIX K AeTAM-
CHPOTaM, 1eTSIM ocTaBIIUMcsl 0e3 monevyeHUs poauTesiel, TuLa, H3 YHCcIa
AeTei-CHPOT M aeTel, ocTaBIIKXcs 0e3 Mone4yeHnsi poaHTe eH.

BO3PACTHAS KATEI'OPUA: 7-10 JIET
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HOHCHKTGJII:H&H 3anucka.

[Turanve o6ygaromymxcy 06meobpasoBaTens LI Oprarmsaupsx 6yner ocymecransrs AQ
«["oprmmetopry Ha Gase CTALMOHAPHEIX IIIKOILHEIX CTONOBLIX K 6yderor-pasnaroumsr, KOTOpEIE
OCHAIEHA! Heo6XOJIHMEIM TEXHONOI MY ECKIIM O60py,E(OBaHHeM, KBaJm@mmposam{mMH Kanpamu,
CTONIOBOH MOCYROM, KYXOHHEIM HHBEHTADEM, MOIOIIMMH U Re3HHOUIMPYIOLIMY CPEACTBAMY B
ROCTATOYHOM KonpyecTse. CHaGKeHwe CToNOBbIX CBIPBEM M TIPOXOBOIIBCTBEHMEME ToBapamu Oyner
OCYIIECTBIIATECS NOCTABIIMKAMH, C KOTOPBIMH 32KTIOYEHE] Aorozopa AO «I'oprmmeropry xa IIOCTaBKY
CBIPBA X IPONIOBONBCTBEHHEIX TOBAPOB.
B nprMepHoM Merro nomiso YIHTEIBATECS PALMOHANBHOE PacTpeenerye SHEPreTHYECKOH LEHHOCTH 110
OTRENBHBIM IpuEMaM Uiy, IIpK JByXpasoBoM muTammy PacIpenernerye KanopriHOCTY: 110 HPUEMY ULy
B IIPOLIEHTHOM OTHOIIEHMK NODKHO COCTABIILTS: 3aBTpak-20-25%, 0ben-30-35%. Homyckaercs B Tewermy
A OTCTYIIEHHE OT HOPM KaTIOPFHHOCTH 110 OTIENbHEM TPHEMaM TAIH B Ipepenax +/-5%, IIpY YCIOBUY
YTO CDENHWM NPOLEHT NMINEBOM LEHHOOTH 32 HENemo 6ymeT COOTBeTCTBORATS BhIme TIIEPEYHCIEHHEIM
TpeboBanuaM 1o KaXIoMy ITprEMyY ITHIy.
B cyrousom pammone miramus OIITUMANLHOE COOTHOIISHHES IMMEBBIX BEIECTR - GenxoB, xHpoB u
YTIICBOLOB HOJDKHA COCTABIATE 1:1:4 My B TIPOLEHTHOM COOTHOILEHUY OT KanoprHOCTH  Kax 10-15%,
30-32%, 55-60% coorsercraexmo, 2 COOTHOIIEHHS KalBIKs K docdopy - kax 1:1,5.
ExxemHeBHO B pamyonax 2-x Pa30BOT0 IMTaHMS BIITOYAETCS MICO, MONOKO, MACHKO CIIMBOYHOE, Macio
PACTHTENEHOS, XD paHON M IIreHuryHEt (c xaxmBEIM TpHEMOM ). Py, sima, csip, TBOPOT,
KHCTIOMOJIOYHEIE NIPOLYKTE! PEKOMEHIYeTCH BRITIOYHTE 1 pas B 2-3 qus.
3aBTpax B INKONE TOIDKEH COCTOSTH B OCHOBHOM M3 OBYX GIION: ropsdero MacHoro, TBOPOXXHOI'O WM
AXIHOTO 6mona ¥ HarmTka (xode, wa, PXEHKA, HOIYpT), NOMOMHUTENBHEOTO - 6yrepbponom ¢ crrpom,
MacCyIoM, IIOBHATIOM WiTH CHOGHOM 6ynouKoit.
O6en momxer coeTosTs U3 4 6ITION, M BKITIOSATS SaKyCKY, IIepBOe, BTOPOE — OCHOBHOE ropsyee G0N0 U3
MSCa, PBIOBI FUTH IITHITB! ¥ clamkoe Gono. B xayecTse 32KYCKH CIEAYET KCIOIB30BATE CAAT M3 CBEXNUX
WA CENIEHBIX OTYPLOB, IOMUIOPOB, CBEXEH MITH KBALIe oM KaITyCThl, MODKOBH, CBEKITHI M T.I1. B xauecTre
SaKYCKH NOIYCKAETCS MCIIONB30BATS IOPLIHOMHBEIE OBOLIK (momomsurems LI rapuup). s yayqimesus
BXYcCa B caaT MOXHO N0GaBIATE CBEXHE MMM CyXHe PPYKTEL: AGHOKY, TEPHOCIIHB, HIIOM.
DaxTHYeCKHit PALHOH THTAHNS TOMKEH COOTBETCTBOBATS YTBEPKAEHHOMY IPHMEPHOMY MEHIO,
paspaboTaHHOMY B cooTsercTRry ¢ CaulluH 2.3/2.4.42 82-26 «CarmTapHo-sIHIeMHEONOrHyecKye
TPEOOBARKS K OPraH¥3aIHK OBIIECTREHHOIO IHTAMMS HaCeIeHUIY,
Hns cobmonesus Hopym saxiamxy CEIDBA ¥ BBIXOJa FOTOBOM IPOIYKINIH BCE ITKOMSHBIE CTONOBLIE AO
«loprrneropry o6ecegernsy TEXHONOTMHECKUMY KapTaMH, PaspabOTARKHEIME Ha OCHOBANIH «Cbopruxa
PEENTYP Ha IPOXYKINMIO IS OBYYAROIIMXCS BO BOeX 06pasoBaTeNBHBIX YapexueHITX. M3NaTemscTR0
Mocxksa. e JIu Ipust 20151, C PaBOTHMKAME LIKOMBHEX CTONOBEIX IpoBenexs! Gecemns! 1o
OCOBEHHOCTAM NPUIOTOBNEHHS 6O B HETCKOM TTHTaHMH,
A1 KOHTPONA 32 Ka4ecTBOM rmUTAMmS YHIIMXCA B IIKOJBELIX CTOJOBBIX IIPEXYCMOTpPeHa Cemyromas
TOOKYMEHTAIHA: ‘
XKypuan Gpakepaxa ckoponopTaImecs TIAINEBOH IPORYKUMH.
» Xypran 6paxepaxa rotosok muIesoit TIPO XY KLIHH.
Kypran yugra TEMIIEPATYPHOTIO PEXHMA XONONFIEEOr0 obopynosarus.
JKypHan reruenmyeckyt.
Benomocts xonrpons 3a PallHOHOM IIHTaHMS.

- 6. XKypHan yuéra TemmepaTypst u BraKHOCTY B CKIIaJCKHX TIOMEIEHIIX,
Hnst oBTpons 32 kavecTROM TOCTYTAFOIIEH IIPOMYKIMA IIPOBOKHUTCS Gpaxepax u nenaercs samucs B
KYpHaIIe Gpakepaxa IHIIEREX IPOLYKTOB K TIPOXOBOIBCTBEHHOTO ChIPBS, B COOTBETCTRHY C
PexoMexmyeMoR Gopmoi. Brinaya rotosoit mumu OCYIIECTBILIETCS TOMBKO HIOCHES CHATHS ITPOGHL.
Ouenxy xasecrsa 6mop TPOBOIKT GpaxepakHas KOMHCCHS B COCTABE He MeHes TPEX Henosex:
MEIIHUHHCKOro paboTrmxa, paboTruIKa mimeboka & IIPEICTaBUTENT aAMUHKCTPAIME 06pa30BaTeNbHOr0
YAPEXICHHS IO OPIaHOENTHIECKIM TIOKAZATENIM.
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Hexens1 1-4 knacest CHPOTBI  TTOJI/XAJISLTH
Jenn 1 _|Caexne oomu (no cezony)
3aBTpak
i Orypen cBexuii 70,00 0,50 0,10 1,30 71
Kama Bsizkas pucoBas 160,00 2,70 4,50 28,30 303
IITHna Tym. B ToMaTHOM coyce 100,00 16,60 13,30 3,70 290/331
PpyKThI cBeXxHE (10710K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 338
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 376
X106 nmeHHYHbIii B/c 45,00 3,60 0,45 22,10 np
Hroro 3a 3aBTpak 675,00
Oo6en
¢ Canat u3 CB.OrypuoB u CB. HOMHIOPOB 60,00 0,50 0,30 2,00 24
Cyn ¢ kapTo¢. ¢ 6060BbIMH (rOPOXOBBbIii) 200,00 4,40 4,20 13,20 102
Pri6a Tymenas ¢ opomamu 90,00 8,80 4,40 3,40 229
MaxkaponHuble H31e/IHs 0TBAPHBIE C CJIHB.MACJIOM 150,00 5,60 4,50 26,40 309
Coxk QppyxToBbIii 200,00 0,00 0,00 22,00 389
X1e6 mmeHuIHbIi 60,00 4,80 0,30 29,40 np
Kokreiiar moJiounsprii 1 mr 200,00 11,20 0,30 40,00 np
Hroro 3a oben 960,00
Hoamuux T'TI
Hoaanuk I'TI| Cok ¢ppykroBbiii "CMemapukn" 1 mt 200,00 0,00 0,00 21,50 86,00 np
ITupoxox ¢ noBuasiom "Kpbsimxie6" 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 np
Hroro 3a nonguuk
Hroro 3a nenn




HaumenoBamme 6moqa _ Bec 611012 beaxn Kupst | YriaeBoabl Pueprer Ne pen-psb1
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3aBTpaxk

p Orypen cBexHil 30,00 0,20 0,00 0,60 71
OMJIeT ¢ MaCJIOM CJIMBOYHBIM 111,00 10,80 19,50 2,10 210
Byrep6poa ¢ maciom 40/5 45,00 2,70 8,40 16,70 1
Kakao ¢ M0OJIOKOM 200,00 8,00 7,20 - 35,20 382
Cok ¢pykToBbIii 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 389

Hroro 3a 3aBTpak - 586,00 | :

Ob6en
Canar U3 CBeXHX OrypIoB 80,00 1,40 4,00 5,60 20

. Bopum ¢ kapTodesiem H KanycToi Oes.cBexei 200,00 2,00 7,00 9,50 82

_ Kot.iera u3 nTumsl ¢ coycom (KypHua) 100,00 17,40 16,70 16,20 294

Kama Bsazkast "Aprek" 150,00 4,00 430 24,60 303
Komnor u3 cyxoppykros 200,00 0,60 0,10 16,00 342
XJ1€0 mIeHnYHbIH 30,00 - 2,40 0,30 14,70 np
Xied p:xaHoM _ 30,00 3,20 1,20 15,90 np
DpyKTHI cBeKHE (10710K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 338
Konaurepckue n3fenans 30,00 2,80 8,60 28,20 np
Byrepbpon C MaCJIOM H CHIPOM 60,00 7530 10,00

Urtoro 3a obex | 980,00

Hoaauunk IIT'JI|Cok BoccTaHoBJIeHHBIH 1 mT 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
Iupoxox ¢ sa610kom "Kpbimxie6' 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,00 251,20 p

Htoro 3a rmojagHuK . ch,,ec ,

Hroro 3a ieHb  1846,00




Hpuém numm |  HaumenoBaume Oimoga BecGarona | Beakn | JKmpwr |Yraesoasi| Jucprel. o pen-psi
. v : - P . r e e HEeHHOCTh

Hepensn 1

3aBTpak

* Kama MoiouHas rpeyHeBasi 250,00 11,30 16,30 44,00 183
Byrep6poa ¢ maciom H ceipom 40/5/25 70,00 8,50 11,60 20,80 3
HanuToK 43 IJIOA0B IHMOBHUKA 200,00 0,60 0,20 20,80 388
DpyKTHI CBEIKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 338

Hroro 3a 3aBTpaK 620,00

Oben
Canar 13 NOMHJIOPOB H KOHCEPBHP. OrypIOB 70,00 0,60 4,30 3,40 26
Cyn ¢ MAaKapOHHBIMH H3AeJTHAMM 200,00 2,20 2,80 14,00 259

\ Pary no-gomamHemy (KypHua) 210,00 19,70 47,00 26,30 289
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 376
X1e0 numeHnYHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 np
Xned pxaHoit 30,00 3,20 1,20 15,90 np
Cox ¢pyxroBbrii 1 r 200,00 0,00 0,00 22,00
Kounaurepckue H3Jens _ 30,00 2,80 8,50 28,20 np

Hroro 3a 0ben 970,00

HMoaguuk I'TI :
Cok ¢ppykrosblii "Cvemapuku" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
IMupoxok ¢ kanycroii "Kpbimxie6' 1 mr 80,00 3,30 4,10 37,50 200,10 np

HToro 3a moJigHUK 280,00

Hroro 3a 1eHb . 1870,00




Omueprer.

Ipuém numn ~ Hammenosanue 6012 Bec 6mona | Beakn | Kmpor |Vrmepoast Ne pen-pb1
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Henens 1

Jlennd

3a
CajaT U3 CBE&XKHX IOMHIOP 55,00 0,70 3,40 2,50 43,40 23
Pbi6a Tyménnasn ¢ opomamu 100,00 9,70 4,90 3,80 98,10 229
Kaptodean orBapuoii 150,00 2,90 4,40 23,00 143,20 125
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,60 0,00 15,00 62,40 376
X1e0 mmeHuYHbIA B/ 40,00 3,20 0,40 19,50

Hrtoro 3a 3aBTpak 545,00

Ob6en

P CayiaT M3 CBEKJIbI ¢ KOHC. 3€JIEHBIM FOPOUIKOM 70,00 1,10 2,90 5,10 50,90 53
PaccosibHHK JIeHHHTPAICKH i 200,00 3,20 4,10 9,60 88,10 96
Kama Bsizkas rpeuneBas 150,00 4,70 5,00 20,60 146,20 303
PpuKajelbKH KypHHbIE B CMETAHHOM COyCe 90,00 6,90 8,50 6,40 129,70 297
byTepbpo ¢ Mac/10 CJIMBOYHBIM H CHIPOM 70,00 8,50 11,60 20,80 221,60 3
Xeb p:kaHoii 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np
Sliino orBapHoe 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
Komnor n3 cyxodpykros 200,00 0,60 0,10 16,00 371

Hroro 3a 0bex 860,00

HMoapguuk I'TIJ
Coxk BoccTanoBJiIeHHBIH 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
IInpoxok ¢ kapromkoii "Kpbimxaes'" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np

Hroro 3a noyjgHuk , Nwmm.,m.ﬂ

Hroro 3a nesn

_1685,00 |




Ipuém mumu Haumenosanne 602 _w»o.m.q,,:cnw | Beaxn Kupst |YraeBoanl Sl ShAl TR I peu-pobi
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Henens 1

Jlenk.

3aBTpak
IoMuAOP CBEXHIi 55,00 0,60 0,10 1,90 10,90 71
I'yasimi MSACHOM (xypuua) B coyce TOMAT. € OBOIIL. 90,0 14,90 11,90 3,30 179,90 260
MakapoHHbIE H3/1eJIHsl OTBAPHbIC 150,0 5,70 6,60 26,00 186,20 309
Cok (ppyKTOBDIi 200,00 1,00 0,00 - 20,20 84,80 389
X 1e6 nmumeHn4YHbIi B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 np

Hroro 3a 3aBTpak 525,00

Oben

‘ Orypen CBexXHi 40,00 0,30 0,00 0,80 4,40 71

. Cyn u3 oBoei 200,00 1,20 3,40 7,20 64,20 99
KotJiersl U3 KypHIbI 90,00 15,70 15,00 14,60 256,20 294
Kama Bsizkas "Aprex" 150,00 3,90 4,20 24,60 151,80 303
Kodeiinblii HAIHTOK 200,00 3,20 2,60 16,00 100,20 379
X,1e0 nmmeHnYHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X11e6 pxaHoi 30,00 3,10 1,20 16,00 87,20 np
DpyKTHI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Cok ¢ppykToBbIii 1T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389
Kongurepckne u3ieJaus 15,00 1,40 430 14,10 100,70 np

Bcero 3a oben 1055,00

Moapnux T
Cox QpyKTOBbIi "Cmemapuku' 1 mr 200,00 0,00 0,00 22,00 np
ITupo’XKOK ¢ NOBHAJIOM "KpbimxJie6' 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 np

Urtoro 3a MoNIHUK 280,00

Bcero 3a aeHb _ 1860,00
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Hepnens 2

Henn6

3aBTpak

* Baunuuku ¢ GpyK. HAYHHKOH CO CMETaHOM 140,00 6,20 8,50 39,30 np
Cok ¢pykToBbIii 1 mT 200,00 0,00 0,00 22,00 389
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,10 0,00 15,00 376

Hroro 3a 3aBTpax 540,00

Oben
Canar U3 CBEeXKHX NOMHI0OPOB 60,00 0,80 3,70 2,80 71
Bopux U3 kanycThbl ¢ KapTodeiem 200,00 2,00 7,00 9,40 82
Ileyenn roBsi’Kbsl TYII. B COyCe CMETAHHOM 90,00 12,60 8,80 3,80 261

p Kama Bsi3kasi pucoBas 150,00 2,60 4,20 26,60 303
Slitno oTBapHoe 50,00 6,30 5,80 0,40 209
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,10 0,00 15,00 376
ByrepOpoa ¢ MacjioM CJIHBOYHBIM H ChIPOM 60,00 7,30 10,00 17,80 3
Xu1e0 paxaHoi 30,00 3,20 1,20 15,90 np

Hroro 3a o6ex 840,00

noaauuk T
Cok ¢ppyxroBbrii "Cmemapuku' 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 np
Iupoxok ¢ nopuajioM "Kpeivxieo'" 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 376

Hroro 3a nojiiHUK

HTOI'0 32 A€Hb _




PP

HTOIo 3a 1€Hb _

~ 1880,00

Ipuném ==,El HanmenoBanue 611012 Bec 0arona | beakn Kupst _%E,n,nw@hr__ i Ne pen-psi
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Hepneas 2 }

Hens,’

3aBTpak

) CajaT U3 CBeXKHX OrypuoB 60,00 0,40 3,60 1,40 39,60 71
Kama Bsizkasi MméuHas 150,00 4,20 5,00 24,00 157,80 303
I'ynsm MsicHO# (KypHIIa) B TOMATHOM coyce 90,00 4,70 12,80 1,40 139,60 260
Kodeiinblii HAHTOK 200,00 3,20 2,60 16,00 100,20 379
XJ1e0 NIeHuYHbIi B/C 30,00 2,40 0,30 14,70

Hroro 3a 3aBTpax 530,00

Ooen

. Canart u3 KamycThl €O CBeXK. OTypIoM 50,00 1,30 3,70 1,60
Cyn kaprodebHbIH ¢ MAKAPOHHBIMH H3AeJTHAMHA 200,00 2,20 2,80 14,00 90,00 103
PpukasenbKH B coyce CMETaH.-TOMAT. coyce (KypHIa) 90,00 5,60 13,10 9,40 177,90 279
ITrope kapTodenbHoe 150,00 3,20 4,80 20,40 137,60 312
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,10 0,00 15,00 60,40 376
XJ1e0 mImeHnYHbIH B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e0 paaHoit 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 p
PpyKThI cBexkHe (10J10K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 np
Cok ¢pykroBbIii 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 389
Badun "3onoTne Tol MOE" 1 T 20,00 2,00 5,70 18,80 np

Hroro 3a oben - .;q?ce

HMonmuux I'TIQ
IMupoxok ¢ s6a0kom "Kpeimxiae6" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,00 251,20 np
Cok BoccTaHOBJIEHHBIH 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np

Hroro 3a nmoyiHUK Nwebe




Tpuém mamu  Haumenosauue 6mi01a . Bec 6miona | Beaxn WKupsr |Yraesoas: st Ne peu-poi
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Hepnens 2

Jen

3aBTpak

» CaJjiat u3 CBeKJIbl 0TBapHO# 60,00 0,80 3,60 4,90 52

IleyeHb roBsKbsl B CMET. cOyce 90,00 12,60 8,80 3,80 261
Kaprodenb oTBapHOi 150,00 2,90 4,40 23,00 310
Xi1e0 nmumeHuYHbIH 40,00 3,20 0,40 . 19,60 np
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,10 0,00 15,00 376

HToro 3a 3aBTpak 540,00

Oben
CaJjat B3 CBEKHX NOMH/I0POB H OI'ypIOB 80,00 0,70 0,50 2,90 21

p Cyn ¢ 6060BbIMH (rOpOX0BbIii) 250,00 6,00 5,00 17,00 102
Iyasimx MsicHOH (Kypuua) 110,00 18,20 14,50 4,10 260
Kama Bsizkasi rpedyHeBast 180,00 5,60 5,90 24,70 303
X 1e0 neHHYHbIH B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 np
Xi1e0 paxaHoi 30,00 - 3,20 1,20 15,90 np
Komnor u3 cyxoppyKToB ) 200,00 0,60 0,10 16,00 377
®pyxThI cBeKHE (1610K0) 1 T 100,00 0,60 0,60 13,60 338
Konaurepckue H3ieaus 30,00 3,00 8,60 28,20 np

Uroro 3a oben - 1010,00

Monmuux I'TIT
Cox ¢pykroBbiii "Cmemapukn" 1 mr 0,00 0,00 21,20
Iupoxok ¢ kanycroii "Kppimxiieo' 1 wr 3,30 4,10 37,60

HToro 3a nonaHuK

Hroro 3a geun _




Hroro 3a neHnp _

Mpuém numu  Haumenosauue 61012 _ ‘Bec 6moa |Benxn Kupsl  |Yraesoan: Jucpier Ne pen-pe1
= . ‘ ; o - HeHHocTh } i N Y

Hepneas 2

Jens 9

3aBTpa

- Kama moJiounas rpeuneBasi 250,00 11,30 16,30 44,00 183
ByrepOpon ¢ ciinBo4. Macjiom u ceipom 60/10/20 90,00 11,00 14,90 26,70 3
HanuTok H3 MJIOAOB IIHNOBHUKA 200,00 1,00 0,00 20,20 389
DpyKThHI cBekHE (510J10K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 338

Hroro 3a 3aBTpak 640,00

Oben CajaT U3 cBexel KanmycTbl 0,90 4,30 3,20 43
Pacconbuuk "Jlenunrpagckuii' 1,60 4,00 9,60 96
Kotnera ppiOHasi B CMETaHHOM coyce 8,70 7,30 12,50 234
MaxkapoHsbI OTBapHbIE ¢ MACJIOM 5,60 4,50 26,40 309
Coxk ¢ppykTOBBIH 0,00 0,00 22,00 389
ByTtepOpoa ¢ MacJioM CJAHBOYHBIM H CHIPOM 7,30 10,00 17,80 3
X1e6 paaHoit - 3,10 1,20 15,90 np
DpykThHI cBeXHE (510,10K0) 1 T 27,80 31,80 121,00 338

Hroro 3a obexn

MMoaauux I'TL
ITupoxok ¢ kapromkoii "Kppimxsie6' 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np
Cok BoCCTaHOBJIEHHBIH 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np

Htoro 3a nonaHuk - 280,00




HUroro 3a 1eHb

IIpuém numu Hanmenoanue 9.5,5- woo;m.#ions beaxn Knpsbl | YrieBoabl i Ne pen-pni
. - b g UeHHOCTH |

ﬁml@!hmhn 2 1-4 kaaceot CHPOTBI  ITOJI/XAJISJIB

Jenn 10

3aBTpak

“ 3aneKaHKa U3 TBOPOra co0 CMETOHOI 170,00 18,20 14,60 32,10 332,60 223
Coxk ¢pykToBbIii 1 mT 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389
Kedup 200,00 5,80 5,00 8,00 100,20 386/mip

Hroro 3a 3aBTpaK 570,00 520,80

Oo6en
Canar U3 CB. IOMHJOPOB H Or'ypuOB 60,00 0,50 0,40 2,20 24

“ Cyn kaprodebHblii ¢ rpeYKoi 200,00 1,60 2,20 9,60 101
ITrope kapTodenbHoe 150,00 3,20 4,80 20,40 312
KotJieta n3 nTHIBI (KypHIA) 100,00 17,40 16,70 16,20 270
HanuToK U3 IJIOJIOB IIHIOBHHKA 200,00 0,60 0,20 20,80 388
X 1e6 nmeHHYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 p
Xi1e0 paraHoH 30,00 3,10 1,20 15,90 np
Cox ¢ppyxToBbIii 1 1T 0,00 0,00 22,00 389
®pykTbI cBexkHeE (1610k0) 1 T 0,60 0,60 13,60 338

Hroro 3a oben

Hosnuuk T'TIJY
Cok ¢pyxroBbiii "Cvemapuku' 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20
IIupokoOK € NOBH/IJIOM "Kpbimxje6' 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50

Htoro 3a mojgHUK




