
Проектирование профессионального 
жизненного пути

Выбор  профессии  -  одно  из  самых ответственных решений ,  которые
принимает человек в жизни.

Алгоритм принятия решений:

1. Общая  ориентировка.  Продумать  ситуацию,  осознать,  что  проблема
существует,  но в  ваших силах  предусмотреть  некоторые моменты и
принять необходимые меры, чтобы найти выход.

2. Определить в какой ВУЗ можно поступить:

➢ интересная  профессия;

➢ наименьшие финансовые затраты;

➢ реализация способностей и желаний ребенка;

3. Выдвижение  альтернативных  решений.  Следует  рассмотреть  как
можно больше возможных вариантов, даже кажущихся  нереальными.

4. Отбор  наиболее  подходящих  решений.  По  каждому  из  выдвинутых
вариантов следует сделать вывод, насколько он является подходящим.

Ошибки при выборе профессии:

1. Предубеждение  в  отношении  престижности  и  непрестижности
профессии.

2. Подчинение давлению родителей или других родственников.

3. Выбор профессии «за компанию».

Принятие решений вообще многим людям дается сложно. На принятие
решений влияют:

➢ Личностные особенности ребенка (характер,темперамент,тип нервной
систем).

➢ Слабая информированность, неумение взвесить все  «за» и «против» и
остановиться  на  единственном,  наиболее  приемлемом  варианте
решения.

➢ Тревожность.



Решение по выбору профессии ребенок должен принимать сам.

ЗАДАЧА РОДИТЕЛЕЙ:

1. БЫТЬ РЯДОМ, ПОДДЕРЖИВАТЬ, СОВЕТОВАТЬ, ПОМОГАТЬ В ПРИНЯТИИ 
РЕШЕНИЯ;

2. УВАЖАТЬ И ПРИНИМАТЬ ВЫБОР РЕБЕНКА;

3. ЛЮБИТЬ И БЫТЬ ТЕРПЕЛИВЫМ ПО ОТНОШЕНИЮ К РЕБЕНКУ.
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