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1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ «Школа-гимназия № 10 им. Крейзера 

Я.Г.» г. Симферополя на 2022/2023 учебный год составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности 

обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения 

единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

1.1. Нормативно-правовое обеспечение плана внеурочной деятельности: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №286); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № 

А3-113/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № 



ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности»; 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.05.2022г №2015/01-14; 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

10.06.2022г №2452/01-14; 

- Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым (приложение к письму МОНМ 

РК от 18.05.2022 №2017/01-14); 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым, реализующих основные 

образовательные программы, на 2021/2022 учебный год» от 20.04.2021 №1503/01-14; 

В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального 

общего образования реализуются через урочную и внеурочную деятельность.  

ОУ самостоятельно определяет формы организации образовательного 

процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы.  

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности с преобладанием 

учебно-познавательной деятельности:  

- занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных предметов,  

- занятия по формированию функциональной грамотности учащихся, 

- занятия учащихся с педагогами, сопровождающими проектно-

исследовательскую деятельность, 

- профориентационные занятия обучающихся. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном», 

- занятия, направленные на формирование функциональной грамотности 

учащихся, 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Вариативная часть: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов, 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, 

кружков, секций, круглых столов, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, 

олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований.  

Часы внеурочной деятельности не учитываются при определении 

максимальной допустимой недельной образовательной нагрузки учащихся, но 

являются обязательными для финансирования.  



 

Учебный план 

 внеурочной деятельности  

для 1-А класса 

2022/2023 учебный год 

 
Направление  Название курса  Количество 

часов в 

неделю 

1-А 
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

Разговор о важном 1 

Занятия, направленные на 

формирование функциональной 

грамотности учащихся 

Занимательная математика 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Волшебный мир книги 2 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Крымоведение  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

Мир оригами 1 

Бисероплетение  2 

Итого   9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

внеурочной деятельности  

для 1-В класса 

2022/2023 учебный год 

 
Направление  Название курса  Количество 

часов в 

неделю 

1-В 
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

Разговор о важном 1 

Занятия, направленные на 

формирование функциональной 

грамотности учащихся 

Финансовая грамотность 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

В мире информации 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Крымоведение  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

Бисероплетение  2 

Хореография 2 

Хор 2 

Итого   10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

 внеурочной деятельности  

для 1-Б класса 

2022/2023 учебный год 

 
Направление  Название курса  Количество 

часов в 

неделю 

1-Б 
Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

Разговор о важном 1 

Занятия, направленные на 

формирование функциональной 

грамотности учащихся 

Умники и умницы 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Азбука безопасности 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Крымоведение  1 

Психологическая азбука 1 

Веселый каллиграф 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

Бисероплетение  2 

Играем на свирели 1 

Шахматы 1 

Итого   10 
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