JleHb: mOHEeNeIbHUK

Henens: Bropas

Bospactnas kateropusi: 3 -7 jer

eHb 6

Ne Ne IIpuem nuiym, HaMMeHoOBaHue OJIFOA Macca nopiuu TTuesrie DHepreTuyeckasi IEeHHOCTh (KKa) Buramun C

/m per. B-Ba(T)
B | XK | V¥
3aBTpak
1 205 | MakapoHHbIE€ U3/l. OTBAPHBIC C MACJIIOM 100/5 3,84 0,54 20,67 103,40 0,00
CIIL.

2 X710 MIEeHUYHbBIA 20 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00

3 397 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107,00 1,43
Uroro: 10,27 4,08 53,39 285 1,43

Bropoii 3aBTpak
1 399 | Cok (pyKTOBBIii, OBOIIHOM, SITOAHBIN 150 0,75 0,36 15,15 64,00 3,00
Uroro: 0,75 0,36 15,15 64,00 3,00
Ob6en
1 80 Cyn kapTodelnbHBIi ¢ KpyHou 200 8,73 3,27 11,55 110,28 6,73
2 258 I1Tautens pHIOHBIA HATYPaTBHBINA 60 12,08 3,92 8,21 116,0 2,62
3 321 ITiope kapTrodensHOe 120 2,44 2,44 16,34 109,8 14,52
4 14 OBOIIH T10 CE30HY 20 0,29 1,84 0,92 21,42 5,73
5 X716 MIIEHUYHBIN 35 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00
6 X1e6 prkaHO-TIIIICHUIHBIN 30 2,31 0,42 0,00 60,30 0,00
7 372 KoMIIOT U3 CBEXUX IIOLOB 180 0,39 0,01 24,99 101,70 0,36
Uroro: 29 12,25 78,91 600 29,96
Ioaagauk

1 465 IMunna «Jlerckas 90 16,00 13,01 26,70 263,74 0,54
3 392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,00 0,03
Uroro: 16,06 13,03 36,69 305 0,57
Hroro 3a Bech JI€Hb: 56,62 30 184,14 1255 34,96




JleHb: BTOpHUK

Henensa: sropas

Bozpacrnas kareropusi:3 -7 et

Jlenn 7

Ne Ne [Ipuem numy, HaMMeHoBaHuUe OJI0Aa Macca nopuuu ITumeBsie OHepreruyeckasi HIEHHOCTD (KKauT) Buramun C

/o pet. B-Ba(T)

b | X | V¥
3aBTpak

1 185 | Kama >xuakas Moso4Has 150/5 459 5,89 32,61 232,0 0,65

2 1 BaroH ¢ maciom 30/5 2,14 6,60 12,79 119,00 0,00

3 392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,00 0,03
Hroro 6,79 8,05 55,39 391 0,68

Bropoii 3aBTpak
1 399 | Cok (ppyKTOBBIiA, OBOIIHOM, SITOHBIN 150 0,75 0,36 15,15 64,00 3,00
2 368 | dpykTsI 50,00 0,20 0,20 4,90 22,00 5,00
Hroro 0,95 0,56 20,05 86,00 8,00
Ooen
1 58 Bopii ¢ kaprodeaem 200 1,64 4,01 11,29 87,80 7,04
2 256 Kotera ppiOHas 100U TeIbCKAS 60 8,25 2,69 6,68 84,00 2,12
3 165 Kaima rpedneBas pacceimyaras 105 6,0 4,05 26,96 168,00 0
4 355 Coyc cMeTaHHBIN C TOMAaTOM 15 0,26 0,74 1,05 12,01 0,2
5 X1e0 MIIeHNYHbIN 35 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00
6 X71e0 p’kaHO-TIIIEHUIHBIN 30 2,31 0,42 0,00 60,30 0,00
7 376 Kommot u3 cyxoppykros 180 0,39 0,01 24,99 101,70 0,36
Hroro 21,61 | 12,27 87,87 590 9,72
IMoaaunk

1 454 [Tupoxkn neu€Hpie 70 4,08 4,49 23,60 158,00 0,29
2 401 KucmoMonounslii mpoaykT 150 4,50 3,75 6,30 76,00 0,45
Hroro: 8,58 8,24 29,90 234 0,74
Hroro 3a Bech A¢HB: 37,93 | 29,12 193,21 1301 19,14




[enb: cpena

Henensa: sropas

Bozpacrnas kareropusi:3 -7 et

Jlenb 8

Ne Ne [Ipuem numy, HaMMeHoBaHuUe OJI0Aa Macca nopuuu ITumeBsie OHepreruyeckasi HIEHHOCTD (KKauT) Buramun C

H/H pen. B-Ba(r)

b | X | V¥
3aBTpak

1 185 | Kama >xuakas Moso4Has 150/5 459 5,89 32,61 232,0 0,65

2 X1e0 nmmeHnYHbIin 20 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00

3 395 | KodeitHbIil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 91,00 1,17
Hroro 10,2 8,65 63,87 397,76 1,82

Bropoii 3aBTpak
1 399 | Cok (ppyKTOBBIiA, OBOIIHOM, SITOHBIN 150 0,75 0,36 15,15 64,00 3,00
2 368 | dpykTsI 50,00 0,20 0,20 4,90 22,00 5,00
Hroro 0,95 0,56 20,05 86,00 8,00
Ooen
1 270 Cyn peIOHBIN 200 16,13 3,16 23,33 174,66 15,20
2 286 Tedrenn MsacHbIe 60 8,87 9,83 11,71 171,00 0,85
3 125 Kaprodenp oTBapHOit 100/5 2,05 3,96 16,12 108,00 14,70
4 Xi1e0 mIIeHUYHBII 35 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00
5 X71e0 prkaHO-TIIIEHUIHBIT 30 2,31 0,42 0,00 60,30 0,00
6 54 Wkpa cBekombHas 100 2,33 4,56 12,30 100,10 6,7
7 392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,00 0,03
Htoro 34,51 22,3 90,35 728,82 37,48
IMoaaunk

1 213 Ao BapeHoe 41 5,02 4,60 0,28 63,00 0,00
2 Hkpa xabaukoBasi IpOMBITIIJICHHAS 20 0,57 2,67 2,34 36,00 2,10
3 X1e0 MIIeHnYHbIN 20 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00
4 392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,00 0,03
Hroro: 8,41 7,64 29,51 213,76 2,13
Hroro 3a Bechb A¢HB: 54,07 | 39,15 203,78 1426,34 49,43




[enb: yeTBepr

Henensa: sropas

Bozpacrnas kareropusi:3 -7 et

Jlenn 9

Ne Ne [Ipuem numy, HaMMeHoBaHuUe OJI0Aa Macca nopuuu ITumeBsie OHepreruyeckasi HIEHHOCTD (KKauT) Buramun C

H/H pen. B-Ba(r)
b | X | V¥
3aBTpak

1 93 | Cyn MOJIOYHBIM ¢ MAKapOHHBIMU U3JIEII. 150 431 3,90 14,12 108,90 0,68

2 X1e0 nmmeHnYHbIin 20 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00

3 392 | Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,00 0,03
Hroro 7,13 4,27 41,01 233,66 0,71

Bropoii 3aBTpak
1 399 | Cok (ppyKTOBBIiA, OBOIIHOM, SITOHBIN 150 0,75 0,36 15,15 64,00 3,00
2 368 | dpykTsI 50 0,20 0,20 4,90 22,00 8,00
Hroro 0,95 0,56 20,05 86,00 8,00
Ooen
1 99 Cyn u3 oBome 200 1,26 3,99 7,31 76,20 8,3
2 278 BedcrporanHos u3 0oTBapHOIro Msica 70 13,36 | 14,08 3,27 164,00 1,2
3 315 Puc orBapHoi 100 2,43 3,58 24,46 139,80 0,00
4 Xi1e0 mIIeHUYHBII 35 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00
5 X71e0 prkaHO-TIIIEHUIHBIN 30 2,31 0,42 0,00 60,30 0,00
6 14 OBoIIY 10 Ce30HY 20 0,29 1,84 0,92 21,42 5,73
7 1008 | Hamutox TMMOHHBIN 180 0,09 0 21,78 83,7 3,3
Htoro 22,5 | 24,26 74,64 620,18 18,53
IMoaaunk

1 240 [TymuHT U3 TBOpOTa C s10J10KaMu 100 13,61 | 10,67 14,63 209 1,33
2 CryméHHoe MOJOKO 20 1,44 1,71 11,11 65,6 0,20
3 392 Yaii ¢ caxapom 180/10 0,06 0,02 9,99 40,00 0,03
Hroro: 15,11 12,4 35,73 314,6 1,56
Hroro 3a Bechb AcHB: 4569 | 41,49 171,43 1255 28,8




JleHb: mITHHUIIA

Henensa: sropas

Bozpacrnas kareropus:3 -7 et

Jennb
10

Ne Ne [Tpuem num, HaMMEHOBaHKE OJTIOA Macca nopuun ITumeBrie DHepreTuyueckas EeHHOCTh (KKa1) Butamun C

H/H pen. B-Ba(r)
B | K [ V¥
3aBTpak

1 185 | Kama >xuakas Moio4Has 150/5 6,75 9,74 26,38 221,25 1,64

2 X1e0 nmmeHnYHbIin 20 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00

3 397 | Kakao ¢ MOiIoKOM 180 3,67 3,19 15,82 107,00 1,43
Hroro 13,18 | 13,28 59,1 403,01 3,07

Bropoii 3aBTpak
1 368 | dpykTsI 50,00 0,20 0,20 4,90 22,00 5,00
Hroro 0,20 0,20 4,90 22,00 5,00
Ooen
1 83 Cym kapTod. ¢ MICHBIMU 200/25 5,30 4,13 12,34 108,00 8,96
(hpukamenpbKaMu
2 336 Kamycra tymennas 120 2,47 3,88 11,31 90,12 20,59
3 376 Kommot u3 cyxoppykros 180 0,39 0,01 24,99 101,70 0,36
4 Xi1e0 mIeHUYHBII 35 2,76 0,35 16,90 74,76 0,00
5 X71e0 p’kaHO-TIIIEHUIHBIN 30 2,31 0,42 0,00 60,30 0,00
6 321 ITrope kaprodenpHOE 120 2,44 2,44 16,34 109,80 14,52
Hroro: 15,67 | 11,23 81,88 544,68 44,43
Tloagunk

1 462 «['pebemniok 3 APOXKIKEBOTo TecTa 70 6,42 9,88 35,21 255,00 0,19
2 400 MOoJIOKO KHAIISTYEHOE 180 5,22 4,50 8,64 95,40 2,34
Hroro: 11,64 | 14,38 43,85 350,4 2,53
Hroro 3a Bech A¢HB: 40,69 | 39,09 189,73 1322 55,03




