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: 3aBTpaK B ILKOJIE OOJDKCH COCTOSTHh B OCHOBHOM U3 ABYX omona: ropsuero MSCHOI'O, TBOPO!

MosicauTebHAS 3aNHCKA.
IMuranue oGydaronmxes B 061e00pa3oBaTebHEIX opraHu3alax Oyner oCymecTBATh AO
«ToprumeTopr» Ha 6ase CTalMOHAPHBIX MKOMBHBIX CTONOBBIX ¥ Oy(heToB-pa3aTOYHBIX, KOTOPHE
OCHAIIIEHb! HEOOXOAUMBIM TEXHOIOTHHECKIM 06OpyAOBAHHEM, KBaTHpUIMPOBAHHEIMHU Ka/paMi
CTOJIOBOM TIOCYHOM, KyXOHHBIM MHBEHTAPEM, MOIOIIMMH 1 He3uH(ULHIPYIOLMMA CPEACTBAMH B
OCTATOYHOM KonpyecTse. CHabKeHue CTONOBBIX CHIPHEM U TIPOIOBOJIBCTBEHHBIME TOBAPAMHU oyuer .
OCYLIECTBIIATECS TIOCTABIIMKAMA, C KOTOPBIMH saxroyeHsl qoropopa AO «I"opIUeTopr Ha g CcTaBKy ||
CHIPBS 1 IPOJOBOJIECTBEHHEIX TOBAPOB. f ' _ ’
B nprMepHOM MEHIO JOIDKHO yUUTRIBATHCA paLoHAIBHOS pacripeie/IeHIe 5HEpreTHIECKOH LieH ocTH naljl’
OT e BbHBEIM IpuéEMam . TIpu 1ByXpa3soBoM NUTAHIK pacTipeeIeHHe KalloPHHHOCTH 11O npué |
B TPOIEHTHOM OTHOLICHHH JO/DKHO COCTABIIATE! 3aBTpax-25%, 06en-35%. JlomyckaeTos B TEU{HUH
OTCTYILICHUE OT HOPM KaJIOPUAHOCTH 110 OT/ENbHBIM IpuEMaM MM B Iipeenax +/-5%, npy yenpsuH uTq)
CpemHmii IIPOLIEHT IMIEBOM IEHHOCTH 3a HEJEIo GyzeT COOTBEICTBOBATH BBILIC TEPSHH JIeHHEL
TpeGOBAHMSM IO KOKAOMY IPUEMY THIIH. ' _ :
B cyTouHOM palMOHe IMTaHUsi ONTHMAILHO® COOTHOLICHME THILEBBIX BELIECTB - OENKOB, :
YIJIEBOJIOB IOJDKHA COCTABIIATE 1:1:4 wiu B IPOLEHTHOM COOTHOLICHHUM OT KaJOpUHHOCTH Ka 10-15% ‘
30-32%, 55-60% COOTBETCTBEHHO, 4 COOTHOIICHILT xansius K docdopy - xak 1:1,5. -
EskeHEBHO B PALMOHAX 2-X Pa3OBOTO MHUTAHMS BKIIOHACTCA MSICO, MOJIOKO, Macjlo CIMBOYHCE, macidy
PacCTUTENIBHOE, XJ1e6 prxaHOM U NUICHAYHBIH (¢ KaX/IBIM npﬁéMOM ). PGy, sifia, celp TBOPOT}}
KHCJIOMOIOUHBIE TPOLYKTHl PEKOMEHYeTCs BKIIIOIATE 1 pa3 B 2-3 OHA. 1

suyHOro 6mrona 1 HamuTka (kode, dail, poKeHKa, fiorypr), JOTMOJHUTENBHOTO - 6yTepOponoM § cripOM
MACJIOM, TIOBHUIOM HITH CIOOHOM GynOUKOH. h |
O6ex MOMLKEH COCTOATH U3 4 OO, M BKIOYATh 3aKyCKy, TIepBO€, BTOPOE — OCHOBHO® ropsuee oo u |
Msica, PHIOBI MM TITULBL ¥ CIIATIKOe Gmrono. B xagecTse 3aKyCKH CleTyeT HCIIONB30BATh canar 1 CBEIKHX
WIIH CeNEHBIX OIypLIOB, TOMUAOPOB, CBeXei MM KBAIIEHOH KaIyCThI, MOPKOBH, CBEKIIBI A T.IL B,% :
3aKyCKH JOITyCKaeTCs HCIIOJIB30BATh MOPLMOHHbBIE OBOUIM (HOTOMHUTE b HBLH rapuup). s yn
BKyCa B CalaT MOXHO JOOAB/ATH CBEKHUE HITH cyxue QpyKTHI: ;16J10K14, YepHOCTIUB, H3IOM.
DaKTHYECKHi PAIHOH MUTAHUS JODKEH COOTBETCTBOBATR yTBEPIKAEHHOMY TIpEMEPHOMY MEHIO,
pa3pa60TaHH0My B cootercteuy ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20 <<CaHI/1TapHb-ann)leMnonomqecm
TpeGoBaHuA K OpraHu3auy OBIIECTBEHHOTO TUTAaHKS HACSTICHISD).
Jlna cobumoieHrs HOPM 3aK/Ia/iK1 ChIpbs 1 BBIXOJIa TOTOBOH MPOZLYKIMHM BCE IIKONBHBIC CTONOBBE AO
«TopnmIeropr» 06ecnede bl TeXHOTOrHIeCKIMM KapTamy, pa3pabOTaHHBIMK Ha OCHOBAHMH «CPopmmxalll
pelienTyp Ha IPOXYKIHIO ALl o0y4aroluXxcst BO BCEX 06pa3oBaTeNbHBIX YIPEKACHHIX. I/I3)IaTeI[£CTBO_'% ’
Mocxkea. Jle Jiu [punt 2015r.». C paGoTHUKAaMM IIKOILHEIX CTONOBBIX POBEEHB! 6ECe/BI 11O - i
0cOBEHHOCTSIM IPUTOTOBICHHUS OIIFON B ICTCKOM ITHTARMAH. '
Jlnst KOHTPOJS 38 KA4ECTBOM MUTaHHUA yHAlWXCd B IKOJBHBIX CTOJOBBIX NpPeXycMOTpeHa CJI YOI
JOKyMEHTaLKs: j

XKypuan 6pakepaxa CKOPOMOPTSILEHCs MALIEBOH MPOTYKIMH.

KypHan Gpakepaxa roTOBOM IUINEBOM TIPOIYKIIHH.

JKypHan yuéra TeMIEepaTypHOTO PEXHMA XOJIONMIBHOTO 060pyIOBaHMA.
JKypHas TUrHeHUUECKU. : -

. BemoMOCTh KOHTpPONA 3a palliOBOM MHUTaHUA. o , »

w

TIE N S

6. JKypnan yuéra TeMIIepaTyphi ¥ BIIAXKHOCTH B CKJIAICKIX MOMCIICHHIAX. :
JInist KOHTPOJIA 32 Ka4ECTBOM IOCTYTAIOLIeH NPOXYKIMN IPOBOAUTCA Gpakepax U JieIaeTcs 3am+5 B
XypHajle GpaKkepaxa NUINCBBIX MPOYKTOB A IIPOZOBOJILCTBEHHOT O CBIPBSi, B COOTBETCTBHH C é
pexomenzyeMoii opmoii. Bernaya FOTOBOM TIMLIM OCYHIECTBIIAETCSA TOMBKO MOC/E CHATHA npobH.
OueHKy KauecTa 00/ IPOBOAUT GpaxepaxHas KOMHUCCHS B COCTaBE HE MeHee TPEX JeNOBeK: :
MeTUIMECKOTo paGoTHHKa, paboTHHKA mue6II0Ka U IpeICTABUTENS afMUHUCTpALKK 06pa3oBa enLHfz)ﬁ' I
OpraHu3aLKy 1O opraHonenanecKuM [IOKa3aTeIIAM. : o |

i




Hepens 1 5-11 kaccnl (CHPOTHI)

£ ..—W L5

3aBTpaK
Bannb ¢ GPyKTOBOIl HAUWHKOH CO cMeTaHoM 10,10 14,10 64,70 426,10 p
DpPYKTHI CBEKHE 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Yaii ¢ caxapom 0,60 0,60 13,60 62,20 376

Wroro 3a 3aBTpaK

Ooben
OBomH 10 Ce30HY (CoNEHbIH orypen) 0,30 0,03 1,20 6,27 70
Cyn ¢ 6060BbIMH 5,50 5,30 16,50 135,70 82
Ppi6a TymeHasi C 0BODIAMH 9,80 5,00 3,80 99,40 229
Kama Bs3Kas pucosas 3,00 5,00 31,80 184,20 303
Yaii ¢ caxapoM 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X 1e6 npreHaIHbIA 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Macjio cIHBOYHOE 0,00 4,10 10,02 37,0 np
Crip TBEpABIA 7,00 8,80 0,00 107,20
Xe6 pxaHOH 2,40 0,30 14,70 71,10 mp

Wroro 3a oben |

Toapnux I'TIJ

. Mopc "®pyro Hana" 1 T 0,00 0,00 21,20 84,80 mnp
TInposKoK C NOBHAJIOM "Kppimxaed" 1 mr 4,00 4,00 5,50 74,00 np

Wtoro 3a MOJIHUK

Hrtoro 3a icHb




Kama sKEAKas MOJoYnas rpedHesas 19,09 12,99 35,18 293,99 182
ByTepOpojx ¢ MAcJIOM H CHIpOM 7,80 11,10 19,90 210,70 3
KomuoT u3 cyxohpyKToB 0,67 0,01 12,00 50,77 349
sTiino oTBApHOE 6,30 5,80 0,40 79,00 209
Kongurepckue u3je/inst 2,90 8,60 28,30 202,20 np
|DpyxThi cBeKue 0,60 0,60 13,60 62,20 np
HWroro 3a 3aBTPaK S .
O0en
‘ Canart 13 KBaleHoH KamycThbl 60,00 1,03 5,00 5,07 69,40 47
Bopim ¢ kaprodejieM 1 KanycToii Geyi.cBexel 250,00 2,60 8,60 11,90 135,40 82
Korera MACHAaH C COYyCOM 100,00 9,10 24,00 10,40 294,00 268
Kama ssiskas "Aprex" 180,00 4,80 5,20 29,50 184,00 303
Cox $pyKToBbIi 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xu1e6 mmeHaYBbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e6 pranHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
Koxreiian "®pyrro Knac" 200,00 5,60 5,60 20,00 152,80 mp
Hroro 3a obef ;
Honnauk I Komnot "®pyro Haus" 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
TIupoxox ¢ sibI0KoM "KprimxJjie6' 1 mr . 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np

Wtoro 3a MOJIAHUK

Wtoro 3a JeHb |




Henens 1
3apTpaKk
CaJjiaT U3 CBEeKJIbI C FTOPOLIKOM 60,00 1,00 2,50 4,40 53
Ppi6a Tymenasi ¢ OBOIIAMH 100,00 10,84 5,50 423 229
MakapoHHbIE OTBAPHBIC H3/(EIHS 180,00 6,60 5,40 31,90 309
Yaii ¢c caxapoMm 200,00 0,07 0,02 15,00 376
X 1e6 nmeHagHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 np
®pyKTHI CBEXKHE R ) 0,60 0,60 13,60 338
HToro 3a 3aBTpaK . R
OoGen
OBouu 1o ce3ony (CoaEHbIH OMM/IOP) 35,00 0,30 0,03 1,20 70
Cyn u3 opomed 250,00 1,60 420 9,10 99
Kapxoe no-Io0MaIIEEMY 215,00 20,10 48,20 27,00 259
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 376
X1e0 nneHaanbii 30,00 2,40 0,30 14,70 np
| X11e6 pxanoii 20,00 2,10 0,80 10,60 np
Cok QpPyKTOBBIH 0,21 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 389
DpyKTbI CBEXKHE 0,60 0,60 13,60 338
Hroro 3a 06ex
Toagnux I'TIL . :
Mopc "PpyTo Hsana" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 up
TIupOKOK ¢ KANYCTOH "Kpuivmxre6" 1 mr 80,00 3,30 4,10 37,50 200,10 np
Htoro 3a moJIIHNK

HTtoro 3a AeHb




3aBTpaK . ,
Opomd 0o ce30ny (conénnlii orypen) 60,00 0,50 0,03 1,70 70
IITnna Tyménnas B coyce 100,00 15,50 12,50 3,30 290
Kama Bs3Kast mIEHHAS 190,00 5,30 6,30 30,30 303
Cox ¢ppyxToBbIA 200,00 1,00 0,00 20,20 389
X 1e6 mmeHudnbli 45,00 2,40 0,30 14,70 p
| Konnurepckue H3aeans 3,00 8,60 28,30 np
Uroro 3a 3aBTpaK o -
Ooen
OBomH No ce30Hy (CoNEHbIi orypen) 0,44 0,04 1,50 70
PaccoabHUK JEeHHBTPAACKHA 2,00 5,10 12,00 96
Kama Bsi3Kas pucosast 3,20 5,00 32,00 303
Tleyenb TYnIéBAAs B COyCe 13,30 9,20 4,00 - 261
X,1e6 nmeHaYHbIH 2,40 0,30 14,70 np
X716 prxanoi 3,10 1,20 16,00 np
Cox ppyxToBbIi 1,00 0,00 20,20 389
MacJjio cJIuBOYHOE 0,00 4,10 0,02 np
Crip TBEPABIH 5,80 7,30 0,00 np
Hroro 3a obex
Tonmunk I'TIJL
Kommot "¢pyro Hana" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 p
TIupokoK ¢ KAPTOIKOH "Kppimxsie6" 1 mT 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 p
Htoro 3a NoJIHAK

Hroro 3a AeHb




3apTpaxk
Ospomy 0O ce30Hy (canar u3 KBaLIEHOH KANyCThl) 0,80 2,50 4,20 42,50 47
T'yasim MscHol (cBMHHHA) 5,40 14,10 1,50 154,50 260
Kama Bszkas "Aprek" 4,80 5,20 29,50 184,00 - 303
Cox (GpyKTOBBIii 1,00 0,00 20,20 84,80 360
X,1e6 noeHnyHbIH 2,40 0,30 14,70 np
--|ATOrO 32 3aBTPaK--

Opomu 1o ce30Hy (conénpii OMHJIOP) 0,60 0,06 2,10 11,34 70
Cyn ¢ MaKapOHHBIMHA =wum==ni= 2,70 2,70 17,50 105,10 88
@puxajeJbKi KypuHbie B COyCce 12,80 15,60 11,80 238,80 297
Kama BfA3Kas rpednesas 5,40 6,00 | 24,60 174,00 303
Yaii ¢ caxapom ‘ 0,07 0,02 | 1500 60,46 376
X 1e0 nmennIHbIi 2,40 0,30 14,70 71,10 CTp
X1e6 p:xaHoi 2,10 0,80 10,60 58,00 np
sliino oTBapHOE 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKThbI CBEKHE 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Cox ¢ppykToBbIi 1 IIT HK3 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Kongurepckue u3fe/us 3,00 8,60 28,30 np

Bcero 3a oben

Hongaux TTIL
Mopc "®pyro Hana'" 1 mT
TupoKoK ¢ HOBH/JAOM "Kpoimxaeo' 1 mT

Witoro 3a MoJAHKK

Bceero 3a neHb _




3apTpaKk

OBony 1o ce30Hy (conEnblil orypen) 0,60 0,04 1,80 9,96 70
Ppi6a TyuieHas ¢ OBOIAMH 9,60 5,00 3,80 98,60 229
Kama Bs3Kasi pucoBast 3,15 5,04 31,92 185,64 303
X1e6 nmeHnIHbIH 3,60 0,50 22,00 106,90 mp
Kouputepckne u3aenns 2,90 8,60 28,30 202,20 np
-|Yaii ¢ caxapom - 0,07 0,02 15,00 376
Wroro 3a 3aBTPak , D o -
Oben .
OBouiH No ce30ny (ConEnbIi TIOMHJOP) 0,60 0,06 2,10 11,34 70
PaccoibHHK JeEAATPAICKAH 2,00 5,10 12,00 101,90 96
ITana TyménHas B coyce 22,10 18,50 5,10 275,30 294
Kama pszkas "Aprex" 4,80 5,16 29,60 184,04 303
Cox GpyKTOBbIH 1,00 20,20 84,80 389
X1e6 mIeHHaIHbIHA 2,40 0,30 14,70 71,10 rp
Xi1e6 prraBoi 2,10 0,80 10,60 58,00 np
®pyKTHI CBEXKAE 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Kongarepckue u3ieaust 1,48 431 14,17 101,39 mp
Wroro 3a obex
ponpuuk T'TIJL
‘ Mopec "®pyro Hansa" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
TInposkok ¢ HOBHAJIOM "Kpbimxieo' 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 ap

Htoro 3a mONAHUK

HTOTO 33 AeHD |




Henenst 2

3aBTpaK
ZameKaHKa A3 TBOPOTa € KAKa0 ¥ COycoM MOJIOYHBIM 195,00 20,70 16,70 36,95 380,90 223
Yaii ¢ caxapoM , 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
DpyKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 p
HUroro 3a 3aBTPaK
Ooen
e Opomy no cesony (conénbiii orypen) 50,00 0,40 0,04 1,40 7,56 70
Cyn ¢ 5060BBIME 250,00 T5,50 5,30 16,50 135,70 102
Tedrean B coyce 150,00 9,50 22,00 15,80 299,20 279
Kama Ba3zKkasi rpegyHeBast 180,00 5,52 6,00 24,60 174,48 303
Kodeiinblii HAITATOK 200,00 3,17 2,68 15,95 100,60 379
X 1e6 mmenaIHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70
Xi1e6 pxapoi 20,00 2,10 0,80 10,60
KonanTepckue H3ieJims 45,00 4,40 12,90 42,50
Cox ¢pyKroBplii 1 mr 1,00 0,00 20,20
Wroro 3a oben
Honnaux I'TIT
Kommor "®pyro Hans" 1 mT 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 p
TIuposkox ¢ s10J0K0M "Kppimxae6" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np

roro 3a NOIIHUK

HUTOro 3a AeHb-




3aBTpaK

Htoro 3a MONAHUK

Hroro 3a AeHb

Ogomu 1o ce30Hy (coJ. TIOMEJIOP) 50,00 0,50 0,04 1,70 70
Tyssix MsICHO 100,00 5,40 14,10 1,50 260
Kama Bsizkas "Aprex" 180,00 4,80 5,20 29,50 303
X1e6 mmenaIHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 np
Cox $ppyKTOBBIH 1,00 0,00 20,20 np
Hroro 3a 3aBTpaK
Oben
Cajar U3 COJEHBIX OryPHOB € JIYKOM 45,00 0,70 2,30 3,80 21
Cyn ¢ MaKapoHBbIMH H3eIHAMH 250,00 2,80 2,80 17,50 103
KoTaera 43 DTHIbI 100,00 15,70 14,90 14,70 294
Tliope xapToeipnoe 180,00 3,70 5,80 24,50 312
X/ 1e6 mueBHaubIH - 30,00 2,40 0,30 14,70 np
Xi1e6 prraHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 p
Komuor u3 ovﬁceaﬁeow 200,00 0,60 0,10 12,00 377
|KonauTepckue M3eJiusa 15,00 1,48 431 14,00 np
Cox ¢pyxrosbiii 0,2 1 mT 200,00 1,00 0,00 20,20 389
®pyKTHI CBEKHE 0,60 0,60 13,60 338
Hroro 3a oben
Hoanauk T
|Mopc " ®pyro Hans" 1 mT1 200,00 10,00 0,00 21,20 mp
TTupoxok ¢ Kanycroi "Kpsivxjeb" 1 mr 3,30 4,10 37,50 np




Henean 2 _

3aBTpak
OmuieT HATYpAJbHBIH ¢ MACJIOM Hob.H 19,70 229,34 210
Kedup 5,80 5,00 100,20 386
X1e6 nmeHHaYHbIH 3,20 0,40 94,80 p
Cox ¢pyxrosbrii 0,2 1 1 Wt 1,00 0,00 389

HWtoro 3a 3aBTpax .

~lO6en - Osomn 1o ce308Y (CONEHbIH TOMUA0P) 0,40 0,04 7,56 70

v Cyn u3 oomeit . 1,60 420 ~80,60 99
Prifa TynieHas ¢ OBOIIAMHM 8,70 4,40 88,00 229
Kaina Bsi3kasi pucoBasi 3,10 5,00 185,00 312
Yaii ¢ caxapoM 0,07 0,02 60,46 376
X 16 nmeHnIHbIH 2,40 0,30 71,10 np
Xre6 pokanoil 2,10 0,80 58,00 np
Kongurepckne u3ieans 2,90 8,60 202,20 np
ByrepGpo/ ¢ MacjioM H ChIpoM 8,70 11,80 225,40 3

Wtoro 3a 00ex

Tonanux I'TIJL
Kommnort "®pyro Hans' 1 mt 0,00 0,00 88,00 op
TInpoKoK € KAPTOMKOH "Kpbivxie6' 1 mr 5,20 9,60 254,40 np

Ytoro 3a MojIigHuK

Yitoro 3a neHb |




3aBTpak

Osoungu 1o ce30uy (CoEHBIH NOMHAOP) 60,00 0,60 0,06 2,10 11,34 70— —|
Ieuenn Tyménnas B coyce (TOBSHKb) 100,00 12,60 8,70 3,80 143,90 261
Kama Bazkas rpeunesast 185,00 5,40 6,20 25,20 178,20 303
Kodelinblii BADATOK 200,00 3,20 2,70 16,00 101,10 379
Xi1e0 nnIeHnYHbIH 3,20 0,40 19,50 np
Vioro sasasmpax — —
Oben
CaJjiaT H3 CBEKJIbI C KOH. FTOPOIIKOM 60,00 0,99 2,50 4,40 44,06 53
Bopi ¢ KapT 1 KanycToi 250,00 2,50 8,63 11,88 135,19 82
MaxapoHHbIe H3/1eJIHsi C CHIPOM 155,00 12,80 14,80 28.40 298,00 204
BHTOUYKH MsCHbLIE 100,00 . 11,70 30,40 12,00 368,40 .268
Komnor u3 cyxodpykros 200,00 0,70 0,07 12,00 51,43 349
XJ1e6 mmenMYHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X6 pxanoi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 mnp
DpPYKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Tleuenne "AnTuka" 1 mT 26 T 0,50 1,20 4,40
Hroro 3a oben
Honganx I'TIL
-|Mopc "®pyro Haus" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 p
TIupoxok ¢ nosuaiaom "Kppimxae6' 1 mr 80,00 4.00 4.00 5,50 74,00 np

Hroro 3a momHuk

Hroro 3a nenn _




