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MosicHuTeILHAS 3ANACKA.
.

[Iyranue oOydarolUxcs B 061e06pa3oBaTeIbHbIX  YIPEXACHUAX Oynet ocymecmnmi, MVII
«opruieropr» Ha 6ase CTAlMOHAPHEIX HIKOJBHBIX CTONOBBIX U OydeToB-pasfaTouHbIX, KOTOpBIE
OCHALIEHHl HEOOXOIMUMBIM TEXHOJOTHHECKAM 060pyI0BaHHEM, KB UIMPOBAHHBIMA kanpamu,
CTOJIOBOM TOCYHOH, KyXOHHBIM WHBEHTApEM, MOIOLIMMHA M NEe3UHQUUMPYIOIIMMA  CPEACTBAMU B
JOCTATOYHOM KOJIMHYECTBE. CHabskeHHe CTONOBBIX CBHIPEEM H IIPOJIOBOJIECTBEHHBIMM TOBAPAMH Oyner
OCYIIECTBIIATECS MOCTABIIMKAMH, C KOTOPBIMH 3aKJTIOYEHBI 10T0BOP2 MVTI «opruuieTopr» Ha roCTaBKy
CHIpBS ¥ IPOTOBOJIBCTBEHHBIX TOBAPOB. ,
B npyMepHOM MEHIO JIOJKHO YUYHTHIBATBCS PALMOHANBHO® pacmpesieieH1e 3HEPreTHYECKOH LICHHOCTH IO
oTAeBHBIM MpuéMaM mau. IIpu 1ByXpasosoM [UTaHKUK PacTIpe/ieNICHNe KaJIOPMHHOCTH 110 NPUEMY MHILH
B NPOLIEHTHOM OTHOLICHHH JIOJDKHO COCT@BJIATE! 3aBTpaK-25%, 06ea-35%. JomyckaeTcs B TEUCHUM AHA
OTCTYIUIEHHE OT HOPM KaJIOPMAHOCTH 110 OTAEIBHBIM npuéMaM THLL7A B IPeAesax +/-5%, TP YCNIOBUH HTO
cpeaHui MPOLEHT UMINEBOM LEHHOCTH 32 HEMIEeNIO0 GymeT COOTBETCTBOBATE BBHILIC MepeyrCIIeHHbIM
TpeGOoBaHHMAM 1O KXKIOMY npuéMy THILIH.
B CyTOYHOM palyOHe MATAHHA ONTHMATBHOE COOTHOIUEHHE MHIIEBBIX BelecTB- OENKOB, >XMPOB. U
YIJIEBOOB  IOJDKHA COCTABIIATE 1:1:4wm B TpPOLEHTHOM COOTHOLICHWM OT KaJOpMHHOCTH KaK
10-15%, 30-32%, 55-60% COOTBETCTBEHHO, & COOTHOUICHHS KabIIHA K docdopy- kax 1 : LS5 °
EskeIHEBHO B PAllOHAX 2-X pasoBOrO IMUTAHUS RITIOYAETCS MSCO, MOJIOKO, Macjlo CIMBOHOC, Macio
pacTHTENIBHOE, xne6 prxaHOM U MIeHNYHBIH (C KaXKIBIM IPHEMOM muu). Priby, aiua, ceip, TBOPOT,
KUC/IOMOJIOYHBIE TIPOJIYKTBI PEKOMEHIY €TCA BKTIOYMTH | pa3 B 2-3 JHA. e
3JaBTpak B IUKOJE NOIDKEH COCTOATE B OCHOBHOM M3 JBYX OJIIONI: TOpSYero MACHOTo, TBOPOYKHOTO HIIH
guqHoro Gmona ¥ Hamutka (xode, Ua, psKeHKa, HorypT), JIOTIOJIHUTENBHOT O~ GyTepOpoaoM C CBIPOM,
MaCJIOM, TTIOBHIUIOM WK co6HOM GYIOUKOM.
O6e1 IOJDKEH COCTOSTH 13 4 Gmiof, ¥ BKIIOHATE 3aKyCKY, IEpPBOE, BTOPOE — OCHOBHO® ropsuee 60110 U3
Msica, peIObI WU TITHLBI M CIaJKOe Giono. B kauecTBe 3aKyCKH CIIEAYeT HCIIONb30BATh CAIaT M3 ‘CeEHBIX
| orypuos, HOMHUIOPOB, cBe>Kelf WM KBAIIEHON KaryCThbl, MOPKOBH, CBEKIBI ¥ T.IL., C J00aBJCHUEM cBeXXEH
seseny. B kauecTBe 3aKyCcKH JIOITyCKAETCA UCTIONIB3OBATE TOPUMOHHBIE OBOLIH (nononﬂmenbumﬁ.rapaup).
Jlnist yIydIIeHUs BKyca B CaJlaT MOXHO n06aBIATE CBEXHE UK CYXHE $pyxTbl: A6NOKH, YEPHOCIHB, U3IOM,
OpexH.
DaKTHYECKHil paloOH [HMTaHWs HAOJDKEH COOTBETCTBOBATh YTBEPIKIAEHHOMY NPUMEPHOMY MEHIO,
pa3paboTaHHOMY B coorercteun ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHATApHO-3THAEMHUOIOTHICCKHE
TpeGoBaHMs K OpraHu3alii 0B11IeCTBEHHOTO TIUTAHUS HACCTICHHIA.
Jlns coGmoaeHns HOpM 3AKNTAMKY CHIPhs 1 BHIXOMA FOTOBOM TPOIYKIIMK BCE MIKOIBHBIC crosnosbie MVYII
«opnuIeTopr» 00eCreyeHbl TeXHONOrMYeCKMMHU KapTaMy, pa3paGoTaHHBIMK Ha OCHOBAHMH «CBopHHKa
peLienTyp Ha NPORYKIWMIO JULA 06y4aloLIMXCsi BO BCEX 06pa3oBaTe/bHBIX YUPEeRACHAAX. W31aTebCTBO
Mocksa. e Jlu IlpuHT 2015r.». C pabOTHMKAMH IIKOJBHBIX CTOJIOBBIX TNpOBEAeHsI Gecelsl 1O
0COGEHHOCTSM TIPUrOTOBJIEH S GIIIO7L B ICTCKOM [IUTaHUH.
Jisist KOHTpOJIS 32 KA4eCTBOM ITMTaHHA yualmxes B MKOJNBHBIX CTONOBBIX [IpeyCMOTpeHa Clie/lyromas
JIOKYMEHTALHA:
JKypHan Gpakepaxa cxoponopmméﬁcx AIIEBOM MPOIYKIMH.
Kypnan Gpakepaxa FOTOBO MUIIEBOM MPOIYKIHH. ‘
YypHan yaéra TeMIIepaTypHOro pexnMa XOJIOIAIBHOTO 060pyAOBaHHA.
YypHan rUrHeHHYeCKUi.
BeoMOCTb KOHTPOJIS 32 PALIAOHOM MATAHMA.
KypHan yuéra TeMrepaTypel ¥ BJIYKHOCTH B CKJIAJICKHMX MOMELICHHAAX.
Jlrisi KOHTpOJIS 32 KaueCTBOM rocTynalomeli NpoIyKIMH TPOBOUTCA GpakepaX M AenaeTcs 3aruch B
XypHanie Opakepaxa [HMIICBBIX MpOLYKTOB H NPOOBOJIBCTBEHHOTO  ChIPRA, B COOTBETCTBUH C
| pexomenyeMol GopMoH. Brizaua roToBoM MUIHA OCYIIECTBIISETCS TOIBKO NOCIE CHATHA nipo6e!, OLEHKY
kauecTBa B0 TPOBOMUT OGpaxepaHas KOMUCCHI B cocTaBe He MeHee TPEX UEJIOBEK: MEIUHUHCKOr0
pa6oTH¥Ka, paGOTHUKA nune6a0Ka U pefacTaBuTesIs aIMUHKCTpAaLH 00pa3oBaTe/bHOr0 yupexeHus no
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: b JHeprernyec
Ipuém numu HaunmenoBanue 011012 Bec 6miona | Benkm | Kuper | Yraesomwi|  kasm Ne pen-pbl
, HEeHHOCTb

Hepeasn 1

Jens 1

3aBTpak BnyH4KKY ¢ PPYKTOBOH HAYMHKOM CO CMeTaHOM 210,00 9,50 13,20 60,50 398,80 54
DpyKThI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376

Hroro 3a 3aBTpaKk 510,00 521,46

Oo6en
OBOIIM 10 CE30HY 40,00 0,40 0,04 0,60 436 70
Cyn ¢ 6060BbIMH 250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 82
Pp16a TyleHas ¢ OBOLIaMHU 100,00 9,76 5,07 3,80 99,87 229
Kaina Ba3kas pucoBas 180,00 3,12 5,04 31,92 185,52 303
Yaii ¢ IMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
X1e0 MiueHUYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb paHoM 20,00 1,60 0,20 9,80 47,40 np

Htoro 3a oden 820,00 605,45

Hoannux T
ByTepOpoJ1 ¢ MacjioM ¥ ChIpOM 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 np
Yaii ¢ caxapoMm 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
DpYKThI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

HToro 3a noJiAHUK 349,00 283,60

HToro 3a 1eHb 1679,00 1410,51
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: e Juepreruyec
IIpuém nuH 'HaumenoBanue 0611012 Bec 6012 | beaxkn Kupbl | Yraesoasl : kasi | Nepeu-pnl
; :w::oﬁ.r

Hepneas 1

Jenb 2

3aBTpaK
Kama >xuakas MojioyHasi rpeyHeBast 200,00 9,10 13,00 35,20 294,20 182
ByTep6po/ ¢ MaciioM ¥ ChIpOM 65,00 6,80 9,80 17,50 185,40 3
Yaii ¢ JUMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Slitno oTBapHOE 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKThl CBEXKHUE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338/mp
KoHUTEpCKHE U3/IeNust 30,00 3,00 8,60 28,30 202,60

Hroro 3a 3aBTpaK 645,00 884,90

Ob6en
CaJyiat U3 CBEKJIbl C TOPOLIKOM 60,00 0,99 2,50 4,40 44,06 53
Bopui ¢ kaprodenem U KamycTo# 6en.cBexeH 250,00 2,60 8,60 11,90 135,40 82
Kotnera mscHas ¢ COyCOM 120,00 11,00 28,80 12,60 353,60 268
Kama Bszkas "Aprek” 180,00 4,80 5,20 29,50 184,00 303
Cok (pyKTOBbIH 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X71e6 nueHUYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb pkaHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np

Uroro 3a oben 860,00 930,96

Hoaaunk T Iuposkok € HauMHKOH (aOpMKOC, BULIHS) 80,00 3,80 420 40,70 215,80 np
Yaii ¢ caxapoMm 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Konaurepckue Uaeaus 33,00 2,90 8,60 28,30 202,20 np

HToro 3a noJjiiHUK 313,00 478,46

WUroro 3a 1eHb 1818,00 229432
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B : A ; : Jueprerunyec L
Ipuém nHImH & HanmeHnosanue 611012 : Bec 6mona | Beakm | Kupwl | Yraesoabl kas | Nepeu-pbl
; HEeHHOCTh -
Henens 1
Hennb 3
3aBTpaK
OBROILLIM MO CE30HY 60,00 0,70 0,06 2,10 11,74 70
[TTuna TyleHHas B COyce 100,00 15,60 12,50 3,50 188,90 290
Kaina Bsizkasi ni€HHas 180,00 5,00 6,00 28,70 188,80 303
Cok GpyKTOBbIH 200 1 0 20,2 84,80 389
X716 neHUuIHbIA 30 2,4 0,3 14,7 71,10 np
Konaurepckue U3aenus 30 2,95 8,61 28,33 202,61 np
Utoro 3a 3aBTpaK 600,00 747,95 :
Ooben
Ogouy Mo Ce30Hy 60,00 0,70 0,06 2,10 11,74 70
Cyn u3 oBollEH 250,00 1,60 4,20 9,10 80,60 99
JKapkoe no-aoMaliHeMy 225,00 21,10 50,40 28,30 651,20 259
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X71e6 nieHUuYHbIA 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb prkaHou 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
Hroro 3a 0ben 785,00 933,10
Toapnux I'TIJ
KoMmnoT 13 cyXohpyKTOB 180,00 0,60 0,01 10,80 45,69 349
TIMpOKOK C HAUHHKOH (noBuI0) 80,00 3,80 4,20 40,70 215,80 np
Konaurepckue u3ienms 15,00 1,40 4,30 14,10 100,70 np
DpyKThl CBEXKUE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
HTtoro 3a noJiAHUK 375,00 424,39
Wroro 3a AeHb 1760,00 2105,44
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- DuepreTuyec ,
Ilpném numu ; Haumenosanne 611012 | Bec6aiona | Beaxu Kupsl | Yraesoapl|  Kad - Ne pen-pb1
: _LEHHOCTD .

Hepeasn 1

Ienb 4

3aBTpaKk
CaJjiaT U3 CBEKJIbI C TOPOIIKOM 60,00 0,99 2,47 438 43,71 53
Ppi6a TymieHas ¢ OBOLIAMH 100,00 10,84 5,50 4,23 109,78 229
MakapOHHbIE H3/Ie/IUs OTBAPHbIC 180,00 6,60 5,40 32,00 203,00 309
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X11e6 nieHU4HbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
DpyKThI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hroro 3a 3aBTpaK 670,00 550,25

Oben
QOBoOLIM 1O CE30HY 50,00 0,56 0,05 1,75 9,69 70
PaccosIbHUK JIEHMHTPAJICKUH 250,00 2,00 5,13 12,00 102,17 96
[leueHb B CMETAaHHOM COYCE 110,00 13,90 9,60 420 158,80 261
Kaina Bsiskasi pucoBasi 180,00 3,10 5,00 32,00 185,40 303
X1e6 neHuYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb prcaHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
Komnot u3 cyXxo(ppyKToB 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 371

Utoro 3a oben 840,00 636,46

noaanuk ITIJL
ByTepOpoz ¢ MacjioM ¥ CbIpOM 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 3
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
DpyKThI CBEXHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

WTOro 3a MoJJAHUK 349,00 281,08

oo P ——— i S Al M ettt e e ——— e —e 2 I ————————————— —— e rmme

R ——



; e JHepreruyec
Ipuém numu ' HanmeHnoBanue 0110712 Bec 6miona | Beaxm | Kupsi | Yraesoas! "kasi | Ne pen-pbl
HEeHHOCTh i

Hepnensn 1

Henb 5

3aBTpaK
OBO11IM TO-CE30HY 60,00 0,50 0,06 1,75 9,54 47
[InoB U3 Msica 240,00 20,20 45,00 41,40 651,40 290
Cok GpyKTOBbIH 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 360
X1e6 nueHUYHbINA 40,00 3,20 0,40 19,60 94,80 np

Htoro 3a 3aBTpakKk 540,00 840,54

Oben
OBoOLIM MO-CE30HY 60,00 0,50 0,06 1,75 9,54 53
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH M3/1EIMAMU 250,00 2,70 2,80 17,50 106,00 103
dpukasieNbK1 KypUHbIE B COyCe 100,00 11,30 13,70 10,40 210,10 297
Kama Bg3Kasi rpeyHeBast 180,00 5,52 6,00 24,60 174,48 303
Yaii ¢ TMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
X7ne6 nueHWYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb praHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
SI#10 OTBApHOE 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKThI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Bcero 3a oden 990,00 831,92

Hoapauk T
Cox ¢pyxrosbiii 0,2 1 mT 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 338
Baduu "3010TL€ ThI MOE" 20,00 2,40 0,40 15,00 73,20 np

UTtoro 3a nojiiIHUK 220,00 158,00

Beero 3a aenb | 1750,00 1830,46
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Bec Griiona |2 , Ouepreruyec
Tpuém nuumu HanmenoBanne 011012 e beaxn Kupsr | Yriesoasl Kast Ne pen-psl
EHHOCTH

Hepeasn 2

Jlenb 6

3aBTpaK

, OBOILM TIO CE30HY 60,00 0,60 0,06 2,10 11,34 70
Pri6a TyiieHas ¢ OBOLAMU 100,00 9,75 495 3,80 98,75 229
Kaia Bs3kasi pucoBast 180,00 3,15 5,04 31,92 185,64 303
X1e0 MIeHUYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Konpaurepckue u3ienus 15,00 1,48 431 14,17 101,39 np
Yaii ¢ TMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377

Uroro 3a 3aBTpaK 585,00 529,72

Oben
OBOILIM TIO CE30HY 60,00 0,60 0,02 2,10 10,98 47
PacconbHUK JEHUHTPAICKUN 250,00 2,00 5,13 12,00 102,17 96
[TTuua TyméHHas B coyce 105,00 17,40 14,00 3,80 210,80 290
Kama Bszkas "Aptek” 180,00 4,80 5,16 29,52 183,72 303
Cok (pyKTOBBIH 200,00 1,00 20,20 84,80 389
Xne6 nueHIHbIA 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 1p
Xned prxkaHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np

Hroro 3a oden 845,00 721.57

Toanaux I'TIJL
ByTepOposi ¢ MaciioM U ChIpOM 49,00 6,10 8,30 14,80 158,30 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
DpyKThl CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

UTtoro 3a nojagHMuK 349,00 283,48

ch_,c 3a 1eHb _ 1779,00 1534,77
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, ; , - ; U:o?,o;._mn ;
TIpuém nuIH HaumenoBanue 0awo1a | Becomopa | beaxu Kupbl | Yraesoanl - Kas Ne peu-pol
: , eHHOCTH
Hepnes 2
Jlenn 7
3aBTpaKk
i 3aneKkaHKa U3 TBOpOra ¢ Kakao W COyCOM MOJIOHHBIM 210,00 22,4 18,1 39,6 410,9 223
[ Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15 60,46 376
DpYKTHI CBEXKHE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338
Htoro 3a 3aBTpaK 510,00 533,56
Ob6en
OBRBOILIU 11O CE30HY 60,00 0,6 0,05 2.1 11,25 70
Cyn ¢ 6060BbIMH 250,00 5,5 53 16,5 135,7 102
Tedrenu B coyce 120,00 7,6 17,5 12,7 238.,7 279
ﬁ Kaiua Bsizkasi rpeyHeBas 180,00 5,52 6 24.6 174,48 303
Kodeiinplii HAUTOK 200,00 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X1e6 niueHWYHbIA 30,00 2,4 03 14,7 7111 np
Xneb paHoM 20,00 2,1 0,8 10,6 58 np
KonauTepcKkue u3zienus 30,00 2,95 8,61 28,33 202,61 np
Hroro 3a oben 890,00 992,44
Hoaaunx T'TIL
TTupo>KOK ¢ HAYHHKOH (abpukoc, BULLIHS) 80,00 3,8 4,16 40,72 215,52 np
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,7 0,02 14,4 60,58 376
KoHnaurepckue u3ienns 33,00 2,95 8,6 28,33 202,52 np
Htoro 3a nojiAHUK 313,00 478,62
Hroro 3a 1eHb 1713,00 2004,62
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- i , , Dueprernyec
Ipuém numu HaunmenoBanue 611012 Bec 6mona | Beaxn | JKupwr | Vraesonwi|  xas Ne pen-pot
. [eHHOCTH ;

Heneas 2

Henb 8

3aBTpaK
OmJieT HaTypaJIbHBIM C MacjoM 112,00 10,91 19,70 2,10 229,34 210
Kedup 200,00 5,80 5,00 8,00 100,20 386
X1e6 nieHUIHbIA 40,00 3,20 0,40 19,60 94,80 np
Cok ¢pykrosbiii 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389/mp

Utoro 3a 3aBTpaK 552,00 509,14

Oben
CaiaT U3 COJIEHBIX OT'YpLIOB C JIYKOM 50,00 0,40 2,50 1,30 29,30 21
Cyn ¢ MaKapOHHbIMHU H31EIMIMH 250,00 2,80 2,80 17,50 106,40 103
Kotnera u3 nTULbI 90,00 14,20 13,40 13,30 230,60 294
[Trope kapTodesibHOe 180,00 3,70 5,80 24.50 165,00 312
X1e6 niueHHYHbINA 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb p>kaHOH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
KoMmnot u3 cyXxoppyKToB 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 349

Hroro 3a oden 820,00 711,70

THoaaHuk
Cox ¢pykrossiii 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 np
Badnu "3onoTiie Thl MOE" 20,00 2,40 0,40 15,00 73,20 np

HUToro 3a noJiAHUK 220,00 158,00

Uroro 3a ieHb 1592,00 1378,84
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: ; Duepreruyec
ﬂv_\-mz NHIH HaumenoBanue 6Jr01a Bec 6iirona | beakn Kupbi YrieBob! Kast Ne pen-pbl
: = IEHHOCThH

Henensn 2

Jenn 9

3aBTpaK
OBOLLM T10-CE30HY 60,00 0,48 0,06 2 10,46 47
[leuens TyIEHHAs B COyCE 110,00 13,9 9,6 42 158,8 261
Kama Bsi3Kas rpeyHeBas 185,00 5,6 6,2 25,2 179 303
Kakao ¢ MOJIOKOM 200,00 4,08 3,54 17,58 118,5 382
Xne6 niueHAYHbIA 35,00 2,8 0,3 17,1 823 np

Hroro 3a 3aBTpaK 590,00 549,06

Oben OBouy Mo Ce30Hy 60,00 0,7 0,06 2,1 11,74 70
Cyn 13 oBOLIEH 250,00 1,6 472 9,1 80,6 99
Ppi6a TymeHas ¢ 0BOIAMH 100,00 92 4.7 3,6 93,5 229
Kamna Bg3kasi pucoBasi 180,00 3,1 5 31,9 185 303
Yaii ¢ ITMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,2 61,5 377
Xneb nuueHnIHbIA 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xneb p>kaHOM 20,00 2,1 0,8 10,6 58 np

Hroro 3a oben 840,00 561,44

INonaauK
TTMpo>KOK C HAUMHKOH (noBuAJIO) 80,00 3,8 4,2 40,7 215.,8 np
KomnoT u3 cyxoppyKTOB 180,00 0,6 0,01 10,8 45,69 349
Konaurepckue usnenus 15,00 1,4 473 14,1 100,7 np
DpyKTbl CBEXKHE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

UToro 3a noJjiiHUK 375,00 424,39

WToro 3a ieHb 1805,00 1534,89
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Dueprernyec
Ipuém numu ~ Haumenoanue 010712 Bec Gaona | Benxn | Kupwbi | Yraesoasr Kast Ne pen-ph
; ; HEHHOCTh

Henens 2

Jenb 10

3aBTpaK
OBolLM 110 CE30HY 60,00 0,56 0,05 1:75 9,69 70
[ynsiun MsCHOH 100,00 5,40 14,10 1,50 154,5 260
Kama Bsizkas "Aptex” 180,00 4,80 5,20 29,50 184 303
Cox (pyKTOBbIH 200,00 1,00 20,2 84,8 379
X1e6 NMIeHUYHbIHI 30,00 2.4 0,3 14,7 71,1 np

UTtoro 3a 3aBTPaK 570,00 504,09

Oben
OBolY NO-CE30HY 40,00 0,4 0,03 1,2 6,67 53
Bopu ¢ kaprodenem U KarnycToM 6esl.CBeXeH 250,00 2,5 8,63 11,88 135,19 82
MaxkapoHHbI€ H3/1ETIHs C CHIPOM 180,00 14,9 17,2 33 346,4 204
BUTOUKH MSICHBIC 100,00 11,72 30,38 12,01 368,34 268
KoMmmoT u3 cyXohpyKTOB 200,00 0,66 0,1 12 51,54 349
X1e6 MeHWIHbIA 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xneb prKaHoH 20,00 2,1 0,8 10,6 58 np

Hroro 3a oben 820,00 1037,24

poapank TTIL
ByTep6po/1 ¢ MacjioM M ChIpOM 49,00 6,10 8,3 14,83 158,42 3
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,7 0,02 15 62,98 376
DpyKThl CBEXKHE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

Htoro 3a NnoJAHUK 349,00 283,6

HUToro 3a 1eHb 1739,00 1824,93
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