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IosicHuTeIbHAS 3aIHCKA,
IMuranue 00y4aroIuXcs B 061ue06pa3013aTenLHI>1x opraEusaisx Oyzer ocyuectsath AO
«CoprameTopr» Ha 6a3e CTALMOHAPHEIX MKOMBHBIX CTONOBBIX U OY(eTOB-Pa3naTouHbIX, KOTOPH
OCHAIIEHE! HEOGXOXMMBIM TeXHOJIOTMUECKUM 000PYIOBaHHEM, KBAM(QUIMPOBAHHBIME Ka/[paMy
CTOJIOBO OCY/IOM, KyXOHHBIM HHBEHTap&M, MOIOIIUMHE ¥ Ie3UHUIMPYIOMMMI CPEICTBAMA B | :
JOCTaTOYHOM KonmyecTse., CHabKeHue CTOJIOBBIX CHIPBEM M IIPOJOBOIBCTBEHHBIMU TOBAPAMH 6‘
OCYLLECTBIIATHCA TIOCTABIMKAMH, C KOTOPHIMH 3aKmoueHsl foroopa AO «I"opmmieTopr» Ha nc
CBIPBS U TIPOZIOBOIBCTBEHHBIX TOBAPOB.

et

AeT

B npuMepHOM MEHIO JOJDKHO yUUTBIBATECS PAllHOHAIBEHOS pacnpeneneﬂne SHEPreTHUecKOH e
OT/IeMBHBIM NpHEMaM many. TTpy IByXpa3soBOM NATAHMK PachpeieeHue KaTOPUHHOCTH IO IpH
B NPOLEHTHOM OTHOIIEHHMH NOJDKHO COCTaBJIATH: 3aBTpaK-25%, o6en-35%. Jlomyckaercs B Teq
OTCTYILICHHE OT HOPM KaJIOPHHHOCTH 1O OTAETIBHBIM MPHEMAM IHUILK B IPEAeIIax. +/-5%, pu ye
CpelHuil TPOLEHT NMIIEBOM LEHHOCTH 32 HEIEIo Gy/ieT COOTBETCTBOBATH BBIIIE nepetm
TpeGOBaHHAM O KaXKAOMY NPUEMY MUIITHA.

B CYyTOYHOM palMOHE IUTAHHS ONTHUMAJIBHOe COOTHOINCHHE MMINEBBIX BEINCCTE - 6em<013
YII€BO/IOB JOJDKHA cocTapyaTh 1:1:4 ¥ B NPOLEHTHOM COOTHOLIEHUH OT KaNOPUHHOCTH KaK
30-32%, 55-60% COOTBETCTBEHHO, & COOTHOIIECHMS KanbIHs K ocdopy - kax 1:1,5.

EskeIHEBHO B PALMOHAX 2-X Pa3sOBOTO MHTAHHA BKIIOYAETCS MACO, MOJIOKO, Macjo CIHBOYHC

pacTuTeIbHOL, xJ1e0 pmaHou u HHICHI/I‘{HBIH (C KaXXbIM l'IpI/IeMOM HI/IIIII/I) Pbl6y, xnua CBIpl TBOpO

KMCJIOMOJIOUHBIE TIPOLYKTHI PEKOMEHIYeTCs BKIIIOUMTS 1 pas B 2-3 mHi.

3aBTpa1c B IIKOJI€ TOJIXKCH COCTOATEH ‘B OCHOBHOM M3 JIBYX omon; TopsYero MACHOIO, TBOpO)KlOFO I’IJI i

sugHOro Gimofa ¥ Hanutka (kode, yal, pKeHKa, HOprT), I[OIIOJ'IHI/ITGJILHOFO 6yTep6po,u0M
MACJIOM, TIOBMIIOM WIIH ¢H00HO#H 6yIOUKOH.

HUU )I

O6e1 OJDKEH COCTOSTS 13 4 6011, U BKIIIOUATh 3aKyCKY, IEPBOE, BTOPOE — OCHOBHOE ropsiee
Msica, pIGHI WM IITHLBL 1 ciiazikoe 6mozo. B kayecTse 3aKyCKH ClIe/lyeT MCIIONB30BATE Calat %\
YU CENEHBIX OTYPIIOB, IOMUZOPOB, CBEXXeH HITH KBAIIEHOMH KaIlyCThl, MOPKOBH, CBEKJIBI U T.IL. B
3aKyCKH JOITYCKAeTCs HCIONb30BaTh TIOPLHOHHEIE OBOLIK (moxromHuTeNBHBIH TapHup). s yi
BKyCa B CAAT MOXHO JOOABIATh CBEXKHE WK CyXue GPYKTHL: SOJIOKH, YePHOCIHE, VI3IOM.
DaxTAYeCKHil PAIMOH MUTAHKS JOJDKEH COOTBETCTEOBATH YTBEPKAEHHOMY NPUMEPHOMY MEHIO,
paspaGoTanrsoMy B cootsercTBud ¢ Canllu 2.3/2.4. 3590- 20 «CaHHTapHo-snpl,z(eMﬂonomqeCK
TpeGOBaHUS K OpraHu3aliuu OGILECTBEHHOTO MTHTAHHS HACENICHUS».

JIns coGMoNe K HOPM 3aKJIAIKH CHIPbS M BBIXO/a FOTOBOM npo,uyxunn BCE ILIKOJIEHEIE CTOJIOBLJE AO "

«TopnuIeTopr» oGecneue sl TeXHONOTHUECKUMHU KapTaMH, paspabOTaHHBIMK Ha ocHoBaHuu «CP

peuenTyp Ha MpOLYKIHIO I 06y‘{aIOIlII/IXCﬂ BO BCCX o6pa3013aTem>H1>1x YUYPECKACHUAX. I/I3I[aTe.TIBCTBO’

Mocksa. e Jlu ITpunt 2015r.». C paGoTHUKAaMH MKOJIBHEIX CTOJIOBBIX IIPOBEACHBI Gecenpl 110

0COGEHHOCTSIM TPUTOTOBIEHU OO B IETCKOM IUTAHUH. _ J £

JI7Is KOHTpOJIS 3@ KaYeCTBOM NHUTAHHUS yYalMXCsi B LIKOIBHBIX CTOJIOBBIX NPELyCMOTPEHA CII
JOKYMEHTalusL:

1. XKypuan 6pakepaka CKOPOHNOPTAMIEHCS MUILEBOH IIPOXYKLIMH.
JKypHan 6pakepaxa FOTOBOH IHIIEBOM MPOIYKIUH.
. JKypHan yaéra TeMnepaTypHOroO PeXHMa XONIOAUILHOTO o6GopynoBaHHus.
. JKypHan rUrHeHHYIeCcKMH. ‘
. BemoMocCTh KOHTPOJIA 3@ PAIMOHOM IUTAHUAL. ?;

6. JKypHai yuéra TeMIepaTyphl U BIIXHOCTH B CKJIAJICKHAX IIOMEIICHHAX. "i

JI1st KOHTPOJIA 3 KAYECTBOM IOCTYIaroIeil MPOTYKIIMK TIPOBOANTCS OpaKepak U JeaeTes 3all
KypHasie 6pakepaxa MUIIEBHIX MPOMYKTOB ¥ NPOJOBOIBCTBEHHOIO CHIPbSA, B COOTBETCTBUM C
pexoMeHTyeMo# (popMoi. Brinaua roTOBOR IAIIM OCYMIECTBIAETCS TONBKO [OCIE CHATHA npoGL
OreHKy KayecTsa OO MPOBOIUT OpakepaKHas KOMHUCCHA B COCTaBEe HE MeHee TPEX UeoBeK:
MeTUITMHCKOTO paGOTHIKA, paGoTHUKA MUIeGIIOKa M PEICTABUTENS aAMUHUCTPaLM) 06pazosa
OpraHM3aLyy O OPTaHONENTHIECKIM ITOKa3aTeIIM.

aopHmc




5-11 kaaccsl (1 cmMena)

3aBTpak
BanBunKH ¢ PPYKTOBOH HAYMHKOIH CO CMETAHOH 225,00 10,10 14,10 64,70 426,10 np
DpyKTHI CBEKHE _ 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376

Hroro 3a 3aBTpak

Ob6en v
Osomu 1o ce30Hy (coJEHbIH orypen) 60,00 0,48 0,03 1,66 8,83 70
Cyn ¢ 6060BbLIMH : 250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 82
Pri6a TymeHast ¢ 0BOIXAMH 110,00 9,80 5,10 3,80 100,30 229
Kama Ba3xas pucosas 200,00 3,40 5,50 35,00 203,10 303
Yaii ¢ caxapem 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X1e6 mmenuaHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e6 paxanofi 1,60 0,20 9,80 op

Hroro 3a oben

Moanuux I'TIJE

Hosnpauk I'J{|{Mopc "®pyro Hans" 1 mr 0,00 0,00 21,20 84,80 mnp
Iupoxox ¢ nosnaiom "Kpbimxiieo" 1 mr 4,00 4,00 5,50 74,00 p

Htoro 3a DOIAHUK

Hroro 3a xeHnb _




3apTpak

Kama skaaKas MoJI09HAasI TPeyHeBas 200,00 9,09 12,99 35,18 293,99 182
ByTtepOpoj ¢ MacjioM H CHIPOM 75,00 7,80 11,10 19,90 210,70 3
KoMmnor 13 cyxoppyKkToB 200,00 0,67 0,01 12,00 50,77 349
sliino oTBapHOE 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
Kougarepckue H3jenas 30,00 2,80 8,60 28,20 np
DpyKTHI CBEKHE 0,60 0,60 13,60 np

Hroro 3a 3aBTpax o o

O0Gex
Canar U3 KBaHieHOH KalmycCThl 50,00 0,90 2,90 3,70 44,50 47
Bopm ¢ xaprodesxeM B KanycToii feJi.cBexKei 250,00 2,60 8,60 11,90 135,40 82
KotJjiera MsiCHasl C COyCOM 135,00 12,40 32,50 14,10 398,50 268
Kama Baskasn "Aprex" 180,00 4.80 5,20 29,50 184,00 303
Cox ¢pyKTOBBIH 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389
Xi1e6 nuieHIIHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xne6 pixaHoi 2,10 0,80 np

Hroro 3a obex ,

Hoaxuuk OT | Komnor "®pyro Hams" 1 mr 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
Hupoxok ¢ siéiroxom "Kprivxie6" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np

Htoro 3a HONAHUK

Hroro 3a jeHb




Heneas 1

P

ﬁx@ﬁ SR

3aBTpax
Canar U3 CBEKJIbI ¢ TOPOMIKOM 60,00 1,00 2,50 4,40
Ppi6a Tymenasi ¢ 0BOIIAMH 100,00 10,84 5,50 423
MaxapoHHbIe H3/I¢/INs OTBAPHbIE 6,60 5,40 32,00
Yaii ¢ caxapom 0,07 0,02 15,00
Xi1e0 nuIeHaYHbIA 2,40 0,30 14,70
DpYKTHI CBEXKHE 0,60 0,60 13,60

[Froosasmmas - S " -

Oo6ex
OBomH 1o ce30Ry (CONEHbIH NOMHIOP) 50,00 0,56 0,05 1,75 9,69 70
Cyn u3 oBomei 250,00 1,60 4,20 9,10 80,60 99
Kapxoe no-joMamBemMy 215,00 19,70 47,00 26,40 607,40 259
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xu1e6 nmesHIHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70
Xu1e0 poxanoi 2,10 0,80 10,60

Hroro 3a obex

Honpunx T'THL
Mopc "®pyro Hana" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 1p
Iupoxox ¢ kanycroil "Kprivxied" 1 mr 80,00 3,30 4,10 37,50 200,10 np

Hroro 3a TONIHUK

Htoro 3a iens |




3aBTpak

Opomu 1o ce30Hy (CoJIEHBII orypen) 0,50 0,04 1,70 70
IITrna TymeHHasi B coyce 15,60 12,50 3,50 188,90 290
Kama Baskas numénHAast 5,30 6,30 30,30 199,10 303
Cok QppyxTOBBIH 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X1e6 nueHHIHbIH 2,40 0,30 14,70
Kopaurepckne H3xeaust 3,00 8,60 28,30
'|Atoro 3a 3aBTpak T o

Oben
Opomu 1o ce3ony (conénplii orypen) 0,30 0,03 1,10 5,87 70
PaccoibEHK JEHAHTPATCKHM 2,00 5,13 12,00 102,17 96
Kama Ba3kas pacosast 3,10 5,00 32,00 185,40 303
Ieuenn Tyménnas B coyce (roBsukbs) 12,60 8,70 3,80 143,90 261
X1e6 nmeHuIHbIH 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xne6 prxanoi 2,10 0,80 10,60 58,00 np
Komnot u3 cyxoppyKToB 0,66 0,10 12,00 51,54 377

Hroro 3a obex

Hoamauk 'L
Komnot " ®pyro Hans" 0,00 0,00 | 22,00 88,00 np
Iuposxox ¢ kapromxkoii "Kpbimxae6” 1 mr 5,20 9,60 36,80 254,40 np

Wroro 3a IOJIHUK

HTroro 3a A1eHb




Hroro 3a TIOIIBHUK

Bcero-3a aeHb - _ v

OBomu mo-ce3ony (cajar U3 KBaIIeHoH KamycThI) 50,00 0,80 2,50 4,20 47
Tynsom MsicHOH 100,0 5,40 14,10 1,50 260
Kama Bsiskas "Aprek" 180,0 4,80 5,20 29,50 303
Cox ppykToBBIH 200,00 1,00 0,00 20,20 389
X1e6 nmeauIHbIH 2,40 0,30 14,70 np

Hroro 3a 3aBTpak .

Oben : o
Opomu no-ce30ny (CONEHLIH NOMHAI0P) 0,56 0,05 1,75 70
Cyn ¢ MaKapOHHbIMH H3EJIUAMH 250,00 2,70 2,80 17,50 88
®puxajgeIbKa KYPHHbIE B COyCe 110,00 11,30 13,70 10,40 297
Kama Baskas rpeunenast 180,00 5,50 6,00 24,60 303
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 376
Xi1e6 nmeHHIHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 np
X1e6. prranoit 20,00 2,10 0,80 10,50 p
Sliino oTBapHOE 50,00 6,30 5,80 0,40 209
DpyKTHI CBEKHE 0,60 0,60 13,60 338

Beero 3a oben

Honpaux T'THL
Mopc "®pyro Hana'" 1 mr 0,00 0,00 21,20 84,80 np
Mupoxox ¢ nopuaiom "Kpeivxsie6" 1 wr 4,00 4,00 5,50




3aBTpax . .
OBomu 1o ce30ny (CoJIEHBII orypen) 0,60 0,04 1,80 70
Ppi6a Tymenas ¢ 0BOHIAMH 9,75 4,95 3,80 229
Kama Ba3kas pucosasn 3,15 5,04 31,90 303
X1e6 nmeHHIHbIi 3,60 0,50 22,00 mnp
Konanrepexkue uzgesms 2,90 8,60 28,30 np
Yaii ¢ caxapom 0,07 0,02 15,00 376
ViToro 3a sasTpaK - — . — —
Oben
OBomu 1o ce30HY (CONEHLIA HOMHIOP) 60,00 0,60 0,05 1,75 9,85 70
Pacco/ibHAK JeHHHrPAACKHi 250,00 2,00 5,10 12,00 101,90 96
IIrana ryménnas B coyce 100,00 16,60 13,30 3,60 200,50 294
Kama Baskas "Aprek” 4,80 5,16 29,52 183,72 303
Cok ppyKTOBBIi 1,00 20,20 84,80 389
X1e6 mmeHHIHbIA 2,40 0,30 14,70
X1e6 paraHOH 2,10 0,80 10,60
Hroro 3a obex
noxpuuk T
Mopc "®pyrto Hana" 1 mrt 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
TIupoxox ¢ nopuaaom "Kpeimxiae6" 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 376
Hroro 3a NongHAK S
HTOIO 32 JIeHb _ :




3aBTpak

3anekanka u3 TBOpora co CTYHIEHHBLIM MOJOKOM 20,70 16,70 36,70 223
Haii ¢ caxapom 0,07 0,02 15,00 376
DpPYKTHI CBesKHE 0,60 0,60 13,60 mnp

Hroro 3a 3aBTpax

Oo6ex
OBomu 110 ce30ny (CONEHBII orypen) 0,56 0,05 1,75 9,69 70
Cyn ¢ 6060BbIME 5,50 5,30 16,50 135,70 102
Tedrenn B coyce 6,30 14,60 10,60 199,00 279
Kama Bsizkas rpeunesas 6,10 6,70 27,30 193,90 303
Kodeiinplii panuTox 3,17 2,68 15,95 100,60 379
X1e6 nmesnIHbIH 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xu1e6 prranoii 2,60 1,00 13,20 72,20 HIp
Konpnrepckue n3nemns 2,95 8,61

HWroro 3a obex

Hongnax T
Hupoxoxk ¢ s6a0kom "Kpbivxies" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np
Komuor "®pyro Hansn" 1 mr 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 p

HWroro 3a nomauuk

HTOI'0 32 NeHb _
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3aBTpak

Hroro 3a monpauk

Hroro 3a fienn

OBomu 1o cesony (cost. nomuaop) 50,00 0,50 0,04 1,70 70
I'yasm msmoii (cBununa) 100,00 5,40 14,10 1,50 260
Kama Bsizkan "Aprex" 180,00 4,80 5,20 29,50 303
Xn1e0 nmennaAbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 Ip
Cox ppykTOBbIii 1,00 0,00 20,20 Tp

Hroro 3a 3aBTpax

'Oben

. Canart u3 cosiénbIX Orypnos ¢ JYKOM 50,00 0,40 2,50 1,30 29,30 21

Cyn ¢ MAaKapOHHBIMHE M3JeHIMHA 250,00 2,80 2,80 17,50 106,40 103
Kotnera n3 nrugn: 100,00 15,80 14,80 14,80 255,60 294
IIrope xaprodeannoe 180,00 3,70 5,80 24,50 165,00 312
XU1e0 e IHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X71e6 prranoi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 p
KomnoT u3 cyxodpykros 200,00 0,60 0,10 12,00 377

Hroro 3a obex

Hosmaux T'TIJX
Mopc "®pyro Hans" 1 mr 0,00 0,00 21,20 op
IMuposkok ¢ kanycroi "Kpeimxne6" 1 mr 3,30 4,10 37,50 np




3aBTpak
Omurer HaTypasIbLHBI ¢ MacaoM 112,00 10,91 19,70 2,10 210
Kednp 5,80 5,00 8,00 386
Cox ¢ppyxrossiii 0,2 1 mr 1,00 0,00 20,20 389
. Xeb nmennIHbLIi 3,20 - 0,40 19,60 np
Hroro 3a 3aprpak ,
Oben Osomu 1o cesony (conénwiii noMnop) 0,60 - | 006 | 210 70
- Cyn n3 oBomxeii 1,60 420 9,10 99
Poifa Tymienas ¢ oBomamn 9,20 4,70 3,60 229
Kama Bsizxasi pacosan 3,10 5,00 31,90 312
Yaii ¢ caxapom 0,07 0,02 15,00 376
X1e6 nmennuHbI 2,40 0,30 14,70 np
Xnebd p:xanoii 2,10 0,80 10,60 p
Hroro 3a obex
Hoapaax T
Iupoxok ¢ kapTomxoii "Kpbimxie6" 1 mr - 80,00 5,20 9,60 36,80 1p
Komnor "®pyro Hans" 1 mr 200,00 0,00 0,00 22,00 np
Hroro 3a monmauk
Hroro 3a nens |




OBomu 1o cezony (conéuprii DOMHAOP) 0,60 0,06 2,10 70
Ileyens Tyménnas B coyce (roBsixns) 12,50 8,70 3,80 261
Kama Ba3kas rpeunesas 5,40 6,20 25,20 303
Kodeiinniii BanrTOK 3,20 2,70 16,00 379
Xn1e6 nmeanInbIH 3,20 0,40 19,50 np
Hroro 3a 3aBTpax -
Obexg— -
Canar u3 CBeKJIbI € FOPOINKOM 50,00 0,99 2,50 4,40 53
Bopm ¢ kapr u Kanycroji 250,00 2,50 8,63 11,88 82
MaxkapoHnHkbIe H3XeJHs ¢ CHIPOM 180,00 14,90 17,20 33,00 204
Brarouku macuawie 100,00 11,70 30,40 12,00 268
Yaii ¢ caxapom 0,07 0,02 15,00 376
Xneb nmennaHbIH 2,40 0,30 14,70 np
X1e6 p:xanoii 2,10 0,80 10,60 1np
Hroro 3a obex .
Honmaax T'TI
Mopc "®pyro Hansa" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 p
IIupoxkox ¢ noBunIOM "KpoivMxae6" 1 mr 80,00 . 4,00 4.00 5,50 p
Hroro 3a mojimauk
Hroro 3a nenn _




