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IPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbHOE MEHIO
OGen0B ¥ MOJJIHUKOB 00yYaromuxcst.
[Moy4aomux HaYaJbHoe obiee oOpa3oBaHHe B MYHHIHII
610/UKeTHBIX 0011e00pa30BaTe/IbHbIX OPraHu3alusiX.
(Bropasi cMeHa)

aJIbHBIX,

BO3PACTHASI KATETOPVA: 11-18 JIET

Cumeponoun, 2026-2027 rr.



IosiceuTensyan 3anucKa.

[Turanue obyyaromuxcs B 06meo6pasoBaTeNbHEIX Oprau3almsx 6yaer ocyuectensts AQ
«l"oprumeTopry Ha 6a3e CTAMOHAPHBIX IKOMBHEIX CTONOBBIX H 6Y(hETOR-PA3HATOUHBIX, KOTOpbIE
OCHAIEHE! HeOOXOIUMBIM TEXHOTIOTHYECKIM 0BOPYHOBAHHEM, KBATHDMUMPOBAHEEIMY KaApaMH,
CTOJIOBOH TOCYOM, KyXOHHEIM HHBEHTAPEM, MOIOIIMMH ¥ NE3MHGHUUUPYIOMUMY CPENCTBAMH B
MOCTATOYHOM KonuecTse. CHabKeHHE CTOOBBIX CHIPHEM ¥ IIPOLOBOILCTBEHHEIMY TOBAPAMY Gy aeT
OCYLUECTBIATBCS MIOCTABLIMKAMH, C KOTOPBIMK 3aKH0O4eHs! HoroBopa AO «opIHIneTopr» Ha MOCTABKY
CLIPLA U TIPOJOBOIBCTBEHHBIX TOBAPOE.
B rprHMepHOM MeHIO MOTDKHO YUHTHIBATECS PALMOHANBHOE PacIIpe/IeIeHHe SHEPreTHUSCKON EHHOCTH IO
OTACIBHEIM NpHéMaM UK. [Ipy 1BYXpasoBOM MUTAHIM PACTIPENeIeH e KAIOPUHHOCTH [0 TIPHEMY ALK
B IIPOLIEHTHOM OTHOLICHHH JOJDKHO COCTaB/ATh: 3aBTpak-20-25%, 06en-30-35%. JlomyckaeTcs B TeUSHHH
THS OTCTYIUIGHHE OT HOPM KAJIOpUHHOCTH IO OTHEIIBHEIM IPHEMAaM ITHINH B TIpefenax +/-5%, pH YCIOBHy
YTO CPEeNHMH IPOLEHT MHMIEBOH LEHHOCTH 32 HENemo OYAeT COOTBETCTBOBATH BBILIE IEPEUHCIEHHBIM
TPeOOBAHUAM IO KXKIOMY IPHEMY LK,
B cyTouHOM palMOHe NMUTaHHA ONTHMAJBHOE COOTHOLICHHE IMIUEBHIX BELIECTB - GENKOB, JKMPOB M
YTJIEBOJOB XOJ/DKHA COCTABNATE 1:1:4 MIM B IPOLIEHTHOM COOTHOIIGHHH OT KanoprirocTt Kak 10-15%,
30-32%, 55-60% cOOTBETCTBEHHO, a COOTHOLISHHS KanbLKs k docdopy - kak 1:1,5.
E>XeIHeBHO B PAILMOHAX 2-X PasOBOrO IHTAHMS BKIIOYAETCS MACO, MOJOKO, MACJO CIMBOYHOE, MACIO
PaCTUTENbHOE, XJIeO PIKaHOM ¥ NMIICHMYHBIA (¢ KaskisIM IpuéMoM muumy). Peify, sifua, ceip, TBOpOT,
KHCJIOMOJIOYHEI® IPOXYKTEl PEKOMEHIYeTCS BKIIOYNTS 1 pas B 2-3 mHs.
3aBTpaK B IIKOJE JOJDKEH COCTOATH B OCHOBHOM M3 IBYX GJIOA: rOpSYero MsSCHOTO, TBOPOXXHOIO HIIH
AuYHOro Oimona ¥ Hanwmrka (kode, yai, pskerka, HOrypr), HOMOJHUTENEHOrO - 6yTepOpoNOM C CHIPOM,
MacJIOM, TIOBHATIOM KNI COOOHOR 6yIOUKOH.
Oben momxeH cocToSTh U3 4 OIIION, ¥ BKIFOUATE 3aKyCKY, IepBOe, BTOPOE — OCHOBHOE ropsiyee GO0 13
Msica, pPHIOBI MIIM NTHIB! K clankoe 000, B xauecTBe 3aKyCKy CleLyeT HCIIONB30BaTh CalaT U3 CBEXKUX
YUTH CENEHBIX O'YPLIOB, IIOMUAOPOB, CBEIKEH MIIH KBAIIESHOH KaITyCThl, MOPKOBH, CBEKJIBI ¥ T.I1. B xayecTre
3aKyCKH JOITYCKAETCs HCIIONB30BATEh NOPUHMOHHbIE OBOINK (IOTIOIHMTENBHEIN rapaup). s ymydmenus
BKyCa B cajiaT MOKHO JOGaBIsITh CBEXHE WIH Cyxue QPYKThI: SOJOKH, YEPHOCIHB, H3IOM.
DaxTHYecKU# PaLKOH IINTaHK JOJDKEH COOTBETCTBOBATH YTBEPIKIEHHOMY IIPHMEPHOMY MEHIO,
pazpaborannomy B coorercTup ¢ CanlluH 2.3/2.4.4282-26 «CanuTapHO-31IHIEMHONIOINYECKIE
TpeGOBAHMS K OPraHH3aLlH OOIMECTBEHHOrO [IMTaHHS HACEISHHI.
s cobmonerus HOpM 3aKIafiKy ChIpbs ¥ BHIXOIa TOTOBOH MPOXYKIMK BCE LIKOIBHEIE CTONOBEIe AO
«oprumeropr» obecreyeHs! TeXHONOTHYeCKUMU KapTaMyl, paspaboTanHbIMK Ha 0cHOBaHUH «COOpHUKA
PeUenTyp Ha IPOXYKLMIO LIE 00YJarOIUXCst BO BCeX 00pasoBaTeNIbHEIX YUpEexKISHUIX. M3 HaTenscTBO
Mocxksa. [le JIu ITpunt 2015r.». C paGOTHIKAMM LIKOIBHEIX CTOJIOBBIX IPOBENEHE! Gece bl 10
0COOEHHOCTAM IPHUTOTOBIEHIS OO B IETCKOM [THTAHMM.
J1s KOHTPOJIA 32 Ka4eCTBOM ITMTAHMA YYaIMXCs B LIKONBHBIX CTOJOBBIX HPEXYCMOTPEHA ClEMyroas
TOKYMEHTAIMS:

1. Xypran Opaxeparxa CKOPOIIOPTSIIEHCS THIIEeBOH NPOLYKLIMH.
XKypnan 6paxepaska roTOBOH IMHIIEBOH IIPOLYKLIAH.
JKypnan y4éra TeMIIepaTypHOro pexuMa XONONUIBHOT0 060pYIOBa k.
JKypHa ruruesnIecKui.
BenomocTs KOHTPOJISA 32 PallMOHOM ITHTaHUS.

6. Xypran yuéra TeMIepaTyphl ¥ BI&KHOCTH B CKIANCKIX JIOMEIIEHUSX.
JInst KOHTPOJIS 32 KaYeCTBOM IIOCTYIAIOMIEH POLYKLIMH IPOBOIUTCS Opakepax 1 IeaeTCs 3auch B
XypHae 6paxkepaxka MUIEBIX IPOTYKTOB K IIPOIOBOIECTBEHHOTO ChIPhS, B COOTBETCTBIH C
peKoMeHTyeMor GopMoH. Brlnaya roTOBO MMM OCYILECTRIAETCS TOMBKO IIOCHIE CHATHS IIPOBLL.
Ouernxy xauecTBa OO NPOBOIUT OpaKkepakHas KOMUCCHS B COCTABE HE MEHee TPEX YeOBeK:
MEIUUMHCKOro paboTHyKa, paboTHIKa IMMIIedIoKa i IPEACTaBUTe NS afMUHHCTPaLFH 06pasoBaTesHOro
YUPEXKISHHUS 10 OPraHONeNTHIECKUM I0KA3aTEeNIM.
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JHeprer.

IIpuém numn HaunmeHnoBanue 6J101a Bec 61012 Beakn Kupsl |YriaeBoast Ne penr-ps1
HEeHHOCTh

Hepnens 1 5-11 xaacces1 2 CMEHA

Jlenn 1 Caexue oBoIIH (110 CE30HY)

IHoaauuk
Orypen cBexuii 70,00 0,50 0,10 1,30 8,10 71
Kama Bsizkas pucoBast 180,00 3,10 5,00 31,90 185,00 303
IITHua Tym. B TOMaTHOM coyce 100,00 16,60 13,30 3,70 200,90 290/331
DpyKTHI cBEkKHE (A010K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
XJ1e6 NIeHHIHbIH B/C 55,00 4,40 0,55 27,00 130,55 np

Uroro 3a 3aBTpax 705,00 647,21

Oo6en
Cajar U3 CB.OI'ypIoOB H CB. IOMH/JIOPOB 55,00 0,50 0,33 2,00 12,97 24
Cyn ¢ kapTo¢. ¢ 6060BbIMH (TOPOXOBBI) 250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 102
Po16a TymeHnasi ¢ 0BOIaMu 100,00 9,80 4,90 3,80 98,50 229
MakapoHHbI€ H3XeJIHsI OTBAPHbIE C CJIHB.MACJIOM 180,00 6,70 5,40 31,70 202,20 309
Coxk ¢ppykTOBBIi 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389
XJ1e0 mmeHHIHbIH 60,00 4,80 0,30 29,40 139,50 np

Hroro 3a obex 845,00 676,87

HMoapnux I'TIJ

Hoapauk I'TI/I|Cok ¢ppykroBrrii "Cmemapuku' 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,50 86,00 np
IIupoxok ¢ mouasiom "Kpeimxiae6" 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 Tp

Hroro 3a nojgHuK 280,00 160,00

Hroro 3a neun uwwcbc 1484,08




Ipuém numH Haumenosanue 0.11012a Bec 61012 beakn Kupsor | Yraesoasl erer Ne pen-pbl
EHHOCTH

Hepens 1 5-11 kaaccsl

Jenn 2

MHoagHHuK
Orypen cCBexHH 30,00 0,20 0,00 0,60 3,20 71
OMJIeT ¢ MACJIOM CJIHBOYHBIM 111,00 10,80 19,50 2,10 227,10 210
Byrepbpon ¢ maciiom 40/5 45,00 2,70 8,40 16,70 153,20 1
Kakao ¢ MOJIOKOM 200,00 8,00 7,20 35,20 237,60 382
Cox ¢pyxToBbliii 1 I 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389

HToro 3a 3aBTPaK 586,00 709,10

Obex
CaJjiaT H3 CBEXKHX OrypuoB 60,00 1,00 3,00 420 47.80 20
Bopuy ¢ kapTodesem Kanycroii 6e/.cBexei 250,00 2,50 8,80 9,50 127,20 82
Kot iera MsicHasi ¢ COyCOM (cBHHHHA) 100,00 11,00 28,80 12,50 353,20 268
Kama Bsizkas "Aprex" 180,00 4,80 5,10 29,50 183,10 303
KomnoT u3 cyxoppyKTOB 200,00 0,60 0,10 16,00 67,30 342
XJ1e6 nmeHHYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e0 piKaHoH 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np
@®pyKTHI CBEXKHE (s106,10K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
KonauTepcKHe H3/1eIusl 15,00 1,40 430 14,10 100,70 Tp

Hroro 3a oben 965,00 1099,80

Honxunk IT'JI|Cok BOCCTAHOBJICHHBIH 1 mIT 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 Tp
IuposKoK ¢ A0JI0KOM "Kpbimxeb" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,00 251,20 np

UToro 3a noJiIHHK 280,00 339,20

Hroro 3a ieHb 1831,00 2148,10




JHeprer.

Hpuém numu HaunmenoBanue 011042 Bec 61002 Beaxn Kupsl | YraeBoast Ne pen-ps1
HEeHHOCTh

Henens 1

Jlenn 3

Hoaanuk
Kama MoJi0uHasi rpeyHeBast 250,00 11,30 16,30 44,00 367,90 183
ByTtep6pon ¢ macsiom u cbipom 50/5/25 80,00 9,80 13,30 23,80 254,10 3
HanuTok u3 IJI00B IHNOBHHKA 200,00 0,60 0,20 20,80 87,40 388
D pyKTHI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hroro 3a 3aBTpak 630,00 771,60

Oben
Canar u3 NOMHIOPOB H KOHCEPBHP. OryPIOB 60,00 0,50 3,70 2,90 46,90 26
Cyn ¢ MaKapoOHHBIMH H31EJTHAMH 250,00 2,80 3,50 17,50 112,70 259
Kapxkoe no-gromamnemy (CBHHHHA) 220,00 20,90 49,50 28,20 641,90 259
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xu1€0 nIeHHYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e6 p:xaHoi 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np

Hroro 3a obex 790,00 1020,26

Moaxaux T
Cok ¢pykroBbIii "Cvemapuku" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
IInpoxok ¢ kanycroii "Kpbimxieo" 1 mr 80,00 3,30 4,10 37,50 200,10 Tp

HUroro 3a nongHuk 280,00 284,90

Hroro 3a neHnp 1700,00 2076,76




Ipuém numu HaumenoBanue 011012 Bec 611012 beakn Kupsl |Yriaesoas: et Ne pen-pbi
LEHHOCTh

Henens 1

Hdenn 4

IMoapauk
CaJjiaT U3 CBEKHX NOMHAOP 55,00 0,70 3,40 2,50 43,40 23
Ppi6a TyméHHas ¢ OBOLIAMH 100,00 9,70 4,90 3,80 98,10 229
Kaprodeanb oTBapHOH 180,00 3,40 5,20 27,50 170,40 125
Yaii ¢ caxapoMm 200,00 0,60 0,00 15,00 62,40 376
X106 nmeHuYHbI B/C 40,00 3,20 0,40 19,50 94,40 np

Hroro 3a 3aBTpaKk 575,00 468,70

Ob6en
CaJjiaT U3 CBeKJIbI € KOHC. 3eJIEHBIM FOPOMIKOM 55,00 0,90 2,30 4,00 40,30 53
PaccoJIbHHK JICHHHTPAJACKH I 250,00 4,00 5,10 12,00 109,90 96
Kama Ba3Kas rpe4yHeBas 180,00 5,60 5,90 24,70 174,30 303
®pukajgeJbKH KypHHbIE B CMETAHHOM coyce 110,00 8,50 10,30 7,80 157,90 297
XJ1e6 nueHHYHbIi B/¢ 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xieb p:raHoM 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np
Sliino oTrBapHOe 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
Komnor u3 cyxoppyKTOB 200,00 0,60 0,10 16,00 67,30 377

Uroro 3a oben 905,00 787,00

Hoapuuk I'TIL
CoK BOCCTAHOBJICHHBIH 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
Iupoxok ¢ kapromkoii "Kpbimxiie6" 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np

HToro 3a noJiiHUK 280,00 342,40

Hroro 3a AeHb 1760,00 - 1598,10




JHeprer.

Hpuém numu HaumenoBanue 01012 Bec 6,012 Bejxu Kupsl |Yriaesoabl Ne peu-pni
HEeHHOCTh

Henens 1

Jlenn 5

HoagHuk
IHomugop cBexHi 55,00 0,60 0,10 2;10 11,70 71
I'yasimn MsicHO# (CBHHHHA) B cOyce TOMAT. ¢ OBOIIL. 100,0 5,30 14,10 1,50 154,10 260
MakapoHHbIe H3/leJIHsl OTBApHbIe 180,0 6,80 7,90 31,10 222,70 309
Coxk ¢ppyKTOBBIii 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X1e6 NeHHYHbIH B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np

Hroro 3a 3aBTpak 565,00 544,40

Oben
Orypen cBeKHH 30,00 0,20 0,00 0,60 3,20 71
Cyn u3 oBomeH 250,00 1,50 430 9,00 80,70 99
Kotaers! u3 NTHIBI (KypHIa) 100,00 15,90 15,20 14,80 259.60 294
Kama Bszkast ""Aprek" 180,00 4,70 5,00 29,50 181,80 303
Kodeiinblii HAIUTOK 200,00 3,20 2,60 16,00 100,20 379
XJ1e0 mueHHIHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e0 paxaHOH 30,00 3,10 1,20 15,90 86,80 np
DpyKTHI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Bcero 3a 0oben 920,00 845,60

HMoapuux I'TIJ
Cok ¢ppykrosbiii ""Cvemapuku'' 1 mr 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
Iuposxok ¢ nosuaaom "Kppimxiieo" 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 np

HToro 3a nojgHUK 280,00 162,00 i

Bcero 3a aeHb _ 1765,00 1552.,00 L




Tpuém numu HaumenoBanue 01012 Pechmom Beaxn Kups! |Yriaesoasl Jucpeer, Ne peu-po1
rp. HEHHOCTh

Henens 2

Jlenn 6

Ionanuk
Bannunks ¢ GpyK. HAYHHKOH €CO cMeTAHOH 140,00 6,20 8,50 39,30 258,50 np
Coxk ¢ppykroBbIii 1 mT 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,10 0,00 15,00 60,40 376

Hroro 3a 3aBTpak 540,00 406,90

Oben
CaJiaT u3 CBEXHX OMH/IOPOB 50,00 0,70 3,10 2,30 39,90 71
Bopu u3 kanycTel ¢ KapTodeem 250,00 2,50 8,80 11,80 136,40 82
Ileyenb roBsiKbS TYHI. B COyCe CMETAHHOM 100,00 14,00 9,80 4,20 161,00 261
Kama Bsi3kasi pucoBasi 180,00 3,10 5,00 31,90 185,00 303
Slitno oTBapHOE 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,10 0,00 15,00 60,40 376
X106 nmeHHYHbIH B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xi1eb p:xaHoH 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np

Htoro 3a oben 890,00 820,00

nojauuk I'TI
Coxk ¢ppyxrosbrii ""Cvmemapuxku' 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
Iuposxok ¢ nopuajom "Kpeimxieo' 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 376

HToro 3a moJigHUK 280,00 158,80

HTOIO 32 IeHb 1710,00 1385,70




Mpuém nuoy HaumenosaHnue 0711012 Bec 01012 beku Kupst | Yriaesoanl e Ne pen-psi
HEHHOCTh
Hepeusn 2
Heunnb 7
HoaaHuK
CaJjiaT U3 CBEXXHX Orypuos 60,00 0,40 3,60 1,40 39,60 71
Kama Bsi3kas mMéHHast 180,00 5,00 5,90 28.80 188,30 303
I'yasim MSICHOH (cBMHHHA) B TOMATHOM COyCe 100,00 5,30 14,10 1,60 154,50 260
_| Kogeiinblii HANKUTOK 200,00 3,20 2,60 16,00 100,20 379
Xu1e6 mmeHaYHbIi B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Htoro 3a 3aBTpaK 570,00 553,70
Ooen
CaJsiaT H3 KamycThl €O CBEK. OrypuoM 60,00 1,60 4,40 1,90 53,60 43
Cyn kaprode/bHbli ¢ MAKAPOHHBIMH u3IeJHAMH 250,00 2,80 3,50 17,50 112,70 103
Tedreau (cBMHHHA)B COyCce CMETAHHO-TOMAT. 100,00 6,20 14,50 10,40 197,00 279
_1 ITiope kapTodebHOE 180,00 3,80 5,80 24,50 165,40 312
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,10 0,00 15,00 60,40 376
XU1e6 nueHHYHbIi B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e0 p:kaHoi 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np
@pyKThI CBEKHE (s16.10K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 np
Hrtoro 3a oben 950,00 809,60
Moanuux I'TIJ
ITupoxoK ¢ s10J0KOM "KpbimxJied' 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,00 251,20 np
Cox BOCCTAHOBJIEHHBIH 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np
”Sﬁoﬁo 3a MOJIJTHUK 280,00 339,20
HTOrO 32 ieHb 1800,00 ::,Numc




Ipuém nuimu HaunmenoBanue 0J110xa Bec 0012 beaxn Kups! | Yraesoasbl Sl Ne pen-pbI
HEeHHOCTH

Hepnens: 2

Jenb 8

MoK
CaJjiat 13 CBeKJIbI 0TBAPHOM 60,00 0,80 3,60 4,90 55,20 52
IleyeHb rOBSIKbSI B CMET. cOyce 100,00 14,00 9,80 4,20 161,00 261
Kaprodeb oTBapHOi 180,00 3,40 5,20 27,50 170,40 310
X 1e6 nureHHYHbIA 40,00 3,20 0,40 19,60 94,80 np
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,10 0,00 15,00 60,40 376

Hroro 3a 3aBTpax 580,00 541,80

Oben
CajaTt U3 CBEKHX MOMHI0POB H OrypLOB 70,00 0,60 0,40 2,50 16,00 21
Cyn ¢ 6060BbIMH (FOpPOXOBbIii) 250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 102
I'yasimn MsiCHO# (CBHHHHA) 100,00 16,50 13,20 3,70 199,60 260
Kama Bsi3Kasi rpeyHeBas 180,00 5,60 5,90 24,70 174,30 303
X, 1e0 mueHHIHbIH B/C 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xu1e6 paxaHoi 30,00 3,20 1,20 15,90 87,20 np
Komnor u3 cyxoppyKToB 200,00 0,60 0,10 16,00 67,30 377

Utoro 3a obdexn 860,00 751,20

Honpnux I'TIX
Cox ¢pyxrosbiii "Cvemapuku" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
Iupoxok ¢ kanycroii "Kpbivxied" 1 mr 80,00 3,30 4,10 37,60 200,50 np

HTtoro 3a mojiHuK 280,00 285,30

Hroro 3a IeHb _ 1720,00 1578.30




Ipuém numH Haumenosanne 0iro1a Bec 6ona | besakn Kupol | YrieBoabl Jpepren Ne pen-pbI
EeHHOCTh

Hepnens 2

Jlenb 9

[HoaaHHuK
Kama Mo/104HAas rpedHeBast 250,00 11,30 16,30 44,00 367,90 183
ByTep6poJ ¢ CIMBOY. MAC/IOM H coipom 60/10/20 90,00 11,00 14,90 26,70 284,90 3
HannToK U3 IJI0I0B MHIOBHHKA 200,00 1,00 0,00 20,80 87,20 389
®pyKTHI CBEXKHE (s106,10K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hroro 3a 3aBTpaK 640,00 802,20

Ooben Cayat 13 BCEKHX NOMHI0P 60,00 0,80 3,70 2,80 47,70 21
PaccoibHHK " Jlenmurpagckmii” 250,00 2,00 5,00 12,00 101,00 96
Kotiera ppiOHasi B CMETAHHOM coyce 100,00 8,70 7,30 12,50 150,50 234
MakapoHbI OTBapHbIe ¢ MACJI0OM 180,00 6,70 5,40 31,70 202,20 309
Cok (ppyKTOBBIH 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389
X 166 nmueHAYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e6 prKaHol 30,00 3,10 1,20 15,90 86,80 np
®pyKTHI CBEXKHE (1610K0) 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 np

Htoro 3a 0ben 950,00 809,50

Hosxaux T
TIupoXKOK ¢ KapTOMKOM "Kpbimxsied' 1 mr 80,00 5,20 9,60 36,80 254,40 np
CoK BOCCTAHOBJICHHDBIH 1 mt 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 np

Utoro 3a MojagHUK 280,00 342,40

Hroro 3a AeHb 1870,00 1954,10




Ipuém numu Haunmenoanue 0irona Bec 61012 besku Kupsr | Yriaesoasl Jachrer Ne peu-poi
EHHOCTH

Henens 2 5-11 knacent 2 CMEHA

Henn 10

HMoaauuk
3aneKaHKAa H3 TBOPOra co CMeTOHOH 170,00 18,20 14,60 32,10 332,60 223
Coxk ¢ppyxToBbIii 1 T 200,00 0,00 0,00 22,00 88,00 389
Kedup 200,00 5,80 5,00 8,00 100,20 386/mp

Hroro 3a 3aBTpak 570,00 520,80

Oo6en
CaJjat u3 CB. IOMH/IOPOB H OrypIOB 70,00 0,60 0,40 2,50 16,00 24
Cyn kaprodebHblii ¢ rpedKoi 250,00 2,00 2,80 12,00 81,20 101
ITrope xaprodebHoe 180,00 3,80 5,80 24,50 165,40 312
BuTouKkH MscHbIE (CBHHBIE) 100,00 8,10 18,20 10,30 237,40 268
HanuToK M3 NJIOA0B MHNOBHHKA 200,00 0,60 0,20 20,80 87,40 388
X1e0 mumeHHYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e0 pkaHoOM 30,00 3,10 1,20 15,90 86,80 np

Hroro 3a oben 860,00 745,30

Hoapauk I'TIX
Cok ¢pykrosbiii "Cvemapuku" 1 mr 200,00 0,00 0,00 21,20 84,80 np
Iuposxok ¢ nosuiom "Kpeivxies" 1 mr 80,00 4,00 4,00 5,50 74,00 mnp

HToro 3a noJITHUK 280,00 158,80

Hroro 3a neHb 1710,00 1424,90




