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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Нормативные документы: 

 

 План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 29 им. Г. К. Жукова» г.Симферополя на 

2025/2026учебный год определяет состав и структуру направлений, формы организации и объем 

внеурочной деятельности, и сформирован в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

ФЗ-273) (с изменениями и дополнениями) - пункт 6 части 3 статьи 28, статья 30; 

- Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г.  

№ 286 (с изменениями), (далее – ФГОС НОО); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» (с 

изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 г. № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующими до 1 января 2027 г.; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

29 января 2021 г., регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. N 24 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный N 72558), действующими до 1 марта 2027 г.; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г.№ ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций (Информационно-методическое письмо об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования); 

- Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025 г.  

№ 1937/01-15. 

 

Локальные акты школы: 

- Устав МБОУ «СОШ № 29 им. Г.К. Жукова» г. Симферополя; 

- Положение о языках обучения МБОУ «СОШ № 29 им. Г.К. Жукова» г. Симферополя (приказ от 

28.08.2024 г.  № 425) 

- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №29 им. Г.К. Жукова» г. Симферополя» (от 29.08.2025 г. № 

460). 
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2. Общие положения 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательнаяшкола № 29 имени маршала Г.К. Жукова» муниципального образования 

городской округ Симферополь Республики Крым - образовательная организация, осуществляющая 

деятельность по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. Форма образования очная. 

Федеральными государственными образовательными стандартами общего образования 

предусмотрена реализация внеурочной деятельности учащихся.  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной.  

 Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения обучающимся 

планируемых результатов освоения основной образовательной программыза счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которойпроисходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации. 

 Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

    Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

сформирован с учетом предоставления участникам образовательных отношений права выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 
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- условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый 

состав педагогических работников; 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, в котором находится школа. 

 

 Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

 Продолжительность занятий: 

- 1 класс -сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах –45 минут. 

 При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

 Общее количество часов за четыре года обучения – не более 1320 часов. 

 

3. Направления внеурочной деятельности: 

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ «СОШ № 29  

им. Г. К. Жукова» г. Симферополя учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их 

учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные 

и культурные особенности региона. 

 

 В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2025/2026 учебном году 

реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности: 

 - модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному 

обеспечению учебной деятельности. 

При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору 

направлений внеурочной деятельности и их организации привлекаются родители как законные 

участники образовательных отношений. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

черезвнеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на 

освоениеобучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки 

обучающихсядопускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, напериоды каникул. 

Направление Название курсов ВД  Цель Формы организации 

 «Разговоры о важном» 
 

 

Развитие ценностного 
отношения обучающихся к 

своей родине – России, 

Беседа с обучающимися 
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«Основы православной 

культуры Крыма» 

населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, вере, 

богатой природе и великой 
культуре 

Культурологический курс 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Физическое воспитание» Физическое развитие 

школьника, углубление знаний 

об организации жизни и 

деятельности с учетом 
соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

Спортивный курс 

«Азбука безопасности» Учебный курс 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«История государства 

Российского» 

Углубленное изучение учебных 

предметов в процессе 

совместной деятельности по 
выполнению проектов 

Метапредметный курс 

«История казачества» 
 

Метапредметный курс 

«Мой Симферополь в 

истории Отечества» 

Метапредметный курс 

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность 
обучающихся» 

Совершенствование функцио-

нальной коммуникативной 
грамотности, культуры 

диалогического общения и 

словесного творчества 

Метапредметный курс 

«Орлята России» Ученическое сообщество 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Ритмопластика» 

 
Развитие художественного 
творчества, способности к 

импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а 
также становлению умений 

участвовать в театрализованной 

деятельности. 

Студия ритмики 

«Хореография» 

 

Студия танца 

«Живые родники» 

 

Вокальная студия 

«Казачьи посиделки» Творческая студия 

Информационная 

культура 

 Формирование представления 

обучающихся о разнообразных 

современных информационных 

средствах и навыки выполнения 
разных видов работ на 

компьютере. 

 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Мир профессий» Развитие общей культуры и 

эрудиции обучающегося, его 
познавательные интересу и 

способности к 

самообразованию 

Проект профориентации 

«Я - кадет» Учебный курс 

«В мире книг» Учебный курс 

«Тропинки к своему «Я»» Психологическое занятие 

«Учение с 

увлечением!» 

«Родной язык – душа 
народа» 

(крымскотатарский) 

Развитие системы занятий в 
зоне ближайшего развития, при 

непосредственной помощи 

учителя в преодолении 
трудностей, возникших при 

изучении разных предметов. 

Учебный курс 

«Умники и умницы» 
 

Учебный курс 

 

4. Промежуточная аттестация 

 

Освоение рабочих программ курсов внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся в формах, определенных 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 29 им. Г. К. Жукова» г. Симферополя» (приказ от 

29.08.2025 г. № 460): 
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- индивидуальная оценка на основании портфолио, письменной работы;  

- коллективная оценка деятельности класса или группы,обучающихся на основании 

выполнения проекта или творческой работы. 

 

 МБОУ «СОШ № 29 им. Г. К. Жукова» г. Симферополя» вправе засчитать результаты освоения 

обучающимися образовательных программ в иных образовательных организациях и организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность. 

 По курсам внеурочной деятельности промежуточная аттестация проводится  

в устной форме: собеседования, защиты творческой работы / доклада / проекта, конкурсов, 

конференций, соревнований, показательных выступлений, концертов, выставок, фестивалей, др.;  

в письменной форме: самостоятельная исследовательская работа, / практическая работа / творческая 

работа, олимпиада, веб-квест, интернет-конкурс, олимпиады, социальные проекты и т.п. 

 Результаты промежуточной аттестации отмечаются в портфолио достижений обучающихся 

(грамоты, дипломы, похвальные листы, благодарности, сертификаты и т.п.). 

 

Формы промежуточной аттестации: 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной 

аттестации 

«Разговоры о важном» Открытое занятие 

«Основы православной культуры Крыма» Открытое занятие 

«Физическое воспитание» Открытое занятие 

«Азбука безопасности» Открытое мероприятие 

«История государства Российского» Проект / исследование 

«История казачества» Проект / исследование 

«Мой Симферополь в истории Отечества» Проект / исследование 

«Функциональная грамотность обучающихся» Практическая работа 

«Орлята России» Ученическое сообщество 

«Ритмопластика» Показательное выступление 

«Хореография» Показательное выступление 

«Живые родники» Показательное выступление 

«Казачьи посиделки» Открытое мероприятие 

«Безопасный Интернет» Открытое занятие 

«Мир профессий» Портфолио 

«Я - кадет» Открытое мероприятие 

«В мире книг» Открытое занятие 

«Тропинки к своему «Я»» Открытое занятие 

«Родной язык – душа народа» (крымскотатарский) Практическая работа 

«Английский клуб «Радуга»» Открытое мероприятие 

«Умники и умницы» Практическая работа 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (1-А, 1-Б, 1-В, 1-Г) 

 

Направления 
Курсы внеурочной 

деятельности 
Формы организации 

Количество часов в неделю 

по классам 

1-А 1-Б 1-В 1-Г 

 
«Разговоры о важном» 

 

Беседа с 

обучающимися 

(классный час) 

1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Физическое 
воспитание» 

Спортивный курс 1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

      

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность 

обучающихся» 

Метапредметный курс 1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

«Орлята России» 
Ученическое 

сообщество 
1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 
 

«Ритмопластика» Студия ритмики 1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

«Живые родники» Вокальная студия  1 / 33   

Информационная 

культура 
      

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Мир профессий» 
Проект 

профориентации 
1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

«В мире книг» Учебный курс 1 / 33    

«Тропинки к своему «Я»» 
Психологическое 

занятие 
1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

«Учимся вместе» 
Дефектологическое 

занятие 
  1 / 33  

«Учение с 

увлечением!» 

 

«Родной язык – душа 

народа» 

(крымскотатарский) 

Учебный курс  1 / 33 1 / 33 1 / 33 

«Умники и умницы» Учебный курс 1 / 33 1 / 33 1 / 33 1 / 33 

Итого за неделю 9 10 10 9 

Итого за учебный год 297 330 330 297 

Итого за уровень образования (1 – 4 класс) 1326 1350 1350 1326 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (2-А – КАДЕТСКИЙ КЛАСС) 

 

Направления  Курсы внеурочной 

деятельности 

Формы организации Количество часов в 

неделю по классам 

2-А – кадетский класс 

Разговоры о важном «Разговоры о важном» 

 

Беседа с 
обучающимися 

1 / 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Азбука безопасности» Учебный курс 1 / 34 

«Физическое воспитание» Спортивный курс 1 / 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«История государства 

Российского». «Мой 

Симферополь в истории 

Отечества» 

Метапредметный курс 1 / 34 

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность обучающихся» 

Метапредметный курс 1 / 34 

«Орлята России» Ученическое 

сообщество 

1 / 34 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

 

«Хореография» Студия танца  2 / 68 

Информационная культура 

 

 

 

 

 

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Я - кадет» Проект 

профориентации 

1 / 34 

«Мир профессий» Профориентационноеза

нятие 
1 / 34 

«Учение с увлечением!» 

 

   

Итого за неделю 10 

Итого за учебный год 330 

Итого за уровень образования (1 – 4 класс) 1350 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (2-Б – КАЗАЧИЙ КЛАСС) 

 

Направления  Курсы внеурочной 

деятельности 

Формы организации Количество часов в 

неделю по классам 

2-Б – казачий класс 

Разговоры о важном «Разговоры о важном» 

 

Беседа с 
обучающимися 

1 / 34 

«Основы православной 

культуры Крыма» 

Культурологический 

курс 
1 / 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Физическое воспитание» Спортивный курс 1 / 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«История казачества». 
«Мой Симферополь в 

истории Отечества» 

Метапредметный курс 1 / 34 

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность обучающихся» 

Метапредметный курс 1 / 34 

«Орлята России» Ученическое 

сообщество 

1 / 34 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

 

«Хореография» 

 

Студия танца  1 / 34 

«Казачьи посиделки» Творческая студия 1 / 34 

Информационная культура 

 

 

 

 
 

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Мир профессий» Проект 

профориентации 

1 / 34 

«Тропинки к своему «Я»» Психологическое 

занятие 
1 / 34 

«Учение с увлечением!» 

 

   

Итого за неделю 10 

Итого за учебный год 330 

Итого за уровень образования (1 – 4 класс) 1350 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (2 классы) 

 

Направления 
Курсы внеурочной 

деятельности 
Формы организации 

Количество часов в неделю по 

классам 

2-В 2-Г 2-Д 

Разговоры о важном 
«Разговоры о важном» 

 

Беседа с 

обучающимися 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Физическое воспитание» Спортивный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мой Симферополь в 

истории Отечества» 

Метапредметный 

курс 
1 / 34 1 / 34  

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность 

обучающихся» 

Метапредметный 

курс 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Орлята России» 
Ученическое 

сообщество 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Ритмопластика» Студия ритмики 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Живые родники» Вокальная студия 1 / 34   

Информационная 

культура 
     

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Мир профессий» 
Проект 

профориентации 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«В мире книг» Учебный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Тропинки к своему «Я»» 
Общение с 

психологом 
1 /34 1 /34  

«Учение с увлечением!» 

 

«Родной язык – душа 

народа» 

(крымскотатарский) 

Учебный курс  1 /34 1 / 34 

Итого за неделю 10 10 8 

Итого за учебный год 340 340 272 

Итого за уровень образования (1 – 4 класс) 1350 1350 1292 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (3 классы) 

 

Направления 
Курсы внеурочной 

деятельности 
Формы организации 

Количество часов в неделю по 

классам 

3-А 3-Б 3-В 3-Г 3-Д 

Разговоры о важном 
«Разговоры о важном» 

 

Беседа с 

обучающимися 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

       

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мой Симферополь в 

истории Отечества» 
Метапредметный курс    1 / 34  

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность обучающихся» 
Метапредметный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Орлята России» 
Ученическое 

сообщество 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 

«Ритмопластика» Студия ритмики 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Живые родники» Вокальная студия  1 / 34    

Информационная 

культура 
       

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Мир профессий» 
Проект 

профориентации 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«В мире книг» Учебный курс  1 / 34 1 / 34 1 / 34  

«Смысловое чтение» Учебный курс 1 / 34    1 / 34 

«Учение с увлечением!» 

 

«Родной язык – душа 

народа» (крымскотатарский) 
Учебный курс     1 / 34 

«Тропинки к своему «Я»» Общение с психологом   1 / 34   

«Умники и умницы» Учебный курс 1 / 34    1 / 34 

Итого за неделю 7 7 7 7 8 

Итого за учебный год 238 238  238  238  272 

Итого за уровень образования (1 – 4 класс) 1258 1258 1258 1258 1292 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (4 классы) 

 

Направления 
Курсы внеурочной 

деятельности 
Формы организации 

Количество часов в неделю по 

классам 

4-А 4-Б 4-В 4-Г 4-Д 

Разговоры о важном 
«Разговоры о важном» 

 

Беседа с 
обучающимися 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Физическое воспитание» Спортивный курс 1 / 34     

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мой Симферополь в 

истории Отечества» 
Метапредметный курс    1 / 34  

Коммуникативная 

деятельность 

«Функциональная 

грамотность обучающихся» 
Метапредметный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Орлята России» 
Ученическое 

сообщество 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Ритмопластика» Студия ритмики 2 / 68 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Живые родники» Вокальная студия  1 / 34    

Информационная 

культура 
       

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Мир профессий» 
Проект 

профориентации 
1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Смысловое чтение» Учебный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

«Учение с 

увлечением!» 

 

«Родной язык – душа 

народа» 

(крымскотатарский) 

Учебный курс     1 / 34 

«Умники и умницы» Учебный курс 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Итого за неделю 9 8 7 8 8 

Итого за учебный год 306 272 238  272 272 

Итого за уровень образования (1 – 4 класс) 1326 1292 1258 1292 1292 
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