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INPUMEPHOE JIBYXHEJAEJbHOE MEHIO
3ABTPaKOB H 00e10B yyammuxcsi B 061meo6pa3oBaTe/bHbIX 3aBeACHHSIX
OTHeCeHHBIX K JbIOTHOIN KATEropHH

(mepBasi cMeHa).
BO3PACTHAA KATETOPHA: 11-18 JIET

Cumpeponons, 2024-2025 22.



IMosicunrensLuas 3GMHCKA.

Nurakue obyvalouwxca 8 06ueobpazopatenbHbix yupemaennnax byaer ocyuiecrenats MYn «lopnuuweroprs Ha
faze CTAUMOHAPHLIX WHKONLHLIX CTONOBLIX W OYheTOB-pa3faToOHbIX, KOTOPLIE OCHAULEHBI HEOBXOAUMBI 1A
TeXHONOrMYECKUM 06OPYAOBaHHEM, KBANHPUUMPOBAHHBIMIU KaAPaMK, CTONOBOM NOCYAON, KYXOHHLIM UHBEHTADEM,
MOIOWMMKM 1 AESHHPMUMPYIOWMMU CPEACTBAMM B AOCTATOMHOM KoAMYecTse, CHabieHne CTONOBBIX Chipblm U
NPOAOBONLCTBEHHBIMU TOBIPaMU ByAeT 0CYULECTBAATLCA NOCTABUMHAMM, € KOTOPLIMU 3aKNIOUEHB! AoroBopa MY
«FOpNULLETOPr» Ha NOCTABKY ChIPLA U NPOADBONLCTBEHHLIX TOBAPOB.,

B NpUMEPHOM MEHI0 A0/KHO YHMUTLIBATLCA PaLMOHaNbHOe pacnpefesneHue 3HepreTHYeckon LEeHHOCTA Mo
OTAENbHbIM NPUEMaM nuwK, Npu ABYXPa3oBOM MUTAHWMK pacnpeaeneHue KanopunHOCTH No NprEMy nuly B
NPOUEHTHOM OTHOWIEHUW A0/MKHO COCTABNATDL: 3aBTPaK-25%, obea-35%. [lonyckaerca B TeyeHUu AHA OTCTYNNEHWAE
OT HOPM KanopUiHOCTH NO OTAGNLHbLIM NPUEMAM NULLIM B NPEAeNaX +/-5%, NPU YCNDBUMA YTO CPEAHMIA NPOLEHT
NUILEBOI LEHHOCTU 33 HeAenio BYALT COOTBETCTBOBATL BbILENEPEYMCNEHHbIM TPeGoBaHMAM MO KamAOMY npuémy
QITTTUN

B CYTOMHOM PaLMOMe NUTAHUA ONTUMANLHOE COOTHOWEHUE NUULEBLIX BewecTs- GeAKOoB, KAPOB A YINEBOADS
A[OMKHA  COCTAaBNATL 1:1:4MAM B NPOLEHTHOM COOTHOWEHUA OT KANOPUAHOCTU KaK 10-15%, 30-32%, 55-

60% COOTBETCTBEHHO, @ COOTHOWEHWA KanbLUKA It pochopy- kak 1: 1,5,
) EXeAHEeEHO © paumoHax 2-X' pa3oBoro NATAHMA BKAIOMIETCA MACO, MOAOKO, Macno cnveoYHoOe, Macsio
PaCTUTEALHOR, XNe6 PIKaHOM 1 NLIEHUUHBIT (C KNALIM NPUEMOM nuwy). PhiBy, AiTLA, CbIP, TBOPOT, KCAOMO/OHBIE
NPOAYKTH! PEKOMEHAYETCA BKAYUTL 1 pa3 B 2-3 KA.

3aBTPaK B LWKONE AONKEH COCTAaATb B OCHOBHOM M3 ABYX BAIOA: FOPAYEro MACHOFD,
En10a3 U HanuTka(Kode, vai, pn»(enka, HiorypT), RONOAHUTENLHOrO- BYTEPGPOAOM C CHIDOM, MAC/IOM, NOBUA/IOM
unu ¢ao6HOM BYNOYKON, !

Obea pomKen cOCTOATL U3 4 Gioa, M BKAIOYATb 3aKYCKY, NepBoe, BTOpOE — OCHOBHOE ropAlee 611040 U3 MAC3,
pbi6el UAM NTUULI U chaaroe Gniopo. B KauecTse 3aKycKM creayet WCMonb3osare Canar U3 cenéHblx Orypuos,
NOMUAOPOB, CBEKEN MU KBAWEHOM KanyCTbl, MOPKOBU, CBEKALI U T.N., C A0GaBAEHNEM cBeelt 3eneru, B kavecTae
33KYCKM AONYCKAETCA HCNO/b30BATb NOPUAOHHLIE 0BOLM(A0NOAHUTENbHDIN rapHKp). AnA yNyHIWeHUa BKyCa 8 CaNaT
MOMHO 4062BAATL CB@KME UNK CyxKe GPYKTbI: ABNOKK, HEPHOCAHB, U3IOM, OPEXU.

OaKTUYECKUI  PAUMOH NUTAHWA AOMKEH COOTBETCTBOBATL  YTBEPMAEHHOMY
paspaGoTaHHOMY B COOTBETCTBMM ¢ CaHMUH 2.3/2.4.3590-20 «CaHATapHO-3NMAEMMONOTUYECKUE TPeBOBaHMA K
OpraHuaaumm OGLRECTBEHHOI“O NUTAaHHWA HACENEHMUAN»,

Ons cOBNOAGHMA HOPM 3aKNaAKM ChipbA M BbIXOAA FOTOBOM NPOAYKUMM BCe WKONbHbIE CTONOBLIE Mmyn
«lopnuueropr» obecneyeHsl TEXHONOMMYECKUMU KapTamu, pa3paboTaHHbIMK Ha OCHOBaHHWHK «C6opHuKa peuenTyp
Ha NPOAYKUWIO ANA OGVHalou.mxcs B0 BCex 06pa30BaTentHbIX yHpeHAeHUAX. UspaTenscteo Mocksa. [le Jlu MpuHT
2015r.». C paBOTHUKIMU WKONLHLIX CTONOBLIX NposeaeHsl Geceabl NO 0coBEHHOCTAM NPUIOTOBAEHKUA 6nroa B

AETCKOM NUTaHUK.
Ana KOHTPO/AIA 3@ Ka4ectsom nNWUT3HMA YYaWMKXCA B WKONLHLIX CTONOBLIX MpeaycMmoTpeHa CJ‘IEAYIOU.\EFI

TBOPOMHOro WA ANUYHOTO

npuMepHOMy — MEHIO,

_ DOKYMEHTaUMA:
1. ypHan Bpaxepaka CKOPONOPTALLEHCA NULEBOH NPOAYKLIMY. .
2. ypHan GpaKepaka roTos0# NMULeBon NPOAYKUMH,
3. MypHan y4éTa TemMnNepaTypHOro peXuma XxoA0aUnLHOro oBopyaonasua.
4. JKypHan rurueHuYeckuid.
5. BeAOMOCTb KOHTPOAS'32 P3LNOHOM NUTEHKA.
6. MypHan y4éra TEMNEpaTypbl 1 BNANKHOCTH B CKNACKNUX MOMELUEHHAX,

[/1A KOHTPONA 323 KaYeCTBOM NOCTYNAIoWed NPOAYKUMMA NPOBOANTCA Gpakepax U 4enaeTca 3anuch 8 mypuane
Gpakepama NULLEBLIX NPOAYKTOB ¥ NPOA0BO/LCTBEHHOTO CHIPLA, B COOTBETCTBUM C pekomeHayemoi Hopmoil.
Bblaaya roToBOM MWLM owmecfannercu TonbHO nocne cHATMA npobbl. OueHKy Kadectsa 6alog nposoawWT
GpakepakHan KOMMCCHA B COCTaBE He MeHee Tp&x uenosek: MeAUUMHCKOro paboTHuKa, paboTHuka nuuiebnoka u

 NPeACTaBUTENA 3AMUHUCTDILAU 06p2308aTENLHOIG YYPEXAEHNA N0 OPraHONCNTUYECKUM NOKA3ZATENAM.
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Hepens 1

Oews 1

3aBTpak
OBouwwm ceexmne 60 0,66 0,12 2,28 13,2 71
MaKapoHHbIe U3fenusa C CLIPoM 150/5/20 14,42 16,75 32 343,3 204
KomMnoT u3 cyxodpyKkToB 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb nweHnyHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
D®PYKTHI CBEXUE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338
KoxauTepckue usaenus 15,00 1,30 3.80 12,50 70,00 np

MTOTO 33 3aBTPakK 6,57 9,92 61,12 702,8

Obepg
Canat 3 6eN0Ka4YaHHOM KanycTbl 50,00 0,70 1,60 3,30 30,30 45
PacconbHUK NEHUHIPAACKUIA 200,00 1,60 4,10 9,60 85,80 96
KoTneta u3 ntuubl 85 13,52 12,92 12,50 233,84 294
Kawa BA3KanA NWEeHHan 150,00 4,20 5,00 23,90 157,50 303
KomnoT 3 cyxodpyKToB 200,00 0,66 010 12,00 132,80 349
Xneb nweHnYHbIK 30,00 2,40 0,30 14,70 73,00 nne
Xneb pxaHou 20,00 2,10 0,80 10,60 64,70 nne

utoro 3a obep 19,51 18,61 87,88 777,94

nongHuk I'Ma
ByTepbpoa € Macaom u cbipom 30/5/17 6,10 8,30 14,83 157,80 3
Yai c NnumoHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 376
DPYKTbI CBEXME 100 0,60 0,60 13,60 70,50 np

MTOrO 33 NONAHWK 6,83 8,92 43,63 290,30

MTOTO 32 AEHb 32,91 37,45 192,63 1771,04
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Oewus 3
3asTpak
Canat u3 6en0KaYaHHOM KanyCTbl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 45
MTUua TyWweHHan B coyce 45/45 13,23 10,68 2,93 160,75 290
Kalwa BA3Kan pUCOBaRA 150 2,6 4,2 26,6 190,52 303
Ya# c caxapom 200/10 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHuuHsIM 50 4 0,5 24,5 121,67 np
MTOTO 33 33BTPakK 16,79 4,72 66,1 569,18
Oben
OBouwm nNo ceszoHy 25,00 0,20 0,03 0,48 3,00 71
Cyn € MakapoOHHbIMU M3OENUAMMU 200 2,16 2,24 14 94,64 103
DpuKanenbku KYpUHbIE B COyCe 85/40 13,6 16,43 12,46 263,94 297
Kawa Bazkana "ApTtek” 150 4 43 24,6 152,4 303
Yal C NMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nweHWYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pwaHoun 20 21 0,8 10,6 64,7 np
MTOro 3a 0bep 24,59 24,12 92,04 713,68
NONAHUK
COK ®pyKTOBBLIK 0,2 1 Wt 200 1 20,2 84,8 np
DpyKTbl CBEXUE 100 0,60 0,60 13,60 70,50 np
KoHautepckue uzaenun 30 2,6 7,6 25 140 np
UTOro 2a NONAHUK 4,2 8,2 58,8 295,3
MTOrO 23 fieHb 40,59 48,82 168,7 1578,16
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Oexb 5

3aBTpak
Canat U3 MOPKOBM C Caxapom 35 0,74 0,06 6,89 49,02 62
3anekaHKa u3 TBOpOra Co CMEeTaHown 7,00 25,73 19,47 49,29 475,30 223
DPYKTHI CBEXMUE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338
Yau C caxapom 200/10 0,07 0,02 15 60 376

MTOrO 33 3aBTPaK 27,14 20,15 84,78 654,82

Oben
Oesowm No cesony 30 0,33 0,06 1,14 6,6 71
Cyn c 60608bIMM 200 4,4 4,24 13,2 118,64 102
BUTOYKM MACHbIE 75 8,79 22,78 9,02 278,18 268
MaKapOoHHbIE M34eNMA OTBapHble 150 5,5 4,5 26,5 168,5 309
KomnoT u3 cyxodpykToB 200 0,66 0,1 12 132,8 342
Xneb nweHUUHbIA 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxkaHon 20 2:1 0,8 10,6 64,7 np

utoro 3a obep 24,18 32,78 87,16 842,42

nongHuk M4
COK GpyKTOBbLIA 0,2 1 WT 200 1 20,2 84,8 np
gadau "Myna" 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np

WUTOrO 33 NONAHMUK . 8,35 13,61 49,93 316,67

UTOrO 33 AeHb 53,16 64,15 196,3 1813,91
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3asTpak

Osoum no cesoHy 50,00 0,35 0,05 0,95 6,00 71
KoTnerta u3 ntuusl 95 15,18 14,57 14,1 276,06 294
Kawa sa3kaa "Aptek" 150 4 4,3 24,6 152.,4 303
Yait c n"MMOHOM 200/10/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nweHUYHbI 35 2,8 0,35 17,15 85,17 nne

UTOro 33 33BTPak 18,15 30,67 66,99 581,63

Obep,
CanaTt U3 OTBAPHO CBEKNbI 40 0,62 2,72 3,63 40,72 52
Cyn c 6060BbIMH 200 4,4 4,24 13,2 118,64 102
Kawa Bazkan rpeyHeBasn 150 4,6 5 20,5 145,5 303
MNynsw macHon 40/40 8,6 22,79 2,33 249,83 260
Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHUYHbIA 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb6 praHon 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

utoro 3a obep 22,79 35,87 79,96 752,39

NoONAHMK ByTepbpoa € Macnom u Cbipom 30/5/16 6,1 8,3 14,83 157,8 3
Yail C NMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 377
KoHauTepckue u3aenua 15 I3 3,8 12,5 70 np
DpyKTbI CBEXME 100 0,6 0,6 13,6 70,5 np

MTOrO 33 NONAHUK 8,13 12,72 56,13 360,3

UTOrO 33 AeHb 49,07 79,26 203,08 1694,32
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33BTpakK
Canart M3 MOPKOBM C Caxapom 60 1,27 0,1 11,81 84,03 62
Onaabu co cmeTaHoM 90/15 7,57 7:75 54,67 366,13 401
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
DpyKTbI CBEXRME 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338
KoHauTepckue usgenus 30 2,6 7,6 Z5 140 np
WTOrO 33 3aBTPaK 10,84 15,97 108,27 720,66
O6ep
CanaT U3 OTBapHOM CBEKAbI 40 0,6 2.39 3,33 37,05 45
PacconsHUK NEHUHTPAACKUN 200 1,6 4,1 9,6 85,8 a6
KoTneTta 13 nTuybi 85 13,51 12,92 12,5 233,83 294
Kalwa BA3Kan NweéHHas 150 4,2 5 23,9 157,5 303
KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb nuweHuYHbIK 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pKaHoM 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np
uToro 3a obep, 25,07 25,61 86,63 784,68
nonaHwmk MO
Cok ¢pykTOBBLIKM 0,2 1 Wt 200 1 20,2 84,8 389
sadnm "Myna" 30 2;95 8,61 28,33 158,67 np
WUTOrO 33 NONAHWUK 3,95 8,61 48,53 243,47
MTOrO 33 f1€Hb 39,37 56,31 192,45 1748,81
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