


Календарный план проведения 

 физкультурно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы  

ШСК «Олимп» 

 2022/2023 учебный год 

 
№ п/п Мероприятие Срок Ответственные Отметка о 

выполнении 

1 Олимпиада по 

физической 

культуре 

ноябрь Демидова О.В. 

Реткус Е.Е. 

 

2 Соревнования по 

настольному 

теннису 

 5-8,9-11 классы 

ноябрь Вергунов В.И. 

Вихорь Г.А. 

 

3 Соревнования по 

баскетболу 7-11 

классы 

декабрь Чмыхал И.Ю. 

Демидова О.В. 

 

4 Эстафеты «Весёлые 

старты» 2-4 классы 

декабрь Педагоги ШСК, 

Актив ШСК 

 

5 Соревнования по 

волейболу 

январь Нимеровская 

А.А. 

Демидова О.В. 

 

6 Соревнования по 

пионерболу 5-6 

классы 

 

февраль Педагоги ШСК, 

Актив ШСК 

 

7 Мы готовы к ГТО 

10,11 класс 

февраль Чмыхал И.Ю. 

Демидова О.В. 

 

8 «Папа, мама, я — 

дружная семья» 1-4 

классы 

 

март Педагоги ШСК, 

Актив ШСК 

 

9 Соревнования по 

шахматам 

март Вихор Г.А. 

Педагоги ШСК, 

Актив ШСК 

 

10 Неделя физической 

культуры 

 

март Педагоги ШСК, 

Актив ШСК 

 

11 Соревнования по 

футболу 6-9 классы 

 

апрель Вергунов В.И. 

Вихорь Г.А. 

 

12 Соревнования по 

лёгкой атлетике 

 

май Педагоги ШСК, 

Актив ШСК 

 



13 Физкультурные 

мероприятия, 

физкультминутки, 

оздоровительные 

занятия в группе 

продленного дня 

В течении 

года 

Актив ШСК, 

Педагоги ШСК 

 

14 Подготовка и 

участие команд 

клуба в 

муниципальных 

соревнованиях 

В течении 

года 

Педагоги ШСК  
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