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OCHOBHOE ABYXHEAEJ/IbHOE MEHIO
3aBTpaKoB 1 06efj0B yyalluxcs B 06LLe0bpa3oBaTe/ibHbIX OpraHu3aLmsX.
M cneyluKoiax OTHECEHHbIX K AeTAM-CUPOTaM, eTAM oCcTaBLUMMCA 6e3 noneveHns poauTenein, nuua, 13 Ymcna aetemn-
CUPOT 1 [leTel, ocTaBLUMXCA 6e3 rnoneyeHNs poauTenen

BO3PACTHAA KATEIOPUA: 12-18 JIET

r.Cumpeponons, 2026-2027 rr.



MosscHUTEeNbHAA 3anmncka.

MuTaHWe 06yY° W IITACTy 06LLe0bpa3oBaT*»™ ittty Jpreumnsaumsax oyget (VVmw»™ aate AO «opnnMTIIIT LT TIo CTaumoHapHbly YnTT T,TX CTO/MOBbIX U B}, 1"
pa3faToOYHbIX, KOTOPble OCHALLEeHbl HEO6XOAMMbIM TEXHOMIOMMYECKUM 060pYA0BaHMEM, KBAIM(DULMPOBAHHBIMI Kaipamu, CTO/I0BOM NOCYA0MN, KyXOHHbIM NHBEHTApPEM,
MOOLLMMU Y Le3UHDULMPYIOLLMMUN CPeACTBAMM B JOCTATOYHOM KonmyecTBe. CHabXeHWe CTOMOBbIX CbIPpbEM 1 NPOA0BO/ILCTBEHHLIMW TOBapaMu 6y eT OCYLLECTB/IATLCA
MnocTaBLLMKaMK, C KOTOPbIMU 3aK/1t0uUeHbl jorosopa AO «[TOpMuULLIETOPr» Ha NOCTaBKY Cbipba M NMPOL0BO/LCTBEHHbLIX TOBAPOB.

B OCHOBHOM MEHIO [O/DKHO YUMTbIBATLCA PauyOHaNibHOE pacrpefeneHne 3HepreTUYecKoW LeHHOCTW MO OTAe/bHbIM MpuéMam nuwm. Tpu ABYXpa3oBOM MUTaHUM
pacnpefeneHne KaiopuitHOCTM NO NPMEMY NULLY B NPOLEHTHOM OTHOLLEHMMW [O/MKHO COCTaB/IATh: 3aBTPaK-20-25%, 06ea-30-35%. [lonyckaeTcs B TeUeHUN AHSA OTCTYN/ieHne
OT HOPM Ka/lopuiHOCTYM NO OTAeNbHbIM NPUéMam NULLKM B Npegenax +/-5%, Npu ycnoBum 4To CpeHuUiA NPOLLEHT MULLLEBON LIEHHOCTU 3a Hefesto 6yeT COOTBETCTBOBATL BbILLE
nepeyncneHHbIM TPeboBaHNAM MO KaXLOMY MPUEMY ML,

B cyTo4YHOM paunoHe NuTaHWs ONTUMabHOe COOTHOLLEHNWE MULLEBbIX BELLECTB - OENKOB, XMPOB W YINeBOA0B A0/KHA coCcTaBNATb 1:1:4 nan B NPOLEHTHOM COOTHOLLEHUN
OT KaflopuinHocTn Kak 10-15%, 30-32%, 55-60% COOTBETCTBEHHO, a COOTHOLLEHNS KasbLms K hocdopy - kak 1:1,5.

EXXe[iHEBHO B paLMoHax 2-X pa3oBOro nuMTaHWs BKIKOYAETCS MACO, MOMIOKO, MAc/o CNMBOYHOE, MAc/o pacTUTENIbHOE, X/1eb PXXaHOW W NLLEHNYHbINA (C KaXAbIM MPUEMOM

nuwm). Peiby, aiiua, cbip, TBOPOT, KACMIOMONO4YHbIE NPOAYKTbI PEKOMEHAYETCS BKIOUYMTL 1 pa3 B 2-3 AHS.
3aBTpaK B LUKOME [O/MKEH COCTOATb B OCHOBHOM M3 [BYX O/OA: rOpsvero MsCHOro, TBOPOXHOrO WAM AWYHOrO 6704a M HanuTKa (Kode, uYaid, psKeHka, Morypr),

[IOMOMHUTENBHOIO - 6yTepOpPOAOM C ChIPOM, MAc/ioM, MOBUAMIOM WU CAOOHOI BYN0YKOIA.

Ob6ep, fjOMKeH cOCTOATL U3 4 67110, M BK/IKOYATh 3aKyCKy, MepBoe, BTOPOE —OCHOBHOE ropsyee 611040 13 MAca, pblObl MW NTULLI U Cnagkoe 6/11040. B KayecTse 3aKyCKU
CNeflyeT MUCMonb30BaTb CanaT M3 CBEXWX MW CeNéHbIX OrypLoB, NOMUAOPOB, CBEXEN WM KBALLEHOW KanyCTbl, MOPKOBM, CBEK/bI U T.M. B kayecTBe 3aKyCkun [0MycKaeTcs
1CMNO/b30BaTh MOPLMOHHbIE OBOLLM (JOMNOMHUTENbHBIV rapHUp). Ans ynyylleHus BKyca B caiaT MOXHO J06aB/IATb CBEXME UK CyXue PPYKTbl: A6/10KW, YepHOC/INB, U3LOM.

daKTUYeCKUiA paLMoH NUTaHUA LO/MKEH COOTBETCTBOBATL YTBEPXAEHHOMY OCHOBHOMY MEHIO, paspaboTaHHOMY B cooTBeTCTBUM € CaHlMMnH 2.3/2.4.4282-26 «CaHuTapHO-
3aNWAEMUONIOrnYecKme TpeboBaHNSA K OpraHn3aummn 06LLECTBEHHOIO NUTAHUA HACeNeHN».

[ns cobnofieHns HOPM 3aKnafKu Cbipbsi ¥ BbIXOAA rOTOBOW NPOAYKLMM BCe LIKO/bHble CTON0Bble AO «[opnuLeTopr» obecneyeHbl TEXHOMOMMYECKUMI KapTamu,
pa3paboTaHHbIMW Ha OCHOBaHUW «CHOpHMKA peLenTyp Ha NPOAYKLUMIO 415 06yyatoLmMXca BO BCeX 06pa3oBaTe/ibHbIX yupexaeHusx. M3gatensctso Mocksa. e /i MpuHT
2015r.». C pabOTHMKaMU LLKO/bHbIX CTOIOBbIX NPOBeAeHb! 6ecefibl N0 0CO6EHHOCTAM NMPUrOTOB/IEHWA 6/1t0[, B IETCKOM NUTaHUN.

[na KOHTPONA 38 KaYeCTBOM NUTaHUA YHaLLMXCA B LUKO/IbHbLIX CTOMOBLIX MPeAyCMOTPeHa CeyroLas JOKYMeHTaums:
1 XKypHan 6pakepaxka CKOPONOPTALLEACH NULLEBOM NPOAYKLMMN.

XypHan 6pakepaxka roToBol NULLEBOM NPOAYKLMM.

YKypHan yuéTta TeMnepaTypHOro pexvimMa XonoAnibHoro o6opyAosaHus.

YKypHan rurmeHnYeckui.

BefoMoCTb KOHTPO/A 3a pauyoHOM MUTaHWS.

6. JKypHan yuyéTta TemnepaTypbl U BAAKHOCTY B CKNAACKNX MOMELLEHUSIX.
[LNsi KOHTPO/S 32 KAYeCTBOM MOCTYNaoLLLel NPOAYKLMU NPOBOANTCS Gpakepax 1 IeNaeTcs 3anich B XypHane Gpakepaxa NULLLEBbIX NPOAYKTOB ¥ NPOAOBO/bCTBEHHOMO

CbIpbsi, B COOTBETCTBUW C PEKOMeHAYeMoli hopMoii. Bbifaya roToBOW MWLM OCYLLECTBASETCS TONBKO NOCNE CHATMA Npobbl.  OLeHKy KayecTBa 6/1t0f NPOBOAUT
Bpakepa)xHasi KOMUCCKS B COCTaBe He MeHee TPEX YEOBEK: MeAULMHCKOro paboTHUKA, paboTHMKA NULLEGIOKa U NPeACTaBUTENS aAMUHIUCTPaLMU 06pa3oBaTe/lbHOro

YUpeXeHusi 1Mo opraHoNenTUYECKNM MOKa3aTeNsM.

oo



Mpuém nuwn

Hepgena 1
AeHb 1
3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak
Oo6ep

WToro 3a obep

MNonagHuk N4

MNToro 3a nongHuk

NToro 3a feHb

Mpuém nuwn

Hepgensa 1
AeHb 2

3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak
O6ep

NToro 3a 06ep

Mongunk N4

MToro 3a nongHuk

NToro 3a fleHb

HaunmeHoBaHMe 6nt0aa

5-11 knaccel CUMPOTbI
OBowW W HaTypanbHble (N0 CE30HY)
Kawa BA3kas pucosas
MTtnya Tyw. B TOMaTHOM coyce
D pyKThl CBEXMUE (A610KO)
Yaii c caxapom
Xne6 nweHUYHbI B/C

OBOWM HaTypanbHble (N0 CE30HY)
Cyn ¢ kapTod. ¢ 6060BbIMU (TOPOXOBHIN)

Pbi6a TyweHas c ogowamu
MakapoHbl OTBapHble
COoK hpyKTOBbI

Xneb NWeHWYHbIA

Xne6 pxaHoii

®pyKTbl cBEXME (A610KO)

KoHpuTtepckoe nsgenne (neyeHoe)

Cok hpyKTOBbIN "CMewapukn™ 1wt

Mupoxok ¢ nosugnom "Kpbimxne6™ 1wt

HaumeHoBaHue 6nt04a
OBowWW HaTypanbHble (N0 CE30HY)
OMNeT ¢ MacnoM CAUBOYHBIM
ByTep6poa ¢ macnom 40/5
Kakao ¢ Monokom

D pyKThl CBEXMUE (A6N10KO)

OBOWM HaTypanbHble (N0 CE30HY)

bopuw, ¢ kKapTothenem n KanycToli cBexei
KoTneta MAcHas ¢ coycom (CBUHUHA)
Kawa Baskasa "ApTtek"

KomMnoT 13 cyxodpyKkToB

Xneb pxaHoi

®pyKThl cBeXUe (A610K0)
KoHgutepckue nsgenns

ByTep6poa ¢ macnom u ceipom 30/5/20

COK BOCCTAHOBNAEHHbIW 1wT

Mupoxok ¢ a6nokom "Kpbimxne6" 1wt

Bec 6ntopga

60
180
100
100
200
40
680
60
250

100
150
200
30
30
100
30
950
200
80
280
1910
Bec 6ntopa
60
150
45
200
100
555
50

120
180
200
30
100
30
55
1015
200
80
280
1850

Benku

0,48
4,54
16,60
0,40
0,07
3,04
25,13
0,66
5,50
8,89
5,60
0,00
2,40
3,20
0,40
2,25
25,30
0,00
4,00
4,00
54
Benkun
0,48
10,21
2,70
8,00
0,40
21,79
0,38
2,50
13,20
4,80
0,60
3,20
0,60
2,80
6,69
34,8
0,00
5,20
5,20
62

Xupbl

0,06
9,34
13,30
0,40
0,02
0,32
23,44
0,06
5,30
4,89
4,50
0,00
0,30
1,20
0,40
2,94
17,99
0,00
4,00
4,00
45
Xupbl
0,06
11,90
8,40
7,20
0,40
27,96
0,05
8,80
34,56
5,10
0,10
1,20
0,60
8,60
9,70
68,7
0,00
9,60
9,60
106

Yrnesoabl

1,02
47,16
3,70
9,80
15,00
19,68
96,36
0,96
16,50
3,78
26,40
22,00
14,70
15,90
9,80
22,32
106,66
21,50
5,50
27,00
230
Yrnesofgbl
1,02
7,92
16,70
35,20
9,80
70,64
0,85
11,90
15,00
29,50
16,00
15,90
13,60
28,20
16,04
147,0
22,00
36,00
58,00
276

3HeprcT. LUeHHOCTb

7,80
290,40
200,90
44,40
60,46
94,00
697,96
9,60
135,70
94,67
168,50
88,00
71,10
87,20
44,40
124,20
691,77
86,00
74,00
160,00
1550
OHepreT. LeHHOCTb
7,80
161,90
153,20
237,60
44,40
604,90
6,50
136,80
423,84
183,10
67,30
87,20
62,20
201,40
158,98
1327,32
88,00
251,20
339,20
2271

Ne peu-pbl

70
303

290/673

338
376

np

70

np
np

peu-pbl
70
210

382
338

70
82
268
303
342
np
338
np

np
np



Mpuém nuwmn

Hepgena 1
OeHb 3

3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak

Obep

NToro 3a o6ep

MongHnk N4

NToro 3a nongHuk
NToro 3a geHb

Mpuém nuwn

Hepgena 1
NeHb 4

3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak

Oben

MToro 3a 06ep

Mongunk N4

MTO0ro 3a NongHNK

NToro 3a feHb

HaumeHoBaHue 6n1t0aa
Kala Mono4yHas rpeuyHeBas
ByTep6pog ¢ macnom u ceipom 50/10/25
HanuTok M3 NN0AOB WMUNOBHMKA

®pyKTbl cBEXUe (1610K0)

Canat U3 KanycTbl KBalleHoi

Cyn ¢ MaKapOHHbIMU U3[eNUAMU
Xapkoe no-gomalwHemy (CBUHWUHA)
Yaii ¢ caxapom

Xne6 NWeHWYHbIN

Xneb pxaHoi

CoK hpyKTOBbIW 1wWwT

KoHanTepckue nsgenns

CoK hpyKTOBbIW "CMewapmkn™ 1w

Mupoxok ¢ kanycToit "Kpbimxne6™ 1wt

HanmeHoBaHue 6ntopa

OBoOWMN HaTypanbHble (MO CE30HY)
Pbi6a TyweHHas ¢ oBowamm
KapTtothenb oTBapHoii

Xneb6 nweHUYHbI B/C

Yaii c caxapom

Canart 13 CBeK/Nbl C KOHE, 3e/IEHbIM FOPOLIKOM
PacconbHUK NeHUHIpagcKuii

Kalwa BA3Kkas rpeuHesas

®pukagenbk KypuHble B CMETaHHOM coyce
ByTep6poa ¢ macnom u ceipom 40/10/20
Xneb pxaHoi

Ao oTBapHoe

KomnoT u3 cyxodpykTos

COK BOCCTAHOBNEHHbIW 1 wT

MnpoXxok ¢ KapTowKkoi "Kpbimxne6" 1wt

Bec 6ntopga
250
85
200
100
635
70
250
210
200
30
30
200
30
1020

200

80

280
1935

Bce 6ntoga

55

100

180

40

200

100
250
180

70
30
50
200
980
200
80
280

1835

Xupbl
16,30
14,13
0,20
0,40

31,03
3,57
3,50

47,30
0,02
0,30
1,20
0,00
8,50

64,39

0,00
4,10
4,10
100
Xupbl
0,055
4,90
5,20
0,40
0,00
10,56
4,14
5,10
5,90
9,40
11,60
1,20
5,80
0,10
43,24
0,00
9,60

9,60

63

Yrnesojbl
44,00
25,29
20,80

9,80
99,89
2,28
17,50
26,90
15,00
14,70
15,90
22,00
28,20
142,48

21,20
37,50
58,70
301
Yrnesogbl
0,935
3,80
27,50
19,50
15,00
66,74
7,29
12,00
24,70
7,10
20,80
15,90
0,40
16,00
104,19
22,00
36,80

58,80

230

OHepreT. LLeHHOCTb
367,90
269,98
87,40
44,40
769,68
47,38
112,70
613,30
60,46
71,10
87,20
88,00
200,50
1280,64

84,80
200,10
284,90

2335

3HepreT. LEHHOCTb
7,15

98,10

170,40

94,40

62,40
432,45

72,71

109,90

174,30

143,80
221,60

87,20

79,00

67,30
955,81

88,00

254,40

342,40

1731

Ne peu-pbl

N

ic

47
259
259

np
np

np

np
np

peu-pl

70
229
125

np
376

np
209
377

np

np



Mpuém nuwmn

Hepgensa 1
AeHb 5

3aB-Tpak

WToro 3a 3aBTpak

Oben

Bcero 3a o6ep

MongHuk MM

MToro 3a nongHuk

Bcero 3a fjleHb

Mpuem nuuwmn

Hepena 2
AeHb 6

3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak

Obep

NToro 3a o6ep

nongHuk g

NToro 3a nongHuk

MTOro 3a fieHb

HaumeHoBaHue 6n0aa
OBowWM HaTypanbHble ( N0 CE30HY)
KoTneTta MacHas ¢ coycom TomaTHbiM 100/45
MakapoHbl OTBapHble
Xne6 nweHWYHbIN B/C
D pyKThl CBEXUE (A6N10KO)

COK (hpyKTOBbIA

OBowWMW HaTypanbHble (MO CE30HY)
Cyn u3 oBolLei

Fynaw mMacHol (CBUHUHA)

Kalwa Baskas "ApTtek"
KodeiHblii HannToK

Xne6 nweHNYHbIR

Xne6 pxaHoii

P pyKTbl CBEXMUE

CoOK thpyKTOBbIA 1wT

KoHpguTtepckue nsgenuns

CoK hpyKTOBbIN "CMewapuku™ 1wt

Mupoxok ¢ nosuanom "Kpbimxne6" 1wt

HaumeHoBaHue 6n1t0aa

BAVHYNKN C PPYKTOBOW HAUYMHKONA
CryuieHHoe MON0KO
MonoyHas Kalwa repkysecosas

Yaii c caxapom

OBowWM HaTypanbHble (N0 Ce30HY)

Bopu, 13 KanycTbl ¢ KapTothenem

MeyeHb roBsXbs Tyl eHas B COYCe CMeTaHHOM
Kala BsA3Kas pucosas

AiLo oTBapHoe

Yali ¢ caxapom

Xne6 pxaHoii

ByTep6poa ¢ macnom u ceipom 30/5/20

® pyKThl cBEXUe (A610K0)

CoK hpyKTOBbIN "CMewapuku" 1wt

Mupoxok c nosuanom “"KpbiMxne6™ 1wt

Bec 6nt0aa

55
145
180
30
100

200
710
30
250
100
180
200
30
30
100
200
15

935

200
80
280
1925

Bec 6ntopga rp.

120
40

1015
200
80
280
1840

Benku

0,6
13,20
6,80
2,40
0,40
1,00
24,40
0,24
1,50
16,56
4,70
3,20
2,40
3,10
0,60
0,00
1,13
33,42
0,00
4,00
4,00
62

Benku

Xupbl
0,05
34,48
7,90
0,30
0,40
0,00
43,13
0,03
4,30
13,22
5,00
2,60
0,30
1,20
0,60
0,00
1,47
28,72

0,00
4,00
4,00
76
Xupbl

9,60
3,4
5,29
0,00
18,29
0,05
8,80
9,80
5,00
5,80
0,00
1,20
9,17
0,60
40,4
0,00
4,00
4,00
63

Yrnesopgbl
0,88
15,69

31,10
14,70
9,80
20,20
92,37
0,51
9,00
3,67
29,50
16,00
14,70
16,00
13,60
22,00
11,16

114,14

22,00
5,50
27,50
234

Yrnesoabl

30,10
22,4
43,43
15,00
110,93
0,85
11,80
4,20
31,90
0,40
15,00
15,90
16,32
13,60
110,0
21,20
5,50
26,70
248

OHeprcT. LeHHOCTb
8,8
428,67
222,70
71,10
44,40
84,80
860,47
3,90
80,70
199,89
181,80
100,20
71,10
87,20
62,20
88,00
62,10

849,09

88,00

74,00

162,00
1872

OHeprerT. LLEHHOCTb

246,85
132
260,15
60,40
699,40
6,50
136,40
161,00
185,00
79,00
60,40
87,20
159,99
62,20
937,7
84,80
74,00
158,80
1796

Ne pcu-pbl
70
268
203
np
nd
389

70
99
260
303

P
np
338
np
np

np
np

Ne pey-pm

np

np
182
376



Mpuém nuwm

Hepena 2
fNeHb 7

3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak

Obeg

NToro 3a 06ep

MongHuk N4

MTO0ro 3a NONAHNK
NTOro 3a ieHb

Mpuém nuwn
Hepensa 2
AeHb 8

3aBTpak

NToro 3a 3aBTpak

Obep

NToro 3a obep

MongHuk N4

NToro 3a nongHuk

NToro 3a fieHb

HaumeHoBaHue 6n1t0aa

OBowWwwM HaTypanbHble ( MO CE30HY)
Fynaw MAcCHOW (cBUHUHA) 60/40
Kawa BA3Kaa nwéHHas

Xneb nweHWYHbIA B/C

KotheliHbl/i HANUTOK

Canat N3 KBaleHOW KanycTbl

Cyn KapTodenbHbIii C MAKapOHHbIMU U3LeNnnammn

TethTenu B coyce (CBUHUHA)
Mtope KapTodhenbHoe

Yaii ¢ caxapom

Xneb NweHUYHbIA B/C
Xneb pxaHoii

D pyKThl cBEXUe (A610K0)
CoK (hpyKTOBbIN 1WT

Badnn “3onoTue Tol MOE™ 1wT

Mupoxok ¢c A6nokom "Kpbimxne6™ 1wt

COK BOCCTAHOB/EHHbIW 1 WT

HaumeHoBaHue 6nt0aa

Canart 13 cBeKNbl C KOHE, 3e/1éHbIM TOPOLIKOM
MeyeHb roBAXbsA B CMET, coyce

KapTothenb oTBapHOi

Xne6 NweHWYHbIA

®pyKThl cBEXUe (A610KO)

KomnoT u3 cyxothpykTos

OBowWM HaTypanbHble ( N0 CE30HY)
Cyn c 6060BbIMMN (FOPOXOBHINA)
KoTtnerta n3 maca nTuubl

Kalwa BA3Kas rpeyHesas

Xneb nweHWYHbIN B/C

Xne6 pxaHoii

CoOK (hpyKTOBbI/ (hPYKTOBbIN
®pyKTbl cBeXMWe (A6n0k0) 1 wT
KoHpgutepckue nsgenuns

COK PpYKTOBbI/i NOPLMOHHBIA 1wWwT

Cok ppykTOBbI/i "CMewapuku™ 1wt

Mupoxok ¢ kanycToil "Kpbimxne6™ 1wt

Bec 6ntoga

60
100
180
30
200

50

250
100
180

200
30
30
100

20
1160
80
200
280
2010

Bec 6ntoaa

100
100
180
40

100

200
720

50
250
100
180
30
30

100
15
200
1155

80
280
2155

Benkun

0,48
10,64
5,00
2,40
3,20
21,72
0,80
2,80
6,20
3,80
0,10
2,40
3,20
0,60
0,00
2,00
21,90
5,20
0,00
5,20
49

Benkn

1,64
14,00
3,40
3,20
0,40
0,60
23,24
0,40
6,00
15,89
5,60
2,40
3,20
0,00
0,60
1,13
0,00
35,21
0,00
3,30
3,30
62

Xupbl

0,06
28,19
5,90
0,30
2,60
37,05
2,55
3,50
14,50
5,80
0,00
0,30
1,20
0,60
0,00
5,70
34,15
9,60
0,00
9,60
81
Xunpbl

4,18
9,80
5,20
0,40
0,40
0,10
20,08
0,05
5,00
15,22
5,90
0,30
1,20
0,00
0,60
1,47
0,00
29,74
0,00
4,10
4,10
54

Yrnesofbl

1,02
2,89
28,80
14,70
16,00
63,41
1,63
17,50
10,40
24,50
15,00
14,70
15,90
13,60
22,00
18,80
154,03
36,00
22,00
58,00
275

Yrnesoabl

7,27
4,20
27,50
19,60
9,80
16,00
84,37
0,85
17,00
14,78
24,70
14,70
15,90
22,00
13,60
11,16
21,20
155,89
21,20
37,60
58,80
299

OHepreT. LeHHOCTb Ne pcu-pbl

7.8 70
309,00 260
188,30 303
71,10 np
100,20 379
676,40
33,84 47
112,70 103
196,90 279
165,40 312
60,40 376
71,10 np
87,20 np
62,20 np
88,00 389
134,50 np
1012,24
251,20 np
88,00 np
339,20

2028

OHepreT. LeHHOCTb Ne peu-pbl

73,27 53
161,00 261
170,40 310
94,80 np
44,40 ne
67,30 377
611,17

6,50 70
137,00 102
259,67 294
174,30 303
71,10 np
87,20 np
88,00 389
62,20 338
62,10 np
84,80 np
1032,87

84,80 np
200,50 np
285,30

1929



Mpuém nuwn

Hepensa 2
OeHb 9

3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak

Ob6en

MToro 3a o6ep

MNonagHuk FN 4

NToro 3a nongHuk

NToro 3a feHb

Mpuém nuwmn

Hepensa 2

OeHb 10
3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak

Oben

NToro 3a 06ep

Mongunk FNA

NToro 3a nongHuk

NToro 3a geHb

HaumeHoBaHMe 6n0fa

Kawa mono4yHas rpeyHesas
ByTep6pog ¢ cnMBoY. mMacnom u ceipom 60/10/20
HanuTok n3 NNoAO0B WHUMNOBHMKA

KoHanTepckoe nsgenune (nevyeHbe)

®pyKTbl cBEXMUE (A610KO)

OBowW M HaTypanbHble ( MO CE30HY)
PacconbHuK “JleHNHrpagckuin”
KoTneta pbi6Has

M akapoHbl C CbIpOM

COK (hpyKTOBbIN

ByTep6poa ¢ macnom u ceipom 30/5/15

Xne6 pxaHoi

Mupoxok ¢ kapTowkoit "Kpbimxne6" 1wt

COK BOCCTAHOB/EHHbI 1 WwT

HaumeHoBaHue 6ntopa

3anekaHka U3 TBOpora co cmeToHoit 150/20

COK (hpyKTOBbIW 1 wWwT

Kedup

Canat U3 CBEKNbl C KOHE, 3e/1€HbIM TOPOLIKOM
Cyn KapTotenbHbI C rpeyHeBoli Kpynoi
Miope kKapTodenHoe

BUTOYKM / KOTNETbl MACHble (CBUHUHA)
HanuTok M3 NNOAOB WKUNOBHMKA

Xneb NweHWYHbIA

Xneb pxaHoi

COoK hpyKTOBbI 1 WwT

®pyKTbl cBeXue (A6n0k0) 1wT

CoK thpyKTOBbI "CMewapukn™ 1wt

Mupoxok ¢ nosugnom “"Kpbimxne6™ 1wt

Bec 6ntopga

250
90

200
15
100

655
50
250
100
180
200
50
30

860

1795

Bec 6ntoga

570
60
250
180
100

30
30
200
100

1150

80

280
2000

Benkn

11,30
11,00

1,00

0,00
5,20

62

Benku

18,20
0,00
5,80
24,00
0,94
2,00
3,80
8,10
0,60
2,40
3,10
0,00
0,60
21,54
0,00
4,00
4,00
50

Xupbl

14,60

0,00

Yrnesofbl

44,00
26,70
20,80
11,16

9,80

112,46
0,80
12,00
11,58
30,70
22,00
14,84
15,90
107,82
36,80
22,00
58,80
279

Yrnesoabl

32,10
22,00
8,00
62,10
4,37
12,00
24,50
10,30
20,80
14,70
15,90
22,00
13,60
138,17
21,20
5,50

26,70
227

3HepreT. LeHHOCTb

367,90
284,90
87,20
62,10

44,40

846,50
8,00
101,00
143,74
300,96
88,00
145,45

86,80
873,95

254,40
88,00
342,40

2063

OHepreT. LLEHHOCTb

332,60
88,00
100,20
520,80
43,63
81,20
165,40
237,40
87,40
71,10
86,80
88,00
62,20
923,13
84,80

74,00

158,80
1603

Ne pcu-pbl

70
96
234
204
389

np

P
np

Ne peu-pbl
223
389

386/np

53
101
312
268

np
np



