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IlosicHHTe/IbHAS 3alHCKA.

MuTanue obyuyalowmxca 8 061e06pa3oBaTeNbHbIX YUpexaeHuax 6yAeT ocywecTsNaTs MY «FopnuweTopr» Ha
6a3e CTAUMOHAPHbLIX LWKOMbHbIX CTONOBbLIX M OydeToB-pasnaTouHblX, KOTOPbIe OCHALLEHbI HE06X0AMMbIM
'rexnonoruqecnmm 060pyA0BaHMEM, KBANUGULLMPOBAHHBIMK K3ADAMM, CTONOBON NOCYAOH, KYXOHHBIM MHBEHTApEM,
MOIOWMMY W Ae3MHGUUMPYIOLMMM CPEACTBAMU B AOCTAaTOYHOM KonuuyecTse. CHabxeHue CTONOBbIX ChipbEM W
NpPOAOBONLCTBEHHbIMU TOBapamu GyaeT OCyLECTBAATLCA NOCTaBLUMKAaMU, C KOTOPbLIMI 3aKNK04YEHbI 40T0BOP3 myn
«TOPNUIWETOPr» Ha NOCTaBKY CbIPbA M NPOAOBONBCTBEHHBIX TOBAPOB.

B NpUMEpPHOM MEHK0 AOMKHO Y4WTbIBATLCA PaUMOHaNbHOE pacnpeaeneHue 3HEepreTMYecKoi LEeHHOCTH no
oTAeNbHbIM Npuémam nuwuM. Mpu ABYXPa3oBOM NUTaHUW pacnpeaeneHue KanopuitHOCTU NO NpUEMY NULLM B
NPOLEHTHOM OTHOLIEHMU AOMKHO COCTABNATL: 3aBTpaK-25%, 06ea-35%. [lonyckaeTca B TEHEHUM AHA OTCTYNNEHWE
0T HOpMm KaNOpPUIMHOCTK NO OTAENbHLIM NPUEMAM MULLK B Npeaenax +/-5%, Npu YCAOBUM YTO CPEAHWIA NPOLEHT

' nuwLeBoit ueHHOCTH 3a Hepento ByAeT COOTBETCTBOBATL BbilENEPEUUCeHHbIM TPeBOoBaHUAM N0 KaXaoMY npuémy
nUALLA.

B CYTOYHOM pauMOHe NUTAHWA ONTUManbHOE COOTHOWEHWE NULLEBbIX BewecTs- 6enKkoB, XUpPOB U YrNeBoA0s
[OMKHA COCTaBNATL 1:1:4uAu 8 NPOUEHTHOM COOTHOWEHWW OT KanopuWHOCTH Kak 10-15%, 30-32%, 55-
60% COOTBETCTBEHHO, 3 COOTHOWEHMUA Kanbuma K docdopy- kak 1:1,5.

E)xXelHEBHO B paUMOHax 2-X Pa30BOr0 NWUTAHUA BKMKOY3ETCA MACO, MONOKO, M3cno CAWBO4YHOE, Macio
pacTuTensHOe, XNeb pKaHOM M NWEHUYHBI (C KaxAbiM NPUEMOM nuum). Peiby, AlLE, CbIp, TBOPOT, KUCNOMO/IOYHbIE
NPOAYKTHI PEKOMEHAYETCA BKNIOYMTL 1 pa3 8 2-3 AHA. 1
| 3aBTpaK B LWIKONE AOMKEH COCTAaATb B OCHOBHOM M3 ABYX 61104: ropAYero MACHOrO, TBOPOMHOMO UM AUHHOTO
611043 U HanuTKa(Kode, Yal, pAMKEHKa, HOrypT), AONONHUTENLHOrO- 6yTepbpoaom C CbipOM, MacnoMm, NOBMA/IOM
wunu caobHoit Byno4KOoN.

O6en, fOMKEH COCTOATL U3 4 6N10A, U BKNKOUATbL 3aKYCKY, NepBOE, BTOPOE — OCHOBHOE ropsyee bnroao U3 maca,
pbifbl MAKM NTWULI W cnagkoe 610A0. B KayecTse 33KyCku CnedyeT MCMONb3CBATb Canat w3 CenénbiX Orypuos,
NOMMWA0POB, CBEXENR WX KBALEHOW KanyCTbl, MOPKOBM, CBEK/bI U T.N., C pobasneHuem ceexeit 3eneHu. B kayectse
3aKYCKM AONYCKAETCA UCNONb30BaTh NOPUMOHHbIE OBOWM(AONONHUTENLHBIA rapHUP). ANA ynydiweHua BKyCa B canat
MOXHO A0B3ABNATL CBEXMUE MK Cyxue GPYKTbI: ABNOKKM, YEpHOCAMB, U3IOM, OPEXM. "

,  @®aKTMYeCKM! PpAUMOH NMTaHWA AO/KEH COOTBETCTBOBATb  YTBEPMAEHHOMY MPUMEDHOMY  MEHIO,
paspaboTaHHomy B cooTseTcTeuM ¢ CanluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHMTapHO-3NMAEMUONOrMyeckre TpeboBaHua K
opraHv3auum 06LECTBEHHOrO NUTAHUA HACENEHUAY.

[ns cobniofeHua HOPM 3aKNAAKK CbipbA M BbIXOAa roTosOl NPOAYKUMM BCE LUKONbHble cTonosblie MYT
«lopnuueTopr» obecneyeHbl TEXHONOMYECKUMI KapTamu, pa3paboTaHHbIMU Ha ocHoBaHuu «CBopHuKa peuenTyp
Ha NPOAYKUMIO AnA obydatowmxca Bo BCex o6pa3osaTenbHbix yupexaeHuax. M3gatensctso Mocksa. fle /in NpuHT
2015r.». C paBoTHMKaMK LKONbHbIX CTONOBBLIX NpoBeaeHbl Beceapl no 0COBEHHOCTAM NpUroTosneHua 6noa 8
[ETCKOM NUTaHUM. ‘

[NA KOHTPONA 33 KayecTBOM MWTAHMA YYaLWMXCA B LWKOMbHbLIX CTONOBbIX MNPEAYCMOTPEHA CAEAYIOWARA
DOKYMEHTaUMA:

1. KypHan 6paKepaka CKOPONOPTALEACA NULLEBOA NPOAYKUMUM.
¥ypHan Bpakepaa roToBOH NULLEBOH NPOAYKLMH.
¥ypHan yuéTa TeMNepaTypHOro PEXHUMa XON0ANNLHOrO 060pYA0BaHMUA.
YypHan rurueHUYecKui.
BeJOMOCTb KOHTPO/A 3@ PAaLMOHOM MUTAHUA.
6. IMypHan yuéTta TemMnepaTypsl M BNAXKHOCTH B CKNAACKUX NOMELEHMUAX.
[INA KOHTPONA 33 Ka4YecTBOM NOCTYNaKLei NPoOAYKUMM NPOBOANTCA BGpakepax W AenaeTtca 3anuch 8 MypHane
'6pauepama NULLEBLIX NPOAYKTOB U NPOAO0BONLCTBEHHOTO CbipbA, B COOTBETCTBMM C pekameHayemoi Gopmoi.
Bblaaya roTOBOW MULLM OCYLWECTBAAETCA TO/NIbKO NOC/NE CHATHUA npobbl. OueHky KayectBa 6nioa NpoBOAWT
GpaKepaHaA KOMHUCCHA B COCTaBE He MeHee TPEX Ye/108eK: MeANLMHCKOro paboTHuKa, paboTHMKa nuebaoka u
npeacTaBUTeNs aAMUHUCTPALWUA 06Pa30BaTENLHOMO YYPEXKAEHUA NO OPraHoNeNnTUHECKUM NOKasaTenam.
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‘secbnoga oo eckan
KWpBL . yraesoabl LeHHocTs No peu-pel |

s

APYEM MWLM HAUMEHOBAHME b

npYen S0 T GeNK
Hepenal
JAenb 1
nongHuk Ma ”
i Bytepbpoa ¢ Macsom 1 Cbipom 30/5/15 6,10 8,30 14,83 157,80 3 |
| Yait ¢ NMMOHOM : 200 0,13 0,02 15,20 62,00 377 |
| DpyKTbl CBEXME 100 0,60 0,60 13,60 70,50 338 w
\MTOrO 3a NONAHWUK 290,30 n
Obepn
Canar n3 6enoKa4yaHHOW KanycTbl 40,00 0,53 1,30 2,59 24,16 45
PacconbHUK NeHWHTpaacKui 200,00 1,60 4,10 9,60 85,80 96
KoTtnera U3 ntmupi 80 13,95 13,41 0,70 228,80 294
Kawa Ba3Kaa nwéHHan ) 150,00 4,20 5,00 23,90 157,50 303
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,00 376
Xneb nuweHuIHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 73,00 np
Xneb6 paHoi : 20,00 2,10 0,80 10,60 64,70 np
UTtoro 3a obep 693,96
MongHuk
Canart U3 MOpKOBU € U3IOMOM 60 0,76 0,08 13,37 57,18 66
BAMHYMKK / Onaabu € COYCOM M3 NoBMANA 120/40 5,63 4,43 46,06 194,05 204
Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
DpyKTH CBEXKHE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338
WToro 3a nongHuk 381,73
MTOrO 3a f1eHb _ 1365,99
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3HepreTuy

Bec bawaa eckas

NPVEM NWWA_ HauMewoeanwebalZa . . . . ... ... Fp.. . benxku . XWpbl  YINeBOAbl UEHHOCTE NS pen-pbi

Hepenal

Jenb 3

nonaHuk NMa
CoKk ¢pyKTOBbIN 195 0,98 19,7 82,68 389
MNeyeHbe «lanouku-cumtTanouku» 1 wr. 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np

WUTOrO 33 NONAHUK 241,35

O6ep
OBOWM NO CE30HY 20 0,16 0,02 0,34 2 71
Cyn 13 oBOLEN 200 1.3 3,4 7.3 76,2 99
DpuUKagenbku KypuHbie B coyce 60/30 9,79 11,83 8,97 190,04 297
Kawa Baskas "Aprtex" 150 4 4,3 24,6 152,4 303
KomnoT 13 cyxodpyktos 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb nieHUYHbIA 30 2,4 0,3 14,7 73 ‘np
Xneb pxxaHoit 25 2 0,25 12,25 60,83 np

Wroro 3a obep, 687,27

MNonaHuK
3anekaHka U3 TBOpoOra C COyCoMm 155/60 34,22 25,89 65,55 632,02 223
Yaii c caxapom ; 200/10 0,07 0,02 15 60 376
DpyKTbl CBEXUE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338

WToro 3a nonaHuK 762,52

WTOrO 3a fieHb | 1691,14
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' 3HEpreTy

Bec 6nwga ecKan
NPUEM MUK, HAUMeHOBaHWe btoAa . . ... ... . Benku . KWpbl  YrNeBOAbl UEHHOCTH NS peu-por
Hepenal
JeHb 5
nongHuk MAa
Cok ¢pykToBbli 0,2 1 wr 200 1 20,2 84,8 np
Konpgurepckue nspenua 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np
Badnm «3onotue moé» 1 wr, 20 2,4 0,4 15 74 np
WUTOrO 33 NONAHUK 317,47
Ob6ep,
Ln u3 kapTodena u Kanycro 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
3aneKkaHka 13 NeYeHn C pUCOM M COYCOM 125/25 14,62 7,39 1772 196,12 284
Yaii ¢ caxapom 200/10 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnIHbIA 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np
Xneb pxkaHoi 20 21 0,8 10,6 64,7 np
WUtoro 3a obep, 477,79
NMonaHWK
Canar U3 0TBapHOM CBEKbI 60 0,9 3,59 B 55,58 52
Mapkoe no-gomawHemy 145/45 13,35 32,03 18,00 415,83 259
Xneb nweHUYHbLIA 55 4,4 0,55 26,95 133,83 np
Yau c caxapom 200/10 0,07 0,02 15 60 376
Wtoro 3a nonaHuK 665,24
UTOrO 3a fieHb | 1460,5
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3HepreTHy
gec bawna : . ecKas
KW RWpbL y11eBoabl UeHHOCTH  No

OPUEM NWLIM  HaumeHosaHue Baopa

Hepena 2

|AeHb 2

nongHuk IMJ |[Byrepbpoa c Mmacnom u cbipom 30/5/15 6,1 8,3 14,83 157,8; il il g
Han.c AumoHom. . : : o o0 ot lue 0,13 D020 bl 5,20 | 8t ccinn 377
PpyKThI CBEXKME 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338

WUTOrO 332 NONAHUK 290,3

Ob6ep,
OBOLLY NO CE30HY ) 45 0,36 0,05 0,77 4,5 71
Cyn 13 oBolen 200 1.3 3,4 3 76,2 99
3anekaHKa ¢ MACOM 150/25 20,04 25,15 23,84 391,35 284
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb6 nweHu4HbIN 35 2,8 0,35 17:15 85,17 np
Xneb pkaHoin 20 2% 0,8 10,6 64,7 np

Wtoro 3a obepn 681,92

MonaHWK
OBOLWM NO CE30HY 40,00 0,32 0,04 0,68 4,00 71
M'ynAaw mMacHom 55/45 10,63 28,16 2,89 318,68 260
Kawa Ba3kas "Aptek" : 150 4 4,3 24,6 152,4 303
Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHWYHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np

HUToro 3a nongHuUK 620,25

UTOrO 3a AEeHb _ 1592,47
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Hepena 2

[eHb 4

nongHuk MAa

Konautepckue usgenun 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np
Komnot «bpyTo-Hana» 1 wr 200 22,6 90 np
WUTOrO 33 NONJHUK : 248,67
O6ep,
OBOLUM NO CE30HY 25 0,2 0,03 0,43 2,5 71
PacconbHWUK NEHUHTPAACKUIA 200 1,6 4,1 9,6 85,8 96
KoTtneTa 13 nTuupl 80 13,95 13,41 0,7 228,8 294
Kawa BA3Kaa NWeHHan 150 4,2 5 23,9 157,5 303
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHu4HbIA 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxaHoi 20 2.1 0,8 10,6 64,7 np
WTtoro 3a obep, 672,3
MonpgHWK
OBOLM NO CE30HY 35 0,39 0,04 1,23 7 71
MNeyeHb TyWEHaA B coyce 45/45 11,39 7,88 3,43 143,1 261
MaKapoHHble U3aenuns oTBapHble 150 5;5 4,5 26,5 168,5 309
Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnuHbLIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
WToro 3a nonagHuK 451,6
WUTOrO 33 AEeHb — 1372,57
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