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3aBTpaKoB H 00e10B YYallHXcsl B 0011e00pa3oBaTe/IbHbIX
3aBelleHUsIX, OTHECEHHbIX K JIbIOTHOH KaTeropux
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HosicHATeIbHASA 3aNACKA.
.

IIuTanwie OOydalOUMXCA B 00meoOpasoBaTeNbHBIX YYpexueHuwix Oyner ocymecTBasTe  MVYII
«oprnumieropry Ha 0a3e CTAlMOHAPHBIX MIKOJBHBIX CTOMOBBIX M Oyderos-pa3gaToyHbIX, KOTOpBIE
OCHAIEHE! HEOOXOMMMBIM TEXHOJNOTHYECKHM 0DOpYAOBaHHEM, KBalM(HUUMPOBAHHEIMH fcanpamu_,
CTOJIOBOM TIOCYMIOM, KYXOHHBIM HHBEHTapéM, MOIOLIMMH H Ne3MHGUIHPYIOMUMH  CPeICTBAMH B
nocratouHoM KonuuecTBe., CHabkeHHe CTONIOBBIX CHIPBEM M NPONOBOJBCTBEHHBIMH TOBapaMH Oyner
OCYINEeCTBIATHCA MOCTABLIHKAMH, C KOTOPBIMH 3aKITIOUEHBI I0r0BOpa MVTII «opruineTopry Ha MOCTaBKY
CBIpBES K nponoaonbcmeﬂumx TOBAapOB. .
B npHMepHOM MEHIO JIO/DKHO YYMTBIBATECSH PALHOHANIEHOE pacnpeeIcHHe 3HepreTHYecKoH HIEHHOCTH M0
OTAEeNEHBEIM NpHéMaM mumm. ITpyu AByXpa3oBOM NHTAHHH PacnpeieIeHUE KaJOPHHHOCTH 10 npu'e'My MHILH
B NMPOLIEHTHOM OTHOIUEHUH [AO/DKHO COCTaBJIATE: 3aBTpak-25%, 06en-35%. [lomyckaercs B TEYEHHM AHA
OTCTYIIEHHE OT HOPM KaJIOPHHHOCTH 10 OT/AENEHEIM NPUEMaM THILHA B IPEaeiax +/-5%, MpH yCIOBHH HTO
cpemHMil MpPOLEHT MMIICBOH LEHHOCTH 3a Helemo OyAeT COOTBETCTBOBATh BBILIC nepeyYHcIeHHbIM
TpeGOBaHHAM MO KOKAOMY MPHEMY NMUILH.
B CyTOYHOM pallMOHe NHUTaHHA ONTMMAIbHOE COOTHOLICHME MHINEBBIX BELICCTB- 6enKoB, KUPOB, W
YI7eBOJOB IO/DKHA COCTaBNATh 1 :1:4 MMM B NPOLEHTHOM COOTHOMICHMM OT KaJIOpMHHOCTH KaK
10-15%, 30-32%, 55-60% COOTBETCTBEHHO, & COOTHOLICHHA KabLKs K Qocdopy- Kak 1 : L5 -
Eske[HEBHO B PallMOHAX 2-X Pa30BOr0 IMHTaHHs BKIIOYAETCA MACO, MOJIOKO, Macjo ClMBO4YHOE, Mac/o
pacTHTeNbHOe, X166 PXKAHOMK M MIIEHHMYHBIH (C KaXKIBIM npuémom muuy). Peiby, aiua, ceIp, TBOPOT,
KHCIOMOJIOYHEIE MIPOXYKTEI PEKOMEH]TyeTcs BKIIOUHTS 1 pa3 B 2-3 nud. o
3aBTpak B LIKONE JOIDKEH COCTOSTH B OCHOBHOM M3 IBYX 6mo: ropsYero MACHOTO, TBOPOXHOIO HIH
auuHOro Gmoaa ¥ HamuTka (xode, dai, psXKeHKa, HOrypT), LOMOTHHTENLHOIO- GyTepOpoaoM ¢ CEIPOM,
MACJIOM, TIOBHLIOM MITH CHOGHON 6ynouKoi.
OBen no/mked COCTOSTE U3 4 G0, ¥ BKIIOYATH 3aKyCKY, [IEPBOE, BTOPOE — OCHOBHO® ropaice 6nmono u3
Msica, peIGBI WIH IITHUBL K cl1aaKoe Gmono. B kauecTe 3aKyCKH ClIeyeT MCIOMB30BATE CalaT 13 ‘cenéHsIx
Or'yplOB, MOMHIOPOB, CBEKEH MM KBALIEHOM KaITyCThl, MOPKOBH, CBEKIE H T.I., C nobasneHHeM cBexeH
seneHy. B KagecTBe 3aKycKHU JOITYCKAETCs HCI01b30BaTh MOPLIMOHHEIC OBOIIN (ROTOMHUTEBHBIA FApHHP).
Jlnis ynydlieH|s BKyca B canaT MOXKHO 0BABIATE CBE&XHE WK Cyxue QpyKTHI: A6I0KH, YSPHOCIHB, U3IOM,
OpEXH.
DakTUyecKUi pAalMOH IIMTaHWA JIOJDKEH COOTBETCTBOBATE YTBEPXKAEHHOMY TPHMEPHOMY MEHIO,

| paspafoTaHHOMy B COOTBETCTBHM C CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHHTapHO-3MHAEMHOTIOTHYECKHE

TpeGOBaHus K OpraHU3aluy OOIECTBEHHOTO TUTAHHS HACCICHHAY.
JIng coGmoaeH!s HOPM 3aKJIaIKH CHIPBA W BBIXOJa TOTOBOM MPOAYKLIMH BCE WIKOIBHBIC ctonosbie MVYII
«opnueTopry 0becneyeHbl TEXHONOrHIECKMMHU KapTaMH, pa3paGoTaHHBIMH Ha OCHOBaHHH «COOpHUKa
peLenTyp Ha NMPOMYKIMIO 1A 00y4aroluXcs BO BCEX o6pasoBaTeNbHBIX yupexaeHusx. M3narenbscTso
Mocksa. Jle Jlu Ilpunt 2015r.». C paboTHMKaMM UIKOJBHBIX CTONOBBIX MPOBEACHBI Becensl 10
0coBeHHOCTAM MPUTOTOBIIEH S OJIFOM B IETCKOM MTHTaHUH.
JLNs KOHTPONs 33 KaYeCTBOM [IATAHHA YHAIMXCA B IUKONBHBIX CTOJNOBBIX MPENyCMOTpEHE crnenyromas
JOKYMEHTAaIMs:
JKypHas Gpakepaxa CKOPONOPTAIEHCS MTHIEBOH POy KIIHH.
Kypuan 6pakepaa FOTOBOH IMIIEBOH NPOTYKLHH. .
KypHan y4éTra TeMIIEpaTypHOro PeXXUMa XONOAKIEHOTO o0opynoBaHH.
YKypHas rUrieHHYeCKHH.
BeaoMOCTh KOHTPOJIA 33 PAllHOHOM [THTAHHS.

. JKypHan y4éra TemrepaTypsl ¥ BIQKHOCTH B CKJIAICKHX MOMCIICHHAX.
JIis KOHTPONS 33 KAa4yecTBOM IOCTyNarolled MPOXYKIMH TPOBOIUTCA Opakepak M JeNaeTcs 3amKch B
JypHane Opakepaxka MHIIEBBIX MPOAYKTOB M TPOJOBOJIBCTBEHHOTO CBIPBH, B COOTBETCTBHH C
pexoMeHIyeMo#t hopMoit. Bbiiaya roTOBOH NMHIIK OCYIIECTBIISETCS TONBKO MOCIe CHATUA npo6st, OLEHKY
xagecTsa OO MPOBOAMT OpaKepaxHas KOMMCCHA B COCTaBe HE MEHEC TpéX 4enoBeK: MEIHLHHCKOTrO
paBoTHHMKa, pabOTHHKA MHIME6/10Ka U PEICTABUTENS aAMHHHUCTPALIH 06pa3oBaTeIbHOTO YUPEXKACHHS N0
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OpraHoJIENTHYECKHM [10Ka3aTelisaM.




JHepreruyec

Ipuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec 61ropa | Beakn Kups! | Yriaesoasl Kasi Ne pen-po1
EHHOCTH

Hepean 1

Jlens 1

3aBTpak bruHurku ¢ GpyKTOBOI HAYMHKOM CO CMETaHOU 210,00 9,50 13,20 60,50 398,80 54
®DpyKTHI CBEIKUE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376

Uroro 3a 3aBTpak 510,00 521,46

O6en
OBoILIHK 10 CE30HY 40,00 0,40 0,04 0,60 4,36 70
Cyn ¢ 6000BbIMH 250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 82
Pr16a Tymienast ¢ oBomamMu 100,00 9,76 5,07 3,80 99,87 229
Kama Bsizkas pucoBas 180,00 3,12 5,04 31,92 185,52 303
Yaii ¢ THMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
X1e0 HIIeHNYHBII 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 p
Xneb prxkaHOH 20,00 1,60 0,20 9,80 47,40 np

Hroro 3a 00ex 820,00 605,45

Moamank 'L/
BytepOpos ¢ MacjaoM U ChIpOM 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 p
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
DPYKTHI CBEIKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Htoro 3a nmoagHuK 349,00 283,60

Hroro 3a neunp 1679,00 1410,51




JHepreruyec

Ipuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec 61ropa | Beakn Kups! | Yriaesoasl Kasi Ne pen-po1
EHHOCTH

Henens 1

JleHn 2

3aBTpak
Kamna >xuikasi MOJIOYHAS IpeYHEBast 200,00 9,10 13,00 35,20 294,20 182
BytepOpon ¢ MaciaoM u ceipoM 65,00 6,80 9,80 17,50 185,40 3
Yaii ¢ TMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Sino oTBapHOe 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKTHI CBEIKUE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338/mp
KoHauTEpCKHE U3Iemus 30,00 3,00 8,60 28,30 202,60

Uroro 3a 3aBTpak 645,00 884,90

Oben
Canat 13 CBEKJIbI C TOPOIIKOM 60,00 0,99 2,50 4,40 44,06 53
Bopir ¢ kapTodenem u karrycToit Oen.cBexeit 250,00 2,60 8,60 11,90 135,40 82
Kotnera msicHas ¢ coycom 120,00 11,00 28,80 12,60 353,60 268
Kama Bs3kast "Aprek” 180,00 4,80 5,20 29,50 184,00 303
Cox (pyKkTOBBII 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X71e0 mIIeHnYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 p
Xneb pxkaHOU 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 p

Hroro 3a obex 860,00 930,96

Hoaxauk ' | ITupoxok ¢ HaUMHKOH (aOpHUKOC, BUIIIHS) 80,00 3,80 4,20 40,70 215,80 p
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Konpurepckue nzmemnvist 33,00 2,90 8,60 28,30 202,20 p

Hroro 3a momgHuK 313,00 478,46

HUroro 3a neHp 1818,00 2294,32




JHepreruyec

Ipuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec 61ropa | Beakn Kups! | Yriaesoasl Kasi Ne pen-po1
EHHOCTH

Henens 1

Jlenn 3

3aBTpak
OBouM Mo ce30Hy 60,00 0,70 0,06 2,10 11,74 70
[Tuia tymexnHas B coyce 100,00 15,60 12,50 3,50 188,90 290
Kama Bsi3kas nménHas 180,00 5,00 6,00 28,70 188,80 303
Coxk (hpyKTOBBII 200 1 0 20,2 84,80 389
X1€e0 nueHnYHbII 30 2,4 0,3 14,7 71,10 np
Kouaurepckue uzaenust 30 2,95 8,61 28,33 202,61 p

Hroro 3a 3aBTpax 600,00 747,95

O6en
OBoIy 1o Ce30HY 60,00 0,70 0,06 2,10 11,74 70
Cyn u3 oBolieit 250,00 1,60 4,20 9,10 80,60 99
JKapkoe mo-gomManiaemy 225,00 21,10 50,40 28,30 651,20 259
Yaii ¢ caxapoM 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X1e0 MIIeHNnYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb pxaHoOM 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 p

Hroro 3a obex 785,00 933,10

Moaanux I'TIJT
Kommnor u3 cyxodpykToB 180,00 0,60 0,01 10,80 45,69 349
[Mupokok ¢ HAYMHKOM (TTOBHIO) 80,00 3,80 4,20 40,70 215,80 p
Konmurepckue m3aenmst 15,00 1,40 4,30 14,10 100,70 np
DpyYKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Htoro 3a mongHUK 375,00 424,39

Hroro 3a neunp 1760,00 2105,44




JHepreruyec

Mpuém mumm HaumenoBanmue 011012 Bec 611012 beaxn Kups! | Yriuesoasl Kasl Ne pen-pb1
IIEHHOCTD

Henens 1

Jenn 4

3aBTpak
Canat u3 CBEKJIBI C TOPOUIKOM 60,00 0,99 2,47 4,38 43,71 53
Pr106a TymieHas ¢ oBomaMu 100,00 10,84 5,50 4,23 109,78 229
MakapoHHbBIC U3/ICNUsI OTBAPHBIC 180,00 6,60 5,40 32,00 203,00 309
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X71e0 HIeHNYHbII 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 p
DpyYKTHI CBE)KUE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hroro 3a 3aBTpak 670,00 550,25

Oben
OBoIIIY 110 CE30HY 50,00 0,56 0,05 1,75 9,69 70
PacconpHuK neHUHTpaaCKuid 250,00 2,00 5,13 12,00 102,17 96
[TeueHn B cMETaHHOM coyce 110,00 13,90 9,60 4,20 158,80 261
Kama Bsi3kas prucoBas 180,00 3,10 5,00 32,00 185,40 303
Xi1e6 nIeHnYHbII 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X7e0 prxaHoi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 p
Kommot u3 cyxohpykToB 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 377

Hroro 3a o6en 840,00 636,46

nosauuk '
ByrepOpos ¢ MacioM u ceipoM 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
DpYKTHI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hroro 3a moaHuK 349,00 281,08




JHepreruyec

Ipuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec 61ropa | Beakn Kups! | Yriaesoasl Kasi Ne pen-ps1
EHHOCTH

Hepean 1

Jlenn 5

3aBTpak
OBoIILIK T0-CE30HY 60,00 0,50 0,06 1,75 9,54 47
ITnoB u3 Mmsaca 240,00 20,20 45,00 41,40 651,40 290
Cox (hpyKTOBBIHT 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 360
X11e0 nIeHnYHbIH 40,00 3,20 0,40 19,60 94,80 p

Hroro 3a 3aBTpak 540,00 840,54

Oben
OBoIy No-ce30Hy 60,00 0,50 0,06 1,75 9,54 53
Cyn ¢ MaKapOHHBIMHU U3CTUIMU 250,00 2,70 2,80 17,50 106,00 103
®DpurKkaienbKi KypUHBIE B COYCe 100,00 11,30 13,70 10,40 210,10 297
Kama Bsi3kast rpeuHeBast 180,00 5,52 6,00 24,60 174,48 303
Yaii ¢ TMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Xi1e6 nIIeHNYHbII 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X71e0 prxaHoM 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 p
Slino otBapHOe 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKTHI CBEIKUE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Bceero 3a 06en 990,00 831,92

Hoagnux T'TI
Cox ¢pykroBsrit 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 338
Badau "3onotie e MOE" 20,00 2,40 0,40 15,00 73,20 np

HToro 3a moiagHuK 220,00 158,00

BCero 3a jienn | 1750,00 1830,46




JHepreTuyec

IIpuém numm HaumenoBanmue 011012 Bec fl.l)noz{a Beakn Kupbl | YriaeBoasl Kast Ne peu-pb1
HEHHOCTh

Heneas 2

Jenn 6

3aBTpak
OBoImy 1o Ce30HY 60,00 0,60 0,06 2,10 11,34 70
Pr106a TymieHas ¢ oBomaMu 100,00 9,75 4,95 3,80 98,75 229
Kama Bsi3kast pucoBas 180,00 3,15 5,04 31,92 185,64 303
Xi1e6 nIeHnYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 p
Konnmurepckue uzmenus 15,00 1,48 431 14,17 101,39 np
Yaii ¢ TMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377

Hroro 3a 3aBTpak 585,00 529,72

Oben
OBoIIK IO CE30HY 60,00 0,60 0,02 2,10 10,98 47
PaccosbHUK JICHUHTPAICKUI 250,00 2,00 5,13 12,00 102,17 96
ITtuna TyménHas B coyce 105,00 17,40 14,00 3,80 210,80 290
Kamra Bs3kas "Aprek" 180,00 4,80 5,16 29,52 183,72 303
Cox (hpyKTOBBIH 200,00 1,00 20,20 84,80 389
Xi1e0 mIIeHNYHbII 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb prxaHoi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np

Hroro 3a 06ex 845,00 721,57

Hoagnux T'TI
BytepOpon ¢ MaciaoM u ceipoM 49,00 6,10 8,30 14,80 158,30 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
DpyYKTHI CBEXKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Wtoro 3a moagHUK 349,00 283,48

Hroro 3a neunp 1779,00 1534,77




JHepreruyec

[Mpuém nmumm HanmeHoBaHue 011012 Bec 011012 Beakn Kupbl | YraeBoasl Kas Ne peu-pb1
HEHHOCTH

Henensn 2

Henn 7

3aBTpak
3armekanKa U3 TBOPOTa ¢ Kakao ¥ COYCOM MOJIOYHBIM 210,00 22,4 18,1 39,6 410,9 223
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15 60,46 376
DpyKTHI CBEIKUE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

Hroro 3a 3aBTpax 510,00 533,56

O6en
OBoILIK IO CE30HY 60,00 0,6 0,05 2,1 11,25 70
Cym ¢ 6000BEIMH 250,00 55 53 16,5 135,7 102
Tedtenu B coyce 120,00 7,6 17,5 12,7 238,7 279
Kama Bsi3kas rpeuneBas 180,00 5,52 6 24.6 174,48 303
Kodeiinpiii HanmuToK 200,00 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X71e0 nueHuYHbIN 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xneb pxaHoi 20,00 2,1 0,8 10,6 58 p
Konaurepckue uzaeust 30,00 2,95 8,61 28,33 202,61 np

Hroro 3a 0bex 890,00 992,44

Hoagnux T'TIJ
[Muporkok ¢ HAaYMHKOM (aOpUKOC, BHUIITHS) 80,00 3,8 4,16 40,72 215,52 p
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,7 0,02 14,4 60,58 376
KOHINTEpPCKHE H3IeIHs 33,00 2,95 8,6 28,33 202,52 p

Hroro 3a mongHUK 313,00 478,62

Hroro 3a nenn 1713,00 2004,62




JHepreruyec

Ipuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec 61ropa | Beakn Kups! | Yriaesoasl Kasi Ne pen-po1
EHHOCTH

Henens 2

Jlenn 8

3aBTpak
OMIIeT HaTypabHBIN C MACIOM 112,00 10,91 19,70 2,10 229,34 210
Kedup 200,00 5,80 5,00 8,00 100,20 386
X1€e0 nueHnYHbII 40,00 3,20 0,40 19,60 94,80 p
Cox ¢pykrossiit 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389/mp

Hroro 3a 3aBTpax 552,00 509,14

O6en
Canat 13 COJIEHBIX OI'YPLIOB C JIYKOM 50,00 0,40 2,50 1,30 29,30 21
Cyn ¢ MakapOHHBIMU U3ETUSIMU 250,00 2,80 2,80 17,50 106,40 103
Kotiera u3 nTuist 90,00 14,20 13,40 13,30 230,60 294
[Trope xaprodenbHoe 180,00 3,70 5,80 24,50 165,00 312
X71e0 neHuYHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 p
Xneb pxaHoOM 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
Kommnor u3 cyxohpykToB 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 349

Hroro 3a 00ex 820,00 711,70

IMoagnuk
Cox ¢pykroBsiii 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 np
Baduu "3omortiie o MOE" 20,00 2,40 0,40 15,00 73,20 p

Hroro 3a nmoygHuk 220,00 158,00

Hroro 3a neHp 1592,00 1378,84




JHepreTuyec

IMpuém numm HanmeHoBaHue 011012 Bec 01012 Beaku AKupsbl | YriaeBoabl Kas Ne pen-pbi
EHHOCTh

Hepnensn 2

Jlenn 9

3aBTpak
OBoIILIK T0-CE30HY 60,00 0,48 0,06 2 10,46 47
[leyens Tyménnas B coyce 110,00 13,9 9,6 4,2 158,8 261
Kama Bsi3kas rpeuHeBas 185,00 5,6 6,2 25,2 179 303
Kaxkao ¢ MoJIoKOM 200,00 4,08 3,54 17,58 118,5 382
Xi1e6 mIIeHnYHbII 35,00 2,8 0,3 17,1 82,3 np

Hroro 3a 3aBTpax 590,00 549,06

Oben OBoOIIIK IO CE30HY 60,00 0,7 0,06 2,1 11,74 70
Cyn u3 oBoieit 250,00 1,6 4,2 9,1 80,6 99
Pr10a Ty1ieHas ¢ oBoiaMu 100,00 9,2 47 3,6 93,5 229
Kamma Bsi3kas prucoBas 180,00 3,1 5 31,9 185 303
Yait ¢ THMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,2 61,5 377
X1€0 MIIeHNYHbII 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xneb pxaHoi 20,00 2,1 0,8 10,6 58 p

Hroro 3a 06ex 840,00 561,44

IMoaanuk
[Muposkok ¢ HAYMHKOM (TTOBHIIO) 80,00 3,8 4.2 40,7 215,8 np
Kommnor u3 cyxodpykToB 180,00 0,6 0,01 10,8 45,69 349
Kongurepckue n3aenust 15,00 1,4 4,3 14,1 100,7 np
DpyYKTHI CBEXKHE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

Hroro 3a momaHuK 375,00 424,39

HToro 3a neHp 1805,00 1534,89




JHepreruyec
Ipuém numm HaumenoBanmue 011002 Bec 61ropa | Beakn Kups! | Yriaesoasl Kasi Ne pen-po1
EHHOCTH

Henens 2

Jlenn 10

3aBTpak
OBoIIH MO Ce30Hy 60,00 0,56 0,05 1,75 9,69 70
lynsm msicHO#M 100,00 5,40 14,10 1,50 154,5 260
Karma Bsizkas "Aprex" 180,00 4,80 5,20 29,50 184 303
Cok (pyKTOBBIi 200,00 1,00 20,2 84,8 379
X1€0 HIIeHNYHBII 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 p

Hroro 3a 3aBTpak 570,00 504,09

Oben
OBo1y no-ce30Hy 40,00 0,4 0,03 1,2 6,67 53
Bopir ¢ kapTodesnem u KarmycToit 0en.cBexeit 250,00 2,5 8,63 11,88 135,19 82
MakapoHHbIE U3AENUA C CHIPOM 180,00 14,9 17,2 33 346,4 204
Butouku MscHbIE 100,00 11,72 30,38 12,01 368,34 268
Kommnor u3 cyxodpykToB 200,00 0,66 0,1 12 51,54 349
Xi1e6 nIeHnYHbII 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
X7eb prxaHoM 20,00 2,1 0,8 10,6 58 p

Hroro 3a 06ex 820,00 1037,24

nosaauk '
ByTep6po1 ¢ MaciioM U ChIpOM 49,00 6,10 8,3 14,83 158,42 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,7 0,02 15 62,98 376
DpyKTHI CBE)KUE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

Htoro 3a moagHuK 349,00 283,6

HToro 3a neHp 1739,00 1824,93




