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IMosicHuTenbHASA 3aNUCKA.
Iuranne obyuaromuxcs B 00IIe00pa3oBaTe/bHBIX yupexkaeHusx Oyaer ocywectsiasth MVII
«TopnuiieTopr» Ha 06a3e CTAalMOHAPHBIX LIKOJBHBIX CTOJOBBIX M Oy(eTOB-pa3snaTOUHbIX, [KOTOPbIE
OCHAIllEHbl HEOOXOAMMBIM TEXHOJIOTHYECKMM 00OpYAOBaHHEM, KBaJM(QULMPOBAHHBIMU Kaapamy,
CTOJIOBOM TMOCY/IOM, KyXOHHBIM WHBEHTapéM, MOIOIIMMH M NE3UHOULHUPYIOIMMH CpeACcTBaMH B
JOCTaTOYHOM KonudecTBe. CHaO)KEHUE CTOJIOBBIX CHIPEM M NPOJOBOJILCTBEHHBIMH TOBapaMu Oyner
OCYLUECTBJISITHCS MOCTABLIMKAMU, C KOTOPbIMHU 3aKmtoueHbl Jorosopa MVII «"opriuiieropr» Ha flocTaBky
CBIPbS U MPOAOBOJBCTBEHHBIX TOBAPOB.
B npumepHOM MEHIO TO/KHO YUMTBIBATHCS paLlMOHANIBHOE PaclpeaeIeHue SHEPreTHUeCKOM LeHHOCTH Mo
OTZeNIbHBIM Tpuémam nuiy. [Ipu AByXpazoBOM NUTaHUM pacripeeseHue KaTOPUIHHOCTH M0 MPUEMY MULILH
B MPOLIEHTHOM OTHOLIEHHMM JOJDKHO COCTaBJIATh: 3aBTpaKk-25%, 00en-35%. lomyckaeTrcs B TEYGHUM [HSI
OTCTYIUIEHHE OT HOPM KaJIOPUMHOCTH 10 OTAEJIbHBIM NPpUEMaM MULIHK B rpenenax +/-5%, npu yci EBMM 4To
CpeAHUH MpPOLEHT MUILEBOM LEHHOCTH 3a Helenlto OydeT COOTBETCTBOBATh BbILIE MEpPEUMEIECHHbIM
TpeGOBaHUAM MO KKIOMY NPUEMY MHUILH.
B cyTouHOM palMOHe MUTaHWS ONTUMAJIbHOE COOTHOLUEHWE IUIIEBBIX BELIECTB- OEJKOB, JKMPOB M
yIJIEBOOB  JOJDKHA COCTaBMATh 1 @ 1 : 4 MM B MPOLEHTHOM COOTHOUIEHWM OT KaJOpUHHJCTH Kak
10-15%, 30-32%, 55-60% cooTBETCTBEHHO, a COOTHOLICHUS Kaiblus K Gpochopy- kak 1 : 1,5.
EsxenHeBHO B panyoHax 2-X pa3oBOr0 MUTAHUS BKIIHOYAETCsS MSCO, MOJIOKO, MAcjo CAMBOYHOE, Macio
pacTuTenbHOe, Xned p)KaHOW M MIUEeHWYHbIH (C KaxaplM npuéMom nuuiM). Peiby, siiua, ceip} TBOpOT,
KUCJIOMOJIOYHbIE MPOAYKThI PEKOMEHIyeTCsl BKJIIOUUTh | pa3 B 2-3 aHS.
3aBTpaK B ILKOJIE JO/DKEH COCTOSTH B OCHOBHOM M3 JABYX OJIIOJ: ropsiuero MsCcHOro, TBOPOXKHOIO WIIH
sU4HOro Onmoja v Hanutka (kode, yai, psykeHka, HOrypT), JONOJHUTEIBHOrO- OyTepOpoaoM ¢ ChIpOM,
MacJIoM, MIOBUJUIOM WIIH cI0OHO# Oy10uKoi.
O6en1 I0JKEeH COCTOATh U3 4 61101, M BKIIIOYATh 3aKyCKy, EPBOE, BTOPOE — OCHOBHOE ropsiuee 311010 13
Msica, peIObl WM NITHLBL U caankoe 6:ro0. B kauecTBe 3akycku clieAyeT UCIONb30BaTh calaT U3|CeNEHbIX
OTYpLIOB, MOMUAOPOB, CBEXEH WJIM KBALLEHOH KaIycTbl, MOPKOBH, CBEKJIbL U T.I., C AOOABJICHUEN CBEXKEH
3esieHH. B kauecTBe 3aKycKu AOMycKaeTcsl UCNOb30BaTh NOPLMOHHBIE OBOLLUH (JOMOJIHUTEILHBIA[TapHUP).
Jlns yaydiieHus BKyca B cajlaT MOYXKHO 100aBJIATh CBEXKUE WIH CyXHe QPyKThI: I0JI0KH, YEPHOCIUB, U3IOM,
opexHu.
dakTHYECKUH pallMOH MMUTAHUsI JOJKEH COOTBETCTBOBATh YTBEPKAEHHOMY IPUMEPHOMY MEHIO,
paspaGoTtanHomy B cootBeTcTBUHM ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3M1MAEMUOIOrHYECKHE
TpeGoBaHMs K OpraHu3alui OOLLECTBEHHOTO MUTAHHUs HACEIEHUSY.
Jlnst coGnoeH|st HOPM 3aKJIa/IKU ChIpbsi M BBIXO/A FOTOBOM MPOAYKLMH BCE LIKOJIbHbIE CTONOBbIe MVYTI
«[opriuiieTopry obecredyeHbl TEXHOTOTHYECKUMH KapTaMH, pa3paboTaHHBIMU Ha OCHOBaHMM «(JOopHHKa
peLenTyp Ha MPOAYKLHMIO AJisl 00Yy4aloLIMXCsl BO BCeX 00pa30BaTE/bHBIX YUPEKAEHHUSX. I/I3ﬂleﬂbCTBO
Mocksa. [le Jlu Ilpunt 2015r.». C paGOTHMKaMHM LIKOJIBHBIX CTOJIOBBIX IpOBeAeHbI Oe bebl 110
0COOEHHOCTSAM MPUTrOTOBIEHUS OJIIOA B 1€TCKOM ITUTAHUHU.
JInst KOHTPOJISA 32 Ka4eCTBOM MUTAHMs y4YalllMXCsl B LIKOJBHBIX CTOJIOBBIX MPEAYCMOTpEHa CligayroLias
JOKyMEHTaLus:

1. Xypnan Opakeparka CKOPOMOPTALUEHCS MULLEBOH MTPOAYKLMH.
Kyphnan 6pakepaska roTOBOH NUIIEBON MPOTYKLMH.
XKypHan yuéra TeMnepaTypHOro pexHmMa XolI0AUIbHOro 060py10BaHHMs.
KypHaJsl THrHeHUYeCKHUH.
BenoMocTh KOHTPOJIS 32 PallMOHOM MUTAHUS.
6. JKypHan yuéra Temreparypsbl ¥ BIXKHOCTH B CKJIQJACKUX ITOMELIEHUAX.

JIiis KOHTpOJIs 3@ KAueCcTBOM [MOCTyMarouiel MpOAyKLUHHM MPOBOAUTCS Opakepak M JIe/aeTcs paruch B
JKypHane Opakepaka NMIIEBBIX MPOAYKTOB M MPONOBONBCTBEHHOTO ChIPbsS, B COOTBETETBHM C
pekomeHayeMoi Gpopmoii. Beiaya roToBO#M MHILHM OCYLLIECTBIIAETCS TOABKO NOCe CHATHA MpoOblf OLeHKy
KadecTBa G110 MPOBOAMT Opakepa)kHas KOMMCCHS B COCTaBE€ HE MEHEe TPEX 4YE€OBEK: MEAMIIMHCKOrO
paboTHHKa, pabOTHHKA MHILIEOI0KA U PEJCTABUTENS aIMMHUCTPALIMU 00Pa30BATENBHOIO YUPEKIEHHS 110
OpraHoJIeNTHYECKUM MOKa3aTe M.

Do 0 I




IIpuém numu

HaumenoBanmue 0J1100a

Hepeas 1 5-11 knaccopl
Jlenn 1
3aBTpak Oaaaby €O CryléHHBIM MOJIOKOM

DpyYyKThbI CBEKHE

Yaii ¢ caxapom

Hroro 3a 3aBTpak

Oo6en

OBoun 1o ce3ony (con€nbIi orypen)

Cyn ¢ 6000BbIMH

Pp16a Tymenasi ¢ 0BOIaMH

Kama Bsizkasi pucoBasi

Yaii ¢ JTHMOHOM

Xu1e0 nmmeHHYHbIH

XJ1e6 p:xaHoi

Hroro 3a oben

Moapuuk I'TIJ

ByrepOpoa ¢ MacjoM H CbIpOM

Yaii ¢ caxapom

DpYKTBI CBEKHE

Hroro 3a nojigHUK

Hroro 3a nespb




Oneprer.

Bec 611002 | Beakn Kupsbl | Yriesoasbl No peu-pbl
, LEHHOCTh ~

200,00 16,20 22,00 93,20 635,60 np
100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
500,00 758,26

30,00 0,20 0,01 0,80 4,09 71
250,00 5,50 5,30 16,50 135,70 82
100,00 9,80 5,02 3,80 99,58 229
180,00 3,10 5,00 31,90 185,00 303
200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377

30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np

20,00 1,60 0,20 9,80 47,40 np
810,00 604,37

49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 np
200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338
349,00 283,60
1659,00 1646,23




Hanmenosanue 611012

Bec 011012

JHeprer.

IIpném numm | beakn | JKupbl | YrieBoasl Ne pen-pb1
: , : HEeHHOCTh :

Hepeans 1

Jlennb 2

3aBTpak
Kama »xuakas MoJ104HAasl TpedHeBast 200,00 9,10 13,00 35,20 294,20 182
ByTepOpoja ¢ MacjoM H CbIpOM 65,00 6,80 9,80 17,50 185,40 3
Yaii ¢ TUMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
Sliino oTBapHoe 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338/mp
Kounaurepckne usneans 30,00 3,00 8,60 28,30 202,60

Hroro 3a 3aBTpax 645,00 884,90

Oo6en
Canar n3 CBeKJibl ¢ TOPOIIKOM 60,00 1,00 2,50 4,40 44,10 53
Bbopm ¢ kaprodesiem H KanycToii 0es.cBexeii 250,00 2,60 8,60 11,90 135,40 82
KotJiera msicHasi ¢ coycom 120,00 11,00 28,80 12,60 353,60 268
Kama Bsizkas "Aprex" 180,00 4,80 5,20 29,50 184,00 303
Cok ¢pyKTOBBIii 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389
XJ1e0 numeHnYH bl 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xneb pxxkaHoi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np

Hroro 3a oben 860,00 931,00

Hoaanuk U |IInpoxok ¢ HaunHKOH (A0pHKOC, BUIIHS) 80,00 3,80 4,20 40,70 215,80 np
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Konaurepckue nznenus 33,00 2,90 8,60 28,30 202,20 np

Utoro 3a nojagHUK 313,00 478,46

Hroro 3a n1eHb 1818,00 2294,36




ueprer.

Ipuém THIA  HammeHnoBanue 0611012 Bec 6mona | Beakn Kupbr | Yraesoasl | Ne pen-pm1
~ : ,  IIEHHOCTh

Henensn 1

Jdenb 3

3aBTpak
OBomu no ce30Hy (COJIEHBIH orypen) 50,00 0,40 0,04 1,40 7,56 71
IITuna TymenHasi B coyce 100,00 15,60 12,50 3,50 188,90 290
Kama Bsi3kasg niménHas 180,00 5,00 6,00 28,70 188,80 303
Coxk QppyKTOBBIi 200 1 0 20,2 84,80 389
XJ1€0 nmeHuYHbIH 30 2,4 0,3 14,7 71,10 np
Konaurepckue u3aeyus 30 2,95 8,61 28,33 202,61 np

Hroro 3a 3aBTpax 590,00 743,77

Oben
OBouu 1o ce30Hy (CONEHBIH NOMHI0P) 50,00 0,56 0,05 1,75 9,69 71
Cyn u3 oBoeii 250,00 1,60 4,20 9,10 80,60 99
JKapkoe no-gomamuemy 210,00 19,70 47,00 26,40 607,40 259
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
XJ1€6 nmeHnYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e0 pskaHo 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np

Hroro 3a oben 760,00 887,25

Hoamuux I'TI/{
Kommnot n3 cyxodppykToB 180,00 0,60 0,01 10,80 45,69 349
IMuposkok ¢ HAYNHKOH (MOBH/JIO0) 80,00 3,80 4,20 40,70 215,80 np
Konaurepckne u3eans 15,00 1,40 430 14,10 100,70 np
DpyKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

HUTtoro 3a noJjiaHUK 375,00 424,39

Hroro 3a nenp 1725,00 2055,41




Kupni

JHeprer.

Ipuém nuuu - HaumenoBanmue Gsroga Bec 611012 Benkn YrieBoanbl | Ne pen-pn1
. : \ - , HEeHHOCTH :

Henensn 1

Jenn 4

3aBTpak
CaJjiaT M3 CBEKJIbI ¢ TOPOIIKOM 60,00 0,99 2,47 4,38 43,71 53
Pri6a TymeHnasi ¢ 0BOImamMH 100,00 10,84 5,50 4,23 109,78 229
MaxkapoHHBI€ H3/1eJIHsI OTBapHbIe 180,00 6,60 5,40 32,00 203,00 309
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,46 376
XJ1€0 nieHnYHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
DpyKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hrtoro 3a 3aBTpax 670,00 550,25

O6en
OBouu no ce30Hy (COJIEHBbIH orypen) 40,00 0,30 0,03 1,10 5,87 71
PacconbHUK JIeHHHIPAICKH 250,00 2,00 5,13 12,00 102,17 96
Ileuenb B cMETAaHHOM coyce 110,00 13,90 9,60 4,20 158,80 261
Kama Bsi3kas pucoBast 180,00 3,10 5,00 32,00 185,40 303
XJ1€0 numeHuYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
X1e6 prxaHoii 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np
Komnor n3 cyxoppykToB 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 377

Hroro 3a oben 830,00 632,64

noaanuk I'TIT
Byrtep0Opoa ¢ MmacioM H cbIpOM 49,00 6,10 8,30 14,83 158,42 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
DpyKTHI CBEKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hrtoro 3a nonaHUK 349,00 283,60

Utoro 3a tens | 1849,00 1466,49




Bec Gmozja

Jueprer.

Ipném numu HanmenoBanne Gn‘mua Bemcﬂ Kupbr YFTIICBO}lbl Deant ) Ne peu-pu

Hepensn 1

Jlenb S

3aBTpak
Opouu no-ce30Hy (cajaT U3 KBalleHoil KanycThl) 50,00 0,80 2,50 4,20 42.50 47
I'yasim msicHo# (CBHHHHA) 100,00 5,40 14,10 1,50 154,50 260
Kama Bsizkas "Aprek" 180,00 4,80 5,20 29,50 184,00 303
Cox ¢ppykTOBRIH 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 360
XJ1e0 nmeHHYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np

Hroro 3a 3aBTpak 560,00 536,90

Oo6en
OBoun 1o ce30Hy (CoJIEHBIH NOMHIOP) 50,00 0,56 0,05 1,75 9,69 53
Cyn ¢ MAaKaApPOHHBLIMH H3/eJIHSIMH 250,00 2,70 2,80 17,50 106,00 103
®puxanejbKH KypHHbIe B coyce 100,00 11,30 13,70 10,40 210,10 297
Kama Bsizkas rpeuHeBas 180,00 5,52 6,00 24,60 174,48 303
Yaii ¢ TMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377
XJ1e0 nmieHuYHbIA 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xu1e6 pxanoi 20,00 2,10 0,80 10,50 57,60 np
Sliino orBapHoe 50,00 6,30 5,80 0,40 79,00 209
DpyKTHI CBEIKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Bcero 3a oben 980,00 831,67

Honanuk I'TIJL
Coxk ¢ppykroBpiii 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 338
Baduu "3oa0Tne o1 MOE" 20,00 2,40 0,40 15,00 73,20 np

HWTtoro 3a nojigHUK 220,00 158,00

BCEro 3a J1eHb l 1760,00 1526,57




Bec 011012

Ipném numu HaunmenoBanne 01012 Benxu )Knpbi YrieBoabl 9nepfet. Ne peu-pbi1
; - Tp. : : e HEeHHOCTh : :

Hepneas 2

Jlenn 6

3aBTpak
OBomu 1o ce30Hy (coJIEHbIN orypen) 50,00 0,50 0,04 1,50 8,36 71
Ppi06a Tymenas ¢ oBomamMu 100,00 9,75 495 3,80 98,75 229
Kama Bsi3kasi pucoBas 180,00 3,15 5,04 31,92 185,64 303
XJ1e0 nueHHYHbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Konaurepckue usneins 15,00 1,48 431 14,17 101,39 np
Yaii ¢ JUMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,20 61,50 377

Hroro 3a 3aBTpak 575,00 526,74

Ooen
OBomn 1o ce3ony (coJ€HbIH NOMHAOP) 50,00 0,56 0,05 1.75 9,69 71
PaccosibHUK JIEHHHIPaACK Ui 250,00 2,00 5,13 12,00 102,17 96
IITuna ryménnas B coyce 100,00 16,60 13,30 3,60 200,50 290
Kama Bszkasi ""Aprek" 180,00 4,80 5,16 29,52 183,72 303
Coxk ¢ppyKTOBBIH 200,00 1,00 20,20 84,80 389
X1e0 mumeHnYHbIi 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
XJ1e6 pxaHoH 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 np

Hroro 3a obex 830,00 - 709,98

Tonanuk I'TIX
ByTep6poa ¢ macJjioM H cbIpOM 49,00 6,10 8,30 14,80 158,30 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,70 0,02 15,00 62,98 376
DpyKTHI CBEIKHE 100,00 0,60 0,60 13,60 62,20 338

Hroro 3a nojiiHUK 349,00 283,48

Hroro 3a nennb 1754,00 1520,20




Hpném numm | HaumenoBanue 611012

Hepnenn 2

Jenn 7
3aBTpak

3anexkaHka H3 TBOPOra ¢ KAKA0 H COYCOM MOJIOYHBIM
l Yaii ¢ caxapom

DpyKTHI CBEIKHE

Hroro 3a 3aBTpak

Oo6en

OBomn no ce3ony (con€nblii orypen)

Cyn ¢ 6060BbIMH

Tedrenu B coyce

Kama Bsizkast rpeuHneBasi

Kodeiinbiii HanuTOK

XJ1€0 nmeHHYIHbIH

X1e6 pxxanoii

Konum*epcnme H3aeJ1us

HUroro 3a oben

Moapuux I'TIJY

IInposkok ¢ HAYNHKOI (a0pHKOC, BHIHA)

Yaii ¢ caxapom

KonunTepcmle H3eJIHs

Hroro 3a nojijHuK

Hroro 3a neHb




9HepFéT.

Bec 611012 Besiknu )Knpbl, Yrﬂeno)lbl ~ Ne peu-poi
f ~; , ; HEHHOCTh |

210,00 22,4 18,1 39,6 410,9 223
200,00 0,07 0,02 15 60,46 376
100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338
510,00 533,56

60,00 0,56 0,05 1,75 9,69 71
250,00 55 5,3 16,5 135,7 102
100,00 6,3 14,6 10,6 199 279
180,00 5,52 6 24,6 174,48 303
200,00 3,17 2,68 15,95 100,6 379
30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
25,00 2,6 1 13,2 72,2 np
30,00 2,95 8,61 28,33 202,61 np
875,00 965,38

80,00 3,8 4,16 40,72 215,52 np
200,00 0,7 0,02 14,4 60,58 376
33,00 2,95 8,6 28,33 202,52 np
313,00 478,62

1698,00 1977,56




BHeprei.

Hpuém nummu | HaumenoBanue 61012 Bec 011012 Beaxn Kupobi Ymesoﬂu ‘ Ne pen-psbli
‘ : NEHHOCTh

Henens 2

Jenn 8

3aBTpak
OMJieT HATYPAJILHBIH ¢ MACJIOM 112,00 10,91 19,70 2,10 229,34 210
Kedup 200,00 5,80 5,00 8,00 100,20 386
XJ1e0 mueHHYHbIH 40,00 3,20 0,40 19,60 94,80 np
Cox ¢pykroBblii 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 389/mp

Htoro 3a 3aBTpax 552,00 509,14

Oben
Canat u3 CoJIEHBIX OTyPLOB € JYKOM 50,00 0,40 2,50 1,30 29,30 21
Cyn ¢ MAaKapOHHBIMH H3/1eJTHSIMH 250,00 2,80 2,80 17,50 106,40 103
Kotiera u3 nTunbl 90,00 14,20 13,40 13,30 230,60 294
IMope kapTodeabHoe 180,00 3,70 5,80 24,50 165,00 312
XJ1€0 mueH MY HbIH 30,00 2,40 0,30 14,70 71,10 np
Xn1ed pxaHoi 20,00 2,10 0,80 10,60 58,00 1np
Kommnort u3 cyxoppykron 200,00 0,60 0,10 12,00 51,30 349

Uroro 3a oben 820,00 711,70

Honpuuk
Cox ¢pykroBsrii 0,2 1 mr 200,00 1,00 0,00 20,20 84,80 np
Badum ""3on0Tne Th M0OE" 20,00 2,40 0,40 15,00 73,20 np

HUrtoro 3a nojiiHUK 220,00 158,00

roro 3a aent | 1592,00 1378,84




OHeprer.

Ipuém numu  Haumenopanmue 611012 | Becomona | Beakn | Kupwr | Yraesoabt Ne pen-pb1
~ ; HEHHOCTH

Hepnensn 2

Hennb 9

3aBTpak
OBouy 1o ce30Hy (COJEHBIH NOMHIOP) 60,00 0,6 0,06 2,1 11,34 71
Ileyenn» TymiénHas B coyce 100,00 12,6 8,7 3,8 143.9 261
Kama Bsizkasi rpeuHeBasi 185,00 5,6 6,2 25,2 179 303
Kakao ¢ MmojiokOoM 200,00 4,08 3,54 17,58 118.,5 382
XJ1€0 neHuYHbIH 30,00 2.4 0,3 14,6 70,7 np

Hroro 3a 3aBTpak 575,00 523,44

Oo6en OBomu 1o ce30ny (CoNEHBIH NOMHUAOP) 40,00 0,4 0,04 1,4 7,56 71
Cyn u3 oBomei 250,00 1,6 42 9,1 80,6 99
Pbi6a TymeHasi ¢ 0BOIIAMH 100,00 9,2 4.7 3,6 93,5 229
Kama Bsi3kasi pucoBasi 180,00 3,1 5 31,9 185 303
Yaii ¢ JMMOHOM 200,00 0,13 0,02 15,2 61,5 377
X106 nueH HIHbIA 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
XJ1e0 prxkaHoM 20,00 2,1 0,8 10,6 58 np

Hroro 3a oben 820,00 557,26

TMonauuk
IIupokok ¢ HAYHHKOIH (OBHAJIO) 80,00 3,8 4.2 40,7 215,8 np
Komnot u3 cyxodppykron 180,00 0,6 0,01 10,8 45,69 349
Konaunrtepckne n3aenns 15,00 1,4 43 14,1 100,7 np
DOpyKTHI CBEXKHE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

HToro 3a nonaHuK 375,00 424,39

HUroro 3a qenp 1770,00 1505,09




HpuéM TNHIIH ~ HaunmenoBamme 6iona Bec 61082 Beakn | Kupsbi YrieBobl 9neprej. Ne pen-po1
, HEHHOCTh ;

Hepnensn 2

Henn 10

3aBTpak ‘
OBoux 1o ce30Hy (CONEHDBIH NOMHUAOP) 50,00 0,5 0,04 1,7 9,16 71
I'yjsim MsicHOH 100,00 5,40 14,10 1,50 154,5 260
Kama Bsizkas ""Aprek" 180,00 4,80 5,20 29,50 184 303
Cox ¢pyxTOBBIii 200,00 1,00 20,2 84,8 379
XJ1€0 numeH I HbIH 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np

Hroro 3a 3aBTpak 560,00 503,56

Oben
OBomn no ce3oHy (cajaT U3 KBalIeHOH KanycThbl) 40,00 0,7 2 3,3 34 47
Bopin ¢ kaprodenem u kanycroii 6eJi.cBexei 250,00 2,5 8,63 11,88 135,19 82
MakapoHHbIe H3/1eJIUsl ¢ CHIPOM 180,00 14,9 17,2 33 346,4 204
BuTouku MsicHbIE 100,00 11,72 30,38 12,01 368,34 268
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,02 15 60,46 376
XJ1€0 mMImeHnYHbIH 30,00 2,4 0,3 14,7 71,1 np
Xeb pxxaHoOH 20,00 2,1 0,8 10,6 58 np

Hroro 3a oben 820,00 1073,49

noaaauk I'TI/L
ByTep6poa ¢ MacJjioM H ChIpOM 49,00 6,10 8,3 14,83 158,42 3
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,7 0,02 15 62,98 376
DpyKTHI CBEXKHE 100,00 0,6 0,6 13,6 62,2 338

HUroro 3a nojaHuK 349,00 283,6

Hroro 3a neHb 1729,00 1860,65




