
 



1. Пояснительная записка 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы МБОУ «СОШ №7 им. А.В. Мокроусова с углубленным 

изучением английского языка» г. Симферополя, организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями). 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации». 

• Федеральный  государственный образовательный стандарт начального общего 

образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 (с изменениями). 

• Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего образования и среднего общего образования».  

• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила…»). 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания". 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном». 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.11.2023 № 

01-13/237 «Об организации внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях 

Республики Крым» 

 

          Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 



сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

 
          При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

           Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 20 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 1 класс - сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах – 45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 1320 часов. 

 
Направления и цели внеурочной деятельности 

           В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2024/2025 учебном году 

реализуется модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы. 

          В части рекомендуемой для всех классов, один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».    
         Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

         Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

          Остальные часы внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году распределены 

следующим образом: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: Орлята России  

Цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии. 

Форма организации: интересные дела. 

 



2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов и представлена 

следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: Азбука этикета 

Цель: воспитание  культуры поведения, обогащение и расширение знаний об этикете. 

Форма организации: исследовательские проекты. 

Название курса: В мире профессий 

Цель: развитие художественного словесного творчества, умений создавать и редактировать 

собственные тексты; формирование знаний о писательском труде, о творчестве писателей – 

выдающихся представителей детской литературы; становление аналитической и творческой 

деятельности участников. 

Форма организации: кружок. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества и 

представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: Хочу быть писателем 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического мышления и словесного творчества; развитие способности работать в команде. 

Форма организации: сбор литературного материала. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к 

импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать 

в театрализованной деятельности и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: Юный дизайнер 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 

создавать предметы своими руками, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и 

уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческая мастерская. 

Название курса: Азбука кройки и шитья 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 

создавать предметы своими руками, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и 

уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческая мастерская. 

Название курса: Рукотворный мир 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 

создавать предметы своими руками, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и 

уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческая мастерская. 

Название курса: Хореография. 

Цель: развитие музыкальной культуры обучающихся как части их духовной культуры через 

коллективную исполнительскую деятельность – пение в хоре. 

Форма организации: кружок, творческое объединение. 

Название курса: Хоровое пение 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, 

произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности передавать 

свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать 

эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: кружок, концертные программы. 



5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления обучающихся о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере: 

Название курса: Ступеньки к информатике 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию 

обучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию и представлены 

следующими курсами внеурочной деятельности: 

Название курса: Мой Симферополь в истории Отчизны 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения, развитие способности работать в команде. 

Форма организации: метапредметный курс 

Название курса: Исламская культура 

Цель: развитие общей культуры и эрудиции обучающихся, их познавательных интересов и 

способностей. 

Форма организации: метапредметный курс 

7."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов: 

Название курса: Звездный английский 

Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для учащихся, 

развитие понимания важности владения иностранным языком в современном мире, углубление 

интереса к его изучению. 

Форма организации: учебный курс- факультатив. 

Название курса: Функциональная грамотность 

Цель: развитие способности применять приобретенные знания и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности (обучение связи обучения с жизнью). 

Форма организации: метапредметный курс. 

Название курса: Занимательная математика 

Цель: развитие способности применять приобретенные знания и навыки для решения задач в 

различных сферах жизнедеятельности (обучение связи обучения с жизнью). 

Форма организации: метапредметный курс. 

Название курса: Путь к грамотности 

Цель: совершенствование навыков грамотной письменной речи учащихся на русском языке, 

развитие понимания важности владения нормами правописания в современном мире, развитие 

интереса к его изучению. 

 

2. Формы промежуточной аттестации 

 

Наименование программы Форма организации внеурочной 

деятельности 

Формы контроля 

Разговоры о важном Беседа, разговор  

Азбука этикет Практические занятия Открытое занятие 

В мире профессий Система практических занятий Презентация 

Юный дизайнер Творческая мастерская Выставка работ 

Рукотворный мир Творческая мастерская Выставка работ 

Азбука кройки и шитья Творческая мастерская С 

Хоровое пение Кружок. Концертные программы Концерты. Выступления 



Орлята России Интересные дела Портфолио 

Ступеньки к информатике Система практических занятий Практическая работа 

Звездный английский 
Учебный курс - факультатив Театрализованное 

представление 

Хочу быть писателем Сбор литературного материала Метапредметный курс 

Занимательная математика Метапредметный курс Конкурс 

Путь к грамотности Метапредметный курс Конкурс 

Функциональная 

грамотность 

Метапредметный курс Смотр знаний 

Мой Симферополь в 

истории Отчизны 

Метапредметный курс Открытое занятие 

Исламская культура Метапредметный курс Смотр знаний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Сетка часов внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №7» г. Симферополь на уровне НОО 

                                         в 2024 – 2025 уч. году (обновленный ФГОС) 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма проведения Классы/часы Всего 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В 4Г  

Часть,  обязательная  для  всех  обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Разговоры  о  важном Разговор или беседа 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Мой Симферополь в 

истории Отчизны 

Разговор или беседа 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 7 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

Метапредметный 

курс 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1  14 

Удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

В мире профессий Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 7 

Хочу быть писателем Метапредметный 

курс 

1 1 1 1 1 1 1 1 1      9 

Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Орлята России Соревновательные 

мероприятия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Азбука этикета Исследовательские 

проекты 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Юный дизайнер Творческая 

мастерская 

   1 1 1 1   1 1 1 1 1 9 

Азбука кройки и 

шитья 

 1 1 1 1 1 1 1 1 1      9 

Рукотворный мир Творческая 

мастерская 

1 1 1 1 1 1 1 1 1      9 

Хоровое пение Кружок, 

концертные 

программы 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1   9 

Информационная 

культура 

Ступеньки к 

информатике 

Система 

практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров 

           1 1 1 3 

Интеллектуальные 

марафоны 

Исламская культура Смотр знаний              1 1 



Учение с увлечением Звездный английский Факультатив 3 3 3            9 

Занимательная 

математика 

Кружок    1 1     1 1 1 1 1 7 

 Путь к грамотности           1 1 1 1  4 

Итого за неделю   10 10 10 
 

9 9 9 9 10 10 9 9 10 10 10 134 

Вакансия      1 1 1 1   1 1    6 

Всего недель   33 33 33 
 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 473 

Итого за учебный год   330 330 330 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 4730 

 


