
 
  



Пояснительная записка 
к учебному плану ФГОС СОО для 10 -11 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №7 им. А.В. 

Мокроусова с углубленным изучением английского языка» муниципального образования 

городской округ Симферополь Республики Крым на 2024/2025 учебный год 

 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся  10-11 классов. 

Учебный план МБОУ СОШ №7 на 2024/2025 учебный год разработан в соответствии со 

следующими основными нормативными документами: 

• Федеральный закон  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371- ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации  от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (с изменениями и дополнениями); 

• Постановление Правительства Российской Федерации от 30.04.2024г № 556 «Об 

утверждении перечня мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения 

мероприятий по оценке качества образования»; 

• Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования «О направлении информации» от 03.03.2023 № 03-327. 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

13.04.2024 № 1988/01-15; 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.04.2024 № 2464/01-15; 

• Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

22.05.2024 № 3125/01-15; 

• Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7 им. А.В. Мокроусова с углубленным изучением английского 

языка» муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым; 

• Основная образовательная программа среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Средняя 



общеобразовательная школа №7 им.А.В. Мокроусова с углубленным изучением английского 

языка» муниципального образования городской округ Симферополь 

• Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации №274-О от 12.08.2024. 

 

Учебный план МБОУ СОШ №7 на 2024/2025 учебный год предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для 10-

11 классов. 

При формировании  учебного плана  учитываются требования Стандарта, согласно 

которым  количество учебных занятий на уровне среднего общего образования при 5-ти 

дневной  учебной недели, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями,  за 2 года на одного обучающегося должно составлять   не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю). Общая допустимая 

нагрузка за период обучения в 10-11 классах классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах  -  2312 часа 

Учебный год в МБОУ СОШ №7 начинается 02 сентября. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 10-11 классов – не менее 34 

учебных недель. 

Учебный план ориентирован на пятидневную учебную неделю в соответствии с 

календарным учебным графиком МБОУ СОШ №7. Режим работы по пятидневной учебной 

неделе определяется МБОУ СОШ №7 в соответствии с СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в академических часах) при 

5-ти дневной неделе – 34 часа. 

Объем максимально допустимой аудиторной нагрузки в течение дня (в академических 

часах) – не более 7 уроков. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Стандарта. 

Учебный план включает две части – обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, обеспечивающую реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Языком обучения в МБОУ «СОШ № 7 им. А.В. Мокроусова с углубленным изучением 

английского языка» является русский язык. В связи с отсутствием социального заказа, 

заявлений родителей (законных представителей) родной язык (русский) и родная литература 

(русская) не изучаются. 

Для каждого из профилей обучения на уровне среднего общего образования в 

федеральной образовательной программе предлагается учебный план с учетом соблюдения 

требований ФГОС среднего общего образования: включение не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне. Гуманитарный профиль обучения ФГОС СОО 

предусматривает обязательное изучение 2-х предметов на углубленном уровне: иностранные 

языки и обществознание. 

Объем обязательной части ООП на уровне среднего общего образования составляет  

60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 40% от общего объема 

основной образовательной программы среднего общего образования. Обязательная часть 

учебного плана определяет перечень предметных областей, учебных предметов, которые 

реализуются всеми ОО, имеющими государственную аккредитацию ООП.  
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Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

обеспечивающей реализацию индивидуальных потребностей, использованы для проведения: 

- учебных занятий для углубленного изучения отдельных обязательных учебных 

предметов; 

- учебных занятий, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся, в том числе курсы: «Страноведение», «Английская и американская литература», 

«Технология медиапроизводства». 

ООП СОО предлагает при проведении занятий по иностранному языку и информатике  

деление классов на  группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

ООП СОО предусматривает при проведении занятий по учебным предметам 

«Иностранный язык» и «Информатика» деление классов на 2 и 3 группы с учётом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. Решение о делении классов на группы 

принимается МБОУ «СОШ №7», с учётом наличия необходимых финансовых и педагогических 

ресурсов. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы определяет 

организация, осуществляющая образовательную деятельность.         

 

Формы промежуточной аттестации 

Во исполнение п. 22 ст. 2, ч. 1 ст. 58 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация учащихся 10-11 классов МБОУ 

«СОШ № 7» проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации от 12.08.2024г. №274-О без 

прекращения образовательной деятельности в следующей форме:  отметочная (соответствует 

годовой отметке) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7 им. А.В. Мокроусова с углубленным 

изучением английского языка» городской округ Симферополь Республики Крым 

на 2024/2025  учебный год  (ФГОС СОО) 

для 10-11 классов с русским языком обучения (гуманитарный профиль), 

 (5-дневная учебная неделя)* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У  5/170 5/170 

Математика  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/102 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2/68 2/68 

Обществознание У 4/136 4/136 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 

  Индивидуальный проект   1/34 
 

ИТОГО:   31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Страноведение  1/34 1/34 

Английская и американская литература  1/34 1/34 

Технология медиапроизводства  1/34 1/34 

Журналистика   1/34 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

ИТОГО: 
 

1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

Внеурочная деятельность  10 10 

 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7 им. А.В. Мокроусова с углубленным 

изучением английского языка» городской округ Симферополь Республики Крым 

на 2024/2025 учебный год (ФГОС СОО) 

для 10-х классов с русским языком обучения (гуманитарный профиль), 

 (5-дневная учебная неделя)* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10А 

класс 

10Б 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У  5 5 

Математика  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность  

и статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект 
 

1  1 

ИТОГО   31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Страноведение  1 1 

Английская и американская литература  1 1 

Технология медиапроизводства 
 

1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

ИТОГО:  1156 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

Внеурочная деятельность  10 10 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7 им. А.В. Мокроусова с углубленным 

изучением английского языка» городской округ Симферополь Республики Крым 

на 2024/2025 учебный год (ФГОС СОО) 

для 11-А класса с русским языком обучения (гуманитарный профиль), 

 (5-дневная учебная неделя)* 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

11А класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У  5 

Математика  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект 
 

- 

ИТОГО   30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Страноведение  1 

Английская и американская литература  1 

Технология медиапроизводства 
 

1 

Журналистика 
 

1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

ИТОГО:  1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

Внеурочная деятельность  10 10 
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